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शशक्षा के महत्व को स्वीकारते हुए कहा जाता है द्वक यद्वद एक परुुष को शशक्षक्षत द्वकया जाये तो एक व्यक्ति 

शशक्षक्षत होता है, लेद्वकन अगर एक मद्वहला को शशक्षक्षत कर द्वदयाजाये तो परूा पररवार शशक्षक्षत हो जाता है। अर्ायत ्

एक मद्वहला का शशक्षक्षत होना उसके परेू पररवार की शशक्षा और कल्याण से जुड़ा है। पररवार में मद्वहला शशक्षा से 

बच्चे क्तवशेष रूप से प्रभाक्तवत होत ेहैं, क्योंद्वक बच्चे राष्ट्र का भक्तवष्य होत ेहैं। इसीशलए भारत जैस ेक्तवकासशील देश 

में जहााँ मद्वहलाओ ंमें व्याप्त अशशक्षा अशिकारों के प्रशत उदासीनता, आशर्यक शनभयरता, तकनीकी एव ंपरुुषों का 
मद्वहलाओ ंपर प्रभतु्व आद्वद समस्याओ ंको दरू करने के शलए शशक्षा का महत्त्व और अशिक बढ़ जाता है। प्रस्ततु 

प्रसगं में बताया गया है द्वक शशक्षा द्वकस प्रकार हर के्षत्र में मद्वहला सशक्तिकरण में भी सहायक होती है । 
मखु्य क्तबदं-ु मद्वहला सशक्तिकरण, शशक्षा   
 

 Scholarly Research Journal's is licensed Based on a work at www.srjis.com 

प्रस्तावना- 

 शशक्षा, समाज की एक पीढ़ी िारा अपने से शनचली पीढ़ी को अपने ज्ञान के हस्तांतरण 

का प्रयास है। इस क्तवचार से शशक्षा एक संस्र्ा के रूप में काम करती है, जो व्यक्ति क्तवशेष को 

समाज से जोड़ने में महत्त्वपूणय भूशमका शनभाती है तर्ा समाज की संस्कृशत की शनरंतरता को 

बनाए रखती है। बच्चा शशक्षा िारा समाज के आिारभूत शनयमों, व्यवस्र्ाओं, समाज के 

प्रशतमानों एवं मूल्यों को सीखता है। बच्चा समाज से तभी जुड़ पाता है जब वह उस समाज 

क्तवशेष के इशतहास से अशभमुख होता है। 

Abstract 

http://www.srjis.com/srjis_new/www.srjis.com
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
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शशक्षा व्यक्ति की अंतशनयद्वहत क्षमता तर्ा उसके व्यक्तित्त्व का क्तवकशसत करने 

वाली प्रद्विया है। यही प्रद्विया उसे समाज में एक वयस्क की भूशमका शनभाने के 

शलए समाजीकृत करती है तर्ा समाज के सदस्य एवं एक क्षजम्मेदार नागररक बनने के शलए 

व्यक्ति को आवश्यक ज्ञान तर्ा कौशल उपलब्ि कराती है। शशक्षा शब्द संस्कृत भाषा की 

‘शशक्ष’् िात ुमें ‘अ’ प्रत्यय लगाने से बना है। ‘शशक्ष’् का अर्य है सीखना और शसखाना। ‘शशक्षा’ 

शब्द का अर्य हुआ सीखने-शसखाने की द्विया। 

जब हम शशक्षा शब्द के प्रयोग को देखते हैं तो मोटे तौर पर यह दो रूपों में प्रयोग में लाया जाता 

है, व्यापक रूप में तर्ा संकुशचत रूप में। व्यापक अर्य में शशक्षा द्वकसी समाज में सदैव चलने 

वाली सोदे्दश्य सामाक्षजक प्रद्विया है क्षजसके िारा मनुष्य की जन्मजात शक्तियों का क्तवकास, 

उसके ज्ञान एवं कौशल में वकृ्ति एवं व्यवहार में पररवतयन द्वकया जाता है और इस प्रकार उसे 

सभ्य, सुसंस्कृत एवं योग्य नागररक बनाया जाता है। मनुष्य क्षण-प्रशतक्षण नए-नए अनुभव 

प्राप्त करता है व करवाता है, क्षजससे उसका द्वदन-प्रशतदन का व्यवहार प्रभाक्तवत होता है। उसका 

यह सीखना-शसखाना क्तवशभन्न समूहों, उत्सवों, पत्र-पक्तत्रकाओ,ं दरूदशयन आद्वद से अनौपचाररक 

रूप से होता है। यही सीखना-शसखाना शशक्षा के व्यापक तर्ा क्तवस्ततृ रूप में आते हैं। संकुशचत 

अर्य में शशक्षा द्वकसी समाज में एक शनक्षित समय तर्ा शनक्षित स्र्ानों (क्तवद्यालय, महाक्तवद्यालय) 

में सुशनयोक्षजत ढंग से चलने वाली एक सोदे्दश्य सामाक्षजक प्रद्विया है क्षजसके िारा छात्र शनक्षित 

पाठ्यिम को पढ़कर अनेक परीक्षाओं को उत्तीणय करना सीखता है। 

शशक्षा के महत्व को स्वीकारते हुए कहा जाता है द्वक यद्वद एक पुरुष को शशक्षक्षत द्वकया जाये तो 

एक व्यक्ति शशक्षक्षत होता है, लेद्वकन अगर एक मद्वहला को शशक्षक्षत कर द्वदयाजाये तो पूरा पररवार 

शशक्षक्षत हो जाता है। अर्ायत ्एक मद्वहला का शशक्षक्षत होना उसके पूरे पररवार की शशक्षा और 

https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B5%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A4%BF%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%B5
https://hi.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%95%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%BF%E0%A4%AF%E0%A4%BE&action=edit&redlink=1
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%BE%E0%A4%AE%E0%A4%BE%E0%A4%9C%E0%A5%80%E0%A4%95%E0%A4%B0%E0%A4%A3
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%9C%E0%A5%8D%E0%A4%9E%E0%A4%BE%E0%A4%A8
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%95%E0%A5%8C%E0%A4%B6%E0%A4%B2
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%B8%E0%A4%82%E0%A4%B8%E0%A5%8D%E0%A4%95%E0%A5%83%E0%A4%A4
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%A7%E0%A4%BE%E0%A4%A4%E0%A5%81
https://hi.wikipedia.org/wiki/%E0%A4%AA%E0%A5%8D%E0%A4%B0%E0%A4%A4%E0%A5%8D%E0%A4%AF%E0%A4%AF
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कल्याण से जुड़ा है। पररवार में मद्वहला शशक्षा से बच्चे क्तवशेष रूप से प्रभाक्तवत होते हैं, क्योंद्वक 

बच्चे राष्ट्र का भक्तवष्य होते हैं। इसीशलए भारत जैसे क्तवकासशील देश में जहााँ मद्वहलाओं में व्याप्त 

अशशक्षा अशिकारों के प्रशत उदासीनता, आशर्यक शनभयरता, तकनीकी एवं पुरुषों का मद्वहलाओ ंपर 

प्रभुत्व आद्वद समस्याओं को दरू करने के शलए शशक्षा का महत्त्व और अशिक बढ़ जाता है। प्रस्तुत 

प्रसंग में बताया गया है द्वक शशक्षा द्वकस प्रकार हर के्षत्र में मद्वहला सशक्तिकरण में भी सहायक 

होती है । 

मद्वहला सशक्तिकरण का अर्य: 

 ‘मद्वहला सशक्तिकरण’ के बारे में जानने से पहले हमें ये समझ लेना चाद्वहए द्वक हम ‘सशक्तिकरण’ 

से क्या समझते है। ‘सशक्तिकरण’ से तात्पयय द्वकसी व्यक्ति की उस क्षमता से है क्षजससे उसमें ये 

योग्यता आ जाती है क्षजसमें वो अपने जीवन से जुड़े सभी शनणयय स्वयं ले सके। मद्वहला 

सशक्तिकरण में भी हम उसी क्षमता की बात कर रहे है जहााँ मद्वहलाएाँ पररवार और समाज के 

सभी बंिनों से मुि होकर अपने शनणययों की शनमायता खुद हो।मद्वहला सशक्तिकरण के अन्तगयत 

मद्वहलाओ से जुड़े सामाक्षजक, आशर्यक, राजनैशतक और कानूनी मुद्दों पर संवेदनशीलता और 

सरोकार व्यि द्वकया जाता है। सशक्तिकरण की प्रद्विया में समाज को पारम्पररक क्तपतसृत्तात्मक 

दृक्तिकोण के प्रशत जागरुक द्वकया जाता है, क्षजसने मद्वहलाओं की क्षस्र्शत को सदैव कमतर माना 

है मद्वहला सशक्तिकरण, भौशतक या आध्याक्षत्मक, शारीररक या मानशसक, सभी स्तर पर 

मद्वहलाओं में आत्म-क्तवश्वास पैदा कर उन्हें सशि बनाने की प्रद्विया है। अपनी शनजी स्वतंत्रता 

और स्वय ंके फैसले लेने के शलए मद्वहलाओ ंको अशिकार देना ही मद्वहला सशक्तिकरण है। देश, 

समाज और पररवार के उज्जवल भक्तवष्य के शलए मद्वहला सशक्तिकरण बेहद जरूरी है। मद्वहलाओं 

को स्वच्छ और उपयुि पयायवरण की जरुरत है क्षजससे द्वक वो हर के्षत्र में अपना खुद का फैसला 
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ले सकें  चाहे वो स्वय,ं देश, पररवार या समाज द्वकसी के शलए भी हो। देश को पूरी तरह से क्तवकशसत 

बनाने तर्ा क्तवकास के लक्ष्य को पाने के शलए एक जरुरी हशर्यार के रूप में है मद्वहला 

सशक्तिकरण। मद्वहला सशक्तिकरण को बेहद आसान शब्दों में पररभाक्तषत द्वकया जा सकता है 

द्वक मद्वहला सशक्तिकरण वह है क्षजसमें मद्वहला समाज में उनके वास्तक्तवक अशिकार को प्राप्त 

करने के शलए सक्षम बनती है। 

गााँिीजी और मद्वहला सशक्तिकरण: 

 महात्मा गााँिी के क्तवचार मद्वहला शशक्षा के सार्-सार् मद्वहला सशक्तिकरण पर भी प्रासांशगक हैं। 

गााँिीजी ने कहा द्वक ‘‘मद्वहलाएाँ क्षजनको अपना श्ृगंार समझती हैं, उन बेद्वड़यों से मुक्ति द्वदलाने के 

बारे में मेरे क्तवचार बड़े िाक्षन्तकारी हैं। मुझे यकीन है द्वक अगर ईश्वर ने चाहा तो एक द्वदन जब 

मेरी खोज पूरी हो जायेगी मैं अपने शनष्कषों को जनता के सामने रख पाऊाँ गा। अपने अनुभव से 

मुझे इस बात का यकीन हो गया है द्वक मद्वहलाओ ंकी असली तरक्की उनके अपने प्रयासों से ही 

हो सकती है।’’ मद्वहलाओं को पुरुषों कें  बराबरी के मुदे्द पर गााँिीजी एकदम स्पि हैं। उन्होंने कहा 

द्वक ‘‘हमारे शलए क्तवचार करने की बात यह है द्वक पुरुषों के मुकाबले हमारी मद्वहलाओं की क्षस्र्शत 

हीन क्यों हो गयी है और पुरुष मद्वहलाओ ंके प्रशत हमेशा शनष्पक्ष नहीं रहे हैं तर्ा खुद ही शनिायररत 

क्षजम्मेदाररयों को पूरा करने में भेदभाव करते रहे हैं।’’ गााँिीजी के क्तवचार उन्नीसवीं शताब्दी में 

मद्वहला अशिकार एव ंउनकी समस्याओं के प्रशत एक कदम आगे बढ़कर है जो पररवार के 

परम्परागत ढााँचे में उनके दज ेतक सीशमत र्ा। गााँिीजी भली-भााँशत समझते रे् द्वक आशर्यक 

और राजनीशतक शक्ति की कोई भी बात करने से पहले हमारी मद्वहलाओ ंको साहस और आत्म-

क्तवश्वास की आवश्यकता है। सद्वदयों की दासता से पैदा हुई दास मनोवकृ्तत्त की बेद्वड़यों को तोड़ने 

कें  शलए आत्म सम्मान की भावना को वे बहुत ही आवश्यक मानते रे्। उन्होंने देखा द्वक अगर 
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मद्वहलाओं की दशा में बदलाव लाना है तो शशक्षा, सामाक्षजक सुिार और अर्यनीशत व राजनीशत 

को देश की प्रशतभा के अनुरूप बनाना होगा। गााँिीजी चाहते रे् द्वक मद्वहलाएाँ अन्याय का मुकाबला 

अन्याय और द्वहंसा से करने की बजाय अपनी आन्तररक शक्ति और क्षमता का क्तवकास करें। 

उन्होंने भारतीय मद्वहलाओं को भय से मुि द्वकया। 

 मुम्बई में 1919 में गााँिीजी ने क्तवकास में मद्वहलाओं की सहभाशगता पर मद्वहला सम्मेलन को 

सम्बोशित करते हुए कहा द्वक, ‘‘आप लोगों में जो लोग शशक्षक्षत हैं, उन्होने अखबारों में स्वदेशी 

की प्रशतज्ञा के बारे में पढ़ा होगा। दक्षक्षण अफ्रीका से लौटने के बाद मैं जो बात बार-बार कह रहा 

हूाँ वह इस प्रकार है: जब तक भारत में मद्वहलाएाँ दशुनया के मामलों में पुरुषों कें  सार् क्तवश्व मामलों 

और िाशमयक व राजनीशतक मामलों में बराबरी की द्वहस्सेदारी शनभाना शुरू नहीं करती, भारत 

का शसतारा बुलन्द नहीं होगा। एक उदाहरण से यह बात साफ हो जायेगी। शरीर के एक द्वहस्से 

के लकवाग्रस्त हो जाने से ऐसा व्यक्ति कोई काम नहीं कर सकता। इसी तरह अगर मद्वहलाएाँ 

पुरुषों के कायय में भागीदार नहीं हैं तो देश का दगुयशत की हालत में रहना एक तरह स तय है। 

गााँिीजी उत्कृि कोद्वट के मद्वहलावादी रे्, इसशलए मद्वहलाओं के आन्तररक गुण, िैयय तर्ा आस्र्ा 

कासत्य प्राप्त करने के शलए इन गुणों को अपनाया, और यही सत्याग्रह है। गााँिीजी मद्वहलाओं 

कोसमाज का एक ऐसा अगं मानते रे् जो पुरुषों की तरह अपने भाग्य का स्वयं शनमायण करने 

में सक्षम र्ा। गााँिीजी के शलए मद्वहलाएाँ बेजुबान और गुमनाम मद्वहला शक्ति मात्र नहीं र्ी, 

क्षजनमें शक्ति का संचार द्वकया जाना जरूरी र्ा, बक्षल्क उनके शलए मद्वहलाएाँ उच्चतर मानवीय 

मूल्यों जैसे करुणा, ममता और बशलदान का प्रतीक र्ीं। वे उन्हें महज घर की शोभा बढ़ाने वाली 

वस्तु या गहृस्र्ी की चक्की में क्तपसती रहने वाली सदस्य नहीं मानते रे्। गााँिीजी का कहना 

र्ा, ‘‘मैं मद्वहलाओं की घरेलू दासता को हमारे वहशीपन की शनशानी मानता हूाँ। मेरी राय में 
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रसोईघर की दासता केवल बबयरता का ही अवशशि रूप है। अब समय आ गया है द्वक मद्वहलाओं 

को इस दासता से मुि कराया जाये। मद्वहलाओ ंका सारा समय शसफय  घरेलू काम में नहीं बीतना 

चाद्वहए। 

मद्वहला सशक्तिकरण में शशक्षा की भूशमका: 

 मद्वहला सशक्तिकरण की जब भी बात की जाती है, तब शसफय  राजनीशतक एवं आशर्यक 

सशक्तिकरण पर चचाय होती है पर सामाक्षजक सशक्तिकरण की चचाय नहीं होती ऐशतहाशसक रूप 

से मद्वहलाओं को दसूरे दज ेका नागररक माना जाता रहा है। उन्हें शसफय  पुरुषों से ही नहीं बक्षल्क 

जातीय संरचना में भी सबसे पीछे रखा गया है। इन पररक्षस्र्शतयों में उन्हें राजनीशतक एवं 

आशर्यक रूप से सशि करने की बात बेमानी लगती है, भले ही उन्हें कई कानूनी अशिकार शमल 

चुके हैं। मद्वहलाओं का जब तक सामाक्षजक सशक्तिकरण नहीं होगा, तब तक वह अपने कानूनी 

अशिकारों का समुशचत उपयोग नहीं कर सकें गी, सामाक्षजक अशिकार या समानता एक जद्वटल 

प्रद्विया है, कई प्रशतगामी ताकतें सामाक्षजक यर्ाक्षस्र्शतवाद को बढ़ावा देती हैं और कभी-कभी 

तो वह सामाक्षजक क्तवकास को पीछे ढकेलती हैं।प्रश्न यह है द्वक सामाक्षजक सशक्तिकरण का जररया 

क्या हो सकता है? इसका जवाब बहुत ही सरल, पर लक्ष्य कद्विन है। शशक्षा एक ऐसा कारगर 

हशर्यार है, जो सामाक्षजक क्तवकास की गशत को तेज करता है, समानता, स्वतंत्रता के सार्-सार् 

शशक्षक्षत व्यक्ति अपने कानूनी अशिकारों का बेहतर उपयोग भी करता है और राजनीशतक एवं 

आशर्यक रूप से सशि भी होता है। 

 शशक्षा सामाक्षजक सशक्तिकरण का प्रभावशाली माध्यम है। इसशलए माना जाता है द्वक शशक्षा के 

िारा व्यक्ति में ज्ञान, कौशल, दक्षता एवं क्षमताओं का क्तवकास होता है, जो मद्वहला सशक्तिकरण 

के शलए आवश्यक है। इससे मद्वहलाओं के शोषण को रोकने में मदद शमलेगी। स्वशनणयय लेने की 
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क्षमता, सशक्तिकरण का एक बड़ा मानक है। शशक्षा का शनणयय लेने की क्षमता से िनात्मक एवं 

सार्यक सम्बन्ि है, क्योंद्वक शशक्षा के िारा अन्य पक्षों जैसे समाज, िमय, सामाक्षजक, आशर्यक, 

राजनीशतक व स्वास््य के बारे में जानकाररयााँ रखना आवश्यक है। इसशलए भारत में मद्वहला 

शशक्षा एव ंसशक्तिकरण की जागरुकता एवं क्तवकास के शलए प्रयास द्वकए जा रहे हैं। ताद्वक हमारा 

आने वाला समय तभी सुहावना होगा, जब मद्वहलाओं को शशक्षा, रोजगार, स्वास््य जागरुकता 

की दृक्ति से सशि करने की सार्यक पहल होगी और उनको पुरुषों के समान सम्मान प्राप्त होगा 

तर्ा वे अपनी अन्तयप्रद्वहत शक्तियों का सदपुयोग कर राष्ट्र के क्तवकास में भागीदार बन सकें गी। 

 नोबल पुरस्कार प्राप्त प्रो0 अमत्यय सेन का कर्न है द्वक यद्वद सबके शलए बुशनयादी शशक्षा 

अशनवायय रूप से उपलब्ि हो जाये तो क्तवश्व में शनक्षित ही बदलाव लाया जा सकता है।भारत की 

पूवय राष्ट्रपशत श्ीमती प्रशतभा देवी शसंह पाटील ने कहा ‘‘मैं शशक्षा के प्रशत पूरी तरह से प्रशतबि हूाँ 

और प्रत्येक शख्स स्त्री-पुरुष, लड़का-लड़की को आिुशनक शशक्षा से लाभाक्षन्वत होते देखना 

चाहती हूाँ।’’ 

  हमारे संक्तविानके अनुच्छेद 15(1)ए, 16(1) एवं 16(2) में उल्लेख है द्वक द्वकसी भी 

नागररक से शलंग के आिार पर भेदभाव नहीं द्वकया जायेगा। संक्तविान की िारा 15 के अनुसार 

राज्य द्वकसी नागररक के प्रशत केवल जाशत, िमय, शलंग, जन्म स्र्ान आद्वद के आिार पर भेदभाव 

नहीं करेगा। दसवीं योजना में लैंशगक भेदभाव को दरू करने की प्रशतबिता स्पि रूप से उजागर 

होती है। योजना के दस्तावेज में उक्षल्लक्षखत है, ‘‘दसवीं योजना के अन्तगयत मद्वहला घटक 

योजना एव ंजेण्डर बजद्वटंग की इन प्रभावी संकल्पनाओं को एक सार् जोड़ने के शलए तत्काल 

काययवाही प्रारम्भ की जायेगी, ताद्वक वे एक-दसूरे के प्रशत पूरक भूशमका अदा कर सकें  तर्ा इस 

प्रकार शनवारण एव ंकायोत्तर काययवाही को सुशनक्षित द्वकया जा सके और इसके फलस्वरूप 
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मद्वहलाओं को मद्वहला सम्बन्िी सभी सामान्य क्तवकासात्मक के्षत्रों में अपना उशचत द्वहस्सा प्राप्त 

हो सके।’’  

मद्वहला सशक्तिकरण से तात्पयय सामाक्षजक सुक्तविाओ ंकी उपलब्िता, राजनैशतक और 

आशर्यक नीशत शनिायरण में भगीदारी, समान कायय के शलए समान वेतन, कानून के तरह सुरक्षा 

व प्रजनन अशिकारों आद्वद को सक्षम्मशलत द्वकया जाना है। मद्वहला सशक्तिकरण का अर्य द्वकसी 

कायय को करने या रोकने की क्षमता से है, क्षजसमें मद्वहलाओं को जागरुक करके उन्हें आशर्यक, 

सामाक्षजक, राजनैशतक, शैक्षक्षक एव ंस्वास््य सम्बन्िी सािनों को उपलब्ि कराया जाये, ताद्वक 

उनके शलए सामाक्षजक न्याय और मद्वहला-पुरुष समानता का लक्ष्य हाशसल हो सके। मद्वहला 

सशक्तिकरण का आशय मद्वहला को अपने सम्मान, स्व-अशिकारों एवं योग्यता में संवियन की 

ओर अग्रसर करना है क्षजससे मद्वहलाओ ं को घर एवं बाहर दोनों में सुरक्षक्षत करना है। 

सशक्तिकरण एक बहुआयामी प्रद्विया है। इसका उदे्दश्य है मद्वहलाओ ंमें जागरुकता लाना एवं 

शनणयय लेने की क्षमता का क्तवकास करना ताद्वक वे स्वयं को आत्मशनभयर समझ सकें । सामाक्षजक, 

आशर्यक संसािनों पर पूरा शनयन्त्रण प्राप्त करने की क्षमता को क्तवकशसत करना, सशक्तिकरण 

केवल शक्ति का अशिग्रहण नहीं है बक्षल्क शक्ति का उपयोग करना है। मद्वहलाओं को हाशशये से 

हटाकर समाज की मुख्य िारा में लाना और शनणयय लेने की क्षमता का क्तवकास करना ही 

सशक्तिकरण है।  

समाज में मद्वहला भयमुि होकर कहीं भी आ-जा सके, क्तबना सम्मान खोये अपने लक्ष्य 

की प्राशप्त कर सके एव ंउनकी इच्छा-अशनच्छा की समाज में कदर की जाये, उसे अपना वाक्षजब 

हक शमले, देश की प्रगशत में इसका पयायप्त योगदान हो तो हम कह सकते है द्वक मद्वहला सशि 

हो गयी।क्षजस समाज व राष्ट्र की मद्वहलाएाँ सशि हैं, आत्मशनभयर हैं, वह राष्ट्र अवश्य ही क्तवकास 
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के पर् पर अग्रसर होगा। मद्वहला सशक्तिकरण की राष्ट्रीय नीशत का उदे्दश्य मद्वहलाओं की प्रगशत, 

क्तवकास एवं आत्म शक्ति को सुशनक्षित करना है। सशक्तिकरण का प्रमुख आिार शशक्षा है। शशक्षा 

का अर्य मात्रा साक्षरता न होकर शचन्तन शक्ति एवं व्यक्तित्व का क्तवकास है। शशक्षा जीवन के 

अनुभवों के सतत ्पुनशनयमायण के माध्यम से जीवन की प्रद्विया है, यह मनुष्य में उन समस्त 

क्षमताओ ंका क्तवकास करती है, क्षजसके िारा वह स्वयं अपने पररवेश को शनयंक्तत्रत करता है और 

अपनी उपलक्षब्ियों की सम्भावनाओ को पूणय करता है। शशक्षा के माध्यम से ही मद्वहला 

सामाक्षजक, आशर्यक, राजनैशतक के्षत्रों में न केवल स्वय ंको सबल बना सकती है अक्तपतु अपने 

सम्पूणय व्यक्तित्व का क्तवकास कर समाज में अपनी स्वतन्त्रता पहचान भी बना सकती है। शशक्षा 

के अभाव में मद्वहला सशक्तिकरण की योजना कल्पनीय ही होगी। नारी सशक्तिकरण का असली 

अर्य तब समझ में आयेगा जब भारत में उन्हें अच्छी शशक्षा दी जायेगी और उन्हें इस काक्तबल 

बनाया जायेगा द्वक वो हर के्षत्र में स्वतंत्र होकर फैसले कर सकें । 

  शनष्कषय रूप में कहा जा सकता है द्वक मद्वहला सशक्तिकरण िारा ही राष्ट्र एवं समाज का 

क्तवकास उसके इशतहास, मात ृभाषा, शशक्षा, मद्वहला शशक्षा प्रगशत एवं समकृ्ति के आिार पर 

पररलक्षक्षत होता है। समाज के क्तवकास में मद्वहलाओं की अहम ्भूशमका होती है। इसशलए 

मद्वहलाओं को समाज की रचनात्मक शक्ति कहा जाता है। ताद्वक राष्ट्र के क्तवकास के सार् राष्ट्र के 

कणयिारों को आदशय व्यक्तित्व गुणों से पुष्ि करने वाली मद्वहलाओ ंको समाज में पूणय सम्मान 

प्राप्त हो। सार् ही प्रत्येक स्तर पर गुणात्मकता के सार् पररणामात्मक सहभाशगता भी प्राप्त हो। 

शशक्षा सामाक्षजक सशक्तिकरण का प्रभावशाली माध्यम है। इसशलए माना जाता है द्वक शशक्षा के 

िारा व्यक्ति में ज्ञान, कौशल, दक्षता एवं क्षमताओं का क्तवकास होता है, जो मद्वहला सशक्तिकरण 

के शलए आवश्यक है। सामाक्षजक, आशर्यक, राजनैशतक और शैक्षक्षणक क्तवकास में तीव गशत लाकर 
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मद्वहलाओं में सशक्तिकरण लाया जा सकता है। कानूनी प्रयास भी तभी सफल होंगे, जब समाज 

से सम्पूणय सोच और पूवायग्रह की घटनाओं में बदलाव आये। जन-मानस को शशक्षा के माध्यम 

से जागतृ द्वकया जाय। संके्षप में यह कहा जा सकता है द्वक शशक्षा के अभाव में मद्वहला 

सशक्तिकरण की योजना कल्पनीय होगी। अर्ायत ्मद्वहला सशक्तिकरण को सफल बनाने के शलए 

शशक्षा की आवश्यकता अहम है। 
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