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Abstract: The article presents the results of research on selected determinants of religious
activity, with particular emphasis on the group of students.

In Poland, interesting are, inter alia, Studies by the Public Opinion Research Center, including the
research communiqué No. 144 of November 24, 2021, entitled The religiosity of young people
in comparison to the general public entitled The religiosity of young people compared to the
general public A key part of the article is a summary of surveys conducted among students of
the Faculty of Pedagogical Sciences of the Cardinal Stefan Wyszynski University.
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Streszczenie: W artykule, zaprezentowano wyniki badan nad wybranymi uwarunkowaniami
aktywnosci religijnej, ze szczegdlnym uwzglednieniem grupy studentéw.

Na gruncie polskim interesujgce sg m.in. Opracowania Centrum Badania Opinii Spotecznej, w tym
komunikat z badan nr 144 z dnia 24.11.2021 r. pt. Religijnos¢ mfodych na tle ogdtu spoteczeristwa.

Osobne miejsce w artykule zajmuja wybrane fragmenty badart sondazowych przeprowa-
dzonych wséréd studentéw Wydziatu Nauk Pedagogicznych Uniwersytetu Kardynata Stefana
Wyszyriskiego.

Wprowadzenie

Analizujgc zagadnienie aktywnosci religijnej, warto zauwazy¢, ze religijnosc
stanowi ztozong ceche kazdego cztowieka. Przejawia sie ona z roznym nate-
zeniem, zaleznie od wielu czynnikow, takich jak na przyktad wychowanie, histo-
ria oraz doswiadczenia zycia. Przebiega od braku religijnosci az po religijnosc¢
bardzo zywa i intensywna. Religijnos¢ przejawia sie rowniez w wielu wymiarach
zycia cztowieka, od najbardziej osobistych i indywidualnych sfer takich jak do-
Swiadczenie duchowe, poprzez okreslong wiedze z zakresu teologii, odniesie-
nie do norm i zasad zycia wynikajacych z okreslonych tresci wiary, okreslone
dziatania i zachowania, przybierajace réwniez charakter wspdlnotowy, az po
zwigzek oraz uczestnictwo w religijnych instytucjach (Religijnosc i aktywnosc...,
2015, s. 5).
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Praktyki religijne sg wyrazem wiezi z Bogiem. Stanowig nieodtaczny element w zy-
ciu chrzescijanina. Praktyki te stanowia fundament zycia w kazdym okresie rozwoju
jednostki, takze w rozwoju cztowieka dorostego.

W literaturze poswieconej rozwojowi cztowieka dorostego podkresla sie, ze do-
rostos¢ jest okresem, w ktorym cztowiek petni zwykle role matzonka, rodzica
i pracownika (por. m.in. Biografie rodzinne..., 2021; Oles, 2011; Pietrasinski, 1990;
Psychologiczne..., 2005). Na gruncie psychologii spotecznej rozwazane sg relacje
miedzy religijnoscig mtodych oséb wchodzacych w dorostos¢ a rozwojem ich toz-
samosci i dobrostanem psychicznym (por. Gurba i in..., 2015). Praktyki religijne sg
najbardziej widocznym przejawem religijnosci (por. Rydz, 2012, s. 40). Stanowig kon-
kretne dziatanie, w ramach ktorego zawiera sie osobista relacja jednostki do Boga.
Dzieki temu cztowiek wypracowuje swéj odrebny sposéb komunikacji z Bogiem,
a takze tworzy wiez z dang wspolnota. Celem wspolnoty jest poprawianie relacji
na drodze cztowiek-Bdg. J. Marianski dokonat rozréznienia nastepujacych praktyk
religijnych:
= praktyki jednorazowe - zalicza sie chrzest, pierwsza komunia sw., bierzmowanie,
$lub oraz pogrzeb,
= praktyki powtarzalne — wyrdznia sie niedzielng msze sw.,
= praktyki prywatne, inaczej nadobowigzkowe (Marianski, 2004, s. 177-178).

Praktyki prywatne, inaczej nadobowigzkowe, sg to praktyki propagowane przez
Kosciot, jednak nie sa one obowigzkowe, a co za tym idzie, nie pociggaja za soba
zadnych sankgji. Stanowia jedynie czynnosci zycia dodatkowego w procesie religij-
nym. Do tego typu praktyk zalicza sie: pielgrzymki; nabozenstwa: majowe, rézan-
cowe, droge krzyzowa, gorzkie zale (Praktyki religijne..., 2016).

Czy mamy do czynienia z kryzysem religijnosci?

Literatura poswiecona zagadnieniom trudnych sytuacji zyciowych, czy tez kryzy-
sOwW w zyciu cztowieka, jest dos¢ bogata. Dotyczy to tez obszaru edukacji, czy tez
zycia duchowego, religijnosci cztowieka (por. m.in. Bagrowicz, 2000, s. 97-110;
Biogrdfie..., 2021; Pedagogika wobec..., 1998; Wybrane zagadnienia..., 1996).

Opisujac trudnosci i kryzysy religijne wieku dorastania (J. Bagrowicz, 2000, s. 102)
przywotat interesujaca klasyfikacje J. Makselona, ktory wymienia cztery typy kryzy-
sow religijnych. Kryzys religijny typu A dotyczy przede wszystkim ludzi mtodych.
Odznacza sie intensywnoscia i szybkim narastaniem. Autor ten twierdzi, iz stan ten
utrzymuje sie tylko przez pewien czas, a najistotniejszym przejawem tego okresu
jest obnizenie czestotliwosci praktyk religijnych oraz pojawiajace sie watpliwosci
natury dogmatycznej. Przyczyn tego rodzaju kryzysu upatruje sie w laicyzacyjnym
oddziatywaniu srodowiska, zaniedbaniu praktyk religijnych oraz zatamaniu sie wia-
ry w mitos¢ i uczciwosc¢ ludzka. Widac z tego, ze nie wszystkie zaniechania praktyk
religijnych oraz stawianie niepokornych pytan na temat prawd wiary to przejaw
buntu czy odrzucenia Boga. Jest to najczesciej przejaw pewnego buntu wystepu-
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jacego u przewazajacej czesci populacji miodych, charakterystyczny dla przemian
mtodosci. W kryzysie nazywanym tu kryzysem typu B obserwuje sie przede wszyst-
kim obnizenie praktyk religijnych.

Kryzys tego typu powstaje i zanika powoli, ma mata intensywnos¢. Mtodziez na-
potyka na trudnosci na drodze modlitwy, zaciera sie dla niej sens uczestniczenia
we mszy i innych nabozenstwach. Postrzegaja to jedynie w kategoriach pewnych
tradycyjnych praktyk, ktore w rzeczywistosci nic nie daja. Przyczyn tego typu kryzy-
su upatruje sie w obnizeniu poziomu zycia moralnego i sytuacjach trudnych, nazy-
wanych traumatyzujacymi. Kryzys typu C odznacza sie obnizeniem intensywnosci
praktyk religijnych i ostabieniem wiezi emocjonalnej z Bogiem, ktéry staje sie dla
mtodych daleki, odlegty. Jego powodem s3a sytuacje traumatyzujace, zlaicyzowane
srodowisko zycia mtodych i zaniedbanie praktyk religijnych. Jak podaje J. Makselon,
ten typ kryzysu wystepuje najrzadziej. Najtrudniejszy jest kryzys typu D. W jego
przejawach kumuluja sie wszystkie gtéwne elementy kryzysu religijnego, a wiec
watpliwosci natury dogmatycznej, obnizenie czestotliwosci praktyk religijnych,
zmniejszenie stopnia wiezi emocjonalnej z Bogiem i negatywne nastawienie do
Kosciota. Do gtdwnych przyczyn powstania tego typu kryzysu nalezy m.in. fascyna-
cja zyciem, wejscie w nowe srodowisko (J. Bagrowicz, 2000, s. 102-103).

W dniu 24.11.2021 r. Centrum Badania Opinii Spotecznej opublikowato komunikat
z badan Nr 144 pt. Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczeristwa (listopad 2021,
ISSN 2353-5822).

Komunikaty z badan CBOS to biezace raporty sporzadzane na podstawie wynikow
badan statutowych realizowanych co miesigc w serii ,Aktualne problemy i wyda-
rzenia”. Analizowane dane pochodza z badan CBOS z okresu od marca 1992 do
sierpnia 2021 roku wiacznie. Badania te realizowane byty na liczacych okoto 1000
0s0b reprezentatywnych probach losowych dorostych mieszkancéw Polski.

Z badania CBOS wynika, ze w spoteczenstwie polskim w okresie 1992-2021 nasta-
pit powolny spadek poziomu wiary religijnej i szybszy spadek poziomu praktyko-
wania. Podano, ze ,na przestrzeni prawie trzydziestu lat, odsetki deklaracji wiary,
cho¢ spadaja, utrzymuja sie na bardzo wysokim poziomie: w marcu 1992 roku wie-
rzacy oraz gteboko wierzacy stanowili tacznie 94 proc. ogétu badanych, a w sierp-
niu 2021 roku - 87,4 proc.”. ,Powoli rosnie jednak odsetek niewierzacych (raczej
niewierzacych oraz catkowicie niewierzacych), ktéry w 2021 roku wyniost tacznie
12,5 proc.”. Najwieksze zmiany dotycza osob urodzonych w roku 1997 lub pozniej.
Odnotowano takze spadek odsetka praktykujacych religijnie. Liczba niepraktykuja-
cych wzrasta najgwattowniej wsrod osob w wieku 18-24 lata.

Z badania wynika, ze kobiety byly i pozostaty bardziej wierzace niz mezczyzni.
Dodano, ze ,proces utraty wiary przebiega stosunkowo najszybciej wsrod oséb
z wyzszym wyksztatceniem, wolniej — wérod tych z wyksztatceniem srednim, a naj-
wolniej — z wyksztatceniem podstawowym lub zawodowym".
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Bardziej dynamicznie zmiany dokonuja sie w najwiekszych miastach, gdzie w 1992
roku odnotowano 91 proc. wierzacych wsréd ogoétu badanych, a obecnie — 72,5
proc., przy odsetku niewierzacych wynoszacym 27,5 procent. Wiecej niz co czwarty
mieszkaniec Warszawy, Krakowa, todzi, Wroctawia i Poznania deklaruje, ze nie wie-
rzy. W mniejszych miejscowosciach poziom wiary religijnej takze spadt, ale jedynie
o okoto 6 punktéw procentowych.

Z badania CBOS wynika takze, ze spada odsetek regularnie praktykujgcych (kilka
razy w tygodniu oraz raz w tygodniu) —z 69,5 proc. w marcu 1992 roku do 42,9 proc.
w sierpniu 2021 roku — czesciowo na rzecz praktykujacych nieregularnie. Rosnie na-
tomiast odsetek niepraktykujacych, ktory w 2021 roku wynidst 24,1 procent.

Wsrod osdb z wyzszym wyksztatceniem szybko przybywa niepraktykujgcych (wzrost
z 15,7 proc. w roku 1992 do 29,0 proc. w roku 2021). Natomiast wsrod osob z wy-
ksztatceniem srednim najszybciej ubywa praktykujacych regularnie (z 62,5 proc.
w roku 1992 do 36,9 proc. w roku 2021).

W kategorii wiekowej 18-24 lata spada odsetek wierzacych — z 93 proc. w roku
1992 do 71 proc. w pierwszych osmiu miesigcach 2021 roku. Ros$nie za$ odsetek
niewierzacych — z 6,7 proc. w roku 1992 do 28,6 proc. obecnie. Wsréd oséb w wie-
ku 25-34 lata odsetek wierzacych spadt z 94 proc. do 82 proc. Wsrdd najstarszych,
w wieku 65 lat lub wiecej, spadt z 97,3 proc. do 94,6 proc. — zatem o niecate 3 punk-
ty procentowe. Poziom praktyk religijnych wsrod respondentéw w wieku 25-34
lata réwniez spadt. W roku 1992 byt to 62 proc. regularnie praktykujacych i 8 proc.
niepraktykujacych, natomiast obecnie wartosci te wynoszg odpowiednio 26 i 30
procent.

Jak podaja autorzy badan, nie mozna wykluczy¢, ze dla najmtodszych ankietowa-
nych, w wieku 18-24 lata, ktérzy w duzej czesci mieszkaja z rodzing i jeszcze sie
ucza, zarzucenie praktykowania jest elementem emancypowania sie spod wptywow
rodziny i najblizszego srodowiska. U nich proces toczy sie szybciej, ale mniej row-
nomiernie. W najmtodszej grupie wiekowej spada odsetek regularnie praktykuja-
cych —z 69 proc. do 23 proc. — i rosnie niepraktykujacych —z 7,9 proc. do 36 proc.

.Obserwujac deklaracje wiary religijnej kolejnych kohort wiekowych w okresie
niemal 30 lat widzimy, ze zmiany nastepuja bardzo nierownomiernie: sg znikome
w pokoleniach dziadkéw (seniorzy i baby boomers), minimalne w pokoleniach ro-
dzicow (pokolenie Solidarnosci i pokolenie X), znaczace w kohorcie millenialséw
i gwattowne w kohorcie najmtodszej" — podaje CBOS. W pokoleniu X zmiany sa
minimalnie wieksze (spadek deklaracji wiary o 3 punkty procentowe). Mimo tych
zmian sg to pokolenia, w ktorych odsetek wierzacych nie spadt ponizej 90 proc.,
a niewierzacych — nie wzrost powyzej 9,3 proc. Z badania CBOS wynika, ze wiek-
sze zmiany obserwowane sg w kohorcie millenialséw (urodzonych miedzy 1980
a 1996 rokiem), a najwieksze w kohorcie najmtodszej (urodzonych w roku 1997 lub
pozniej).
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Wykres 1. Deklaracje udziatu w praktykach religijnych poszczegélnych kohort wiekowych w okresie
1992-2021

Irédto: Religiinos¢ mtodych na tle ogdtu spoteczeristwa, Komunikat z badari Nr 144/2021. Centrum Badania Opinii Spofecznej,
listopad 2021, ISSN 2353-5822, 5. 14.
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Natomiast proces zarzucania praktyk religijnych jest we wszystkich kohortach wie-
kowych wyrazny. ,W 2021 roku regularny kontakt z Kosciotem ma zdecydowana
mniejszos$¢ millenialséw i najmtodszych (okoto 1/4 lub mniej), a odpowiednio pra-
wie 1/3 i ponad 1/3 sposrod nich nie ma zadnego kontaktu z Kosciotem” — wynika
z badania. W przypadku pokolenia Solidarnosci i pokolenia X regularnie praktykuje
mniejszos¢, a prawie 1/5 i ponad 1/5 sposrod nich w ogdle nie chodzi do kosciota.

Wyniki badania CBOS wskazuja roniez na fakt, ze wsrod mtodych spadt odsetek
regularnie praktykujacych z 69% do 23% (Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spote-
czenstwa, 2021, s. 10).

Przedstawiono m.in. deklaracje udziatu w praktykach religijnych poszczegélnych
kohort wiekowych w okresie 1992-2021. Zalezno$¢ udziatu w praktykach religij-
nych od wieku jest bardzo silna. W najmtodszej grupie wiekowej spada odsetek
regularnie praktykujacych — z 69% do 23% — i rosnie niepraktykujacych —z 7,9% do
36% (Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczenstwa, 2021, s. 10).

Warty podkreslenia jest fakt, ze o ile proces zarzucania regularnych praktyk reli-
gijnych w trzech najstarszych kohortach przebiega stopniowo (w réznych tempie,
ale stopniowo), to w pokoleniu X wyraznie przyspiesza koto roku 2016, w pokole-
niu millenialséw — koto roku 2018, a w najmtodszej kohorcie jest to nieprzerwany,
gwattowny ,zjazd”. Natomiast odsetki niepraktykujacych we wszystkich kohor-
tach wiekowych rosng od okoto 2017 roku, oczywiscie najgwattowniej w dwoch
najmtodszych kohortach (Religijnos¢ mtodych na tle ogétu spoteczenstwa, 2021,
s. 15).

L badai nad realizacjg praktyk religijnych przez studentdw

W tej czesci artykutu zostang zaprezentowane wybrane fragmenty badan son-
dazowych przeprowadzonych wsréd studentow Wydziatu Nauk Pedagogicznych
Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego (UKSW). Tekst nawigzuje do po-
przedniej publikacji (Stochmiatek, 2020), gdzie obok podstaw teoretycznych, za-
prezentowano wyniki badan nad wybranymi uwarunkowaniami religijnosci, ze
szczegblnym uwzglednieniem grupy studentow.

Uczelnia realizuje okreslong misje. Jak zapisano w Statucie (por. Obwieszczenie
Nr 3/2020, s. 14-15) — Uniwersytet Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie
jest uczelnig publiczng, utworzona na podstawie ustawy z dnia 3 wrzesnia 1999 r.
o utworzeniu Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego w Warszawie (Dz. U.
Nr 79, poz. 884, z pézn. zm.).

Uniwersytet dziata na podstawie przepiséw prawa powszechnie obowiazujacego,
w szczegolnosci ustawy z dnia 20 lipca 2018 r. — Prawo o szkolnictwie wyzszym
i nauce (Dz. U. poz. 1668, z p6zn. zm.).

W Uniwersytecie dziatajg takze wydziaty nauk koscielnych. Wydziaty te dziataja po-
nadto na podstawie wtasciwych przepisow Stolicy Apostolskiej, Konkordatu zawar-


https://portalstatystyczny.pl/wchodzenie-w-doroslosc-to-wychodzenie-z-kosciola-wsrod-mlodych-spadl-odsetek-regularnie-praktykujacych-z-69-do-23/
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tego miedzy Stolicg Apostolska a Rzeczpospolita Polska, Umowy miedzy Rzadem
Rzeczypospolitej Polskiej a Konferencja Episkopatu Polski w sprawie statusu praw-
nego wydziatdéw nauk koscielnych Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie z dnia 29 wrzesnia 1999 r. oraz regulaminow-statutow wydziatéw
nauk koscielnych. Nadzor nad wydziatami nauk koscielnych sprawuje ponadto
Dykasteria oraz Wielki Kanclerz Wydziatow Koscielnych — Arcybiskup Metropolita
Warszawski.

Misja Uniwersytetu jest poszukiwanie prawdy, dbanie o dziedzictwo narodowe,
upowszechnianie i promowanie wartosci chrzescijanskich, w szczegoélnosci katoli-
ckich, w zyciu indywidualnym, spotecznym, narodowym, panstwowym i w ramach
wspolnoty miedzynarodowej. Uniwersytet przywiazuje szczegdlna wage do ochro-
ny zycia i integralnosci kazdego cztowieka, godnosci ludzkiej, znaczenia religii w zy-
ciu cztowieka, wartosci matzenstwa i rodziny, troski o ubogich i wykluczonych, mi-
tosci do Ojczyzny, dialogu miedzy narodami i religiami.

Zadaniem badan prowadzonych przez M. Sobotke (2016) byto dokonanie opi-
su oraz wyjasnienie wybranych uwarunkowan religijnosci studentow Pedagogiki.
Celem stworzenia charakterystyki religijnosci studentéw Uniwersytetu Kardynata
Stefana Wyszynskiego na Wydziale Nauk Pedagogicznych byto zwtaszcza udzie-
lenie odpowiedzi na pytania, jaki jest poziom oraz dominujacy typ religijnosci
wsrdd badanych studentdw? oraz jaki jest stosunek badanych studentéw do wiary
i Kosciota oraz do praktyk religijnych?

Metoda wykorzystang w badaniach byt sondaz diagnostyczny a podstawowa tech-
nikg zbierania danych byta ankieta. Badania przeprowadzono w maju 2015 roku.
Ogotem badaniem zostato objetych 85 osob. Byli to studenci niestacjonarni I roku
II stopnia, kierunek: Pedagogika, Uniwersytetu Kardynata Stefana Wyszynskiego
w Warszawie na Wydziale Nauk Pedagogicznych.

W grupie badanej przez M. Sobotke znalazto sie 85 osob, w tym 84 kobiety. Byli to
studenci w wieku od 22 do 48 lat. W kategorii od 22 do 25 lat byto takich oséb - 57;
w wieku od 26 do 30 lat — 21 ankietowanych. W wieku 31 lat i powyzej klasyfikuje
sie 7 badanych.

Dokonano takze charakterystyki badanej grupy w aspekcie miejsca socjalizacji,
brano tu pod uwage charakter wychowania rodzinnego respondenta. Przewazajag
studenci o pochodzeniu wiejskim - 31, znaczna liczba studentéw pochodzi takze
ze Srodowiska matego miasta — 30. Natomiast liczebnos$¢ 0séb z duzego miasta
wynosi — 24.
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Wykres 2. Udziat badanych oséb w praktykach religijnych
Dane: ukazane s liczbowo i sumuja sie do n = 85 0sdb (100%)
Zrodto: M. Sobotka 2016, s. 64.

W badaniach Autorka interesowata sie rowniez wyznaniem religijnym studentow.
Wiekszo$¢ studentow uwaza sie za katolikow — 73,5%. Pozostate osoby okreslity sie,
jako chrzescijanie — 22,9%, natomiast osoby bezwyznaniowe - 3,6%. Z kolei 2 osoby
nie udzielity odpowiedzi na to pytanie.

W wielu przeprowadzonych badaniach wysnuto wnioski, ze praktyki religijne sa
bardzo licznie realizowane przez katolikdw. Uczestnictwo ludzi, zwtaszcza mtodych,
w r6znego rodzaju praktykach oznacza ich przynaleznos¢ do Kosciota, a takze wiez
ze wspdlnota parafialna.

Jak ksztattuje sie udziat badanych w praktykach religijnych? Wypowiedzi ankieto-
wanych na to pytanie ukaze ponizszy wykres.

Najwieksza liczba badanych studentow uczestniczy w takich praktykach, jak msze,
nabozenstwa, spotkania religijne, przynajmniej raz w tygodniu — 34,1. Z kolei
(41,2% 0s0b) uczestniczy niesystematycznie, czyli albo kilka razy w miesigcu (21,2%
0sob), albo raz w miesigcu (20,0% oséb). Ponadto 18,8% ankietowanych uczestni-
czy okazjonalnie, czyli raz na rok lub rzadziej, pod presja roznych powoddéw oraz
czynnikow. Najmniejsza liczbe stanowig studenci, ktorzy uczestnicza w praktykach
religijnych, tylko kilka razy w tygodniu — 5,9%.

W dalszej analizie wynikdéw badan uwage skoncentrowano na udziale studentow
w takich praktykach religijnych, jak: pielgrzymka, modlitwa indywidualna, spowiedz
Swieta i komunia Swieta.

Na pytanie: czy kiedykolwiek respondent brat udziat w pielgrzymce? ponad potowa
(44 osoby) sposrod 85 osdb odpowiedziata twierdzaco.
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Czesto$¢ odmawiania modlitwy przez badanych respondentéw prezentowana jest
na ponizszym wykresie.

Wykres 3. Czestos¢ odmawiania modlitwy przez osoby badane
Dane: ukazane sg liczbowo i sumuja sie do n = 83 0s6b (100%)
Zrédto: M. Sobotka 2016, s. 66.

Badania wykazaty, ze osoby te modlg sie z rézna czestotliwoscig. Ponad 36,1%
badanych odmawia modlitwe codziennie. Przynajmniej raz w miesigcu modli sie
20,5% badanych, a czesciej niz raz w tygodniu — 16,9%. Nieco mniej studentéw
- 13,3% czuje taki obowigzek raz w tygodniu. Zbednos¢ modlitwy, czyli jej potrze-
be raz w roku lub rzadziej, akceptuje 6,0% badanych. Jednak 7,2% ankietowanych
w ogodle sie nie modli, a 2 respondentdw nie zaznaczyto zadnej odpowiedzi.

W kosciele katolickim wystepuje obowigzek przystepowania do Spowiedzi Swie-
tej przynajmniej raz w roku, szczegolnie z okazji Wielkiej Nocy. W badaniach po-
stawiono respondentom pytanie: Jak czesto przystepujesz do Spowiedzi swietej?
Odpowiedzi na to pytanie zestawiono na ponizszym wykresie.

Z deklaracji badanych osob wynika, ze obowigzek Spowiedzi Swietej spetnia 51,8%
respondentow, wtedy, kiedy czuja osobistg potrzebe. Okazjonalnie, przy waznych
uroczystosciach, spowiada sie — 21,2% badanych. Pozostali spowiadaja sie z r6zna
czestotliwoscia, czyli rzadko, kilka razy w roku (9,4%), lecz tylko 7,0% ankietowa-
nych przystepuje regularnie, dwa razy w miesigcu. Obowiazku tego, brak przyste-
powania do Spowiedzi $wietej, nie wypetnia 10,6% badanych.
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Wykres 4. Przystepowanie do Spowiedzi Swietej przez osoby badane
Dane: ukazane s liczbowo i sumuja sie do n = 85 0sdb (100%)
Irédto: M. Sobotka 2016, s. 67.

W badaniach zainteresowano sie réwniez udziatem studentow w przyjmowaniu
Komunii $wietej. Wypowiedzi na te pytanie pokaze wykres ponize;j.

Wykres 5. Przyjmowanie Komunii Swietej przez osoby badane
Dane: ukazane s liczbowo i sumuja sie do n = 81 0sdb (100%)
Zrodto: M. Sobotka 2016, s. 68.
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Jak wynika z wykresu, do Komunii swietej tylko przy swietach i waznych uroczystos-
ciach przystepuje 24,7% ankietowanych. Mniejsza jest liczba oséb - 21,0%, ktore
regularnie co niedziele przystepuja do Komunii, natomiast bardzo rzadko, pare razy
w roku, Komunie Swieta przyjmuje 19,8% badanych, niewiele mniej w tej prakty-
ce uczestniczy zazwyczaj dwa razy w miesigcu (18,5%). Pozostate osoby — 16,0%,
w ogdle nie przyjmuja Komunii. Natomiast 4 respondentéw w ogoéle nie udzielito
odpowiedzi na powyzsze pytanie.

Uczestnictwo w praktykach religijnych, a takze ogdlna deklaracja wiary badanych
0sOb, pozwalajg na sformutowanie ogolnych wnioskow, ktére dotycza poziomu re-
ligijnosci. W celu bardziej doktadnego zdefiniowania religijnosci nalezy zadac py-
tania dotyczace jakosci wiary. Ankietowani musieli utozsamic sie tylko z jednym
twierdzeniem. W badaniu wzieto udziat 85 osob. Jesli chodzi o wiare w Boga, to
43 respondentdw — nie ma zadnych watpliwosci co do jego istnienia. Chwile zwat-
pienia w tym wzgledzie miewa 35 ankietowanych. Nieliczni nie potrafig ocenic¢, czy
Bog istnieje — 3; zupetny brak wiary w Boga deklaruja 2 osoby. Natomiast w oby-
dwu kategoriach po 1 ankietowanym os$wiadcza, ze nie wierzy w osobowego Boga,
ale wierzy w inng site wyzsza oraz czasami wydaje sig, ze wierzy w Boga, a czasami,
ze nie wierzy (M. Sobotka, 2016, s. 71).

W styczniu 2021 r. przeprowadzono wiasne badanie opinii studentéw na temat reli-
gijnosci. Ankieta audytoryjna zostata wypetniona przez zbiorowos¢ N = 63 = 100,0%
stuchaczy studiow magisterskich II stopnia na kierunku pedagogika. Przedziaty
wiekowe: do 25 lat — 48 osdb; 26-30 lat — 5 oséb; 31-35 lat — 6 0séb; powyzej 35
lat — 4 osoby. Miejsce socjalizacji to odpowiednio: wie$ 19 os6b, mate miasto — 15
oraz duze miasto — 29 oséb.

Odpowiedzi na pytanie: W jakim stopniu religia stanowi istotne miejsce w Twoim
zyciu? zostaty zestawione z miejscem socjalizacji badanych. Dane na ten temat za-
wiera ponizsza tabela korelacyjna.

Tabela 1. Stopien istotnosci religii w zyciu respondenta a miejsce sojalizacji, N =63 = 100 %

Stopien istotnosci  Duze miasto Mate miasto Wies Suma koncowa
religii w zyciu
respondenta N N % N % N %
bardzo duzy 6 207 3 200 3 158 12 91
duzy 11 379 6 40,0 6 316 23 36,5
przecietny 8 27,6 3 20,0 7 36,7 18 28,6
maty 0 0 1 6,6 1 53 2 32
bardzo maty 3 104 2 134 1 53 6 94
Jestem osoba 1 34 0 o | 1 53 2 33
niewierzaca
Suma koncowa 29 100 15 100 19 100 63 100
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Widzimy, ze relacje miedzy stopniem istotnosci religii w zyciu respondentow
a miejscem ich socjalizacji pozwalajg na stwierdzenie niewielkiego wzrostu pozio-
mu religijnosci (poziomy bardzo duzy i duzy) wraz ze wzrostem wielkosci miejsca
socjalizacji. Jednak te zaleznosci wymagaja dalszych obszerniejszych eksploragji
badawczych.

Odpowiedzi na kolejne pytania zostaty umieszczone w tabeli 2.

Interesujgcym w badaniach wydawato sie tez uzyskanie odpowiedzi na temat
ewentualnej zmiany poziomu religijnosci respondentéw po wystapieniu pandemii
koronawirusa SARS CoV-2. Obrazuje to tabela 3.

Jak sie okazato, po wystagpieniu pandemii koronawirusa, poziom religijnosci re-
spondentow w wiekszosci nie ulegt zmianie — 37 oso6b oraz zmniejszyt sie — 22
osoby. W przypadku 2 respondentdw poziom ten zwiekszyt sie.

Badania M. Sobotki (2016) potwierdzaja, ze praktykowanie wiary przez studen-
tow jest okazjonalne i wynika raczej z potrzeby osobistej, a nie akceptacji nauk
Kosciota. Wydaje sig, ze studenci wykazuja sie postawa: wiara — tak, Kosciot — mniej.
Duza grupa, ktora deklaruje wiare i przynaleznos¢ do Kosciota, odrzuca podstawo-
we wymogi wiary. Badane osoby charakteryzuja sie raczej typem religijnosci se-
lektywnej, czyli wybidrczej. Odznacza sie ona tym, ze miodziez jest przywigzana
do Kosciota, nalezy do Niego, jednak identyfikacja jest pojmowana na swoj sposob.

Lakoriczenie

Badania CBOS wykazaty spadek odsetka regularnie praktykujacych (kilka razy w ty-
godniu oraz raz w tygodniu) —z 69,5 proc. w marcu 1992 roku do 42,9 proc. w sierp-
niu 2021 roku — czesciowo na rzecz praktykujacych nieregularnie. Rosnie natomiast
odsetek niepraktykujacych, ktéry w 2021 roku wynidst 24,1 procent.

Jak zauwaza Sobotka (2016, s. 73-74), studenci obecnie rzadko rozmawiaja na te-
mat wiary i Kosciota. Obecnie Ko$ciot dostosowuje sie do zmian, ktére pojawiaja sie
w spoteczenstwie. Jednak traci On na swej wartosci. Kiedy ludzie idg na niedzielng
Msze $wietg, to bardzo czesto twierdzg, ze ida ,do kosciota”, a nie ,sie pomodli¢”
lub tez ida na ,spotkanie z Bogiem"”. Kosciét jest interpretowany jako instytucja.
Jest On niestety pojmowany instytucjonalnie, a nie jako wspdlnota ludzi wierzacych.

Liczba wiernych zwieksza sie podczas najwazniejszych swigt katolickich, czyli
np. Swiat Wielkiej Nocy. Osoby takie czesto uwazaja sie za wierzace, jednak nieprak-
tykujace, czy tez praktykujace niesystematycznie. Studenci, ktorzy deklaruja istotna
role wiary w swoim zyciu, pozostajg w Kosciele jedynie na swoich warunkach.
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