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Katolicka nauka spoteczna a religijnosé seniordw w czasie
pandemii GOVID-19

(atholic social science and the religiosity of seniors during the COVID-19 pandemic
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Abstract: The Church has been seeking spiritual and material help for the poor, the lost and
the elderly from the very beginning of its existence. It has been expressed, on the one hand, in
living one's faith by taking up religious practices, and on the other hand, it has been a concern
for various social groups, including seniors, for whom social engagement opportunities were
organized. Institutional external forms such as Lazarets have also been built. The article is
a preliminary analysis of this topic, as we are still struggling with the virus pandemic. Nevertheless,
various actions have been taken by the Church based on Catholic social teaching, and these are
set out in this article.

Stowa kluczowe: COVID-19, staros¢, choroba, pomoc Kosciota katolickiego, zasady zycia
spotecznego

Streszczenie: Koscidt zwracat sie z pomoca duchowa i materialng do biednych, zagubionych
0s6b w podesztym wieku od poczatku swojego istnienia. Wyrazato sie to z jednej strony w prze-
Zywaniu swej wiary, podejmujac praktyki religijne, a z drugiej strony jest to wyptywajaca z wiary
w Boga troska o rézne grupy spoteczne, takze o senioréw, dla ktdrych organizowano mozliwosci
zaangazowania sie spotecznego. Budowano réwniez instytucjonalne formy zewnetrzne takie
jak lazarety. Artykut ma charakter analizy wstepnej tego tematu, gdyz wcigz borykamy sie z pan-
demia wirusa. Niemniej jednak rézne dziatania zostaty podjete przez Kosciét, opierajac sie na
katolickiej nauce spotecznej, i sg one przedstawione w tym artykule.

Nauka spoteczna KoSciota katolickiego

Problem COVID-19, ktory dotknat wspotczesne spoteczenstwo, stat sie wyzwaniem
nie tylko dla panstwa, ale rowniez dla Kosciota. W ramach nauki spotecznej kosciota
zauwazamy wspélne dla dziatalnosci panstwa i Kosciota obszary, ktére w obecnej
rzeczywistosci staty sie ogromnym zadaniem kohabitacji réznych instytucji pan-
stwowych i koscielnych. Jan Pawet II w swej encyklice Centesimus annus zazna-
czyk: ...nauka spoteczna sama w sobie ma wartosc narzedzia ewangelizacji: gtosi ona
Boga i tajemnice zbawienia w Chrystusie kazdemu cztowiekowi i z tej samej racji
objawia cztowieka samemu sobie. W tym swietle — { wytgcznie w tym — podejmuje
inne zagadnienia, takie jak prawa cztowieka, a szczegolnie ,proletariatu’, rodzina
{ wychowanie, powinnosci Paristwa, ustréj spotecznosci narodowej i miedzynarodo-
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wej, Zycie gospodarcze, kultura, wojna i pokdj, szacunek dla Zycia od chwili poczecia
az do Smierci (Centesimus annus, 54)'. Majac zatem na uwadze dziatalnos¢ Kosciota
katolickiego trzeba zobaczy¢ tak duchowy, jak i spoteczny aspekt, ktéry dotyczy
poszczegolnych oséb, w tym réwniez osob w podesztym wieku.

Obecnie zauwazamy, ze osoby starsze sg postrzegane, przedstawiane i traktowane
w rdzny sposéb. Te obrazy starosci mozna ulokowa¢ miedzy dwoma biegunami —
pozytywnym i negatywnym. W pozytywnym znaczeniu staros¢ okreslana jest jako:
.druga mtodos¢”, ,czas odzyskany”, ,jesien zycia”, ,czas czerpania z madrosci zy-
ciowej”, natomiast w negatywnym spojrzeniu okresla sie ja jako: ,czas oczekiwania
na Smierc”, ,etap wytaczenia”, czy ,stan biernosci i Smierci spotecznej”. XXI wiek to
takze renesans starosci, gdzie coraz bardziej zauwazamy zainteresowanie sie 0so-
bami starszymi i wiekiem senioralnym, ale tez i kryzys starosci prowadzacy w swych
tezach do marginalizacji czy tabuizacji?, ktore okreslane sa jako ,kultura Smierci”.
I nie chodzi tylko o smier¢ fizyczna, cho¢ coraz wiecej krajow wprowadza eutanazje
traktujac osoby starsze jako tzw. ludzi zbednych, ale chodzi tutaj réwniez o smierc
spoteczna®. Papiez Franciszek rzeczywisto$¢ wykluczania najstabszych nazywa ,kul-
turg odrzucenia”: Nie ma miejsca ani dla starca, ani dla niechcianego dziecka. Nie
ma czasu, aby zatrzymac sie z ubogim na skraju drogi. Czasami wydaje sie, ze dla
niektorych relacje miedzyludzkie sq regulowane przez dwa nowoczesne ,dogmaty":
skutecznosc i pragmatyzm?®.

Papieska Rada lustitia et Pax, poruszajac temat spotecznej podmiotowosci rodzi-
ny, zwraca uwage, ze mitos¢, ktora jest podstawa relacji rodzinnych, ...wyraza sie
rowniez w troskliwej uwadze poswiecanej ludziom starszym, ktorzy zyjg w rodzinie:
ich obecnos¢ moze byc bardzo znaczqgca i wartosciowa. Sa oni przyktadem tgczno-
sci miedzy pokoleniami, sg waznym ogniwem przyczyniajagcym sie do pomysinosci
rodziny i catego spoteczenstwa: Mogqg nie tylko dawac swiadectwo, Ze istniejq pew-
ne aspekty zycia, jak na przyktad humanistyczne i kulturowe, moralne i spotecz-
ne, ktorych nie da sie mierzyc kryteriami ekonomicznymi czy funkcjonalnymi; mogg
takze wspomagac srodowiska pracy i warstwy kierownicze. W istocie rzeczy chodzi
nie tylko o to, Zeby cos zrobic dla ludzi starszych, ale by zaakceptowac ich jako od-
powiedzialnych wspotpracownikéw, ktorzy w sposob rzeczywiscie dla nich mozliwy
bedg uczestniczyc w realizacji wspolnych projektow zardwno w fazie planowania, jak
i dialogu i wykonania®. Pismo Swiete moéwi o osobach, ktére wydadzg owoc nawet
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4 Franciszek, Papiez do duchownych: nie kierujcie sie jedynie skutecznoscia, Rio de Janeiro, 27.07.2013,
https://deon.pl/kosciol/serwis-papieski/papiez-do-duchownych-nie-kierujcie-sie-jedynie-skutecznos-
Cia, 269703
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{ w starosci (Ps 92,15). W tym kontekscie ludzie starsi stanowig wazna szkote zycia,
gdyz przekazuja wartosci i tradycje mtodszym pokoleniom, jak réwniez pomagaja
im szukania nie tylko wtasnego dobra, ale réwniez dobra innych. Gdy ludzie starsi
za$ znajduja sie w sytuacji cierpienia i zaleznosci od innych, potrzebuja nie tylko
leczenia i odpowiedniej opieki, ale — przede wszystkim — odnoszenia sie do nich
Z mitoscig®.

Juz papiez Leon XIII w swej pierwszej encyklice spotecznej Rerum novarum zwrdcit
uwage, ze Koscidt przyczynia sie do rozwigzywania kwestii spotecznych w trojaki
sposob: przez nauczanie, wychowywanie i praktyczng dziatalnos¢. Stwierdzenie to
wskazuje wiec na tres¢ praw cztowieka, gdyz Koscidt poszukuje ich podstaw, ksztat-
tuje Swiadomos¢ korzystania z nich, wychowuje w ich duchu, solidaryzuje sie z tymi,
ktorych prawa sg naruszane, a takze czesto wystepuje jako gtos tych, ktorzy sami
nie moga broni¢ swoich praw’.

W nauce spotecznej Kosciota zachodzi Scisty zwigzek miedzy wizjg praw cztowie-
ka i nauczaniem o cztowieku. Istotnymi sktadnikami chrzescijanskiej wizji praw
cztowieka sa prawdy o Bozym podobienstwie cztowieka i Bozym usynowieniu.
Z nich wynika transcendentna godnos¢ cztowieka oraz réwnos¢ wszystkich ludzi
w ich godnosci. W antropologii chrzescijanskiej wymienia sie nastepujace wymo-
gi w zakresie praw cztowieka: ich niezbywalnos¢ i nienaruszalnos¢, ich rownos¢
oraz wspolnotowy wymiar®. Pierwszym i podstawowym prawem jest prawo do zycia
i rozwoju biologicznego cztowieka, ktérego integralng czescia jest prawo do zycia
od poczecia do naturalnej $mierci. Jest ono Swiete i bezcenne, gdyz stanowi dar od
Boga, ktorego mitos¢ nie ma granic®.

Prawo do zycia stoi na strazy szczegotowych praw cztowieka, do ktorych nalezy
m.in. prawo do posiadania srodkéw potrzebnych do zapewnienia sobie odpowied-
niego poziomu zycia, wypoczynek, opieke zdrowotna oraz niezbedne $wiadczenia
ze strony wtadz na rzecz obywateli. Cztowiek ma réwniez prawo do zabezpiecze-
nia spotecznego w wypadku choroby, niezdolnosci do pracy, owdowienia, staro-
sci, bezrobocia oraz niezawinionego pozbawienia srodkdéw niezbednych do zycia®®.
Cztowiek posiada tez naturalne prawo do szacunku, dobrej opinii, wolnosci w po-
szukiwaniu prawdy, wypowiadania i rozpowszechniania swych pogladéw, swobody
tworczosci artystycznej (przestrzegajac oczywiscie zasad porzadku moralnego i do-
bra ogétu), jak rowniez do wiedzy i zdobycia wyksztatcenia®.
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Kazdy cztowiek ma rowniez wynikajace z natury prawo do osobistego zycia du-
chowego i wolnosci religijnej wyrazajace sie w dziataniach indywidualnych, ktorych
domaga sie wolnos¢ sumienia oraz w aktach kultu wspdlnotowego, ktorych nie
moze zakazywac zadna wiadza panstwowa®’. Do powszechnych praw cztowieka
naleza rowniez prawa: do wyboru stanu zycia, rodzicielskie, do korzystania z dobr
materialnych, do pracy, sprawiedliwej ptacy, ochrony przed wyzyskiem, itd.

Do wtasciwego funkcjonowania oséb w spoteczenstwie potrzebny jest pewnego
rodzaju tad, ktéry katolicka nauka spoteczna okresla jako podstawowe zasady zycia
spotecznego. W naturze cztowieka znajduje sie fundament i bezposredni punkt
oparcia dla tresci i funkgji zasad, ktore rzadza zyciem spotecznym. Wsrdd zasad
zycia spotecznego mozna wyodrebni¢: moralne zasady zycia spotecznego, tj. spra-
wiedliwos¢ i mitos¢, oraz podstawowe zasady spoteczne w sensie Scistym: dobro
wspolne, pomocniczos¢ i solidarnosc. Zasady te sg ze sobg Scisle powigzane i wza-
jemnie sie uzupetniaja.

Zasada sprawiedliwosci spotecznej jest droga na miare godnosci cztowieka®.
Sprawiedliwos¢ spoteczna majgca na wzgledzie dobro osoby ludzkiej poprzez re-
alizacje dobra wspolnego stanowi podstawe catego personalistycznego porzadku
spotecznego. Ma za zadanie zabezpieczenie wszystkim ludziom mozliwosci egzy-
stencji i rozwoju oraz podstawowych wolnosci.

Sw. Tomasz z Akwinu wyréznit trzy podstawowe formy sprawiedliwosci: wymienna,
rozdzielczg i prawna. Sprawiedliwo$¢ wymienna (iustitia commutativa) to stosunek
jednego cztowieka do drugiego, gdy dwa podmioty prawa spotykaja sie na tym
samym poziomie. W pojeciu tego rodzaju sprawiedliwosci zawiera sie idea row-
nosci. Sprawiedliwos¢ rozdzielcza (iustitia distributiva) rzadzi stosunkiem pomie-
dzy spotecznoscig a jednostkami. W jej pojeciu zawiera sie idea proporcjonalno-
sci. Kryterium podziatu dobr wyznacza zawsze dobro wspdlne (bonum commune).
Sprawiedliwos¢ legalna (iustitia legalis) rzadzi stosunkiem jednostki do spotecz-
nosci. Wskazuje ona na obowiazki jednostki wobec zbiorowosci i prawa zbioro-
wosci wobec jednostki*. Celem sprawiedliwosci spotecznej jest oddanie kazdemu
tego, co mu sie nalezy jako cztowiekowi ze wzgledu na jego niezbywalna godnosé,
a droga realizacji tego celu jest porzadek dobra wspdlnego. Definicja ta obejmuje
zaréwno sfere dziatalnosci cztowieka, jak i jego zycie duchowe wyptywajace z god-
nosci ludzkiej.

Pojecie mitosci spotecznej (dilectio socialis) wywodzi sie prawdopodobnie od $w.
Tomasza z Akwinu®, za$ gtebsze znaczenie tego pojecia zostato przedstawione
przez Piusa XI w encyklice Quadragesimo anno z 1931 r. Papiez zwrdcit uwage, ze
myla sie ci, ktdrzy wotaja o sprawiedliwos¢, a zapominaja o mitosci. Mitos¢ bowiem

2 Por. Leon Xlll, Rerum novarum, 14.
Por.T. Borutka, Problematyka moralno-spoteczna w nauczaniu Jana Pawta ll, s. 58.
Por. J. Hoffner, Chrzescijariska nauka spoteczna, Krakédw 1983, s. 58-59.
Por. J. Hoffner, Chrzescijariska nauka spoteczna, s. 61.
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nie moze zastapic sprawiedliwosci, gdyz ...Nawet wowczas, gdy cztowiek otrzymat
wszystko, co mu sie ze sprawiedliwosci nalezy, zostatoby jeszcze bardzo szerokie
pole dziatania dla mitosci; sprawiedliwosc¢ bowiem, nawet najwierniej przestrzegana,
sama z siebie moze wprawdzie usungc przyczyny walk spotecznych, nigdy jednak nie
zdota ztgczyc serc i umystow?®. To wtasnie mitos¢ spoteczna staje sie najpewniejszym
zabezpieczeniem pokoju i tadu spotecznego, a gdy jej zabraknie, zawodzg nawet
najmadrzejsze przepisy'’. Temat ten podjat réwniez papiez Pawet VI, ktory zwrdcit
uwage, ze mitos¢ jest przede wszystkim naturalng cnotg, a ze wzgledu na brater-
stwo catej rodziny ludzkiej i ze wzgledu na braterstwo wszystkich w Chrystusie mi-
tos¢ jest obowigzkiem kazdego cztowieka®®. Pawet VI postulowat cywilizacje mitosci
w trosce o dobro cztowieka i jego odpowiedzialnos¢ za swiat oraz czynienie Swiata
bardziej ludzkim. Jan Pawet II w encyklice Dives in misericordia stwierdzit: ...mitosc¢
Jest wieksza i bardziej podstawowa. Mitosc niejako warunkuje sprawiedliwosc, a spra-
wiedliwosc¢ ostatecznie stuzy mitosci®®.

Podstawowe zasady spofeczne

Do podstawowych zasad spotecznych zaliczamy zasade dobra wspdlnego, pomoc-
niczosci i solidarnosci. Dobro wspdlne jest Scisle zwigzane z dobrem osoby ludzkiej.
Uznajac dobro wspolne za zasade organizacji zycia cztowieka w spoteczenstwie,
Kosciét uwydatnia role tej zasady w ozywianiu catosci zycia spotecznego. To wiasnie
dobro wspdlne kieruje zycie spoteczne w kierunku pomocniczosci i solidarnosci.

Dobro wspdlne

Leon XIII zasade dobra wspdlnego okreslit jako ...pierwsze i ostatnie po Bogu prawo
w spotecznosci®®. Stanowi ono tworcza zasade i pierwiastek zachowawczy kazdej
spotecznosci, dlatego kazdy interes spoteczny powinien by¢ temu dobru podpo-
rzadkowany. Tworzy wiec ono racje formalng kazdej spotecznosci i jest celem po-
stepowania jej cztonkow. Istotg dobra wspdlnego jest ,dawanie” i w nim swoj udziat
maja wszyscy ludzie, jak i pojedynczy cztowiek. Kazdy posiada wrodzong zdolnos¢
do pojmowania i rozumienia, czym jest dobro wspdlne. Jest to wkiad jednostek
w dobro wspdlne i spotecznosci mniejszych w dobro wspdlne w spotecznosci wiek-
szych az do spotecznosci ludzkiej wtacznie. Zasada ta okresla obowigzki ,od dotu”
i uprawnienia ,od géry"?. Dobro wspolne przewaza nad dobrem indywidualnym
tylko w tej mierze, w jakiej jednostka ma zobowigzania w stosunku do jakiegos okre-
slonego organizmu spotecznego, jako jego cztonek?. Realizacje dobra wspdlnego
mozna uznac¢ za podstawowa racje istnienia wtadz publicznych, ktére majg zabie-
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gac¢ o dobro z korzyscia dla wszystkich obywateli i dla kazdego cztowieka poje-
tego integralnie — a wigc w wymiarze doczesnym i integralnym?. Z tego wynika
koniecznos¢ sprawiedliwego podziatu dobr materialnych, gdyz jak zaznaczyt Jan
Pawet I, nie jest zgodne z planem Bozym, aby rozporzadzanie tymi dobrami, zeby
z ich dobrodziejstwa korzystali tylko nieliczni, podczas gdy inni, ogromna wigk-
szos$¢, zostaliby zen wykluczeni?*. W tym kontekscie Jan Pawet II podkreslit tez, ze
cztowiek zyje nie tylko w Swiecie wartosci materialnych, ale takze w Swiecie war-
tosci duchowych i ma prawo do korzystania z nich dla dobra indywidualnego i dla
dobra catej spotecznosci ludzkiej?>. To zobowigzuje takze do podejmowania zasady
pOMOoCNiczosci.

Pomocniczo$é

Zasada pomocniczosci zostata sformutowana przez Piusa XI, ktoy w encyklice
Quadragesimo anno okreslit jg jako podstawowe i wazne prawo filozofii spoteczne;.
Stwierdzit, ze ...co jednostka z wtasnej inicjatywy i wtasnymi sitami moze zdziatac,
tego nie wolno jej wydzierac na rzecz spoteczenstwa,; podobnie niesprawiedliwoscig,
szkodg spoteczng i zaktdceniem ustroju jest zabieranie mniejszym i nizszym spotecz-
nosciom tych zadan, ktére mogq spetnic, i przekazywanie ich spotecznosciom wiek-
szym { wyzszym. Kazda akcja spoteczna ze swego celu i ze swej natury ma charakter
pomocniczy; winna pomagac cztonkom organizmu spotecznego, a nie niszczyc ich
lub wchtaniac?. Trescia tej zasady jest zatem postawa ,brania” pomocy przez oso-
be znajdujaca sie w sytuacji koniecznosci wsparcia. Nie moze jednak ona zastgpic
wiasnej inicjatywy i mozliwosci pokonywania trudnosci i wyzwan poszczegolnych
oséb. Ze wzgledu na to, ze zasada pomocniczosci reguluje interwencje panstwa
o charakterze pomocniczym tam, gdzie chodzi o struktury nizszego rzedu, stad
wyptywa z niej postawa troski o solidarnos¢. Mozna stwierdzi¢, ze zasada pomoc-
niczosci zaktada zasade solidarnosci, ale sie z nig nie utozsamia.

Solidarno$é

Zycie spoteczne oparte jest na wspotzaleznosci, stad zasada solidarnosci ksztat-
tuje witasciwy, personalistyczny i humanistyczny porzadek spoteczny wyrazajacy
sie w dwdch podstawowych tendencjach ksztattujacych istote zycia spotecznego,
jakim jest ,dawanie” i ,branie"?. Jest to relacja pomiedzy catoscia spoteczenstwa
a Swiatem ludzi przezywajacych swa egzystencje zarbwno w wymiarze material-
nym, jak i duchowym. W encyklice Sollicitudo rei socialis z 1987 r,, Jan Pawet Il uzywa
zamiennie poje¢ — opcja preferencyjna na rzecz ubogich i mito$¢ preferencyjna,
a definiuje je jako specjalng forme pierwszeristwa w praktykowaniu mitosci chrzesci-
Janskiej?®. Ubdstwo jest tu rozumiane w szerokim tego stowa znaczeniu, a wiec nie

2 Tamze.

% CA3I.

»  Tamze, 31-32.

% QA79.

¥ W. Piwowarski, Zasada solidarnosci, w: Stownik katolickiej nauki spofecznej, s. 198.
28 Jan Pawet I, Sollicitudo rei socialis 42.
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tylko jako brak srodkow materialnych, ale rowniez pozbawianie ludzi swej godnosci
i podstawowych praw osoby ludzkie;j.

Zasade solidarnosci mozna okresli¢ jako najwyzszg zasade dziatania, ktora pod-
kresla w sposob szczegdlny wzajemne zobowigzania i odpowiedzialnos¢ wszyst-
kich ludzi w danym spoteczenstwie i w poszczegdlnych wspdlnotach. Chodzi tutaj
o solidarno$¢ w matzenstwie i rodzinie, gminie i panstwie, mniejszych i wigkszych
wspolnotach, do ktérych nalezymy. Jest to podstawowa zasada wzajemnej odpo-
wiedzialnosci. W praktyce solidarnos¢ spoteczna przejawia sie w licznych akcjach
niesienia pomocy organizowanych przez wspdlnoty Kosciota dla potrzebujacych,
0s6b starszych i chorych, imigrantéw, osob wykluczonych ze spoteczenstwa, uza-
leznionych oraz uwiezionych czy wypuszczonych na wolnos¢ — potrzebujacych po-
mocy w zorganizowaniu nowego etapu zycia. Rozmaite szerokie starania na rzecz
niesienia pomocy podejmowane sa od poczatkow chrzescijanstwa i sa wyrazem
chrzescijanskiej mitosci (Caritas)®.

To wiasnie te zasady zycia spotecznego stoja u podstaw dziatania Kosciota na rzecz
seniorow w czasie pandemii COVID-19 oraz zmiany form religijnych praktyk, gdy
zostaty wprowadzone ograniczenia ze wzgleddéw ochrony zycia szczegdlnie nara-
zonych osob starszych.

Religijnosé seniordw
Na podstawie badan spdjnosci spotecznej Gtéwny Urzad Statystyczny opracowat
wskaznik zaangazowania religijnego, opierajac sie na deklaracjach dotyczacych po-

staw, aktywnosci, postaw, przekonan religijnych, a takze poczucia przynaleznosci
do wyznania lub instytugji religijnych.

Chodzito o poczucie przynaleznosci do Kosciota, wspdlnoty czy organizacji religij-
nej, przejawiajace sie cztonkostwem i wspdtodpowiedzialnoscia, a takze poswieca-
nie czasu na prace spoteczng w ramach tejze wspolnoty oraz czestotliwos¢ wyko-
nywania tej pracy; udziat w imprezach lub wydarzeniach organizowanych przez te
organizacje, wspoélnote (oraz czestotliwos¢, z jaka sie to zdarza); przynaleznos¢ do
Kosciofa lub zwigzku wyznaniowego.

Brana tez byta pod uwage autodeklaracja wiary — stosunek do wiary religijnej, prak-
tyki religijne oceniane jako czestotliwos¢ udziatu w mszach $w., nabozenstwach
lub spotkaniach religijnych, praktyki religijne oceniane jako czestotliwos¢ modlitwy,
poczucie zwigzku z parafig, zborem, Kosciotem lokalnym, wtasng wspolnotg reli-
gijna, wreszcie znaczenie w zyciu wiary religijnej jako wartosci. Wyraznie najwyz-
szym poziomem religijnosci charakteryzuja sie osoby starsze. Dotyczy to gtéwnie
0sob w wieku co najmniej 75 lat, ale takze osob w przedziale 65-74 lata. Wsrod
0sob liczacych co najmniej 75 lat ponad potowa (ok. 51 proc.) to osoby o co naj-
mniej srednim poziomie zaangazowania religijnego, w tym ponad 10 proc. zostata

» Por. A. Klose, Chrzescijaristwo i fad spoteczny, Wyd. PAT, Krakéw 2003, s. 15-16.
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zaliczona do grupy bardzo zaangazowanych. Grupe oséb najstarszych charakte-
ryzuje jednoczesnie najnizszy udziat oséb niezaangazowanych religijnie oraz nie-
zwigzanych z zadnym wyznaniem (tacznie 18 proc.). Wsrdéd oséb w wieku 65-74
lata taczny odsetek osob niezaangazowanych religijnie i niezwigzanych z zadnym
wyznaniem wyniost 28 proc., natomiast oséb srednio lub bardzo zaangazowanych
religijnie ok. 41 proc., w tym bardzo zaangazowanych — prawie 8 proc®*. Co praw-
da jest to badanie za lata 2015-2018, gdyz nie ma jeszcze aktualnych danych za
ostatnie dwa lata, niemniej jednak poziom religijnosci jest zapewne podobny, cho¢
zdecydowanie przybrat inng forme w dobie pandemii. Istotnym jest jednak fakt, ze
to seniorzy sa najwiekszg grupa zaangazowana w praktyki religijne.

Aby lepiej nakresli¢ istote religijnosci, nalezy przyjrzec sie jej definicji. PWN definiu-
je religijnosc jako:
1) w teologii chrzescijanskiej cnota moralna polegajaca na okazywaniu Bogu na-

leznej mu czci poprzez kult wewnetrzny (adoracja, ufnos¢, mitosé), a takze przez
kult zewnetrzny (sakramenty, modlitwa, asceza);

2) w psychologii i socjologii religii postawa cztowieka lub grupy spotecznej wo-
bec dogmatdw, nakazow i zwyczajow religijnych obowiagzujacych w danej religii,
ktéra manifestuje sie poprzez przyswojenie tych zasad, ich akceptacje i zgodne
z nimi postepowanie; badania nad religijnoscig maja charakter empiryczny i sto-
sujg typowe dla psychologii i socjologii techniki badawcze.

I cho¢ sama religia wymyka sie empirycznemu badaniu, to nalezy stwierdzi¢, ze to
co mozna poddac obserwacji, to fakt oddziatywania religii na cztowieka oraz na
cate spotecznosci. Tego rowniez nie mozna badac wprost, lecz przez akty religijne
danej jednostki. Zaangazowanie sie cztowieka w oddawanie czci Bogu przez rézne
formy kultu, rozwazanie o Bogu, rozmowa z Nim na modlitwie, pogtebianie wiedzy
religijnej oraz podporzadkowanie normom etycznym wynikajagcym z religii i dziata-
nie w duchu mitosci blizniego — to wtasnie nazywamy religijnoscia?.

W kontekscie pandemii wiara poszczegdlnych osob oraz religijnos¢ nabiera nowe-
go znaczenia. Wstrzgsajagce wydarzenia, ogromne przezycie strat, poczucie bez-
silnosci wobec potegi COVID-19, sit, ktore nie sg zalezne od cztowieka, sprawiaja,
ze rodzi si¢ ogromna pustka duchowa. Padaja najwazniejsze pytania: o sens zycia,
choroby, $mierci, o to, co w zyciu jest najwazniejsze. One potrafig przemieniac caty
system myslenia ludzkosci. Przezywana epidemia, jako niewidzialna sita o tajem-
niczym dziataniu, ale niosgca $mier¢ wielu tysiagcom ludzi, staje sie wyzwaniem dla
zycia duchowego i religijnego, kazdego, kto ja przezywa.

Kryzys zwigzany z koronawirusem moze sta¢ sie wezwaniem do przebudzenia
w czasach, w ktérych dominuja wyobrazenia zwigzane z doczesnoscia. Wiele osob

% Por. https//stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/wyznania-religijne/zycie-religijne-w-
-polsce-wyniki-badania-spojnosci-spolecznej-2018,8,1.html (15.12.2020).
31 Por. F. Adamski, Socjologia religii. Wprowadzenie, w: Socjologia religii, F. Adamski (red.), Krakow 2011, 5. 11.


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/wyznania-religijne/zycie-religijne-w-polsce-wyniki-badania-spojnosci-spolecznej-2018,8,1.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/inne-opracowania/wyznania-religijne/zycie-religijne-w-polsce-wyniki-badania-spojnosci-spolecznej-2018,8,1.html
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mysli o roznych rajach na ziemi, gdzie maja spetnic sie nasze ludzkie tesknoty — sa
to raje: ogromnych zasobow pienieznych, wypoczynku, podrézy w nieznane, niezli-
czonych zakupdw, ekstremalnych sportéw, na ktére ludzie ciezko pracuja, aby tyl-
ko dostapi¢ tych ,materialnych edenéw". Dzisiaj trzeba wyj$¢ poza te wyobrazenia
skoncentrowane na doczesnosci, aby dojs¢ do prawdziwego i petnego zrozumienia
cztowieczenstwa. Moze stac sie to mozliwe, gdy przetamiemy te doczesne wizje
i otworzymy sie na perspektywe nieba. Raj ten nalezy do Boga, ale droga do niego
dokonuje sie poprzez tworcze zycie dla innych, rezygnacje z egocentryzmu, unika-
niu autodestrukcyjnych dziatan i niszczenia wiezi oraz podstaw bytowych innych®.
Swietnie odczytat George Augustin na ptaszczyznie etyczno-duchowej zakodowa-
ny w naszej pamieci przez epidemie skrét COVID (Corona Virus Disease). Proponuje
on bysmy odczytali go nastepujaco:

C - confidence (ufa¢ Bogu),

O - opportunites (wykorzystywac mozliwosci),

V - values (odkryc¢ na nowo istotne wartosci),

I - intelligence (rozeznawac duchy w maqdrosci),

D - dedication (ztozyc z siebie dar Bogu, angazujqc sie na rzecz ludzi i swiata).

Mozna powiedzie¢, ze jest to program duchowo-etyczny dla kazdego cztowieka
w dobie obecnej pandemii*.

Na potrzeby niniejszego opracowania przyjeto powyzszy skrét COVID, zapropono-
wany przez teologa Georga Augustina, aby dostrzec religijnos¢ senioréw w obec-
nej sytuacji.

C - confidence odczytane jako ufnos¢ Bogu staje sie podstawa zycia religijnego.
Kosciot wzywa zatem, aby doswiadczenie pandemii odczyta¢ jako dopuszczone
przez Boga ,znaki czasu”. Znamienne jest to, ze czas koronakryzysu ujawnit sie tuz
po rozpoczeciu Wielkiego Postu. Wielu wiernych odczytato ten znak jako pewne-
go rodzaju przedtuzenie i kontynuacje tajemnicy Wielkiej Soboty. Jest to w liturgii
chrzescijanskiej zagtebienie sie w dniu tajemnicy pogrzebania Boga, Jego ukry-
cia i milczenia w ludzkiej historii, dlatego réwniez jest tez dniem poczucia ludzkiej
beznadziejnosci. Ta Wielka Sobota roku 2020, w czasie pandemii, stata sie symbo-
lem trudnej sytuacji zyciowej ludzkosci — symbolem ogromu lekéw o zycie wias-
ne, najblizszych, obaw o przysztos¢ i padajacym wcigz pytaniem: kiedy skonczy sie
obecny kryzys i jak bedzie wygladato zycie po nim*.

Wobec wielkiej niewiadomej co do przysztosci rodzi sie pytanie o to, jak odczy-
tywac ten kryzys i jak na niego reagowac. Czy przyja¢ to doswiadczenie jako na-
turalnie wystepujace co jakis czas w historii? Czy zdac sie tylko na doswiadczenie

2 Por. G. Augustin, Swiadczy¢ o zyciu w Smiertelnym Swiecie, w: Odkrywanie wspdinoty. Wiara w czasach
pandemii koronawirusa, W. Kasper, G. Augustin (red.), s. 90-91, WAM, Krakéw 2020.

3 Tamze,s. 93.

3 Por. K. Koch, Koronawirus widziany oczyma wiary, w: Odkrywanie wspdlnoty. Wiara w czasach pandemii
koronawirusa, dz. cyt,, s. 44.
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naukowcow i czeka¢ na naukowo-medyczne rozwigzanie? Czy tez nalezy rowniez
odczyta¢ w kontekscie wiary — zaufania Bogu? Chrzescijanstwo moze tutaj pogo-
dzi¢ wszystkie nurty w perspektywie ,znakdw czasu”, ktére Bog daje, aby przezyc
ten czas duchowo — na refleksji nad docenieniem daru zycia, dzieciectwem Bozym,
przemijalnoscia $wiata, spojrzeniem na zycie ziemskie jako miejsce przejsciowe do
zycia z Bogiem w wiecznosci, odkryciem wiezi rodzinnej i wspdlnoty ogdélnoludz-
kiej. Jest to czas na zaufanie Bogu. Zaufanie to uzasadnia fakt, ze Pismo Swiete przy
catym szacunku do natury poktada wielkq nadzieje w tasce Bozej i dlatego wcigz
przyzywa jej pomocy w usilnej modlitwie, w przekonaniu, ze najgtebszg istotg modli-
twy jest wotanie SOS, a wiec wotanie o pomoc w pierwotnym znaczeniu tego skrotu:
Save our souls (Uratuj nasze dusze) ...Taka ufnosc w taske Bozg nie ktoci sie z powaz-
nym traktowaniem zalecen ekspertow znajqgcych tajniki natury, ktorg przeciez stwo-
rzyt B6g*. Seniorzy majacy duze doswiadczenie zycia i przezywajacy jego schytek
sa bardziej wyczuleni na transcendencje i spojrzenie eschatologiczne. Ufnos¢ Bozej
Opatrznosci doswiadczaja gtebiej, stad wyptywa ich zaangazowanie modlitewne
- rozmowa z Mitujagcym Ojcem, ktory opiekuje sie swymi dzie¢mi i wskazuje, ze
,nasza ojczyzna jest w niebie” (Flp 3,20).

O - opportunites to wykorzystywanie mozliwosci.

Juz Papieska Rada ds. Swieckich w dokumencie pt. Godnos¢ i postannictwo ludzi
starszych w Kosciele zwrécita uwage, ze duszpasterstwo ludzi trzeciego i czwarte-
go wieku winno utatwic ludziom starszym uczestnictwo w celebracji Eucharystii, ko-
rzystanie z sakramentu pojednania, udziat w pielgrzymkach, rekolekcjach i dniach
skupienia. Osobom w podesztym wieku nalezy takze towarzyszy¢ duchowo. Nalezy
im zapewni¢ mozliwos¢ przyjecia sakramentu namaszczenia chorych i wiatyku.
Poniewaz ludzie starsi stanowig duzy procent odbiorcéw mediow, szczegélnie jako
stuchacze radia, telewidzowie [ czytelnicy, istotna jest troska o to, aby programy
{ publikacje byty szczegdlnie dostosowane do tych oséb, tak aby oferowaty im nie
tylko materiat stuzgcy odprezeniu i rekreacji, lecz takze by byt on pomocg w statej
formacji, ktéra jest pozgdana w kazdym wieku zycia*.

Warto przytoczyc refleksje jednego z internautow, ktéry napisat, ze ludzkos¢ dosta-
ta doktadnie takg chorobe, jakiej potrzebowata. PrzestaliSmy szanowac zdrowie, wiec
choroba uswiadomita nam, Ze bardziej powinno nam na nim zalezec. Przestalismy
przebywac w rodzinach, wiec choroba zamkneta nas w naszych domach, aby przy-
pomniec { nauczyc¢ nas, jak funkcjonowac z bliskimi. Przestalismy szanowac osoby
starsze i chore, wiec choroba narazita najbardziej ich, abysmy pamietali, jak bardzo
sg bezbronni. Przestalismy doceniac pracownikow stuzby zdrowia i farmaceutow,
wiec choroba pozwolita zobaczyc, jak sq oni niezbedni. Przestalismy szanowac na-
uczycieli, dlatego choroba zamkneta nasze szkoty, aby rodzice mogli sami sprébowac

* Tamze, s. 50.
% ). Dziedzic, Koscidt wobec starosci. Perspektywa pastoralnoteologiczna,,Polonia Sacra” 19 (2015) nr 1 (38),
s.102.
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nauczac swoje dzieci. Skupialismy wiele uwagi na naszym wyglgdzie i poréwnywaniu
siebie, wiec choroba zakryta nasze twarze, abysmy zrozumieli, ze nie w wyglgdzie
tkwi piekno. Pandemia zabrata nam bardzo duzo, ale jednoczesnie data mozliwosc
uczenia sie [ zrozumienia tego, co w Zyciu jest najwazniejsze®’.
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