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Wprowadzenie

Temat niniejszego artykutu, jakim jest ,,prizonizacja wieZniéw dozywotnich’, zawiera
w sobie dwa trudne zagadnienia. Pierwszym jest pojecie prizonizacji, ktdra jest ko-
jarzona z wtlaczaniem skazanego w role ,,dobrego wieznia”. Rozumiana bywa czesto
negatywnie, jako przeciwienstwo resocjalizacji'. Wedlug mnie nie jest to zjawisko
jednoznacznie zle. Przede wszystkim nie mozna patrze¢ na nie jedynie przez pryzmat
podkultury wigziennej, ale w znacznie szerszym ujeciu, zaczynajac od doswiadczenia
skazanego z przesztosci przed uwiezieniem, jego osobowosci oraz ludzi, ktérych
mial szczescie (lub nieszczgscie) spotkac na swojej drodze — zaréwno wigznidw,
jak i personelu wi¢ziennego. Zakladam, ze wi¢zniowie nieprzypadkowo znalezli
sie w tym miejscu. To ich dotychczasowy sposéb zycia zaprowadzit ich pod brame
zakltadu karnego. Dlatego wielu z nich dopiero w warunkach wi¢ziennych moze za-
cza¢ poprawnie funkcjonowac¢ — na wolnos$ci mogli paradoksalnie nie doswiadczy¢
schematu normalnego dnia. To w wiezieniu niektérzy moga zaznac po raz pierwszy
takich prozaicznych doswiadczen, jak regularne positki, brak dostepu do uzywek,
mozliwo$¢ podjecia pracy czy nauki. A przede wszystkim braku pokus, dzigki czemu
zwigkszaja sie szanse na efektywne skorzystanie z dostepnych mozliwosci. Tym, co ma
znaczenie dla zycia wieZnia, jest pietno czasu, ktére nieodzownie towarzyszy karze
pozbawienia wolnosci - a szczegdlnie karze dozywotniego pozbawienia wolnosci.

! Zob. S. Matek, Prizonizacja w grupie mezczyzn odbywajgcych kare pozbawienia wolnosci,
»Przeglad Wieziennictwa Polskiego” 2009, nr 64-65, s. 135-137.
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Tu przechodzimy do drugiego trudnego i zarazem kluczowego dla tego artykutu
zagadnienia - kary dozywotniego pozbawienia wolno$ci. Wybor tej grupy skaza-
nych do badania prizonizacji wynika m.in. z tego, ze wciaz wzrasta jej liczebnos¢
w wieziennej populacji. Juz po pieciu latach od wprowadzenia kary dozywotniej
do polskiego ustawodawstwa, tj. w 2000 r., w wiezieniach byto 45% wieZniéw na nig
skazanych. Po kolejnych pieciu latach, tj. w 2005 r. - 158, w 2010 r. — 263 i wreszcie
w 2015 r. - 380 skazanych®. Liczby te bedg rosna¢ jeszcze przez pewien czas i po-
winny sie¢ ustabilizowa¢, gdy w populacji tych wiezniéw zaczng dziata¢ procesy
ja zmniejszajace — na skutek naturalnej $miertelno$ci wigzniow lub gdy zostanie
wypracowana wobec nich praktyka zwolnienia warunkowego. To sygnalizuje drugi
powdd wybrania przeze mnie tej grupy wiezniéw do badan, czyli wyjatkowos¢ tej
kary - bezterminowo$¢ i zwigzane z tym trudnos$ci. Dozywotnie pozbawienie wol-
nosci jest wcigz wyzwaniem, a w polskich warunkach wlasciwie eksperymentem®.
Nie mamy do$wiadczenia w jego realizacji i na wiele pytan jeszcze przyjdzie nam
szuka¢ odpowiedzi. Warto wiec przyjrzec sie z bliska tym skazanym, zanim zacznie-
my decydowac¢ o ich losie. Wig¢Zniowie ci nie majg innego wyijscia, jak ulozy¢ swoje
zycie w wiezieniu. A zatem ulega¢ prizonizacji. Pytanie: jak proces ten przebiega
i co z sobg niesie?

Artykul ten powstal na podstawie mojej pracy magisterskiej, a prezentowane
w nim zagadnienia sg cze$cig zgromadzonego materialu badawczego.

1. O prizonizacji

Tworca pojecia prizonizacja byl socjolog i pracownik wiezienia Menard w Chester —
Donald Clemmer. Jego hipoteza opiera si¢ na badaniach meskiej podkultury wie-
ziennej, ktorych dokonal w latach 30. XX w.> Badacz ten zwrdcil uwage na pro-
ces stawania sie przez skazanego czescig wieziennego $wiata, w tym spolecznosci
wiezniéw. Prizonizacja miala ujawniac¢ przebieg i konsekwencje tego zjawiska.

2 A. Siemaszko (red.), Atlas przestgpczosci w Polsce 5, Warszawa 2015, s. 174.

% Liczba skazanych w kazdym roku obejmuje zaréwno prawomocnie, jak i nieprawomocnie odby-
wajacych kare dozywotniego pozbawienia wolnoéci. Zob. Ministerstwo Sprawiedliwo$ci, Centralny
Zarzad Stuzby Wieziennej, Statystyka roczna, http://sw.gov.pl/pl/o-sluzbie-wieziennej/statystyka/
statystyka-roczna/ [dostep: 28.06.2016].

4 ,Nie mamy jeszcze do$wiadczen w Polsce ze zwalnianiem warunkowym wiezniéw skazanych
na dozywocie. W naszym kraju po 1918 r. nigdy nie bylo tak, zeby$my doczekali momentu, aby osoby
skazane na dozywocie mogly by¢ warunkowo zwolnione. Pierwszy z takich wigzZniéw bedzie mogt
wnosi¢ o warunkowe zwolnienie teoretycznie za trzy lata” — wypowiedz prof. A. Rzeplinskiego z 5 maja
2014 r. podczas debaty ,,Skazani na dozywocie. Czy zycie w wigzieniu ma sens?”, http://www.lex.pl/
czytaj/-/artykul/debata-niektorzy-skazani-na-dozywocie-maja-szanse-by-wyjsc-na-wolnosc [dostep:
17.12.2015].

> J.A. Inciardi, Criminal Justice, Academic Press Inc., Orlando, Florida 1984, s. 636.
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Clemmer zdefiniowal jg jako ,,przyjmowanie, w wigkszym lub mniejszym stopniu,
tradycyjnych sposobdw zycia, obyczajow, zwyczajow i ogdlnej kultury wiezienia
[podkreslenie - J.K.]™®.

Autor podkreslal, ze przebieg procesu prizonizacji zalezy od wielu réznych
czynnikow i nie ksztaltuje kazdego wieznia w ten sam sposob. Wiezienia i wieznio-
wie sg tacy, jacy sa z powodu tego, kim byli w przesztosci oraz z powodu atmosfery
i charakteru towarzystwa, w jakim si¢ obracali’. Dostrzegajgc to zréznicowanie,
szukal czynnikow, ktére moglyby wplywaé na szybkos¢ i stopien ,,bycia sprizoni-
zowanym” wiezniem.

Donald Clemmer uwazal, ze tym, co zdecydowanie wplywa na zwiekszenie
stopnia prizonizacji, jest dlugoletni wyrok pozbawienia wolnosci. Im dtuzej skazany
przebywa w srodowisku wieziennym, tym bardziej jest narazony na pewne wplywy,
ktore nazwal ,,uniwersalnymi czynnikami prizonizacji”®. Wérdd nich znajduja sie:
akceptacja roli podwladnego, akumulacja faktow dotyczacych organizacji wiezienia,
rozwijanie do pewnego stopnia nowych nawykéw zwigzanych z jedzeniem, ubiorem,
pracg, spaniem oraz przyjeciem lokalnego jezyka. Sg to aspekty prizonizacji, ktdre
dotyczg wszystkich wigzniéw i s3 wazne z powodu swojej uniwersalnosci, szczegdlnie
posrod tych, ktérzy majg do odbycia dlugoletnig kare. Oznacza to, ze nawet jesli zaden
inny czynnik wieziennej kultury nie odcisnie si¢ na osobowosci wieznia, ktory dtugo
juz przebywa w zakladzie karnym, wplyw tych uniwersalnych czynnikéw jest wystar-
czajacy, aby stworzy¢ cztowieka charakterystycznego dla wigziennego spoleczenstwa
i prawdopodobnie tak zaktoci¢ jego osobowos¢, ze prawidtowe przystosowanie sie
w jakiejkolwiek spotecznosci staje sie prawie niemozliwe. Jednakze, zdaniem autora,
jesli wiezniowie osadzeni na krotko nie stali sie zintegrowani z kulturg wiezienng,
z wyjatkiem tych uniwersalnych czynnikéw prizonizacji, nie wydaja sie by¢ tak cha-
rakterystyczni dla spolecznosci zakladu karnego i gdy wyjda na wolno$¢ s3 w stanie
podja¢ nowy model zycia bez wiekszych trudnosci.

Jednak najbardziej interesujgcymi etapami prizonizacji byty dla Clemmera wpty-
wy, ktére mnoza lub poglebiaja przestepczos¢ i antyspoteczno$¢ skazanych oraz
tworzg charakterystycznych wiezniéw dla przestepczej ideologii w spotecznosci wig-
ziennej. Mimo Ze ,,uniwersalne czynniki prizonizacji” dotykaja kazdego skazanego, to
jednak nie kazdy staje sie sprizonizowanym. To, czy zajdzie kompletna prizonizacja
czy nie, jest uzaleznione przede wszystkim od samego czlowieka poddanego temu
procesowi. Od jego podatnosci na podkulture, ktora zalezy zdaniem Clemmera
gltéwnie od typu relacji, jakie mial przed uwigzieniem. Od jego osobowosci. Drugi

6 S. Wheeler, Socialization in Correctional Institutions, w: L. Radzinowicz (red.), Crime and Justice,
t. 3: The criminal under restraint, Basic Books, New York 1977, s. 194.

7 D. Clemmer, Observations on Imprisonment as a Source of Criminality, ,,Journal of Criminal
Law and Criminology” 1950-1951, t. 41, s. 314, http://scholarlycommons.law.northwestern.edu/jclc/
vol41/iss3/6/ [dostep: 15.10.2014].

8 Ibidem, s. 316.
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czynnik powodujacy calkowitg prizonizacje nawiazuje do rodzaju i zakresu relacji,
ktore skazany utrzymuje z ludZzmi spoza muréw wieziennych. Trzeci czynnik odnosi
sie do tego, czy przylacza sie lub nie przylacza do znaczacych wigziennych grup,
co jest powigzane z dwoma punktami wspomnianymi wcze$niej. Czynnik czwarty
zalezy po prostu od powodzenia w umieszczeniu w celi mieszkalnej oraz ze wspol-
wiezniami. Pigty czynnik dotyczy tego, czy wiezien akceptuje normy lub kodeks
wieziennej kultury, czy nie. Inne czynniki zaleza od wieku, uprzedniej karalnosci,
narodowosci, rasy czy regionalnego uwarunkowania, a kazdy z nich jest bardziej lub
mniej powigzany z kazdym innym.

Co wazne, Donald Clemmer nie zamierzal sugerowac, ze istnieje bliska wspot-
zalezno$¢ miedzy prizonizacja a przestepczoscig. Twierdzil, ze catkiem mozliwe, iz
wiezien, ktory nie zintegruje si¢ z wiezienng spotecznoscig, moze by¢ i moze po-
zosta¢ wigkszym przestepca od wieznia, ktéry bedzie kompletnie sprizonizowany.
Cho¢ badania Clemmera sugeruja, ze tendencje s3 prawdopodobnie przeciwne, sam
autor zaznaczal, ze aby mdc okresli¢ stopien prizonizacji, kazdy przypadek musi by¢
oceniony indywidualnie.

W polskich publikacjach najczesciej czytamy, ze prizonizacja taczy sie z przyswo-
jeniem podkultury wieziennej’. Jest to niekorzystny proces, ktéry wttacza skazanego
w role ,,dobrego wi¢znia”. Rola ta jest rozumiana negatywnie - jako degeneracja,
zdolno$¢ do bycia dobrze dopasowanym do wigzienia, zatem niezdolnym do zycia
poza nim. Jest to negatywny skutek izolacji wigziennej.

Proces prizonizacji dla Mieczystawa Cioska oznacza ,,asymilacje kultury wiezien-
nej, gtdwnie za$ norm istniejgcego nieformalnego kodeksu postepowania wieznia”'°.
Jednoczesnie prizonizacja ma stuzy¢ ,,z jednej strony - lagodzeniu dolegliwosci
wieziennych, a wigc lepszemu przystosowaniu, z drugiej zas — przyczyniac si¢ moze
do integracji z grupami nieformalnymi i bezkrytycznej akceptacji przestepczosci™'.
Natomiast Jerzy Sliwowski pisat wprost: ,,Pryzonizacja - czyli przyjecie podkultury
wieziennej, jest jednoznaczna z wciggnieciem skazanego w orbite dzialalnosci okre-
$lonej grupy”'2. Okres$lonej grupy, czyli grupy ,grypsujacych’. Stawomir Przybylinski
wysnuwa wniosek, ze , kazdy wiezien «grypsujacy», «przyklejony» do podkultury,
podlega procesowi prizonizacji i jest jego centralng postacig”®’. Jednak, co istotne,

® Zob. S. Matek, Prizonizacja w grupie mezczyzn..., op. cit.; M. Mazurewicz, Percepcja atmosfery
wychowawczej zaktadu karnego przez recydywistow a ich poziom prizonizacji, w: F. Kozaczuk (red.),
Resocjalizacja instytucjonalna, Wydawnictwo Uniwersytetu Rzeszowskiego, Rzeszow 2004.

10 M. Ciosek, Psychologia sgdowa i penitencjarna, Wydawnictwo Naukowe PWN, Warszawa 2001,
s. 214.

1 Ibidem.

12 1. Sliwowski, Kara pozbawienia wolnosci we wspélczesnym swiecie, Wydawnictwo Prawne,
‘Warszawa 1981, s. 33.

B3 S. Przybylinski, Podkultura wiezienna - wielowymiarowos¢ rzeczywistosci penitencjarnej, Impuls,
Krakow 2006, s. 131.
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podkultura moze stanowi¢ dla skazanych wazny element do przetrwania w wiezieniu,
na co zwracal uwage Marek Kosewski:

Tylko dla wiezniéw bowiem podkultura stanowi rozwigzanie problemu bycia czto-
wiekiem, zachowania pewnego minimum poczucia wlasnej godnosci i warto$ci.
Ta odmienna jako$ciowo funkcja podkultury wieziennej wynika bezposrednio
z tego, ze tworzacy ja ludzie przebywaja w permanentnie trwajacej sytuacji upoko-
rzenia, zamykajacej im droge do powszechnie spotykanych sposobéw zachowania
godnego'.

Zdaniem Mieczystawa Cioska ,,najbardziej problematycznym aspektem teorii
prizonizacji jest zalozenie, Ze personel i wigzniowie to dwa opozycyjne — dobry
i zly - systemy spoteczne rézne co do orientacji normatywnej jak i zachowania”*>.

Henryk Machel wskazywal na kolejne zagrozenie, piszac, ze prizonizacja to:

wyuczanie si¢ tych zachowan i tych warunkujacych je postaw, ktore umozliwiaja
jednostce bezpieczne, bezkonfliktowe i, ogdlnie rzecz biorac, optymalnie korzystne
zycie w wiezieniu. Jak pisat J. Sliwowski, prizonizacja kryje w sobie niebezpieczen-
stwo przyzwyczajenia si¢, a nawet przywiazania, do wigzienia i (co powtarza za
Pinatelem) prowadzi do odzwyczajenia si¢ od Zycia na wolnosci, a nawet do niecheci

wobec powrotu don. Mamy wigc dowdd na to, ze nie zawsze ,dobry wigzien” to
dobry, zresocjalizowany obywatel'®.

Samo wigzienie, scharakteryzowane przez Ervinga Goffmana jako instytucja
totalna, nie daje wyboru przebywajacym w nim skazanym: ,,Mieszkaniec instytucji
totalnej musi si¢ przystosowac do obowigzujacych w niej warunkéw [...]. Poza pro-
bami zbiorowych akcji wywrotowych wioda do tego rozmaite indywidualne drogi”'’.
Autor przedstawil taktyki stuzace przystosowaniu, ktoére moze zastosowac pensjona-
riusz instytucji totalnej, jednoczes$nie wskazujac, ze zdarzaja sie ,,mieszkancy”, ktorzy
nie wykorzystaja zadnej z nich, bo np. moga by¢ ,uodpornieni” na instytucjonalne
zycie przez wcze$niejsze zyciowe do$wiadczenial®. Ten wniosek wskazuje, jak wazna
jest przeszios¢, ktora uksztattowata ludzi znajdujacych sig¢ w réznych instytucjach -
w tym w zaktadzie karnym.

Istnieje zatem zbiér definicji omawianego przedmiotu, do ktérego i ja dofa-
czam swojg, wprowadzajac ujecie zjawiska prizonizacji z uwzglednieniem skazanych
na szczegolng kare, jaka jest dozywotnie pozbawienie wolnosci. Jak bowiem na
podstawie wiedzy danej nam przez Donalda Clemmera wypadaja skazani na kare

14

s. 155.
15

M. Kosewski, Ludzie w sytuacjach pokusy i upokorzenia, Wiedza Powszechna, Warszawa 1985,

M. Ciosek, Psychologia sgdowa..., op. cit., s. 214.

H. Machel, Wigzienie jako instytucja karna i resocjalizacyjna, Arche, Gdansk 2003, s. 58, 59.
E. Goffman, Instytucje totalne, Gdanskie Wydawnictwo Psychologiczne, Sopot 2011, s. 67.
18 Ibidem, s. 70, 71.

16
17
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dozywotnig? Jesli dlugoletnie pozbawienie wolnosci w zakladzie karnym ma zdecy-
dowanie poglebia¢ stopien prizonizacji, to dozywotni wiezniowie s3 na nig skazani.
Czy to zle? Stajac na stanowisku, zZe nie mozna traktowac zjawiska prizonizacji jako
jedynie negatywnego procesu, ktory dotyka skazanego w wiezieniu, postanowitam
na potrzeby moich badan stworzy¢ wlasng definicje tego pojecia.

W dalszej czesci pracy prizonizacja bedzie oznaczac proces, z jakim konfrontuje
sie skazany, za ktérym zamyka si¢ brama wiezienia. Jest to sposdb wspotksztat-
towania zastanych warunkow: skazany ze swoja osobowoscig i doswiadczeniem
z przesztosci + Srodowisko, ktore zastal (inni wigzZniowie oraz personel wiezienny).
Zwracam uwagg, ze w srodowisku wigzienia kazdy na kazdego w pewien sposob
wplywa.

W przypadku odbywania diugoterminowej kary pozbawienia wolnosci nie moze
nie zaj$¢ zjawisko prizonizacji. Zatem pozostaje pytanie: jak proces ten przebiega?

2. Cele, metody i realizacja badan

Celem badan, o ktérych mowa w tym artykule, bylo sprawdzenie, jak ,,prizonizu-
ja’ sie skazani na kare dozywotniego pozbawienia wolnosci. Zastosowany podzial
skazanych ze wzgledu na dlugos¢ odbywania przez nich kary mial ukazac, jakie
jest znaczenie uptywu czasu w ich zyciu - czy w miare spedzonych lat w wigzieniu
skazani ,wtapiaja si¢” w zaktad karny?

Po pierwsze, zalozytam, ze to, jak wiezniowie skazani na kare dozywotnia funk-
cjonuja w wiezieniu, jest zalezne od tego, jak postrzegaja swoje szanse na uzyskanie
warunkowego przedterminowego zwolnienia. Gdzie planujg swoja przyszlos¢ i jaka
strategie dzialania obrali? Jest to wazne dlatego, Ze wlasnie spojrzenie na przysztos¢
moze definiowa¢ to, jak skazany bedzie chcial odbywac swoja kare, a zatem jak be-
dzie przebiegac jego proces prizonizacji. Oczywiscie cz¢$¢ z zachowan cztowieka jest
podswiadoma, nie wszystko da si¢ chlodno zaplanowa¢. Ale nawet podswiadome
motywacje daja ksztalt naszym dziataniom.

Po drugie, uznalam, ze w przypadku skazanych na dozywotnie wigzienie pri-
zonizacja jest procesem pozadanym. Zakladajac, ze maja oni spedzi¢ w wiezieniu
cale zycie, trudno wyobrazi¢ sobie niezajscie tego zjawiska. Co wiecej, brak prizo-
nizacji powodowalby trudnosci w odbywaniu kary. Jak dfugo mozna funkcjonowac,
odrzucajac od siebie miejsce, w ktérym trzeba zy¢? Przystosowanie si¢ do nowych
warunkow jest rzeczg ludzka. Zakladam, ze w wigzieniu takze niezbedna, aby funk-
cjonowac bez szwanku.

Majac na uwadze wazny czynnik uptywu czasu w procesie prizonizacji, posta-
nowitam, ze badania musza uchwyci¢ wigzniéw na réznych etapach odbywania ich
kary. Planujac grono skazanych do badania, przyjetam pig¢ grup (ze wzgledu na
czas spedzony w wigzieniu), po trzech badanych w kazdej. Punkt ,,zero” dla obliczen
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poszczegélnych przedzialéw czasu ustawitam w dacie prawomocnego skazania na
kare dozywotnig. Byla to, po pierwsze, pewno$¢ dla mnie, Ze miatam do czynienia
z prawomocnie skazanym na te kare, a po drugie, moment upewnienia si¢ w tej
sytuacji samego wieznia. Zalozytam, ze jest to swoista granica, gdzie ,,klamka za-
padia” i nalezaloby sie z tym pogodzi¢. W ten sposéb powstat obraz skazanych na
dozywotnie wiezienie w kolejnych przedziatach czasu.

Tabela 1. Podziat skazanych na grupy

GRUPA I Skazani, ktorym minely co najmniej 3 miesigce od uprawomocnienia sie¢ wyroku

GRUPAII | Skazani, ktérym minal co najmniej 1 rok od uprawomocnienia si¢ wyroku

GRUPAIII | Skazani, ktérym minelo co najmniej 5 lat od uprawomocnienia sie wyroku

GRUPA 1V | Skazani, ktérym mingto co najmniej 10 lat od uprawomocnienia si¢ wyroku

GRUPA V | Skazani, ktérym minelo co najmniej 15 lat od uprawomocnienia si¢ wyroku

Do badan typowatam mezczyzn, stanowigcych 97% populacji wigzniéw dozy-
wotnich. Dzigki temu, Ze jestem asystentem przy badaniach naukowych dotyczacych
kary dozywotniego pozbawienia wolnosci'®, mogtam korzysta¢ z materiatow juz
zgromadzonych w ramach tychze badan. Stad miatam do dyspozycji liste wszystkich
skazanych na kare dozywotniego wigzienia w Polsce wraz z niezbednymi datami,
takimi jak daty tymczasowego aresztowania czy daty prawomocnych wyrokéw skazu-
jacych na te kare. Kierownik badan uzyskat z Centralnego Zarzadu Stuzby Wieziennej
informacje, w ktérych zaktadach karnych przebywaja ci skazani. Wytypowatam
najpierw skazanych o najdluzszym ,stazu” dozywotnim. Postanowitam uda¢ sig¢
do tych zakladéw karnych, gdzie przebywali tacy wigzniowie, by zebra¢ dane z akt
i przeprowadzi¢ wywiad z trzema badanymi. Odpowiednio postapitam z badany-
mi (po trzech) z kolejnych grup ,stazowych” odbywanej kary. Wiedzac, w ktérych
jednostkach powinni przebywa¢ skazani spetniajacy wymagania do moich badan,
moglam od razu kierowa¢ pisma z pro$ba o przeprowadzenie wywiadéw badawczych
do konkretnych wiezien. Niemozliwe bylo znalez¢ w jednym czy dwdch zaktadach
karnych skazanych odpowiadajacych wszystkim grupom badawczym. Stad liczna
grupa zakladow, w ktérych przeprowadzitam badania, aby zachowac¢ zalozone wy-
magania. Badania przeprowadzitam w nastepujacym porzadku:

® 26-27 maja 2015 r. ZK Ttawa
® 15-16 czerwca 2015 . ZK Kaminsk
® 22-25 czerwca 2015 r. ZK Sztum

19 Badania naukowe ,,Dozywotnie pozbawienie wolnosci. Zabdjca, jego zbrodnia i kara” prowa-
dzone w Katedrze Kryminologii i Polityki Kryminalnej Uniwersytetu Warszawskiego pod kierunkiem
prof. Andrzeja Rzepliniskiego, grant Narodowego Centrum Nauki, nr OPUS 22288.
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® 2lipca2015r. AS Bialoleka
® 8lipca2015r. ZK Rawicz
® 14 wrzeénia 2015 r. ZK Nowogard

By moéc zaprezentowac tak szeroki obraz prizonizacji, potgczytam kilka technik
badan. Po pierwsze, przeprowadzitam ze skazanymi na kare dozywotniego wiezienia
15 wywiadéw swobodnych, z wykorzystaniem przygotowanego przeze mnie kwe-
stionariusza®’. Kolejnym elementem badan byla analiza akt penitencjarnych cz. B
skazanych, ktérzy wyrazili zgode na wywiad. Bylo to niezbedne, aby odtworzy¢ obraz
przeszloici ,,przeddozywotniej” i wieziennej badanego, a takze jego terazniejszosci
w zaktadzie karnym.

Na podstawie zebranego materiatu stworzylam opis kazdego badanego wediug
nastepujgcego schematu zlozonego z czterech plaszczyzn: pierwsza jest opis prze-
sztosci badanego na podstawie dokumentéw - ,,minibiografia”. Druga zas ocena
zachowania skazanego widziana oczami personelu wigziennego na podstawie za-
piséw w aktach penitencjarnych z ostatniego polrocza. Trzecig jest to, jak skazany
przedstawia sam siebie — jest to cze$¢ oparta na wywiadzie wlozona w ramy siedmiu
punktow, ktére uwazam za najwazniejsze dla procesu prizonizacji (1. Relacje wiezien-
funkcjonariusz. 2. Cela i wspolwiezniowie. 3. ,Doing time” w wieziennym kieracie.
4. Wigzienie da si¢ lubi¢? 5. Podkultura wiezienna. 6. By¢ wiezniem dozywotnim.
7. Mozliwo$¢ kolejnej szansy?). Ostatnig plaszczyzne pozostawitam na moj komen-
tarz, gdzie dokonalam oceny na podstawie wszystkich poprzednich ptaszczyzn,
poszerzong o moje obserwacje i wrazenie z bezposredniej rozmowy z badanym.

W tym miejscu nastgpowalo zwienczenie opisu skazanego poprzez przydzielenie
przeze mnie wraz z uzasadnieniem do jednej z kategorii, ktéra ma odda¢ stopien
prizonizacji badanego?!. Ze wzgledu na przyjecie wtasnej definicji prizonizacji, jak
i majagc na uwadze wyjatkowos¢ badanych ze wzgledu na ich bezterminowg kare,
postanowitam stworzy¢ narzedzie stuzace do oceny prizonizacji skazanych na dozy-
wotnie wiezienie. Zakladajac, ze to, co definiuje zachowanie wiezniéw dozywotnich,
to postrzeganie swoich szans na warunkowe przedterminowe zwolnienie, stworzylam
nastepujace kategorie:

A) Wtapianie si¢ w wiezienie — Skazany jest na pewnym etapie zakorzeniania sig¢
w wiezieniu. Nie widzi juz siebie na wolno$ci. Ma wypracowang taktyke utrzy-
mywania sie¢ w wiezieniu — moze mie¢ wlasne sposoby na zarabianie lub otrzy-
mywac wsparcie z zewnatrz. W kazdym razie jezeli ma kontakty ze swiatem

20 Czas trwania rozmowy byt uzalezniony od samego rozmdéwcy, m.in. od jego predyspozycji i checi
odpowiadania na pytania — niektdrzy byli rozmowni ponad moje oczekiwania, inni za§ odpowiadali
krotko, zdawkowo. Najkrdtszy wywiad trwal niespetna godzine, najdtuzszy nieco ponad 2,5 godziny.
Wszyscy respondenci wyrazili zgode na nagrywanie rozméw dyktafonem. W kazdym przypadku
wywiad byt przeprowadzony w osobnym pomieszczenia bez obecno$ci 0sdb trzecich.

21 Z uwagi na to, ze oméwiony opis 15 badanych zajmuje 110 stron, w niniejszym artykule nie
zawieram jego dokladnego odtworzenia.
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zewnetrznym, to raczej ogranicza je do minimum lub skutecznie rozdziela ,,tam-
ten $wiat” od swojego. Potrafi korzysta¢ z zasoboéw wiezienia, umie wypelnic¢
sobie czas. Ma dobre relacje z funkcjonariuszami - takie, ktére pozwola czu¢ mu
sie swobodnie, by¢ moze nawet pozwala si¢ mu na wigcej niz innym skazanym
z racji obustronnego zaufania. Jego decyzje nie sg kierowane checig odzyskania
jeszcze zycia za murami. Dobrze sie¢ czuje w roli wieznia i nie widzi dla siebie
innego miejsca.

B) Pieczeniarz - Korzysta z czasu w wigzieniu w miare mozliwosci tak jak chce.
Nieistotne, czy polega to na czynnym udziale w spotecznosci wigziennej, czy na
wlasnych zajeciach w celi. Wazne, ze dzieje si¢ to mniej wiecej na jego warun-
kach. O perspektywie swoich przyszlych loséw wypowiada sie niechetnie. Nie
ma zdecydowanego zdania na ten temat. Powodem niecheci do przyszlosci jest
niewiara w to, ze spotka go w tym zakresie jeszcze co$ dobrego. Z drugiej strony
gdyby mial szanse odzyska¢ wolno$¢, zapewne by z niej skorzystal. Mimo ze
znalazl swoj sposdéb na zycie w wigzieniu, przystosowal si¢ do tego miejsca, to
nie chce calkowicie wyklucza¢ tego, ze kiedys je opusci. Jednak ciezko mu zy¢
przysztoscia, ktéra w dodatku jest niepewna. Woli bra¢ to, co jest, i po prostu
sie do tego dostosowa¢. Skupia sie na sobie i na biezgcych sprawach, a co ma
by¢, to bedzie.

C) Swiatlo w tunelu — Ma $wiadomo$¢, ze ,,tunel”, w ktérym sie znajduje, jest bar-
dzo dlugi. Dlatego jest nastawiony na to, ze musi mozolnie (lub zwawo) przez
niego i§¢. Na czas tej drogi moze wyznacza¢ sobie zadania czy plany. Jednak
widzi gdzie$§ na koncu $wiatelko. Odlegle, bo odlegte, ale nie jest wykluczone.
Mozliwe, ze pod$wiadomie do niego dazy. Oczywiscie moze wyznawac poglad,
ze zyje »tu i teraz”, dlatego nie méwi glosno o wolnosci, raczej planuje matymi
kroczkami i§¢ do przodu. Chce uzywac zasoboéw wiezienia, aby wykorzystaé
i zapelnic czas, ale w duzym stopniu motywuje go zwigkszanie swoich szans na
uzyskanie warunkowego przedterminowego zwolnienia. Utrzymuje lub pod-
trzymuje kontakt z ludzmi z wolnosci - nie chce by¢ catkowicie zapomniany;
moze kiedys sie to przyda?

D) Mnie tu nie ma - Mozliwe, ze nie zgadza si¢ z wymiarem kary, ktéra odbywa,
a nawet kwestionuje swoja wine w przestepstwie, za ktdre zostal skazany. Nie
akceptuje siebie jako wieznia ani wiezienia jako miejsca do zycia. Snuje plany,
ktére pozwalaja mu przetrwad, jednoczesnie nie przyjmujac do wiadomosci, ze
ma spedzic tu reszte zycia. Moze przyja¢ rozne strategie: od zupelnego niera-
dzenia sobie, buntujac si¢, po wyrachowany plan dzialania, ktéry ma zwigkszy¢
jego mozliwosci wyjscia na wolnos¢. Nie ma realnej sSwiadomosci, ile czasu
jeszcze przyjdzie mu spedzi¢ w wigzieniu, i nie chce jej mie¢. Kurczowo trzyma
sie $wiata wolnosci - czuje si¢ jego czedcia.

W kazdej kategorii znaczenie maja trzy czynniki, ktore skladaja sie na proces
prizonizacji: przeszto$¢, ktdra uksztaltowala skazanego; jego osobowos¢ — wlasne
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»ja ; oraz otoczenie, w jakim przyszto mu odbywac kare — w ktérym i z kim (funk-
cjonariusze i wiezniowie) wspottworzy wiezienne relacje. W trosce o dochowanie
anonimowosci badanych wypowiedzi skazanych oznaczylam literg ,,I” od Lifer
(ang.: ,skazany na kar¢ dozywotniego pozbawienia wolnosci”) oraz odpowiednim
w kolejnosci numerem.

3. Wyniki badan
Przystepujac do badan, postawitam sobie pytanie: czy w miare uplywu czasu spedzo-
nego w wiezieniu skazany ,wtapia si¢” w wiezienne mury? Na podstawie przyjetej

przeze mnie klasyfikacji otrzymatam nastepujace wyniki:

Tabela 2. Roztozenie klasyfikacji w badanych grupach

Swiatlo w tunelu (L1)
Grupa I Mnie tu nie ma (L2)
Mnie tu nie ma (L3)

Wtapianie si¢ w wigzienie (L4)
Grupa II Swiatlo w tunelu (L5)
Pieczeniarz (L6)

Swiatlo w tunelu (L7)
Grupa III Pieczeniarz (L8)
Swiatlo w tunelu (L9)

Swiatlo w tunelu (L10)
Grupa IV Pieczeniarz (L11)
Pieczeniarz (1.12)

Swiatlo w tunelu (L13)
Grupa V Swiatlo w tunelu (L14)
Wtapianie si¢ w wiezienie (L15)

Kategoria ,,Mnie tu nie ma’, ktdra definiuje wieznia niezwigzanego z wiezieniem,
faktycznie pojawia sie tylko w grupie pierwszej, czyli u badanych o najkrétszym
»stazu” odbywania kary od jej prawomocnego orzeczenia. Jednak skrajna do niej
kategoria ,Wtapianie si¢ w wiezienie” juz nie ma tak oczywistego miejsca wsrod
badanych. Co wiecej, pojawia si¢ jedynie dwa razy wsrod 15 wigznidéw. Nie jest tez
przewazajaca wérdd skazanych o ,,najdluzszym stazu” odbywania kary. Oznacza to,
ze w miare uplywu czasu postrzeganie przyszlosci skazanego na kare dozywotnia
nie musi wigza¢ si¢ z wrastaniem w mury wiezienia.

Najlepiej pokazuje to wynik kategorii ,Swiatlo w tunelu”, ktéra pojawita sie
w kazdej grupie, czyli w kazdym przedziale czasu odbywania kary. Lacznie wystapila
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siedem razy, co daje jej znaczng przewage nad pozostatymi kategoriami. Sukces
»Swiatla w tunelu” wynika z tego, ze skazani na kazdym etapie odbywania kary,
niezaleznie od czasu, jaki juz spedzili w wiezieniu, wciaz chcg utrzymywac i piele-
gnowa¢ w sobie nadzieje na odzyskanie wolnosci. Oczywiscie, Ze przystosowuja sie
do zycia w wigzieniu, a nawet s3 ,,dobrymi wi¢zniami’, jednak nie mozna jedno-
znacznie powiedzie¢, ze proces prizonizacji, ktory zachodzi, zabija w nich che¢ do
zycia poza murami wiezienia.

Niejako opozycja do tej kategorii jest ,,Pieczeniarz”. Wsrdd 15 badanych pojawia
sie czterokrotnie. Co ciekawe, wystepuje tylko w srodkowych grupach (II, III i IV),
omijajac te skrajne. Powodem takiego rozmieszczenia moze by¢ to, ze w pierwszej
skrajnej grupie ,,z najkrétszym stazem” skazani jeszcze szukajg drog ewakuacyjnych -
sktadaja wnioski o kasacje, zgtaszaja swoja sprawe karng do wszystkich mozliwych
organizacji pozarzadowych albo po prostu si¢ buntuja (,,Mnie tu nie ma”), czy tez
obierajg strategie ,,Swiatta w tunelu”, ktora pozwala im przetrwaé pierwszy etap
odbywania kary. Natomiast skazani z grupy wi¢znidw ,,z najdtuzszym stazem’, o ile
nie wtapiajg si¢ w wiezienie, to zdaja sobie sprawe, ze wlasciwie s coraz blizej moz-
liwosci ubiegania si¢ o warunkowe przedterminowe zwolnienie. To powoduje, ze
mimowolnie zaczynajg kalkulowa¢ swoje szanse i mozliwosci. Nie ma wiec w tych
skrajnych grupach miejsca na ,,Pieczeniarza’, ktéry po prostu ,prowadzi wygodne
zycie na cudzy koszt”? i nie ma pomystu na wlasng przysztosc.

Rozproszone kategorie w prezentowanych wynikach ukazuja, ze populacja wigz-
niéw ,dozywotnich” nie jest jednorodna, a przebieg ich przystosowania si¢ do wa-
runkow wieziennego zycia przebiega indywidualnie i niezaleznie.

W dalszej czesci artykutu przyblizam na podstawie wynikéw badan cztery czyn-
niki istotne z punktu widzenia prizonizacji.

4, Czas

Badani twierdzili, ze bardzo wazne jest wypelnienie sobie czasu w wigzieniu. Z rz-
nych powodéw - aby nie myslec o tym, jaki czeka ich los, aby nie by¢ bezczynnym czy
aby pomoc sobie i bliskim. Najbardziej pozagdanym zajeciem jest praca — siedmiu®
badanych wyrazilo che¢ pracy odptatnej, z czego dwdch?** pracowalo nieodptatnie.
Natomiast skazani L5 i L12 pracowali nieodplatnie, co byto dla nich wystarczajace.
Na czas badan odptatnie pracowalo z grupy 15 skazanych jedynie trzech z nich?®.
Jesli chodzi o nauke, to tylko jeden badany (L1) zadeklarowal, Ze chce ja podjac.

22 Stownik jezyka polskiego PWN, http://sjp.pwn.pl/sjp/pieczeniarz;2499781.html [dostep:
3.01.2016].

% L1,L3,L4,L7,19,L10, L13.

24 19, L10.

% L11,L14, L15.
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Natomiast trzech skazanych uczyto sie w trakcie moich badan?®. Oprécz tych dwdch
mozliwosci zajmowania czasu badani wskazywali na zbyt malg oferte programéow
readaptacyjnych czy zajec¢, w ktérych mogliby uczestniczy¢: Jest to problem, bo tak
wedlug mnie wigzieri doZywotni jest zamknigty i pozostawiony sam sobie. Tutaj nikt
sig nim nie zajmie (L7). Ja mowieg, Ze jeszcze do tej pory jest tak, ze skazanego sig za-
myka, klucz si¢ wyrzuca i dziekuje, do widzenia. Szczegblnie duze wyroki (L13). Bo
na doZywotnie wigzienie to si¢ zamyka wrecz, z glowy jest. A nikt nie pomysli o tym,
Zeby od poczgtku zaczgé przywracaé na wolnos¢ tego cztowieka (L7). Czas w celi
skazani wypelniali graniem w gry typu PlayStation, czytaniem ksigzek, ogladaniem
TV, stuchaniem radia czy zajmujac sie rekodzietem.

Badani postrzegali czas na dwdch plaszczyznach. Z jednej strony w wigzieniu
plynie on wolno, kazdy dzien si¢ diuzy. Jednak myslac o tym, co dzialo si¢ kilka
lat temu, badani odnosili wrazenie, jakby byto to zupelnie niedawno: Czlowiek, to
gdy patrzy wstecz za siebie, to jest jak ,pstrykniecie palcami”. Tak mi si¢ wydaje. To
jest wigzienie (L3)*. Specyfike kary ,bez konca” mozna tez odbieral tak: Plusem
dozywocia jest to, Ze czas tak fajnie leci. Znaczy fajnie... Tak jakos sobie tak leci. Bo
sie na nic nie czeka (L11).

Uplyw czasu spedzonego w wiezieniu byl widoczny w opiniach badanych
o wspolwiezniach. Skazani z dtuzszym ,,stazem” odbywania kary byli juz znudzeni
izmeczeni rozmowami z innymi wiezniami: Przez lata, ktore juz tu spedzitem, meczy
juz mnie taki kontakt werbalny z osadzonymi, poniewaz jest przewidywalny (L6).
No, ile mozna przez rok, dwa rozmawiac o tym samym. Bo tu sie nic nie zmienia. Jest
zawsze to samo (L12). Taki stan moze prowadzi¢ do tego, ze badani szukajg spokoju
w odosobnieniu: Z wiekiem nabywa sig takiego doswiadczenia, ze samotnym mozna
byc¢ szczesliwym. Bo nauczyltem sig jednego, Ze w relacjach z samym sobg najlepiej mi
wychodzi to Zycie. Bo juz nie chce rozumiec kogos, juz nie chee, zmeczylem sig juz tymi
cudzymi sprawami (L6).

Oczywiscie pewien kontakt z drugim czlowiekiem jest takze niezbedny. Cho¢
badani czesto wskazywali na potrzebe bycia samemu, to jednak nie oznaczalo to
catkowitej izolacji: Nie wiedziatbym, co ze sobg robié, bo to ani z nikim stowa zamie-
ni¢, ani nic. Nie chciatbym sam siedzie¢ (L9). Nawet skazany z grupy o ,,najdtuzszym
stazu” zauwaza, ze mimo wszystko trzeba wyjs¢ do ludzi, trzeba z nimi rozmawiad,
trzeba z nimi przebywac. Obojetnie, jacy by nie byli. Obojetnie, kto by to nie byt, to
trzeba is¢ do ludzi. Trzeba ich postucha¢ troche, trzeba rozmawiac. Nie dla samego,

%6 17,18, L11.

27O takim wrazeniu mozemy takze przeczyta¢ w wieziennych wspomnieniach Wtadimira Bu-
kowskiego: ,,Co$ dziwnego dzieje si¢ tez z czasem. Z jednej strony pedzi gwaltownie, porazajac tym
twoja wyobraznie. [...] A z drugiej strony ten sam czas wlecze si¢ zdumiewajaco powoli: zdawaloby sie,
ze juz minatl rok - nie, nadal ten sam miesiac ciagnie si¢ bez konica’, W. Bukowski, I powraca wiatr...,
Res Publica, Warszawa 1990, s. 12.
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jakiejs potrzeby bycia z ludZmi, tylko Ze jest to niezbedne. Jesli cztowiek nie chce oszalec.
Musi by¢ z ludzmi (L14).

Wiegzniowie dozywotni uczg si¢ tego, ze ludzie wokdt nich przychodza i odcho-
dz3. A oni zostaja na miejscu. Swiadomo$¢ swojego potozenia daje zna¢ o sobie, gdy
badany L14 komentuje zepsucie aparatu telefonicznego przez innego wieznia: Nie
obchodzg mnie inni, ale ja nie bede mégt z niego zadzwonic. Bo oni tutaj sq i oni mogg
by¢ w kazdej chwili gdzies. .. nie wiem, przeniesieni czy wyjsc, czy cos. A ja bede musiat
czekad, az naprawia. I wszystko, co tutaj jest, jest tez po czesci moje. Nie wlasnoscig,
tylko tez jest dla mnie (L14).

5. Podkultura wiezienna

Za najwazniejsza, cho¢ ,negatywna” zdobycz socjologii penitencjarnej Jerzy Sli-
wowski uwazal odkrycie podkultury wigziennej, ,tego stanu prizonizacji, ktora
oddzialuje destrukcyjnie na zalozone socjalizujace oddziatywanie kary”?®. Natomiast
Donald Clemmer wskazywal na silng zaleznos¢ wysokiego poziomu prizonizacji
z dlugoletnim pozbawieniem wolno$ci. Mimo to badanym wcale nie byto po drodze
uczestniczenie w grupie ,,grypsujacych”

W trakcie badan tylko jeden ze skazanych byt tzw. grypsujacym. Jednak wycho-
wawca ocenial, ze jego uczestnictwo w podkulturze przebiega ,,bez negatywnych
przejawow na tym tle”, a sam skazany twierdzil, ze robi to z przyzwyczajenia: Bo to
jest bardziej takie dla mnie juz to takie grypsowanie wazne, dla mnie tylko, niz dla tej
mojej spotecznosci (L6).

Co ciekawe, dwoch skazanych zrezygnowalo z ,,grypsowania” na krotko przed
przeprowadzeniem badania. Pozostali albo nigdy nie uczestniczyli w podkulturze
wieziennej, albo odlgczyli sie od tej grupy na dlugo wczesniej. Skazani, ktorzy prze-
stali ,,grypsowac’, ttumaczyli to m.in. tym, Ze udzial w tej grupie wymaga pewnych
postaw, ktore utrudniajg dostep do przywilejow. Bedac solidarnym z ,,grypsujacymi’,
tracg na tym: Dos¢ miatem, bo juz kilka razy przez to grypsowanie miatem problemy
(L7). Siedzenie samemu, wszystko uchrzanione. Telewizor ci nie przyszedt, bo cos tam,
cos tam. To ci nie przyszlo, bo cos tam, cos tam. Same problemy (L3).

Fakt, Ze badani mogli bez konsekwencji zrezygnowac z udziatu w podkulturze
grypsujacych, ma $wiadczy¢ o stabosci i niskiej randze tej grupy — wspotczesni gry-
psujacy nie majg jaj (L8). I to jest kolejny powdd, dla ktérego nie warto ,,grypsowac”
W opiniach badanych podkultura wigzienna dzi$ traci na znaczeniu, a jej zasady
przestaja obowiazywac: Kiedys to byt grypsujgcy, a tera to ten, ktory ma pienigdze. Ten
jest gorg. A nazwy to sq tylko tyle, ze to pozostatosci po starych dziejach (L15). Badani
wskazywali, ze we wspolczesnych wigzieniach nie ma potrzeby grypsowac¢, aby by¢ na

28 7. Sliwowski, Kara pozbawienia wolnosci we wspélczesnym swiecie, Warszawa 1981, s. 19.
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szczycie hierarchii: Teraz rzqdzi pienigdz i kazdy tam sobie uktada, jak mu tam pasuje
(L11). Zamiast pozycji grypsujacego jest cos w rodzaju cztowieka szanowanego (L15).
Nawet srodowisko grypsujacych bedzie si¢ ubiega¢ o wzgledy takiego skazanego. Bo
on ma towar: Ma co jes¢, ma co pi¢, ma co zapalic. To jest najwazniejsze (L15).

Podobnie jak meczace i nudne staje si¢ towarzystwo innych wiezniéw, tak samo
ewentualne wymagania, jakie stawia grupa ,,grypsujacych’, wydaja sie zbednym
utrudnieniem w zyciu wi¢znia dozywotniego. To by wskazywalo, ze w przypadku
tych skazanych wdrazanie sie¢ do wigziennego Zycia przebiega w pojedynke. By¢
moze przeciw przystosowywaniu si¢ poprzez uczestnictwo w jakiejkolwiek grupie
przemawia rotacja pozostalych skazanych, a takze niepewnos$¢ co do wlasnego
miejsca pobytu — w kazdej chwili skazani moga by¢ zmuszeni do zmiany zakladu
karnego. Stad moj wniosek, ze kare dozywotniego wigzienia odbywa si¢ i przezywa
W samotnosci.

6. Sluzba Wiezienna a skazany ,,dozywotni”

Badajac terazniejszo$¢ wigzienng skazanych na réznych etapach odbywania kary,
w aktach penitencjarnych interesowala mnie ostatnia ocena okresowa skazanego
oraz notatki z ostatnich szes$ciu miesigcy do dnia badania.

Jeden z badanych (L3) odstawal w ocenie zachowania od calej grupy. Nie miat
na swoim koncie zadnych nagréd, zostal ukarany dyscyplinarnie, a wychowawca
ocenit jego postawe jako naganng®. Pozostali skazani byli nagradzani w tym czasie
przynajmniej dwukrotnie. Rekordzista wnioskéw nagrodowych miat ich osiem.
Zachowanie badanych wychowawcy najczesciej okreslali jako ,wlasciwe” lub ,,do-
bre”. W odniesieniu do pigciu skazanych wychowawcy stwierdzili, Ze ich ,,postepy
w procesie resocjalizacji” sg pozytywne®’. W ocenach okresowych czesto pisali, ze
skazani ,wobec przelozonych zachowuja sie regulaminowo”, a wobec innych wigz-
niow ,,bezkonfliktowo”. Zdarzaty sie takze zapisy, ze skazany ,,nie sprawia probleméow
wychowawczych”

Czy wiezniowie i funkcjonariusze to dwa wrogie obozy? Badani wskazywali, ze
nie ma powodoéw, zeby walczy¢ ze Stuzbg Wiezienng, cho¢ réznie to uzasadniali. Po
pierwsze, funkcjonariusz po prostu jest w pracy: Oni po to sq, Zeby wykonac swojg
prace, swoje obowigzki. Jezeli idzie z nimi normalnie wzigé porozmawiad, to nie trze-
ba prowadzic zadnej wojny (L15). Po drugie, nie maja takiej potrzeby - bo i po co?
Przyszedtem tu odsiedzie¢ swéj wyrok i wyjsc. A nie po to, zeby robi¢ jakgs smieszng
kariere. W ogole nie warto (L3). Nie ma o co walczy(, ktécic sig tam. Nie ma sig o co
buntowacd, chyba ze z gtupoty juz (L4).

2 Badany L3 byt prowodyrem szarpaniny z innym wiezniem, za co zostat ukarany kara dyscypli-
narng - umieszczeniem na 14 dni w celi izolacyjnej w zawieszeniu.
%0 18,110, L11, L13.
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Cze$¢ badanych traktuje funkcjonariuszy ,,indywidualnie™: Jak on si¢ bedzie
odnosit do mnie, tak ja sie bede odnosit do niego (L12). Skazani sg takze coraz bar-
dziej $wiadomi swoich praw: Ja od nikogo tu nie chce gwiazdki z nieba, tylko tego,
co gwarantuje mi kodeks karny wykonawczy i inne ustawy. I nikt mi tutaj Zadnej
taski nie robi (L8). To na tym polu moga powstawac konflikty, ktére znajduja ujscie
w skargach wiezniow.

Specyfika kary dozywotniej ma wplyw na relacje wiezien-funkcjonariusz. Ska-
zani wiedzg, ze lepiej im si¢ zyje, gdy nie majg konfliktéw z przetozonymi: Bo ja
odbywam dozywocie i mnie zalezy wilasnie na dobrym kontakcie z funkcjonariusza-
mi, bo wigcej moge dla siebie osiggng¢ (L10). Co wigcej, badani zwracajg uwage na
fakt, ze funkcjonariusze sg najblizej nich, i to codziennie: Oddziatowy jest caly czas
z nami. On nas wypuszcza, on nas zamyka. On stucha przewaznie nas (L15). Ja tu
zyje. To sq ludzie, z ktorymi ja sig spotykam na co dzien (L13). Nie mozna takich
relacji nazwa¢ ,,wrogimi”.

7. Kontakty ze §wiatem ,,za murem”

Dtlugoletni wyrok pozbawienia wolno$ci ma poglebia¢ poziom prizonizacji. To
wigzniowie dozywotni maja ,,zalatwione”. Innym czynnikiem podwyzszajacym ten
stopien mialo by¢ oslabienie relacji z ludzmi spoza wigzienia. Czy i ten warunek jest
gwarantowany przy karze dozywotniej? Bynajmnie;j.

Tylko jeden z badanych catkowicie zerwal wszelkie relacje z bliskimi. Jednak na
uwage zastuguje fakt, ze juz przed aresztowaniem kontakty te byty nikle®!. Pozostali
badani utrzymuja kontakty na wszelkie mozliwe sposoby: poprzez widzenia, rozmo-
wy telefoniczne, pisanie listow (cho¢ to coraz rzadszy sposob), a nawet korzystajac
z komunikatora internetowego Skype.

Najczesciej skazani utrzymuja relacje z rodzing: Dzwonig po prostu z ciekawosci sig
dowiedziel, co sig dzieje w domu. No tez, Zeby kontakt utrzymywac, zeby to po prostu
nie zanikata jakas tam wigZ. Jak na razie si¢ udaje (L1). Z rodziny tak mam siedem
0s6b, do ktorych dzwonig, i kazda osoba ma inny dzien przeznaczony. A do mamy
codziennie dzwonig. Nie ma dnia, zebym ja do mamy nie zadzwonit (L9).

Podtrzymywanie kontaktu z rodzing wazne bylo dla badanych z r6znych wzgle-
dow. Najczesciej podkreslali pozytywne znaczenie tych wigzi: No wiem, Ze mam takie
wsparcie od rodziny. Bo jak do mnie przyjezdzajg siostry, mama... no to takie wsparcie,
sita taka (L7). Zawsze jednak milo uslyszec jakis inny glos (L12). Czlowiek jeszcze sig
czuje nie do korica odrzucony (L13). Zdarzalo si¢ nawet, ze byl to fundament, dzieki
ktéremu funkcjonowali: To jest taka podstawa, jak to si¢ mowi, egzystencji mojej na

31 Badany L4 przed aresztowaniem do kary dozywotniego pozbawienia wolnoéci spedzil w wie-
zieniu 18 lat. Po opuszczeniu zaktadu karnego rodzina nie chciata go przyjaé. Trzy lata na wolnoéci
pomiedzy zwolnieniem z wiezienia a aresztowaniem spedzil z dala od rodziny.
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tym padole ziemskim. Tak to bym, co bym? No nic by mnie juz nie trzymato, gdyby
nie rodzina; osoby, ktére mnie znajg, nie zostawily mnie, jak to si¢ mowi, w potrzebie.
Nie odtrgcity, nie odrzucity (L5). Dla mnie tez jest potrzebne, Ze ja czuje si¢ czescig tej
rodziny. Ze mam co$ (L6). Jednak zdarzaly sie takze powody czysto materialne: Jezeli
by mi wplacali pienigdze, jestem samowystarczalny. Ja tesknig, bardzo tesknie. Ale
potrafie sobie z tym poradzic. [...] mi jest po prostu szkoda ich. Mnie tu si¢ krzywda
nie dzieje (L2).

Oprdcz korzysci, jakie ptyng z utrzymywania kontaktéw pozawieziennych w trak-
cie odbywania kary, badani takze czuja, Ze to moze miec znaczenie dla ewentualnego
warunkowego zwolnienia (to przyklad na to, jak tli si¢ nadzieja na opuszczenie
wieziennych muréw): Ktos o mnie jeszcze mysli, i Ze mnie nie skreslit ze swojego zy-
cia, majgc ku temu powody. I prawo. A poza tym jestem wdzigczny, Ze po prostu nie
zostawili, Ze sq. No, bede chcial jeszcze to jakos w Zyciu cos zrobic¢ i wynagrodzic (L5).
A to wypowiedz skazanego z ostatniej, pigtej grupy badanych, ktory nalezat do zboru
ewangelickiego: Dlaczego ja mam siebie skreslac, skoro inni mnie nie skreslajg? Tam
licze tez na pomoc i w pracy, jakos si¢ odnalezieniu w tym wszystkim. Takze tutaj to
jestem oddany (L13).

Wreszcie zdarzalo sie i tak, ze nowy kontakt znajdowat badany w wiezieniu:

Jest cos takiego, ze ludzie fascynujq sig ztem. Nie wiem dlaczego, ale tak jest. A zwlaszcza
niektore kobiety. A w zwigzku z tym, ze jest... ja nie moge tego zweryfikowac, to jest po
prostu informacja, jakg otrzymuje od tych pan w listach, ze gdzies tam znalazly moje
zdjecia w jakiejs publikacji na moj temat w internecie, a ze dzisiaj tez nie problem jest,
zeby znalez¢ adres zaktadu karnego czy zlokalizowac danego typa, gdzie on siedzi, to
bywa tak, ze otrzymuje listy od jakichs tam kobiet, ktore po prostu sq zafascynowane
tym, kim bylem w przesztosci (L8).

Oproécz przelotnych znajomosci jeden badany zdobyl w ten sposéb trwaly kon-
takt, ktéry wplywa na jego wiezienne zycie: Gdybym jej nie poznat, to mégtbym
wtedy sobie mowic teraz - a, dzisiaj to se moge zrobic, co chce. Ale niestety nie moge
tak powiedziec, Ze dzisiaj sobie bedg robic, co chee. Dzisiaj musze byc troche postusz-
niejszy (L14). Oczywiscie ,postuszniejszy” w konkretnym celu — aby bez przeszkod
Stuzba Wigzienna umozIliwiata mu spotkania i kontakt ze znajoma.

Oczywiscie problemy skazanych sie zaczynaja, gdy pozawiezienne kontakty
zaczynajg zanikac: Ja sobie nie wyobrazam, zZeby wyjs¢, bo gdzie ja pdjde? Rodzice
nie Zyjg, rodzenistwa nie mam. Cze$¢ z kolegow takich, to mi sie wykruszyta (L6).
Jednak to nie przekredla innych mozliwosci utrzymywania kontaktu, takze tych
zdobytych w trakcie odbywania kary. Zacytowany badany L6, bedac $wiadomym
swojego polozenia, kladzie nacisk na utrzymanie kontaktu ze swoimi dzie¢mi.
Pomoc materialng uzyskuje takze od ,,znajomego kolegi”, cho¢ przyznaje, ze to
jest tylko pomoc na odlegtos¢: To jest chlopak ktéry ma swoje Zycie ustabilizowane.
Pomaga mi. Czyms innym jest pomoc — przystac paczke czy ksigzki, a czyms innym
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wzigc kogos do domu. Ja mam tg Swiadomosc, ze nie pojde i nie zwalg sig komus do
domu i w jego Zycie nie wejde. Mnie wcale nie cieszy perspektywa — to jest wlasnie
koszmar zycia, jezeli dojdzie w Swiadomosci cztowieka, ze jest niepotrzebny. To to
jest tragedia. Dlatego zalezy mi na tej wiezi z dzieciakami(L6). Okazuje sie, Ze nawet
skazanie na dozywotnie wigzienie nie musi oznacza¢ wykluczenia z grona bliskich
czy nawet dalszych ,ludzi z wolno$ci”, a wigZniowie swiadomie inwestujg w utrzy-
mywanie tych relacji.

Podsumowanie

Nie podlega dyskusji, ze wszyscy wiezniowie z grupy 15 badanych sa3 w pewnym
sensie ,,sprizonizowani”. Wdrozyli si¢ w harmonogram dnia zakladu karnego (cho¢
zmiany w planie dnia lub sama zmiana zakltadu moze by¢ dla nich ucigzliwa - od
raz przyzwyczajonej rzeczy trudno si¢ odzwyczai¢*?) oraz nauczyli zasad tam panu-
jacych. Ponadto kazdy z rozmdéwcow uwazat siebie za dobrego wigznia, czyli takiego,
z ktérym nie ma kfopotéw (L11). Dobry wiezien to taki, ktory nie ma konfliktéw ani
z wigZniami, ani z administracjg - chodzi na pawilonie o tych oddziatowych. Zeby tu
zy¢ dobrze i tu (L12).

Sposéb definiowania przez badanych ,,dobrego wieznia’, jak i sposoby przysto-
sowania si¢ do zycia w wigzieniu (kategoria ,,Mnie tu nie ma” wystapila tylko dwa
razy) pokazuja, ze w perspektywie dozywotniego pozbawienia wolnosci ci skazani
poprawnie komponuja si¢ ze srodowiskiem, w ktéorym mozliwe, ze przyjdzie im
dozy¢ konca swoich dni. A to takze dzieki prizonizacji, ktora niestusznie zbiera
ciegi. Pozwala ona wpasowac si¢ w wiezienne ramy i stworzy¢ przestrzen do Zycia.
Nawet jesli czg$¢ celéw wyznaczonych sobie przez wiezniéw dozywotnich to iluzja,
to wlasnie ona jest tredcig ich codzienno$ci. Jednak mimo to nie mozna powiedzie¢,
ze wigzniowie stajg si¢ ,przezroczysci na tle wiezienia”. Mimo niepewnosci co do
przyszlosci zwycigza nadzieja, ktorg skazani nosza w sercach, bo przeciez ,,c6z jest
cenniejszego od pieniedzy dla wieznia? Wolnos¢ lub bodaj jakies marzenie o wol-
nosci. Wiezniowie sg wielkimi marzycielami™.

Co wazne, nie da sie zaszufladkowa¢ wigzniow na podstawie rodzaju odbywanej
przez nich kary. Nawet w grupie 15 skazanych wida¢, z jak réznymi ludZzmi mamy
do czynienia, mimo ze wszyscy sa zabojcami skazanymi na kare dozywotniego
pozbawienia wolnosci. Warto przypomniec tutaj stanowisko Donalda Clemmera,

32 Pisal o tym takze W. Bukowski: ,,Jednoczeénie cztowiek staje sie niezwykle drazliwy, jesli co-
kolwiek zakléca monotonie jego Zycia. Przyktadowo, naraz od nowego miesigca wyprowadzajg na
spacer nie po $niadaniu, lecz po obiedzie. Wydawaloby sie zadna réznica, a jednak doprowadza ci¢ do
wécieklosci, do szalu niemalze”, W. Bukowski, I powraca wiatr..., op. cit., s. 12.

3 F Dostojewski, Wspomnienia z domu umartych, Zielona Sowa, Krakéw 2009, s. 68.
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ze przebieg procesu prizonizacji (i jego konsekwencje) zalezy przede wszystkim od
osobowosci czltowieka, ktorego on dotyka. Dlatego tak wazne jest, aby w dniach
decyzji o losach wiezniéw dozywotnich kazdy przypadek skazanego rozwaza¢
indywidualnie.





