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in articol sunt prezentate cercetarile stiintifice din domeniul psihologiei, ramurile psihologiei in cadrul cirora au fost
sustinute un numar impunator de teze. Au fost analizate cercetarile care au investigat caracteristicile psihologice ale
copiilor la diferite etape de varsta. De asemenea, am compilat si listat temele tezelor din psihologia generald, psihologia
sociald, precum si cele din ariile conexe. Din perspectiva istorica, sunt prezentate si cercetarile fundamentale in psiholo-
gie, reflectate in tezele de doctor habilitat sustinute in Republica Moldova.
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AN OVIERVIEW OF THE SCIENCE OF PSYCHOLOGY DEVELOPMENT

IN THE REPUBLIC OF MOLDOVA IN THE LAST DECADES

The article is devoted to the review of scientific research in the field of psychology. The branches of psychology in
which many theses were defended are listed. Also, the analyses of the researches that highlight the psychological
particularities of children development in different ages are presented. The topics of theses in general and social
psychology as well as interdisciplinary research are mentioned. From historical perspective, this article contains an
overview of the fundamental research in psychology reflected in habilitate theses defended in the Republic of Moldova.
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Introducere

Analiza noastrd stiintificd a aparut in contextul interesului colegilor din Romania privind dezvoltarea
stiintei psihologice in Republica Moldova la inceputul secolului XXI. Cu regret, informatia pregatita si pre-
zentata pentru publicare nu a reusit sd acopere toate cercetarile stiintifice din domeniul psihologiei realizate
in ultimele doua-trei decenii. Istoria psihologiei moderne din Republica Moldova se fundamenteaza pe dez-
voltarea stiintelor sociale din cea de-a doua jumatate a secolului XX.

Analiza si discutii privind cercetarile

In dezvoltarea stiintei psihologice in Republica Moldova in a doua jumitate a secolului XX se pot distinge
trei etape, periodizarea cérora se bazeaza atét pe criterii cronologice, cét si pe criterii de continut.

1. In anii 60-70, psihologia din R. Moldova s-a dezvoltat sub influenta ideilor psihologiei sovietice si a
nevoilor societatii in aceasta perioada.

2. Din anii 80 si pana la mijlocul anilor 90, dezvoltarea psihologiei a avut loc sub influenta Teoriei activi-
tatii a lui A.N. Leontiev si in cadrul Psihologiei comunicérii elaborate de M.I. Lisina.

3. De la mijlocul anilor 90 ai secolului XX si pana in prezent cercetarile psihologice au fost efectuate in
contextul statului suveran Republica Moldova, sub influenta tendintelor perioadei de tranzitie in spatiul post-
sovietic in conformitate cu scopul integrarii europene.

In cadrul stiintei psihologice din R. Moldova de la mijlocul anilor '90 ai secolului XX pana in prezent,
cercetarea psihologica a fost efectuatd n contextul nevoilor moderne ale societatii si sub influenta tendintelor
globale in perioada de tranzitie in spatiul european. Prezentarea cercetarilor stiintifice va fi realizata nu din
punct de vedere cronologic, ci in baza tematicii si continutului. Continuand subiectul, vom analiza pe scurt
principalele directii si subiecte ale dezvoltarii cercetarii stiintifice in domeniul psihologiei din R. Moldova la
sfarsitul sec. XX — primele doua decenii ale sec. XXI.

Unul dintre principalele domenii au devenit cercetarile in psihologia dezvoltarii si in psihologia educatio-
nala [1].

In acest context vom mentiona ci cercetarile au vizat toate etapele dezvoltarii copilului: copiliria timpurie,
varsta prescolara, elevul mic, preadolescenta si adolescenta.
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Problemele psihologice ce tin de varsta timpurie si de perioada prescolara sunt abordate in tezele de doctorat:
D.Tolocenco ,,Particularitatile formarii afirmarii si negarii la copii de varsta timpurie” (2008); A.Bologa ,,Po-
tentialul povestilor populare in psihoprofilaxia conflictelor la copii” (1997); J.Racu ,,Influenta comunicarii
copilului cu adultul asupra dezvoltarii motivatiei scolare la etapa initiald a instruirii” (1997); T.Bucurosu
»~Fundamente psihopedagogice pentru utilizarea computerului in institutiile prescolare” (1997); C.Perjan
»Dezvoltarea afectivitatii la prescolari educati in diferite situatii sociale de dezvoltare” (2001); lu.Mulco
»,Dezvoltarea sferei volitive la prescolari in cadrul activitatilor de coregrafie” (2020).

O alta arie de acoperire pentru cercetatorii moldoveni este perioada preadolescentd de dezvoltare, proble-
matica relevanta si pentru inceputul secolului XXI, dat fiind particularitatile dezvoltarii In aceasta varsta de
criza psihologica, tranzitia de la copilarie la maturitate. in domeniul dat vom mentiona urmatoarele cercetri
(teze de doctorat): E.Donica ,,Specificul manifestarii si modalitati de diminuare a comportamentului agresiv
la preadolescentii contemporani” (2002); M.Virlan ,,Problema comportamentului deviant la preadolescentii
contemporanii” (2003); A.Verdes ,,Dezvoltarea afectivitatii la preadolescentii educati in situatii sociale de
dezvoltare diferite” (2009); Tu.Racu ,,Anxietatea la preadolescentii contemporani si modalitdti de diminuare
(2011); D.Stefanet ,,Impactul interventiei psihologice in depdsirea dificultatilor de relationare interpersonala
la preadolescenti” (2012); A.Platica ,,Impactul atitudinilor preadolescentului cu hipoacuzie asupra relatiilor
interpersonale cu semenii” (2016); S.Pislari ,,Dezvoltarea empatiei la varsta preadolescentd” (2018).

Urmatoarea varsta de interes major pentru cercetatorii din R. Moldova este adolescenta si tineretea. Cerce-
tarile stiintifice au vizat subiecte, precum: toleranta, identitatea de gen, constiinta de sine, stima de sine, orien-
tarile valorice, sfera afectiva, starile depresive, sentimentul de singuratate, adaptare s.a.: L.Bolocan ,,Reactii
conflictuale in adolescenta si psihoterapia reeducarii lor” (2000); N.Daniliuc ,,Formarea la adolescenti a senti-
mentului de gratitudine fatd de parinti” (2014); A.Tibuleac , Implicatiile activitatii muzicale in constituirea
orientarilor valorice ale adolescentilor” (2002); A.Calancea ,,Psihocorectia sferei afective a adolescentilor”
(2002); V.Gonta ,,Formarea imaginii de sine la adolescenti” (2003); V.Jardan ,,Identitatea de gen a tinerilor
in conditiile modificarii rolurilor sociale” (2006); V.Adascdlita ,,Formarea tolerantei personalitatii la adoles-
centi” (2009); Z.Bolea ,,Diferente de gen in starile depresive la varsta adolescentina” (2008); O.Paladi ,,Impli-
carea constiintei de sine in domeniul de valori al personalitatii adolescentului (2011); A.Paladi ,,Interconexiuni
dintre stilul apreciativ si controlul psihologic la tineri” (2016); E.Moga ,,Particularitatile interactiunii autoapre-
ciere-nivel de expectante la tineri” (2016); L.Donoga ,,Influenta atitudinilor sociale asupra procesului de adaptare
a adolescentilor si parintilor in cadrul familiei” (2016); V.Plamadeala ,, Trairea sentimentului de singuratate
la tineri” (2018); I.Platon ,,Formarea inteligentei sociale in adolescenta timpurie” (2020) [2].

Cercetarea problemelor psihologice in contextul procesului instructiv este reflectata in lucrarile urmatorilor
autori: S.Briceag ,,Fundamentele psihologice de dezvoltare a aptitudinilor spre limbi straine” (1997); V.Pritcan
»Fundamente psihologice de cultivare a creativitatii prin intermediul subcomponentei curriculare ,,continuturi”
(1998); N.Berezovschi ,,Dezvoltarea reflexiei ca mecanism de formare a aptitudinilor comunicative la elevii
de varsta scolara mica” (2000); N.Gincota ,,Dezvoltarea sferei afectiv—volitive la varsta gcolard mica in diferite
situatii sociale de dezvoltare” (2003); D.Antoci ,,Raportul dintre aptitudinile pentru arta plastica si cele gene-
rale in perioada de scolaritate (2006); L.Pavlenco ,,Particularitatile psihologice de dezvoltare a competentei
sociale 1n ontogeneza (2015); L.Chitoroga ,,Dificultdti de invatare a limbajului scris la elevii din ciclul primar:
diagnostic si interventie psihologica” (2019); S.Toma ,,Adaptarea psihosociala a copiilor cu cerinte educatio-
nale speciale in institutiile de Invataimant general” (2019).

Impactul starii de sanatate asupra dezvoltarii personalitatii copilului este investigat in cercetarea realizata
de A.Tarnovschi ,,Particularitatile psihologice ale personalitatii copilului cu maladii respiratorii cronice” (2017).

In R.Moldova sunt studiate in special caracteristicile psihologice ale studentilor. Vom mentiona cercetirile
stiintifice realizate ca teze de doctorat consacrate unor probleme, ca: adaptarea psihologica, motivatia, auto-
actualizarea, stima de sine, empatia, caracteristicile sferei cognitive si stilurile de invatare s.a. Subiectele date
au fost studiate in cadrul tezelor: Z.Dragan ,,Formarea aptitudinii de invatare eficienta la studenti” (2001);
M.Plesca ,,Mecanismele psihologice de baza ale adaptarii studentilor la activitatea de invatare” (2002); E.Puzur
,Adaptarea psihosociald a studentilor anului I din institutiile de invatamant superior” (2016); M.Cernitanu
»Stimularea dezvoltarii motivatiei de autoactualizare la studenti” (2007); L.Chior ,,Formarea stimei de sine la
studentii contemporani” (2012); S.Sanduleac ,,Formarea gandirii stiintifice la studentii din invatdmantul uni-
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versitar” (2014); E.Biceva ,,Formarea gandirii psihologice la studentii psihologi” (2015); N.Toma ,,Particularitati
ale interactiunii anxietate academica - stiluri cognitive la studenti” (2018).

In continuare, vom prezenta teze de doctorat in care au fost studiate diferite aspecte ale varstei adulte:
particularitatile autoactualizarii femeilor, caracteristicile optimismului la diferite etape de varsta, motivele
psihologice in alegerea strategiei de comportament in situatii de criza s.a.: L.Kobylyanskaya ,,Determinantele
psihologice ale alegerii strategiilor de comportament in situatii dificile de viata” (2007); S.Tolstaia ,,Particu-
laritati psihologice ale autoactualizarii femeii de varsta mijlocie” (2010); V.Calancea ,,Particularitatile afecti-
vitatii §i comportamentului persoanelor adulte in perioada de crizd a sanatatii” (2018); N.Saidov ,,Studiul
comparativ al particularitatilor optimismului personalitatii la diferite etape ale maturitatii” (2019); V.Saitan
»Dimensiuni cognitive, afective si comportamentale in manifestarea conflictului munca-familie” (2021) [3].

Au fost elaborate un sir de lucrari in domeniul etnopsihologiei: P.Borocina ,,Adaptarea social-psihologica
a adolescentilor — reprezentanti ai etniilor” (1995); L.Gasper ,,Particularitatile psihologice ale identitatii etnice
la adolescenti” (2007); L.Horozova ,,Identitatea etnica a tineretului studentesc pe conditiile migratiei popula-
tiei din UTA Gagauzia” (2019).

In cadrul cercetrilor realizate este abordata si problema privind caracteristicile psihologice si particulari-
tatile activitatii profesionale a profesorilor: sfera emotionala si reglarea emotionald, arderea profesionala, epui-
zarea emotionald, reprezentarile sociale in profesie; dezvoltarea si imaginea personalitatii profesorului etc.
Mentionam in context urmatoarele studii: lu.Baxan ,,Particularitati ale efectivitatii cadrului didactic in peri-
oada restructurarii sociale” (2002); O.Coroi ,,Impactul reglajului emotional asupra activitatii de succes a edu-
catorului (2009); V.Gorincioi ,,Studiul sindromului arderii emotionale la cadrele didactice universitare din
perspectiva de gen” (2015); R.Cerlat ,,Particularitati psihosociale ale stabilitatii emotionale a cadrelor didac-
tice din invatamantul primar” (2019); N.Bolode ,,Factorii psihosociali ai burnout-ului cadrului didactic scolar”
(2020); M.Popescu ,,Reprezentarea sociala a muncii la cadrele didactice din invatamantul primar” (2016);
N.Buraga ,,Rolul resurselor personale in dezvoltarea pasiunii profesionale a pedagogilor (2017); lu.Fornea
,Jmaginea personalititii profesorului Institutiei de Invatamant Superior Medical” (2010); V.Vrabie ,,Dimensiuni
psihosociale ale dezvoltarii personale a cadrului didactic” (2019).

Pe langa subiectele abordate ce tin de activitatea cadrelor didactice sunt cercetari care vizeaza alte domenii
si specialitati: V.Kraskovskaia ,,Relatia dintre insusirile de personalitate si stresul la ostasii in serviciul mili-
tar” (2020).

Exista si cercetari dedicate psihodiagnosticului tulburarilor de personalitate si particularitatilor de persona-
litate ale persoanelor cu HIV pozitive: D.Topa ,,Psihodiagnoza tulburdrilor de personalitate prin intermediul
Sistemului Electronic de Asistentd Diagnosticd” (2011); G.Pravitchi ,,Persistenta motivationala si autostig-
matizarea la persoanele seropozitive” (2019).

Sunt actuale si cercetarile realizate in domeniul psihologiei familiei: D.Cazacu ,,Reprezentarea sociala a
familiei contemporane in Republica Moldova” (2018); M.Corcevoi ,,Mecanisme psihologice de atenuare a
efectelor migratiei economice asupra sistemului familial din Republica Moldova” (2018) [4].

Vom evidentia in mod special cercetérile fundamentale in stiinta psihologica din Republica Moldova.
Primul doctor habilitat in psihologie este N.Bucun, care a sustinut la Moscova teza cu titlul ,,Bazele psiho-
fiziologice ale optimizirii eficientei activititii de munca a persoanelor cu deficiente de auz” (1985). In ultimii
25 de ani au fost elaborate si sustinute 6 teze de doctor habilitat in psihologie, care au fundamentat noi directii
in dezvoltarea psihologiei in R. Moldova si constituie o contributie deosebita si semnificativa in cercetarea
psihologica autohtond recunoscuta si pe plan international: 1g.Racu ,,Psihogeneza constiintei de sine in diferite
situatii sociale de dezvoltare” (1998); P.Jelescu ,,Geneza negarii la copii in perioada preverbala (studiu teoretico-
experimental)” (2000); A.Bolboceanu ,,Impactul comunicarii cu adultul asupra dezvoltarii intelectuale in
diferite perioade ale ontogenezei” (2005); J.Racu ,,Psihogeneza limbajului in medii de comunicare mixta”,
(2008); M.Sleahtitchii ,,Liderii in dinamica reprezentarii sociale: fundamente epistemologice si paradigme
experimentale” (2019); Iu.Racu ,,Psihologia anxietatii la copii si adolescenti” (2020).

Prezentarea in acest articol a cercetarilor realizate, in special, in cadrul tezelor de doctor si de doctor habi-
litat nu reflectd absolut toate subiectele studiate in R. Moldova. In perspectiva istorici propusi am listat si
prezentat teze care au fost elaborate in cadrul urmatoarelor specialitati: Psihologie generala, Psihologie educa-
tionala, Psihologia dezvoltarii, Psihologia personalitatii si Psihologie sociald. De asemenea, consemnam ca
cercetari stiintifice inovative si originale sunt realizate si in domeniul Psihologiei speciale, care nu sunt incluse
in acest articol si necesitd o revizuire separata.
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Tinem sa mentionam inca un fapt important in dezvoltarea stiintei psihologice, si anume: realizarea inves-
tigatiilor stiintifice si Sustinerea tezelor de doctorat de catre cercetatori — doctoranzi din Romania, Ucraina,
Israel, Federatia Rusa.

Concluzii

Conchidem ca temele cercetarilor au atat un caracter regional, cat si universal, iar rezultatele obtinute pre-
zinta valori stiintifice fundamentale si importante de un interes larg. In mediul academic si in alte domenii din
Republica Moldova activeaza specialisti care au sustinut tezele de doctorat in Scolile doctorale din Romaénia
si din Federatia Rusa. Vom sublinia ca circumstantele mentionate promoveaza schimbul de experienta si eclec-
tismul abordarilor si al scolilor care imbogatesc si caracterizeaza stiinta psihologicd moderna din Republica
Moldova.
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