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Dezvoltarea competenetei de comunicare la prescolari vizeaza un set de metode psihopedagogice utilizate in cadrul
evaludrii si dezvoltarii comunicarii la prescolari.

In functie de situatie, de specific si tendintele stiintifico-practice privind dezvoltarea competentei de comunicare la
prescolari, psihopedagogul va lua in considerare recomandarile curriculumului ce tine de activitatile centrate pe copil.
Dezvoltarea competentei de comunicare la prescolari are un rol primordial, deoarece la varsta prescolara sistemul nervos
se caracterizeaza printr-0 plasticitate, care permite o acomodare rapida la situatii noi.
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METHODOLOGICAL DIMENSION OF DEVELOPING

COMMUNICATION COMPETENCE IN PRESCHOOLERS

The development of communication skills in preschoolers aims at a set of psycho-pedagogical methods used in the
evaluation and development of communication in preschoolers. Depending on the situation, the specifics and the scientific-
practical tendencies regarding the development of the communication competence in preschoolers, the psychopedagogue
will take into account the recommendations of the curriculum related to the child-centred activities. The development of
communication skills in preschoolers has a key role, because at preschool age, the nervous system is characterised by
plasticity, which allows for a quick adaptation to new situations.
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Introducere

Din cele mai vechi timpuri oamenii cu renume au fost preocupati de dezvoltarea competentei de comuni-
care. In societatea contemporani, comunicarea a devenit o temi de dezbatere centrald. Actualmente, gratie
dezvoltarii tehnologiilor informationale si evolutiei vietii sociale, economice si culturale, dezvoltarea multi-
laterala a personalitatii copilului este imposibila fara o educatie corespunzatoare a unei comunicari corecte si
coerente. Este eronata parerea ca competenta de comunicare va evolua de la sine, pe masura ce copilul va creste.

In anul 1956, M.Sovac descrie stiinta despre fiziologia si patologia procesului de intelegere si comunicare,
despre prevenirea si tratamentul pedagogico-corectiv al defectelor comunicationale.

in anul 1976, cercetatorul C.Paunescu mentiona: ,,Toate fenomenele, indiferent in ce sector sau pe ce fateta
a actului de comunicare s-ar produce si care impiedica perfecta transmitere, receptie si intelegere interumana,
constituie o preocupare reeducativa complexa” [1].

Scopul adultilor in acest proces este de a vedea copilul puternic. Atunci activitatile pot deveni acea minune,
prin care se naste copilul puternic, independent, istet, ingenios, unic etc. La inceput copilul nu are cunostinte,
dar, prin instinctul de cautare, initiazi cunoasterea lumii chiar din primul contact cu ea. in calitate de nou aparut,
el stipaneste instinctul firesc pentru tot ce este minunat, neobisnuit, folosind perceptiile senzoriale. in asa mod
copilul cerceteaza, exploreaza, experimenteaza, adreseazd o multime de intrebari si cautd raspuns la ele. De
aceea, este foarte importanta participarea copilului in procesul de invatare inca din frageda copilarie.

Cadrul teoretic si conceptual

Pentru a avea succese palpabile e necesar sd ludm in considerare urmatoarele teorii:

v" dezvoltarea activitatii comunicative (M.1. Jlucuna [2], A.G. Apymanosa [3], E.Boscaiu [4]);

v" competente de comunicare in timpul dialogului (M.M. Baxtun [5]);

v teoria fundamentald despre cele doud zone de dezvoltare: cea a dezvoltarii actuale si cea a dezvoltarii
proxime, luand in considerare defectul primar si defectul secundar al dificultatii. (JI.C. Boirotckuii [6]);
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v legatura activitatilor comunicative cu activitatile fizice ale individului (IT.51. Tansriepun [7], M.I'. Bopucerko
[8]);

v' dezvoltarea cognitiva, dezvoltarea psihica, relatia reciproca dintre gandire si limbaj, dezvoltarea com-
petentei comunicative (C.JI. Py6enmureiin [9], J.Piaget [10]);

v’ teoria despre dezvoltarea psihosociala (A.Cucer [11], R.Jelescu [12]);

v' tezele fundamentale privind inteligentele multiple innascute (H.Gardner [13]);

Competenta de comunicare pune in prim-plan verbalizarea ideii, care incepe cu intentia de a-si reflecta gandul.
Gandurile reflectate in cuvinte reprezintd, de fapt, lexicul audiat si perceput. Cuvintele pronuntate, la randul lor,
formeaza, pe de o parte, structura morfologica a acestuia, iar, pe de alta parte, structura fonematica. Totodata,
fiecare vorbitor audiaza propria pronuntie, deci el devine auditor, percepand si corectand erorile.

Dezvoltarea competentei de comunicare trebuie sa fie sustinuta de competentele generale si specifice, de
optimizarea metodologiei didactice ce ar ajuta prescolarul sa posede o comunicare dezvoltata, rafinata.

Pentru a aprecia nivelul de dezvoltare a competentei de comunicare la copiii de 5 — 7 ani, ¢ necesar sa
structuram componentele competentei de comunicare. Ansamblul concret al componentelor competentei de
comunicare se structureaza conform varstei cronologice pentru a evidentia varsta psihologica a fiecarui copil.

Mai jos redam componentele competentei de comunicare ce necesita exersare, pentru a dezvolta competenta
de comunicare la prescolari.
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Fig.1. Componentele competentei de comunicare la prescolari.

Evidentiind componentele competentei de comunicare la prescolari, obtinem instrumentele de bazi ale
evaluarii nivelului de dezvoltare a competentei de comunicare (CC). Diagnosticand nivelul dezvoltarii CC,
alcétuim un plan bine structurat, centrat pe copil.

Definitia competentei de comunicare la prescolari

Competenta de comunicare a prescolarului este ansamblul de capacitéti pentru: a percepe, a emite si diferentia
corect sunetele; a codifica si decodifica mesajul; a sesiza si a utiliza corect cuvantul; a construi logic si corect
enunturile in timpul dialogului, descrierii, povestirii; a forma corect intrebéri respectand etica comunicarii.

Actualul curriculum ofera pedagogilor o libertate in alegerea materialului si, ca urmare, o posibilitate
vasta de proiectare si determinare a obiectivelor. Realizarea obiectivelor generale s-a realizat la inceputul expe-
rimentului formativ. Forma de activitate la aceasta etapa a fost frontala. A fost binevenita aceasta forma,
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deoarece copiii nu aveau experientd, cunostinte, capacitati si atitudini formate. Pe parcursul experimentului
reveneam periodic la aceasta forma de activitate, atunci cand tema noua era dificild si necesita explicatii
detaliate cu principii generale, tehnici simple, chiar daca apoi, dupa necesitate, interveneam individual sau in
grup mic. La fel, aceasta forma a fost utilizata in timpul dezvoltarii auzului fonematic, in cadrul abordarii
temelor privind dezvoltarea comportamentului psihosocial, care trebuia valorificat si oferea posibilitatea
utilizarii unui spectru vast de exercitii comune care 1i atragea pe copii.

Cadrul metodologic de dezvoltare a competentei de comunicare

Pentru a atinge o finalitate programata, stipulatd in planificarea de lunga durata a activitatilor de dezvol-
tare a competentei de comunicare, vor fi luate in considerare:

1) obiectivele generale — dezvoltarea competentei de comunicare cu un limbaj corect, fluent, expresiv,
realizat prin: dezvoltarea mobilitatii aparatului fono-articulator, educarea respirului si a echilibrului
dintre expir si inspir, dezvoltarea auzului fonematic, consolidarea deprinderilor de pronuntie, dezvoltarea
capacitatii de formulare corectd a propozitiilor, dezvoltarea atentiei vizuale si auditive, dezvoltarea
memoriei si a gandirii;

2) obiectivele de referintd — pronuntia corecta a sunetelor prin sesizarea si folosirea lor corectd in comu-
nicarile curente, formularea corecta a propozitiilor, sesizarea erorilor proprii si ale colegilor;

3) obiectivele operationale — imitare, demonstrare, explicatie, jocul didactic.

Receptarea si achizitionarea de catre copii a modelelor de comportament verbal sunt inevitabile si nece-
sitatd crearea unor situatii de comunicare in procesul activitatii obiectuale practice de joc special organizate,
precum si in cadrul comunicarii nereglementate in timpul diferitor activitati cotidiene. O atentie deosebita
necesita structurarea etapelor adecvate varstei si abilitatii copilului.

Mai jos descriem etapele de dezvoltare a competentei de comunicare care pot fi utilizate si exersate pentru o
finalitate cu succes.

Dezvoltarea

CcC

Fig.2. Etapele de dezvoltare a competentei de comunicare.

Cifrele mentionate in Figura 2 reprezinta etapele de dezvoltare a competentei de comunicare, fiecare cifra
din figura corespunde cifrei din Tabel. Dezvoltarea competentei de comunicare necesita respectarea etapelor
de dezvoltare a competentei de comunicare individuale ale Tnvatarii si dezvoltéarii fiecarui copil.

Studiul de fatd a dedus etapele de dezvoltare a competentei de comunicare enumerate in tabel, care nece-
sitd o evaluare circulara si periodica recomandatd de Standardele de invitare si dezvoltare a copilului de la
nastere pana la 7 ani.
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Tabel
Descrierea etapelor de dezvoltare a competentei de comunicare

Nr. Etape Nr. Etape

1. | Atitudinea copilului fata de propria comunicare 11. | Comunicarea independenta

2. | Dezvoltarea psihosociald 12. | Expresivitatea in timpul comunicarii

3. | Mobilitatea organelor fonoarticulatorii 13. | Ritmul si fluenta in timpul comunicarii
4. | Articularea fonemelor 14. | Respiratia

5. | Auzul fonematic 15. | Motricitatea grosiera

6. | Exersarea comunicirii reflectate 16. | Motricitatea find

7. | Dezvoltarea vocabularului 17. | Orientarea spatio-temporala

8. Aspectul morfologic 18. | Atentia voluntara

9. | Aspectul semantic 19. | Memoria logica si motrica

10. | Aspectul gramatical

Etapele dezvoltarii competentei de comunicare descrise 1n tabel se regidsesc in temele recomandate in do-
cumentele nationale (Curriculum pentru educatie timpurie si Standarde de invatare si dezvoltare), care fami-
liarizeaza copiii cu: autocunoasterea; sunetele — , tunetul, ploaia etc.”; profesiile; igiena personald; culorile si
lumina — ,,Curcubeul”; fenomenele naturale; anotimpurile; legumele, fructele; insectele, pasarile; animalele;
imbracamintea; transportul; povestile etc.

Avand la dispozitie Curriculumul pentru educatie timpurie si Standardele de invatare si dezvoltare trebuie
sd tinem cont de legile de dezvoltare a competentei de comunicare, care sunt:

e Pand la varsta de 3 ani — 3 ani si 6 luni sunt tulburari fiziologice, ca urmare a nematurizarii aparatului

fonoarticulator sau a sistemelor implicate in vorbire (tulburdri dismaturative sau patologice);

o Tulburare de limbaj si comunicare putem numi orice abatere, in forma si continut, de la vorbirea standard;

o Orice tulburare de limbaj si comunicare are tendinta de a se agrava si consolida ca deprindere negativa;

e Tulburarile de limbaj si comunicare nu se transmit ereditar, dar unele structuri anatomice faciliteaza pro-
ducerea acestora si se pot regasi la urmasi;

e Tulburarile de limbaj si comunicare nu presupun un defect de intelect sau senzorial;

e Toate tulburarile de limbaj si comunicare pot fi corectabile;

e Terapia dificultatilor de limbaj si comunicare se bazeaza pe o metodologie specificd si se realizeaza in
relatie cu dezvoltarea si Stimularea intregii activitati psihice si Cu armonizarea comportamentului la
conditiile mediului inconjurator.

Nu va fi de prisos sa subliniem importanta dezvoltérii cognitive la prescolari. Competenta de comunicare
constituie un aspect al dezvoltarii cognitive. Este demonstratd importanta dezvoltarii cognitive la varsta timpurie,
deoarece:

o Celulele creierului se formeaza 1n decursul primilor ani de viat;

e [avarsta de 6 ani majoritatea acestor structuri neuronale sunt formate;

o Stimularea copilului dezvolta, structureaza si organizeaza caile neuronale in creier pe parcursul perioadei

de formare;

e Oferirea oportunitatilor pentru experiente complexe senzoriale si motorii adecvate care influenteaza
favorabil dezvoltarea diferitor competente;

e Dezvoltarea competentelor exerseaza gandirea criticd, comunicarea afectiva, empatia, autoaprecierea
si abilitatile de: luare a deciziilor, rezolvare a problemelor.

Pentru a ne bucura de finalitatea realizarii unei planificari, indispensabil vom tine cont de evolutia comu-

Nicarii.
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Fig.3. Evolutia comunicarii in functie de varsta copilului.

Activitatea didacticd din invatdmantul prescolar este complexa si necesitd o adaptare specifica varstei. Ea
devine strict necesara in conditiile in care diferentele de pregatire sunt foarte mari: unii au frecventat gradi-
nita, altii nu; unii provin din medii familiale cu o cultura vasta, altii din medii culturale modeste sau chiar
precare. De asemenea, nivelul de pregatire al unor copii poate fi mai scazut decét cel prevazut din cauza unei
activitati nesatisfacatoare in anul precedent [14].

Luéand in considerare evolutia comunicarii, putem aprecia nivelul de dezvoltare neuropsihologica a pre-
scolarului. Pentru elaborarea unui plan de dezvoltare a competentei de comunicare e necesar:

v sd identificam nivelul de pregitire a copilului pentru dezvoltarea competentei de comunicare;

v sa stabilim volumul si calitatea cunostintelor, abilitatilor si atitudinii fata de comunicare;

v' s evidentiem lacunele existente;

v’ sa alegem strategia didactica, metodele psihopedagogice pentru fiecare copil.

Depistarea si terapia precoce a dificultétilor in comunicare vor oferi copilului: dezvoltarea individuala a perso-
nalitatii copilului; confortul comunicabilitatii; alegerea libera a activitatii, a jocului, a relatiilor sociale; gandi-
rea independentd 1n actiune si creativitate; libertatea optiunii In exprimarea propriei opinii; increderea in
fortele proprii; respectul de sine si autoapreciere adecvata; relatii sociale bazate pe: colaborare, cooperare,
incredere, prietenie, empatie, toleranta si responsabilitate.

Rolul esential al activitétilor de dezvoltare a competentei de comunicare este de a contribui la asimilarea
activitatilor multidisciplinare din invatdmantul primar. Copiii sunt participanti activi ai invatarii, ei invata
prin implicarea activa, angajare, explorare si exploatare a simturilor. Dezvoltandu-se individual In maniera in
care cresc, se dezvolta si isi formeaza competente.

Domeniul de dezvoltare a limbajului si comunicarii se refera la procesele prin care copiii dobandesc capa-
citatea de a gandi, de a asimila si a utiliza informatia pe care o recepteaza.

lar pentru a constata nivelul de dezvoltare psihologica in concordanta cu varsta cronologica recomandam
aplicarea diagnosticarii neuropsihologice propusd de mai multi specialisti din domeniu: A.Luria, M.Lisina,
A.Arushanova.

Un rol esential in elaborarea si validarea probelor de evalure a avut lucrarea ,,Dezvoltarea comunicarii la
copiii cu deficiente mintale”, elaborata de D.V. Popovici [15]. La elaborarea acesteia cercetatorul a luat ca
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bazi: ,,Testul TOLD”; ,,Testul BOEHM”; , Testul BLT-2”; , Testul TACL-R”; , Testul Scala de Compor-
tament Adaptativ AAMD?”; ,,Probele propuse de Alice Descoeudress™.

Analiza epistemologica a evaludrii proceselor psihice ale prescolarilor ne-a dictat necesitatea sistemati-
zarii si adaptarii structurii diagnosticarii neuropsihologice, care a contribuit la eficientizarea procesului de
diagnosticare psihopedagogica a competentei de comunicare.

In Figura 4 redam exhaustiv metoda adaptati in baza mai multor recomandari descrise mai sus pentru diagnos-
ticarea neuropsihologica a prescolarilor. Figura reda etapele de evaluare, pentru a directiona activitatea de inde-
plinire a sarcinii date. Acest fapt ne ofera posibilitatea sa delimitam dificultatile de invatare si problemele compor-
tamentale, care sunt consecintele dezvoltarii individuale a functiilor psihice ale copilului, de defectele care sunt
provocate de neglijenta pedagogica sau de caracteristicile patologice ale personalitatii copilului.
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If Tnﬁ:{la{ea Constiintizarea
intrebarilor . e
Caracteristic
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copilului )
862];\\,/3:&2(3 Cracteristica
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e 5 sunetelor
7. Nivelul de . . .
dezvoltare a Dlagnq;tlcl:argau C'ergelt{area'
atentiei neuropsihologica Imgc.arl .OI’ S1
i actiunilor
%e';l\ll\c/)?tlgrled: 4. Cercetarea
A construi memoriei gnoziei . .
propozitia, Diferentierea
dialogul 5. Nivelul de sunetelor
dezvoltare a
libajului
Decodificarea/ ]
codificarea Asocierea
limbajului cuvant-obiect

Fig.4. Etapele circulare ale diagnosticarii neuropsihologice.
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Concluzii

Asadar, dezvoltarea competentei de comunicare in cadrul institutiei de educatie timpurie are un grad inalt
de complexitate, se defineste circular si se formeaza pe intreaga perioada a prescolaritatii, avand la baza
teoriile instruirii.

Deci, dimensiunea metodologica de dezvoltare a competentei de comunicare la prescolari cuprinde
etapele si evolutia dezvoltarii competentei de comunicare.
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