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Преобразования в России 1990-х и 
2000-х гг. изменили социальную структуру 
и облик села, оказав негативное влияние на 
количественные и качественные характери-
стики сельских территорий. Ошибки сель-
скохозяйственной политики указанного пе-
риода и их последствия подробно описаны 
в отечественной социологической и эконо-
мической литературе В. Пациорковским, 
В. Ефимовым, П. Великим, З. Калугиной, 
Т. Морозовой и др. К сожалению, исследо-
ватели Калмыкии рассматривали отдельные 
изменения в аграрной сфере с позиций кон-
кретных наук (экономики, статистики, по-
литологии, социологии), между тем как в 
анализе современных процессов необходим 

междисциплинарный подход, который обе-
спечит полноту и всесторонность изучения 
социальных проблем в агросфере. Актуаль-
ность подобных исследований подчерки-
вается современными задачами, которые 
выдвинуты, исходя из политической и эко-
номической безопасности Российского го-
сударства. Одним из основных ее сегментов 
является продовольственная безопасность, 
которая напрямую зависит от устойчивого 
развития сельских территорий. 

В сельских населенных пунктах Респуб-
лики Калмыкия, по данным Всероссийской 
переписи населения 2010 г., сосредоточено 
55,1 % от всего населения республики. Ре-
зультаты Калмыкиястат свидетельствуют, 
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что старшее поколение (женщины 55 лет и 
старше, мужчины 60 лет и старше) составля-
ли в 2002 г. 14,6 %, а в 2010 г. — 15,8 %, т. е. 
доля лиц пенсионного возраста возрастает 
в общей численности сельского населения 
республики. В 11 районных муниципаль-
ных образованиях рассматриваемая воз-
растная группа за межпереписной период 
увеличилась [Республика Калмыкия 2010], 
происходит старение сельского сообщества. 
В аграрной отрасли региона заняты в основ-
ном работники старше 50 лет. Редко встре-
тишь молодого человека за рулем трактора 
или с герлыгой в степи. Нарушается устано-
вившийся веками привычный уклад жизни 
степняков. Сельчане сетуют, что если не бу-
дут приняты кардинальные меры, то завтра 
некому будет пасти скот и утратится искон-
ная хозяйственная деятельность калмыков. 
Чтобы этого не случилось, чтобы молодежь 
возвращалась к своим истокам, необходимо 
шире развивать государственные програм-
мы поддержки молодых работников АПК, 
трактористов, чабанов, гуртоправов, спе-
циалистов ИТК, чтобы субсидии или иные 
формы поддержки были доступны для этой 
категории. 

В общественном сознании жизнь в сель-
ских поселениях абсолютно не престижна и 
ассоциируется с примитивностью, неустро-
енностью, бедностью. Такое восприятие 
стало следствием низкого уровня матери-
ального благополучия, социальной инфра-
структуры из-за недостаточности финансо-
вых ресурсов, выделяемых на развитие со-
циально-экономической сферы села. Нельзя 
не согласиться с мнением Л. Н. Девяткиной, 
которая считает, что дискриминация сель-
ского населения в уровне доходности и бла-
госостояния приводит к низкому уровню 
образования, создает предпосылки форми-
рования целых поколений людей, прожи-
вающих в бедности. Одним из последствий 
такой потомственной бедности является 
потеря чувства собственного достоинства 
и деморализация деревенского населения 
[Девяткина 2015: 96]. 

Обеспечение сельского населения эле-
ментарными медицинскими, образователь-
ными, культурно-досуговыми и другими со-
циальными услугами на уровне, сравнимом 
с городским, невозможно силами только 
местных властей, так как бюджеты муници-
пальных районов скудны. Сельские поселе-
ния не в состоянии самостоятельно создать у 
себя достаточную для нормального обеспе-

чения жизнедеятельности коммунальную 
инфраструктуру — линии электропередач, 
информационных услуг, водообеспечения. 
Так, среднее удельное водопотребление на 
хозяйственно-питьевые нужды по республи-
ке составляет до 70 л/сутки, в то время как 
в Российской Федерации — до 275 л/сут-
ки. А водопотребление в сельской местно-
сти достигает 25 л/сутки, что гораздо ниже 
среднероссийского уровня, гигиенический 
норматив которого определен 120–150 л/
сутки [Постановление Правительства]. От 
недостатка воды страдают сельские жите-
ли, они вынуждены постоянно ее экономить 
не только для бытовых нужд, но и для при-
готовления пищи, вода для них — настоя-
щая драгоценность. Отсутствие/недостаток 
воды сильно ощутимы в знойное время, 
лето в Калмыкии жаркое, очень сухое, прак-
тически без дождей. Абсолютный макси-
мум температуры в жаркие годы достигает 
+40°C…+44°C. Многие сельчане воду зака-
зывают, ее доставляют на автоводовозах из 
крупных поселков, удаленных от них подчас 
за десятки километ ров. Доставка воды обхо-
дится в 500–1500 рублей (в зависимости от 
расстояния), что для селян, имеющих скром-
ные бюджеты, весьма дорого. Емкости в 
1,5–2,0 т небольшой семье хватает на месяц-
полтора, поэтому приходится отказываться 
от личного подворья, выращивания овощей 
и фруктовых деревьев, требующих дополни-
тельного расхода воды [ПМА].

Не каждая сельская семья может вести 
подсобное хозяйство, поскольку подоро-
жавшие корма, сено, солома не по карману 
многим. В беседе с сельскими жителями 
летом 2014 г. автору удалось выяснить, что 
1 рулон сена стоит 1 тыс. руб., однако овца 
съедает за 4 месяца стойлового содержа-
ния 2 рулона. А если хозяин содержит 20 
овец, то потребуется 40 рулонов, в среднем 
это обойдется в 40 тыс. руб. Помимо сена, 
требуются комбикорма. Для того, чтобы 
овца набирала вес, ей необходимо в сутки 
в среднем 500 г кормов. По ценам 2014 г. 
2–3 т кормов стоят от 7,5 тыс. руб. Если в 
селе находится сельскохозяйственное пред-
приятие, то оно выделяет своим работникам 
по льготной цене или в виде натуральной 
оплаты сено и комбикорма. Но таких работ-
ников в селах немного. Поэтому трудоспо-
собное население, не имеющее возможно-
сти трудоустроиться или вести подсобное 
хозяйство, вынуждено выезжать за пределы 
родного поселка [ПМА]. 
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Республика Калмыкия относится к тер-
риториям с напряженной ситуацией на рын-
ке труда, где спрос на рабочую силу намного 
превышает предложение. Ситуация на рын-
ке труда региона характеризуется трудовой 
избыточностью, обусловленной: недоста-
точным развитием экономического потен-
циала; нехваткой собственных инвестици-
онных ресурсов для ввода новых рабочих 
мест; сложным финансовым положением 
сельскохозяйственных предприятий, низ-
ким уровнем занятости сельского населе-
ния. На научной конференции «Архаизм и 
модернизация в условиях устойчивого раз-
вития сельских территорий: современные 
проблемы и перспективы», состоявшейся в 
г. Элисте 31. 10 .2014 г., замминистра сель-
ского хозяйства республики отметил, что 
половина сельских поселений республики 
не имеет селообразующих предприятий. 
Сельчан, занятых в аграрных предприятиях, 
небольшое количество. Поэтому население 
крупных сел активно мигрирует, его геогра-
фические перемещения создают своеобраз-
ные ниши для сельских мигрантов из малых 
поселений. 

Уменьшение сельского населения Рес-
публики Калмыкия в 2010-е гг. происходит 
неравномерно и зависит от размера села и 
социально-демографической группы. На-
селение, не имеющее возможности трудо-
устроиться в сельской местности или вести 
подсобное хозяйство, вынуждено выезжать 
за пределы родного поселка. Семьи с деть-
ми стремятся выехать в районные центры, 
где имеется необходимая инфраструкту-
ра, которая способна обеспечить опреде-
ленный уровень качества жизни: детские 
сады, школы, учреждения здравоохранения, 

культуры. По окончании школы сельские 
дети уезжают в город (Москва, Петербург, 
Элиста, соседние мегаполисы), чтобы по-
лучить образование, большая часть из них, 
как правило, там и остается из-за отсутствия 
возможности трудоустройства по специаль-
ности и низкой средней заработной платы в 
республике. Кроме учащейся молодежи, в 
поисках работы, повышения материально-
го благосостояния и более высокого каче-
ства жизни село покидают люди активного 
трудоспособного возраста, которые, посте-
пенно «закрепляясь» в городе, перевозят 
семью в съемное жилье. Их дети посещают 
городскую школу, остальные члены семьи 
также находят работу. При этом в селе у 
них остаются квартиры, где они имеют по-
стоянную прописку. Эти так называемые 
«мертвые души» способствуют завышению 
статистики сельского населения и являются 
основной причиной несоответствий в спи-
сках во время выборных компаний различ-
ных уровней, когда ценится голос каждого 
избирателя. 

Многие сельские жители выбирают 
работу «вахтовым методом» не только в 
близлежащих областных городах (Волго-
град, Астрахань), но и отдаленных (Москва, 
Петербург), и весьма удаленных от Калмы-
кии регионах (Ханты-Мансийск, Чукотка и 
т. д.), формируя армию временных и сезон-
ных мигрантов. По окончании смены (вах-
ты) они возвращаются домой, на заработан-
ные деньги приобретают дорогостоящую 
бытовую технику, автомобили, благоустра-
ивают квартиры, некоторые приобретают 
жилье не только в столице республики, но 
и за ее пределами, в том числе в Москве и 
Подмосковье. 

Таблица 1. Численность сельского населения Республики Калмыкия
в разрезе районных муниципальных образований

Название сельского образования Численность 
2010

Численность на 
нач. 2014

Динамика
изменений

1 Городовиковский район 7730 7156 - 574
2 Ики-Бурульский район 11424 10797 - 627

Ики-Бурульское СМО 4388 4146 -222
3 Кетченеровский район 10622 9825 - 797

Кетченеровское СМО 4276 3995 - 281
4 Лаганский район 5766 5514 - 252
5 Малодербетовский район 10528 10220 - 308

Малодербетовское СМО 6441 6338 - 103
6 Октябрьский район 9438 8896 - 542
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Большецарынское СМО 5497 5321 - 176
7 Приютненский район 11658 11188 - 470

Приютненское СМО 6163 6001 - 162
8 Сарпинский район 13796 12918 - 878

Садовское СМО 6573 6235 - 338
9 Целинный район 20051 20417 + 366

Троицкое СМО 11943 12415 + 472
10 Черноземельский район 13258 12749 - 509

Комсомольское СМО 4804 4639 - 165
11 Юстинский район 10585 10191 - 394

Цаганаманское СМО 6034 5895 - 139
12 Яшалтинский район 17178 16331 - 847

Яшалтинске СМО 4716 4459 - 257
13 Яшкульский район 15270 14708 - 562

Яшкульское СМО 7909 7726 - 183
Источник: Данные Калмыкиястат 2010, 2014 гг.

Исходя из сведений, приведенных в та-
блице 1, констатируем, что сельское населе-
ние в 12 районах республики уменьшилось. 
Исключение составляет лишь Целинный 
район (+ 366), центр которого, село Троиц-
кое, находится в 14 км от столицы респу-
блики. Жители отдаленных сел, переезжая 
в с. Троицкое, приобретают жилье (оно 
значительно дешевле, чем в г. Элисте) или 
земельные участки, где строят дома, а на 
работу устраиваются в городе. Движение 
транспорта (маршрутные газели) регуляр-
ное, стоимость билета на начало мая 2015 г. 
составляла 19 рублей. Следует заметить, 
что привлекательными для сельчан являют-
ся и другие сельские поселения Целинного 
района (Ики-Чонос, Хар-Булук), находящи-
еся в непосредственной близости к г. Элис-
те, население которых также неуклонно 
увеличивается.

Согласно разделяемому нами мнению 
Ю. Г. Быченко и В. Л. Шабанова, «в ми-
грации из села выражен гендерный аспект 
— молодые женщины покидают село актив-

нее мужчин» [Быченко, Шабанова 2014: 4]. 
Рассмотрим это явление на примере двух 
основных этнических групп республики 
(калмыки и русские), используя данные все-
российской переписи 2010 г. (табл. 2). Если 
в городах численность женщин-калмычек 
начинает превышать численность мужчин-
калмыков из возрастной группы 20–24 года, 
то в сельской местности подобное превыше-
ние начинается только с 50 лет. Городские 
женщины в количественном плане домини-
руют во всех возрастных группах. Исходя 
из материалов последней переписи, поме-
щенных в таблице 1, численность мужчин-
сельчан (4451 чел.) значительно (более 200 
человек) превышает численность женщин-
сельчанок (4234 чел.) из группы 20–24 лет, 
и в последующих пяти возрастных группах 
этот разрыв сохраняется. Гендерное соот-
ношение сельского калмыцкого населения в 
возрасте от 20 до 44 лет выглядит следую-
щим образом: мужчины составляют от 51 % 
до 53 %, а женщины, соответственно, — от 
49 % до 47 %. 

Таблица 2. Распределение сельского калмыцкого и русского населения 
по возрастным группам и полу

Калмыки Русские
Возраст Муж. и жен. Муж. Женщ. Муж. и жен. Муж. Женщ.
15-17 3702 1875 1827 1764 878 886
18-19 2704 1327 1377 1276 582 694
20-24 8685 4451 4234 3900 1982 1918
25-29 7603 4011 3592 3562 1885 1677
30-34 5444 2888 2556 3128 1573 1555
35-39 4440 2298 2142 3115 1573 1542
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40-44 5850 2983 2867 3079 1542 1537
45-49 8709 4422 4287 3842 1952 1890
50-54 7424 4174 4250 4165 2153 2012
55-59 5692 2744 2948 3367 1633 1734
Данные Всероссийской переписи 2010 г.

Результаты переписи, приведенные в 
таб лице 2, свидетельствуют о том, что в го-
родах численность взрослых женщин-рус-
ских превышает численность мужчин-рус-
ских почти во всех возрастных группах, за 
исключением группы 20–24 лет, где муж-
чин на 100 человек больше, чем женщин. 
В сельской местности наблюдаем прямо 
противоположную картину:  превышение 
численности мужчин-русских начинается с 
20–24 лет и продолжается вплоть до 55 лет. 
Гендерное соотношение сельского русского 
населения в возрасте от 20 до 54 лет выгля-
дит следующим образом: мужчины состав-
ляют от 50 % до 53 %, женщины, соответ-
ственно, — от 49 % до 47 %. 

Также можно констатировать, что на 
репродуктивный возраст приходится «про-
вал» численности сельских женщин. Как 
видно из таблицы 2, мужчин-калмыков от 
200 до 400 человек больше, чем женщин-

калмычек в возрастных группах 20–24 лет, 
25–29 лет. У русских эта разница в пределах 
30–140 человек в пользу мужчин. В резуль-
тате многие молодые мужчины-сельчане 
не могут создать семью, что усугубляет не 
только демографические, но и различные 
социальные проблемы села, связанные с 
девиантным поведением (алкоголизм, пре-
ступность). Массовый выезд женщин в го-
рода, их освобождение от тяжелого физи-
ческого труда на селе, высокий уровень об-
разования, выход на рынок труда, успешное 
профессиональное продвижение многих 
бывших селянок не лучшим образом отра-
зились на институтах сельского домохозяй-
ства и семьи.  

Материалы последней переписи 
(2010 г.) позволяют сравнить состояние в 
браке мужчин и женщин, представляющих 
две основные этнические группы в респуб-
лике, — калмыков и русских. 

Таблица 3.Численность мужчин и женщин, проживающих в сельской местности, 
никогда не состоявших в браке, в зависимости от возраста и этнической группы (чел.)

Калмыки Русские
Возраст Мужчины Женщины Мужчины Женщины
25-29 1869 1254 921 502
30-34 896 564 477 288
35-39 559 347 325 178
40-44 614 393 211 116
45-49 753 554 218 104
50-54 626 544 179 98
55-59 308 348 105 67
60-64 81 145 55 35

Данные Всероссийской переписи 2010 г.

Результаты, приведенные в таблице 3, 
показывают, что мужчин, никогда не со-
стоявших в браке, гораздо больше, чем жен-
щин, имеющих такой же статус. В самый 
активный брачный период, 25–29 лет, 1869 
мужчин-калмыков и 1254 женщин-калмы-
чек не были связаны узами брака. В группе 
30–34 лет остались свободными 896 первых 
и 564 вторых, соответственно, т. е. количе-
ство неженатых сократилось в два раза и не-
замужних — в 2,2 раза. 

В этническом разрезе мужчины-рус-
ские более активны в создании семьи, чем 
мужчины-калмыки. В возрасте 35–39 лет 
559 калмыков не вступали в брак, по мере 
взросления эта категория будет только уве-
личиваться:  в 40–44 года не были женаты 
уже 614 человек, в 45–49 лет количество 
таковых выросло до 753. А в последующих 
возрастных группах численность мужчин-
калмыков, не создавших семью, более чем 
в два раза уменьшается в группе старше 55 
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лет (308 человек). На наш взгляд, это связа-
но прежде всего с тем, что средняя продол-
жительность жизни мужчин долгое время 
не достигала 60 лет.

Среди мужчин-русских мы наблюдаем 
несколько иную картину: в возрасте 35–39 
лет 325 человек не вступали в брак, по мере 
взросления эта категория будет уменьшать-
ся: в 40–44 года не были женаты уже 211 че-
ловек, в 50–54 лет количество таковых сни-
зилось до 179. И в последующих возраст-
ных группах численность мужчин-русских, 
не создавших семью, уменьшается. Так, в 
группе старше 55 лет неженатых осталось 
105 человек. Это также связано с тем, что 
мужчины в среднем не доживают до 60 лет 
независимо от этнической принадлежности.

В самый активный брачный период, 
25–29 лет 921 русских мужчин и 502 жен-
щины-русские не были связаны брачными 
узами. В группе 30–34 года остались сво-
бодными 477 первых и 288 вторых, соот-
ветственно, т.е. количество неженатых со-
кратилось в 1,9 раза, а незамужних — в 1,7 
раза [Национальный состав 2013]. 

В большинстве своем сельская моло-
дежь не торопится обзавестись семьей и 
детьми; их мотивационные устремления 
связаны с получением хорошего образова-
ния, дальнейшего трудоустройства, что по-
зволит, «встав на ноги», решать вопросы 
создания семьи, возвращения на родную 
землю. Отсутствие мест работы на селе 
способствует тому, что сельская молодежь 
успешно обосновывается не только в столи-
це республики, но и в соседних областных 
городах, а также в столичном мегаполисе.

Одной из основных черт, ассоциирую-
щихся с современным селом, являются со-
циальные проблемы, среди которых в по-
следние годы распространены негативные 
явления, связанные в общественном со-
знании с селом, — низкий уровень жизни, 
сокращение сельского населения, безра-
ботица, алкоголизм. В данной статье про-
анализированы статистические показатели, 
характеризующие жизнь сельских жителей. 
Происходит старение сельского сообщества, 
в сельскохозяйственной отрасли региона за-
няты в основном работники старше 50 лет. 
Работоспособная часть населения активно 
мигрирует за пределы республики. Гендер-
ная диспропорция (мужчин больше, чем 
женщин) усугубляет не только демографиче-
ские процессы, но и различные социальные 
проблемы села, связанные с девиантным по-

ведением (алкоголизм, преступность). Ис-
следователи отмечают, что введенные Запа-
дом в 2014 г. санкции наряду с негативными 
имели для агросферы и села и позитивные 
последствия: власти вынуждены им уделять 
больше внимания [Нечипоренко 2015: 307]. 
Это дает утешительный повод для позитив-
ного социального прогнозирования в крат-
косрочной и среднесрочной перспективе 
развития сельских территорий страны, в том 
числе и Калмыкии.
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