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Abordarea individuald a instruirii, desi permite a adapta procesul de formare la particularitatile individuale ale
studentilor, riméne o abordare centrata pe profesor, iar calea dupd care studentii parcurg o disciplind universitara
(traseul de Invatare) este una si aceeasi. Pentru a implica plenar studentii in activitatea de invatare, didactica moderna
propune individualizarea instruirii prin construirea de citre student a propriului program de formare. in lucrare este
descris modelul proiectarii traseelor individuale de invatare ca activitate comuna a cadrului didactic si a studentului.

Cuvinte-cheie: abordare individuald, individualizarea instruirii, traseu individual de invdatare, design instructional,
model de proiectare.

MODEL DESIGN OF INDIVIDUAL LEARNING PATHWAY STUDENTS IN DIGITAL MEDIA

Although individual approach to training allows to adapt the teaching process to students’ individual character-
ristics, it remains a teacher-centered approach, but the path students follow while acquiring an academic discipline
(learning path) is the same. To fully engage students in learning activities, modern didactics individualizes instruct-
tion by building the student's own training programme. The paper describes the model of designing individual
learning paths as a joint activity between the teacher and the student.

Keywords: individual approach, individualization of teaching, individual learning path, instructional design,
design model.

Introducere

Ideea individualizarii instruirii poate fi gasitd in lucrarile lui J.A. Comensky. Mult timp, individuali-
zarea In Invatamant era realizatd sub forma abordarii individuale a instruirii §i consideratd drept un
principiu-cheie al pedagogiei. Conform acestui principiu, cadrul didactic ia in considerare particularititile
individuale ale instruitilor, adaptind procesul de instruire la aceste particularitati.

Abordarea individuala reprezintd un mijloc de depasire a neconcordantei dintre finalitatile de studii
sunt luate in considerare la fiecare etapa a instruirii: motivarea, rezolvarea problemelor etc., insa continutul si
finalitatile instruirii sunt prestabilite.

Concept si metodologia proiectarii

Abordarea individuala se Inscrie Intr-un model de functionare a sistemului de invatamant care are drept
scop principal educatia si formarea clasica. Modelul functioneaza ca un dispozitiv de transmitere a culturii
(in sens larg) de la generatiile premergatoare generatiilor urmatoare. Modelul respectiv poarta denumirea
de model gnoseologic, iar Invitarea in el este privita drept un caz particular al cunoasterii. Cadrul didactic
in acest model este o sursa, un transmitdtor de informatii, iar finalitatea principala a formarii o constituie
cunostintele. Din punct de vedere didactic, modelul gnoseologic reflectd un invatdmant centrat pe profesor,
in care toate problemele ce tin de individualizarea instruirii sunt rezolvate la polul ,,profesor”: obiectivele
de invatare pentru studenti sunt formulate de catre profesor, sursele de invatare, prezentate pentru diverse
particularitati individuale ale studentilor, sunt pregatite, de asemenea, de catre profesor. Drept consecinta,
caile dupa care studentii parcurg o disciplind universitara (vom numi in continuare aceste cai trasee de
Invatare) aproape nu se deosebesc [2, p.199].

Desi abordarea individuald permite a Tmbunatati performantele studentilor (acest fapt a fost confirmat
prin numeroase experimente), ea nu permite implicarea plenard a instruitului in activitatea de invatare.
Cauza rezida in faptul ca la formularea obiectivelor unei discipline pot fi identificate doud componente:

a) comanda statului care stabileste anumite prioritdti In continutul instruirii §i urmareste formarea la

absolventi a calitatilor si potentialului cerut de societate si de lumea muncii;
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b) comanda interioard a individului, care prezintd un raspuns rational la intrebarea: ce si de ce eu

doresc sa invat?

Or, in abordarea individuald a instruirii componenta a doua este ignoratd. Drept consecinta, cadrul
didactic propune instruitilor un singur traseu de parcurgere a cursului, ei fiind lipsiti In majoritatea
cazurilor de posibilitatea de a alege, de a lua decizii, de a se dezvolta.

In acelasi timp, didactica moderna propune un alt model al instruirii care are drept scop principal
dezvoltarea potentialului uman. Acest model se sprijind pe conceptia subiectului care 1si construieste
independent un sistem de resurse necesare pentru dezvoltarea competentelor, desfasurand nu doar o
activitate de cunoastere, dar si una productivi. Modelul in cauzd, numit model social-antropologic,
integreaza teoria cultural-istorica a lui JI.C. Brirorckmii, care defineste dezvoltarea drept un principiu
fundamental al existentei umane. in acest model cadrul didactic este persoana care concepe si construieste
mediile de invatare.

Mentiondm ca instruirea nu se realizeazd In vid, ea are loc Intr-un anumit mediu. Primul care a
congtientizat rolul mediului in autodezvoltarea optimald a personalitétii a fost J.J. Rousseau. Pedagogul
J.Dewey remarci faptul ci ,,noi educim nu direct, ci cu ajutorul unui mediu. Intrebarea se pune astfel: sau
noi permitem mediului care se constituie spontan sa dirijeze formarea tinerilor, sau formam special in
acest scop un mediu” [3, p.24].

Dezvoltarea tehnologiilor informationale a condus la aparitia unor medii de invatare digitale. Din punct
de vedere didactic, modelul social-antropologic reflectd un Invataméant centrat pe instruit si poate fi
realizat doar prin individualizarea instruirii. Didactica modernd defineste individualizarea drept un
principiu al instruirii care asigurd construirea de citre instruit a propriului program de formare. Pentru
instruit individualizarea semnifica posibilitatea de a realiza un parcurs de formare propriu, care corespunde
nevoilor si obiectivelor proprii de invatare, pornind de la un dispozitiv de orientare.

O modalitate de insusire individuald a continutului unui curs o constituie parcurgerea traseului
individual de invatare. Numarul mare de puncte de vedere diferite, multiaspectualitatea notiunii de traseu
individual de invatare implica necesitatea studierii In continuare a acestei notiuni, in particular studierea
particularitatilor de proiectare a traseelor individuale de invatare ale studentilor in cadrul unui curs
universitar electronic.

In cercetare, prin traseu de invitare se subintelege un set de consecutivititi admisibile (potential
posibile) de asimilare a elementelor de continut ale unei discipline. O consecutivitate anumita de nsusire a
elementelor de continut, selectatd din curriculumul disciplinei pentru un student concret, completata
(optional) cu elemente de continut ce corespund intereselor si nevoilor de invitare ale studentului, poarta
denumirea de traseu individual de invatare.

Traseul realizat, rezultatul concret si sensul personalizat al asimilarii continutului poartd denumirea de
traiectorie individuala de formare.

In literatura de specialitate existi multiple definitii ale notiunii ,traseu individual de invitare”.
Consideram apropiatd de reprezentarile noastre definitia propusa de cercetatorul B.J[. Kommgaes: traseul
individual de invatare reprezinta calea de realizare a potentialului personal al fiecdrui student orientatd
spre formarea/dezvoltarea competentelor sale profesionale [4].

Algoritmul generalizat de proiectare a traseelor individuale de invatare ale studentilor la o unitate de
curs este prezentat in Tabelul ce urmeaza.

Tabel
Algoritmul generalizat de proiectare a traseelor individuale de invitare
ale studentilor la o unitate de curs
Nr. etapei Activititi in cadrul etapei Produsul activitatii
Activitatea de elaborare a curriculumului Curriculumul unitatii de curs orientat spre
L. unitatilor de curs de catre cadrul didactic, formarea/dezvoltarea competentelor
titular de curs. profesionale
) Activitatea comund a cadrului didactic sia | Curriculumul individual al unitatii de curs.
’ studentului de elaborare a curriculumului Programul individual de invatare al
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individual al unitatii de curs si al progra- studentului in cadrul unitatii de curs.
mului individual de invétare in cadrul
unitatii de curs.

Activitatea cadrului didactic titular de curs
de elaborare a tehnologiei instruiri dupa
traseele individuale de invatare in medii
digitale.

Tehnologia instruirii la unitatea de curs
dupa traseele individuale de Invitare in
medii digitale.

Ne vom limita, in continuare, la descrierea primelor doua etape, accentele fiind puse pe etapa a doua.

Curriculumul individual reprezinta totalitatea unittilor de invatare preluate din curriculumul disciplinei,
completatd cu o unitate de invatare adaptiva (contine prerechizitele necesare pentru studierea unitétii de curs)
si cu unitati de invatare extinse ce reflectd interesele si nevoile de invétare ale unui student concret. Progra-
mul individual de nvitare a unitatii de curs reprezinta instrumentul principal de proiectare a traseului indi-
vidual de invatare. El contine reprezentarile studentului despre activitatea de invatare ulterioara (finalitatile si
continutul de nvatat, durata, locul si mijloacele de invatare, situatiile de interactiune cu cadrul didactic-tuto-
re si cu colegii). Programul ia in considerare modurile de organizare a instruirii, metodele si formele de diag-
nosticare a rezultatelor invatarii, tehnologiile de asimilare a continutului, conditiile organizational-pedago-
gice de organizare a instruirii, potentialul de invatare al studentului.

Vom descrie, in continuare, modelul proiectarii traseului individual de invatare a studentului care a fost
experimentat in cercetare (Fig.1). Procesul de proiectare a traseului are la baza un fundament teoretico-
metodic §i presupune parcurgerea a trei etape: 1. Analiza situatiei; 2. Conceperea traseului; 3. Proiectarea
propriu-zisa a traseului.

Bazele teoretico-metodologice de proiectare a traseului individual sunt constituite din:

(a) abordari si teorii: abordarea prin competenta a procesului de instruire, centrarea pe student, teoria
incarcarii cognitive (propune solutii de depasire a limitelor memoriei de lucru a studentului), teoria
design-ului instructional;

(b) principii de proiectare a traseelor individuale: principiul abordarii participative (asigurarea pozitiei
de subiect a studentului in activitatea de proiectare); principiul autenticitatii sarcinilor de invatare;
principiul proiectarii descendente; principiul formarii/dezvoltarii graduale a abilitatilor si compe-
tentelor;

(c) legi: legea diversitatii nivelului de pregétire a studentilor; legea influentarii activitatii intelectuale a

realizarea oricdror sarcini de Tnvétare; legea caracterului motivant al activitatii de invatare realizate
cu efort sustinut si insotite de intelegerea profunda a continutului.

Concluzii

In model sunt previzute doud tipuri de activititi: activitatea cadrului didactic si activitatea studentului.
Activitdtile se soldeazd cu anumite produse, care pot fi produse separate, dar, mai frecvent, sunt produse
comune ale activitatilor.

La etapa de analiza a situatiei cadrul didactic elaboreaza curriculumul unitatii de curs, analizeaza posi-
bilitatile reale de individualizare a instruirii, implicd studentii In constientizarea necesitatii de a parcurge
materia de studii pe céi diferite.

Studentul, la aceasta etapa, constientizeaza nevoile proprii de formare si le raporteaza la cerintele viitoarei
profesii, isi formuleaza scopul Invatarii i alege calea de atingere a scopului.

Activitdtile la aceastda etapa se soldeaza cu elaborarea curriculumului la unitatea de curs, orientat spre
formarea/dezvoltarea competentelor profesionale si cu decizia studentului de a studia unitatea de curs prinr-un
traseu individual de invatare.

Etapa de concepere a traseului individual este o etapa pregatitoare in proiectare. Activititile din cadrul
acestei etape sunt orientate spre pregatirea studentului pentru activitatea de proiectare a traseului individual
de invitare, accentul fiind pus pe aspectele motivational, cognitiv, tehnologic si reflexiv. In aceasta activitate
studentul este acompaniat de cadrul didactic.
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Bazele teoretico-metodice ale proiectani traseelor individuale de invatare
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If Activitatea cadnalui didactic Produsul activititii Activitatea studentului
|
Y *
| Elaborarea curnculumuw wutdt de curs [ ] Punerea scopulw
@ | I Curriculumul unitdti de curs T
—_ | orientate spre formarea/ ; — - .
(] |'l Analiza sifuatisi dezavoltarea competentelor ﬂ;umam_ﬂﬁa g:i:e;lecpa., Congu;:;
3 I 1. Analiza posibilitatilor mediilor de studentilor saney 0_ or de Pme_" r2pa = 2
A P . i lorla cenintele viitoarei profesii
= ormare universitard
w \\‘ 2. Analiza grupului-tinta *
|I 3 Confruntare: posibilitatile mediulud de | Aleperea ciii de atingere 2 scopului
formare - problemele de formare cucare | !
—_ ‘ se infilneste studentul I
m 4, Diferentierea studentilor dupa Dec.:i.zi,a studerstului de a studia I T L TR
E | caracterul problemelor de formare unitatea de invitare printr-un (@ domeniu (f- . ea cu1 fisele
3. Implicarea studentilor in tras eu individual de invitare . - S
| | constittizarea necesititi de a parcurge B pustu:ﬂaf_ = lum_l . c_ampmﬂe .dm
\ tatea do “mmcd‘difeﬁt domeniu, studierea informatiei
lllllll . disponibile din Intemnet)
\
_————) - - - — - -— - —-———-—— - —— —_— - —
-"? Cl..lilﬁagtEIE?. ST.iud:Et.]:I_]l.DI CL_I Rq_jrezentg.rea_ s dES?EE Studierea currculumuhn urititi de
{] currcutumul disciplini 51 logica L cenntele pietei de muncd in . ;
|

| stuindierid continutuh domeniu

+ + +

| Cunoasterea studentuhu cu bazele i .d.e .. L
e e . programului individual de

[ teori incarcarni cognitive TS I

| inwatare 2 unitatii de curs

§ 1 [ *

Determinarea principalelor repere al

Studierea bazelor teomi incarcam
cognitive

1 Determinarea principalelor repere ale

Conceperea fraseulul

s Studentul atit tr — L -
i programutui individual de invitare pr;;;ctaf:;giaseiiﬁi programului individual de invatare
| I individual de formare ts +
I Determinarea stirii de pregatire a (a.spec:tul motivlaﬁon,al. . (;mloiltt_iterea cunm.oustte de? programe
\ studentului citre proiectarea traseuhsi  H| cognitiv, tehnologic, reflexiv) | ™= individuale de invatare din sursele
Y individual de fnvatare | documentare
il Sl ———— ________k______'"
2l Scopul si obiectivele

Formularea scopuhu 51 obiectivelor

f Formularea scopului si obiectivelor S
( : armul dividual d
| pros e : programulu individual de formare

traseuha individual de invatare fnvitare

"| I I I

| Graficul de parcurgere a
|
|
]

Determinarea graficuli de parcurgere a N e TR e Ak Determinarea graficului de parcurgere

traseuha individual de invatare a traseuln individual de invitare

| invitare
b Detesminarea unititilor de invitare Programul individual de Determinarea unititilor de invitare
€4 stabﬂﬁ 5180510_1' Wﬁflabﬂe din invitare stabile si variabile din comtimtul
contimutul unititi de curs ) unititii de curs

i I
| | Determinarea condititlor pedagozice de
1

realizare a traseului individual pentm
studentii cu probleme sinevoi de
invitare similare

Prolectarea traseulul

l\;,. $ +

\N Finalitatile parcurgerii
N Formularea finalitatilor tnvatini trasentni individual de i Formutares finalititibor brvatar
inviatare

T

Fig.1. Modelul didactic de proiectare a traseelor individuale de invatare ale studentilor.
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Ultima etapa este dedicatad elaborarii traseului individual de formare. La aceastd etapa este formulat scopul
programului individual de invatare, sunt formulate finalitatile concrete ale unitatii de curs, este determinat
continutul invatarii (curriculumul individual la unitatea de curs), sunt determinate conditiile pedagogice de
realizare a traseului, sunt elaborate metodele si tehnicile de diagnosticare a rezultatelor invatarii si de moni-
torizare a procesului de invatare. Este determinat graficul de parcurgere a traseului, sunt stabilite modalitatile
de interactiune a studentului cu cadrul didactic. In consecinta, este elaborat programul individual de invatare
al studentului in cadrul unitatii de curs.

Experimentul a demonstrat posibilitatea proiectérii traseelor individuale de invatare ca activitate comuna
a cadrului didactic si a studentului.
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