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Цель – изучение воздействия пробиотических препаратов лактоамиловорина и тетралактобак-

терина в комплексе с йодидом калия и селенитом натрия на некоторые показатели липидно-

холестеролового обмена у кур-несушек в сравнительном аспекте. Для проведения исследований 

было сформировано 3 группы кур-несушек кросса «Хайсексбраун», по двадцать голов в каждой. 

Установлено, что у кур-несушек, получавших комплекс препаратов, достоверно снижался уровень 

триацилглицеролов, общего холестерола, ХС ЛПНП и ХС ЛПВП, при этом увеличение содержания 

в рационе опытной птицы йода привело к увеличению синтеза гормонов щитовидной железы, уро-

вень которых в опытных группах увеличился в 1,5–3,2 раза в сравнении с контролем. В ходе про-

веденных исследований выявлено, что более выраженное влияние оказал комплекс микроэлемен-

тов совместно со штаммом лактобактерий, входящий в состав пробиотика лактоамиловорина. 

Ключевые слова: пробиотики, йодид калия, селенит натрия, липидный обмен, холестерол. 

 

Формат цитирования: Коткова Т.В. Сравнительная оценка воздействия пробиотичеких препаратов 

лактоамиловорина и тетралактобактерина в комплексе с йодидом калия и селенитом натрия на неко-

торые показатели липидно-холестеролового обмена // Известия вузов. Прикладная химия и биотех-

нология. Том 7, N 2. С. 98–104. DOI:10.21285/2227-2925-2017-7-1-98-104 

 

COMPARATIVE ASSESSMENT OF THE PROBIOTICS LACTOAMILOVORIN  
AND TETRALACTOBACTERINE IMPACT IN COMBINATION 
WITH POTASSIUM IODIDE AND SODIUM SELENITE ON SOME 
INDICATORS OF LIPID-CHOLESTEROL EXCHANGE 
 

© T. V. Kotkova 
 

Orenburg State Agrarian University, 

18, Cheliuskintsev St., Orenburg, 460014, Russian Federation. 

 

The aim of this work was to study the effects of probiotic preparations (lactoamilovorin and tetralactobakter-

ine) in combination with potassium iodide and sodium selenite on some indicators of lipid-cholesterol metab-

olism in laying hens in a comparative perspective. 3 groups of "Hajseks brown" cross laying hens twenty 

head of hens each were formed to carry out the research. It was found that laying hens treated with complex 

drugs demonstrated the significant reduction of triacyloglycerols, total cholesterol, LDL cholesterol and HDL 

cholesterol. Also the test bird’s diet enrichment with iodine provided the synthesis of thyroid hormones 1.5–

3.2 times more as compared to the control. The study revealed that complex of trace elements included in 

probiotic lactoamilovorin coupled with a strain of lactic acid bacteria had more pronounced influence. 
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ВВЕДЕНИЕ 
Многочисленные исследования, прове-

денные в последние десятилетия, показали, 
что применение пробиотических препаратов 
при выращивании сельскохозяйственных жи-
вотных, в том числе и птицы, показало высо-
кую эффективность.  

Пробиотики – препараты на основе мик-
роорганизмов, которые принимают участие в 
регулировании оптимальных уровней метабо-
лических процессов, ингибируют адгезию, пе-
нетрацию и размножение патогенных и услов-
но-патогенных микроорганизмов, обладают 
широким спектром антимикробных механиз-
мов, продуцируют активные вещества белко-
вой и небелковой природы [1, 2, 5, 9]. Изучение 
острой и хронической токсичности пробиотиче-
ских лактобацилл показывает, что даже при 
введении в высоких дозировках они не вызы-
вают каких-либо неблагоприятных отклонений 
в функционировании органов и систем [7], по-
этому наиболее эффективно использовать 
препараты на основе лактобактерий. В резуль-
тате действия пробиотиков на организм живот-
ного увеличивается продуктивность, возраста-
ет неспецифическая резистентность, усилива-
ется иммунитет [8]. Кроме того, важную роль в 
обмене веществ организма играют микроэле-
менты, в частности йод и селен, которые ме-
таболически связаны друг с другом [12, 15]. 
Селен участвует в метаболизме йода, входя в 
состав трийодтирониндейодиназы в виде се-
леноцистеина [18]. В последнее время птице-
водческие хозяйства расширяют ассортимент 
выпускаемой продукции с целью повышения 
конкурентоспособности за счет увеличения 
производства продуктов функционального зна-
чения - мясо и яйца с повышенным содержа-
нием микроэлементов и витаминов, но при 
этом сведений о процессах, происходящих в 
организме сельскохозяйственной птицы прак-
тически нет. Доля биохимических исследова-
ний в этой области очень мала.   

Цель исследования – изучение воздей-
ствия пробиотических препаратов лактоами-
ловорина и тетралактобактерина в комплексе с 
йодидом калия и селенитом натрия на некото-
рые показатели липидно-холестеролового об-
мена у кур-несушек в сравнительном аспекте.  

 
ЭКСПЕРИМЕНТАЛЬНАЯ ЧАСТЬ 
Пробиотик лактоамиловорин (ЛАВ) содер-

жит лактобациллы (Lactobacillus amilovorus, 
штамм БТ 24/88), обладающие амилолитиче-
ской активностью. Практика применения ука-

занного штамма свидетельствует о его без-
опасности для животных. Данный пробиотиче-
ский препарат производится в промышленных 
масштабах. Лактоамиловорин обладает широ-
ким спектром антагонистической активности 
против условно-патогенных и патогенных мик-
роорганизмов, вызывающих заболевания у 
сельскохозяйственных животных: ингибирует 
бактерии родов Staphylococcus, Micrococcus, 
Streptococcus,  Bacillus,  Esherichia,  Pseudomo- 
nas, Salmonella и др. Использование Лакто-
амиловорина повышает фагоцитарную и лизо-
цимную активности крови животных и птиц. Он 
устойчив к экстремальным условиям среды 
пищеварительного тракта и антибиотикам. 
Особенностью препарата является его спо-
собность к ферментации крахмала и стимуля-
ции микроорганизмов, гидролизующих слож-
ные полисахариды.  

В состав пробиотика тетралактобактерин 
(ТЛБ) входят четыре культуры лактобактерий в 
соотношении 1:1, Lactobacillus casei LBR 1/90, 
Lactobacillus paracasei LBR 5/90, Lactobacillus 
rhamnosus LBR 33/90, Lactobacillus rhamnosus 
LBR 44/90. Из особенностей используемых 
штаммов следует отметить высокую антагони-
стическую активность по отношению к потен-
циальным патогенам. Все штаммы продуциру-
ют антибиотические вещества широкого спек-
тра действия, ингибирующие бактерии родов 
Staphylococcus, Micrococcus, Escherichia, Strep- 
tococcus, Salmonella, Enterococcus; способны к 
сбраживанию сложных углеводородов (таких 
как крахмал, инулин и др.); устойчивы к ряду 
антибиотиков.  

Для проведения исследований было 
сформировано 3 группы кур-несушек кросса 
«Хайсекс браун», по двадцать голов в каждой. 
Плотность посадки, фронт кормления и пое-
ния, температурный и влажностные режимы на 
протяжении всего опыта соответствовали ре-
комендациям ВНИТИП и были одинаковыми 
для всех групп [6]. Схема эксперимента пред-
ставлена в табл. 1. Препараты с комбикормом 
давали ежедневно на протяжении всего опыта. 
Дозы препаратов йода и селена вводили в ра-
цион кур-несушек, руководствуясь рекоменда-
циями ВНИИТИП [6]. 

В период опыта осуществляли контроль 
над общим состоянием животных. Взятие кро-
ви проводилось из подкрыльцовой вены в 
утренние часы до кормления. Биохимические 
показатели определяли на фотометре «StatFax 
1904» с помощью наборов реагентов фирмы 
«Ольвекс диагностикум» по прилагаемым кним 
инструкциям: общий холестерин и триглицери-  
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Таблица 1  
Схема проведения эксперимента 

 

Группа 
Количество 

голов в группе 
Период опыта, 

сут 
Условия кормления 

Контрольная 

20 180 

ОР (основной рацион) 

I опытная 
ОР+ ЛАВ (1г/кг корма) + КI (0,7 мг/кг корма  

в пересчете на элемент) + Na2SeО3 

(0,2 мг/кг корма в пересчете на элемент) 

II опытная 
ОР+ ТЛБ (1г/кг корма) + КI (0,7 мг/кг корма  

в пересчете на элемент) + Na2SeО3 

(0,2 мг/кг корма в пересчете на элемент) 

 
ды энзиматическим колориметрическим мето-
дом, холестерин липопротеидов низкой и вы-
сокой плотности (ХС ЛПНП и ХС ЛПВП) – 
стандартным набором реактивов. Содержание 
тиреоидных гормонов определяли твердофаз-
ным иммуноферментным методом с использо-
ванием соответствующих наборов реактивов 
фирмы «Хема». 

Полученные в экспериментах цифровые 
данные обработаны методом вариационной 
статистики [3]. Оценку статистической значи-
мости различий между группами проводили с 
помощью t-критерия Стьюдента. Вычисления 
выполняли на персональном компьютере с ис-
пользованием программы Microsoft Excel 2003 
и Statistica 6.0. Достоверными считали разли-
чия при р ≤ 0,05. 

 
ОБСУЖДЕНИЕ РЕЗУЛЬТАТОВ 
При исследовании воздействия тетралак-

тобактерина и лактоамиловорина в комплексе с 
селеном и йодом на содержание триацилглице-
ролов в сыворотке крови кур-несушек было 
установлено, что в опытных группах уровень 
данного показателя на всем протяжении экспе-
римента был ниже, чем в контроле (табл. 2). 
Так, достоверное отличие в I опытной группе 
было зафиксировано в ходе всего опыта, за ис-

ключением 210- и 270-суточного возраста. Во 
второй опытной группе достоверные различия 
фиксировались в возрасте 150, 180 и 300 сут. 

Причиной снижения уровня триацилглице-
ролов в сыворотке крови кур-несушек, вероят-
нее всего, является свойство различных видов 
лактобацилл, обитающих в пищеварительном 
тракте, деконьюгировать желчные кислоты, 
такие как таурохолиевая и гликохолиевая [13]. 
Поскольку деконьюгированные желчные кис-
лоты обеспечивают меньшее всасывание ли-
пидов из кишечного тракта, следовательно, 
определенное количество липидов корма про-
ходит через желудочно-кишечный тракт тран-
зитом и, соответственно, не всасывается в 
кровь. При этом, в I опытной группе данная 
тенденция выражена более явно. Кроме того, 
увеличение содержания в рационе опытной 
птицы йода привело к увеличению синтеза 
гормонов щитовидной железы, уровень кото-
рых в опытных группах увеличился в 1,5–3,2 
раза в сравнении с контролем (табл. 3). Тирео-
идные гормоны, как известно, способствуют 
накоплению жиров у животных для их после-
дующего использования в качестве калориген-
ного источника, что также может являться при-
чиной уменьшения количества триацилглице-
ролов  в крови [4].   

 
Таблица 2  

Сравнительная оценка воздействия тетралактобактерина и лактоамиловорина 
в комплексе с селеном и йодом на содержание триацилглицеролов в сыворотке крови 

кур-несушек, ммоль/л 
 

Возраст, сут 
Группа 

Контрольная I опытная II опытная 

120 1,08 ± 0,035 
150 2,11 ± 0,094 1,17 ± 0,028*** 1,26 ± 0,103** 
180 4,63 ± 0,285 2,42 ± 0,240** 3,24 ± 0,354* 
210 3,38 ± 0,318 2,96 ± 0,316 3,35 ± 0,330 
240 4,54 ± 0,337 2,62 ±  0,304* 4,36 ± 0,294 
270 4,72 ± 0,226 4,10 ± 0,233 4,58 ± 0,148 
300 5,06 ± 0,083 4,21 ± 0,105** 4,41 ± 0,033** 
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Таблица 3 
Сравнительная оценка воздействия  тетралактобактерина и лактоамиловорина  

в комплексе с селеном и йодом на содержание свободного тироксина (Т4)  
и трийодтиронина (Т3) в крови кур-несушек, пмоль/л крови 

 

Возраст, 
сут 

Тироксин (Т4) Трийодтиронин(Т3) 

Контрольная I опытная II опытная Контрольная I опытная II опытная 

120 2,4 ± 0,33 0,8 ± 0,07 

150 2,7 ± 0,51 4,0 ± 0,95 5,0±0,56 0,9 ± 0,09 1,5 ± 0,11 1,9 ± 0,23 
180 3,0 ± 0,30 5,0 ± 0,25 5,1±0,99 1,0 ± 0,67 2,0 ± 0,92 2,0 ± 0,22 
210 3,0 ± 0,54 7,0 ± 0,42 5,4±0,59 1,1 ± 0,82 2,6 ± 0,65 2,1 ± 0,95 
240 3,3 ± 0,83 10,5 ± 0,91 10,7 ± 0,94 1,1 ± 0,78 3,8 ± 0,33 3,8 ± 0,35 
270 3,3 ± 0,18 7,0 ± 0,57 8,9 ± 0,82 1,1 ± 0,13 2,8 ± 0,32 3,2 ± 0,55 
300 4,2 ± 0,60 6,6 ± 0,71 7,0 ± 0,42 1,4 ± 0,19 2,5 ± 0,12 2,6 ± 0,15 

 
Установлено, что в ходе эксперимента про-
изошло достоверное повышение уровня сво-
бодного тироксина в сыворотке крови кур в I 
опытной группе на 60-е сут от начала экспери-
мента в 1,67 раза, на 90-е сут – в 2,33 раза по 
отношению к несушкам контрольной группы 
соответственно. Уровень данного показателя 
достоверно превышал контрольный в опытных 
группах и в возрасте 240 и 270 сут, а во второй 
опытной группе эта тенденция сохранялась до 
конца эксперимента. Нужно отметить, что вли-
яние комплекса лактоамиловорина и микро-
элементов носит более выраженный характер, 
чем при использовании в качестве пробиоти-
ческого препарата тетралактобактерина.  

Изменение содержания холестерола так 
же зависит от уровня тиреоидных гормонов. 
Сравнительная оценка воздействия тетралак-
тобактерина и лактоамиловорина в комплексе 
с селеном и йодом на содержание холестери-
на представлена в табл. 4.  

Общий уровень холестерола в организме 
устанавливается исходя из соотношения его 
анаболического и катаболического пулов. При 
увеличении содержания гормонов щитовидной 
железы в крови одновременно увеличивается 

как скорость синтеза холестерола, так и ско-
рость его катаболизма и экскреции. В резуль-
тате преобладания скорости катаболизма и 
экскреции над скоростью продукции уровень 
холестерола понижен [10]. Кроме того, в ре-
зультате некоторых исследований было уста-
новлено, что некоторые виды лактобацилл 
способны усваивать из лабораторных сред 
холестерин в присутствии желчи в анаэробных 
условиях [11, 14]. Это могло явиться вероятной 
причиной снижения уровня холестерина в сы-
воротке крови кур-несушек, которое констати-
ровалось при оценке полученных результатов 
проведенного экспериментального исследова-
ния. При исследовании воздействия тетралак-
тобактерина и лактоамиловорина в комплексе 
с селеном и йодом на содержание холестери-
на в сыворотке крови кур-несушек были уста-
новлены достоверные различия птицы I опыт-
ной группы по отношению к контрольной груп-
пе в возрасте 180 и 210 сут. При этом в тече-
ние всего экспериментального периода уро-
вень этого показателя в опытных группах был 
ниже, чем в контроле. Тиреоидные гормоны 
влияют на обмен холестерола и через обмен 
липопротеинов крови.  

Таблица 4  
Сравнительная оценка воздействия тетралактобактерина и лактоамиловорина 

в комплексе с селеном и йодом на содержание холестерина 
в сыворотке крови кур-несушек, ммоль/л 

 

Возраст, сут 
Группа 

Контрольная I опытная II опытная 

120 3,09 ± 0,098 

150 2,87 ± 0,125 2,69 ± 0,123 2,74 ± 0,121 

180 3,74 ± 0,142 2,86 ± 0,161 3,64 ± 0,139 

210 3,01 ± 0,101 2,59 ± 0,105 2,69 ± 0,097 

240 2,27 ± 0,104 2,16 ± 0,100 2,21 ± 0,100 

270 2,36 ± 0,182 2,21 ± 0,149 2,24 ± 0,050 

300 2,46 ± 0,237 2,20 ± 0,063 2,21 ± 0,104 
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Таблица 5 
Сравнительная оценка воздействия  тетралактобактерина и лактоамиловорина  

в комплексе с селеном и йодом на содержание холестерина липопротеидов 
высокой плотности в сыворотке крови кур-несушек, ммоль/л 

 

Возраст, сут 
Группа 

Контрольная I опытная II опытная 

120 0,14 ± 0,013 

150 1,36 ± 0,062 1,19 ± 0,028 1,05 ± 0,020 

180 2,15 ± 0,094 1,56 ± 0,074 2,00 ± 0,026 

210 1,82 ± 0,031 1,59 ± 0,019 1,60 ± 0,088 

240 2,01 ± 0,092 1,00 ± 0,095 1,32 ± 0,052 

270 1,06 ± 0,086 0,79 ± 0,073 0,60 ± 0,072 

300 2,11 ± 0,101 1,57 ± 0,030 1,94 ± 0,039 

 
Сравнительная оценка воздействия тет-

ралактобактерина и лактоамиловорина в ком-
плексе с селеном и йодом на содержание хо-
лестерина липопротеидов высокой и низкой 
плотности в сыворотке крови кур-несушек 
представлены в табл. 5 и 6. 

Анализ данных табл. 5 и 6 свидетельствует 
о том, что применение пробиотиков в комплексе 
с микроэлементами достоверно снижает уро-
вень ХС ЛПНП и ХС ЛПВП. Самые низкие зна-
чения данных показателей констатировались на 
начало эксперимента. Достоверное снижение 
уровня ХС ЛПВП в I опытной группе отмечено в 
возрасте 180, 210, 240 и 300 дней, когда разни-
ца с контролем составила 27, 13, 50 и 26% со-
ответственно. Во II опытной группе значения 
данного показателя на протяжении всего пери-
ода эксперимента так же были ниже, чем в кон-
троле, но достоверные отличия фиксировались  
в возрасте 15, 240 и 270 дней, разница с кон-
тролем при этом составила 23, 34 и 41% соот-

ветственно.  
Числовые значения ХС ЛПНП у кур-

несушек первой опытной группы достоверно 
были ниже контрольной в возрасте 180, 210 и 
270 сут. Величины данного показателя во вто-
рой опытной группе носили достоверные отли-
чия в возрасте 180, 210 и 240 сут.  

К снижению уровня ХС ЛПНП в проведен-
ных нами исследованиях, вероятно, привело 
повышение содержания тиреодных гормонов. 
Основным аполипопротеином ЛПНП является 
белок Апо-В100, экспрессия гена которого 
находится под репрессорнным влиянием Т3 
[10]. В работах некоторых авторов предпола-
гается влияние тиреоидных гормонов на ак-
тивность печеночной липазы (ПЛ) и холесте-
рин-эфирного транспортного белка (ХЭТБ) [16, 
17]. От интенсивности работы данных фермен-
тов зависит уровень ХС ЛПВП и ХС ЛПНП, а их 
активность, вероятно, находится в обратной 
зависимости от уровня тиреоидных гормонов. 

 
Таблица 6  

Сравнительная оценка воздействия тетралактобактерина и лактоамиловорина  
в комплексе с селеном и йодом на содержание холестерина липопротеидов  

низкой плотности в сыворотке крови кур-несушек, ммоль/л 
 

Возраст, сут 
Группа 

Контрольная I опытная II опытная 

120 0,59 ± 0,061 

150 2,24 ± 0,191 1,93 ± 0,188 1,89 ± 0,165 

180 2,41 ± 0,044 1,70 ± 0,070 2,01 ± 0,032 

210 2,26 ± 0,022 1,76 ± 0,084 1,95 ± 0,028 

240 2,52 ± 0,213 2,06 ± 0,197 1,59 ± 0,167 

270 2,38 ± 0,155 1,83 ± 0,117 1,86 ± 0,185 

300 2,57 ± 0,284 2,03 ± 0,172 1,58 ± 0,254 
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ВЫВОДЫ 
Таким образом,  комплексное применение лак-
тобактерий, солей йода и селена  оказывает 

значительное влияние на показатели липидно-
холестеролового обмена. Установлено, что у 
кур-несушек, получавших комплекс препара-

тов, достоверно снижался уровень триацилгли 
церолов, общего холестерола, ХС ЛПНП  и  ХС 
ЛПВП. При  этом  более  выраженное  влияние 
оказал комплекс микроэлементов совместно со 
штаммом  лактобактерий,  входящий  в  состав 
пробиотика лактоамиловорина.
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