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Abstract

Understanding is a limitless skill in our minds. There are too many researches to improve this skill. As a
result of these researches, understanding models that explain the concept of understanding, processes and
skills are being developed. This model has three basic groups like traditional, cognitive and constructive.
The traditional model is interested in finding meaning and keeping it in the mind. The cognitive model
focuses on comprehension. While reading a text It focuses on how to understand it and place into the
mind. The constructive model focus on the meaning in the mind and try to improve the understanding
skills. With the constructivist approach, the understanding of the meaning in the context has progressed to
the understanding of the meaning in the mind. Significant changes have been recorded in the content,
purpose and practice of the concept of understanding in this process. In the past, studies to learn what it
meant in the text have left their place in the teaching of comprehension, and are increasingly focused on
the development of comprehension skills through direct instruction. In addition, it began to focus on the
activities of knowing the meaning of the words and asking questions about the text, teaching the
understanding strategies and going beyond the meaning of the text. Nowadays, it is emphasized that
studies aiming to develop meaning in the mind and to produce new meanings by moving from the
information in the text are emphasized. Constructive Understanding Models have been utilized in the new
Turkish teaching program applied in our country. The meaning in the mind of the learner is being tried to
be developed instead of its meaning.
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Ozet

Anlama zihnimizin sinirsiz bir beceridir. Bu beceriyi gelistirmek i¢in strekli arastirmalar yapilmaktadir. Bu
arastirmalar sonucu anlama kavrami, stireci ve becerilerini agiklayan anlama modelleri gelistirilmektedir.
Bu modeller geleneksel, bilissel ve yapilandirici olmak tizere ti¢ grupta toplanmaktadir. Geleneksel modeller
metindeki anlami bulma ve oldugu gibi zihne almayla ilgilenmektedir. Bilissel modeller anlama streglerine
yogunlasmakta, bir metni okurken bilgilerin nasil alindigi, anlasildigi ve zihne yerlestirildigine agirlik
vermektedir. Yapilandirici modeller ise zihindeki anlama odaklanmakta ve anlama becerilerini gelistirmeye
calismaktadir. Boylece yapilandirici anlayisla birlikte metindeki anlamdan zihindeki anlama gecilmistir. Bu
slUregcte anlama kavraminin igerigi, amaclar1 ve uygulamalarinda o6nemli degismeler kaydedilmistir.
Eskiden metindeki anlami oldugu gibi almaya yo6nelik calismalar yerini anlama egitimine birakmis, giderek
anlama becerilerinin dogrudan 6gretim yoluyla gelistirilmesine odaklanmistir. Ayrica kelimelerin anlamini
bilme ve metinle ilgili sorular sorma etkinliklerinden, anlama stratejilerini 6gretme, metindeki anlamin
otesine gecme etkinliklerine agirlik verilmeye baslanmistir. Ginumuzde artik zihinde olusturulan anlamin
gelistirilmesine, metindeki bilgilerden hareketle yeni anlamlar uretilmesine ve anlama becerilerinin
gelistirilmesine yénelik calismalar Uzerinde durulmaktadir. Ulkemizde uygulanan yeni Turkce 6gretim
programinda yapilandirici anlama modellerinden yararlanilmistir. Metindeki anlam yerine 6grencinin
zihindeki anlam gelistirilmeye calisilmaktadir.

1 Prof. Dr., Ankara Universitesi Egitim Bilimleri Faktltesi, firdevs.gunes@gmail.com
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Giris

Anlama cok yo6nlti ve karmasik bir zihinsel bir etkinliktir. Bu etkinligin cesitli ttrleri
vardir. Glinltik yasamda en ¢ok s6zli, goérsel ve yazili anlama kullanilmaktadir. Insanligin
dogusu ile ortaya cikan so6zli anlama konusma, iletisim, etkilesim gibi yollarla dogal
olarak 6grenilmektedir. S6zIii anlama ev, is ve toplumsal yasami strdtirmek icin zorunlu
olarak kullanilmaktadir. Oysa yazili anlama farkhdir. Yazinin bulunmasiyla birlikte
gindeme gelen yazili anlama okuma yoluyla 6grenilmektedir. S6zli anlamanin tersine
okullarda sistemli bir egitimle gelistirilmektedir. Yazili anlama, okumay1 6grenme, okuma
becerilerini gelistirme ve stirekli okuma gibi calismalar gerektirmektir. Bu stirecte cesitli
yontem ve tekniklerden de yararlanilmaktadir. Bunlar anlama becerilerinin tist dtzeyde
gelistirilmesine 6nemli katkilar saglamaktadir.

Dtinyamizda bilgi hizla artmakta ve kisa slirede yayilmaktadir. Arastirmalar bireylerin
glinde ortalama on iki saat boyunca bilgi ttikettiklerini ve bu sure icinde ytiz milyondan
fazla kelimeyle karsilastiklarini ortaya koymaktadir. Bir baska ifadeyle bireylerin zihnine
gliinde 12 saat boyunca ytz milyondan fazla kelime girmektedir. Bu sayinin her yil % 2.6
arttig1 ve dntimuzdeki yillarda bilgi tiketiminin giderek ytikselecegi tahmin edilmektedir
(Frey, 2012). Bireylerin bu kadar yogun bilgi karsisinda anlama becerilerini tist dlizeyde
gelistirmeleri gerekmektedir. Anlama becerileri, bilgiyi alma, isleme, dustnme,
sorgulama, sorun c¢6ézme gibi stirecleri etkilemekte, bilginin kullanilmasini ve Uretimini
kolaylastirmaktadir. Bu nedenle klicik yaslardan itibaren anlama becerilerini
gelistirmeye oOnem verilmektedir. Bu beceriler bireyin hayat boyu o6grenme, kendini
gelistirme ve gelecegine yon verme cabalarina dogrudan katki saglamaktadir.

Anlama becerileri okul 6ncesi dénemde dinleme, gorsel okuma ve konusma yoluyla, okul
yillarinda ise okuma ve yazma yoluyla asamali olarak gelistirilmektedir. Bu strecte ilk
gelistirilen s6zlii anlama olmakta ve btitlin anlama stiireclerinin temelini olusturmaktadir.
Bir baska ifadeyle s6zIi anlama metinleri anlamanin kalbi olmaktadir. Ogrenciler okuma
yazma sUrecinde 6nce s6zlii anlamay: kullanmakta, okuma becerileri ilerledikce yazili
anlamaya gecmektedir. Yazili anlama becerileri buttin disiplinlerin 6grenilmesinde
anahtar durumunda olmakta, bireyin dil, zihinsel ve sosyal gelisimine dogrudan katk:
saglamaktadir. Bu nedenle yazili anlama ya da metinleri anlama stre¢ ve becerileri
lzerinde 6nemle durulmaktadir. Bu calismada anlama ile ilgili kavramlar, modeller ve
anlama egitimi tizerinde durulmaktadir.

1. Anlama Nedir?

Anlama so6zli, yazili, gorsel, sanat, fen, sosyal, matematik anlama gibi genis bir alani
icermektedir. Ancak anlama denilince genellikle okunan bir metni ya da soézli mesaji
anlama olarak kullanilmaktadir. Yazinin bulunmasiyla birlikte glindeme gelen yazili
anlama kavrami tarihsel sure¢ icerisinde 6nemli asamalardan gec¢mistir. Bu kavram
onceleri “kelime ve metni anlama” olarak ele alinmis, giderek “kavrama, yorumlama” gibi
boyutlar eklenmistir. Bu gelismeler sézliiklere de yansimistir. Ornegin bazi Tiirkce ve
yabanci sozluklerde anlama;
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e Bir seyin ne demek oldugunu, neye isaret ettigini kavramak, Yeni bilgileri eskileriyle bir
araya getirerek sonug niteliginde baska bir bilgi edinmek, Sorup 6grenmek, Birinin
duygularniny, istek ve diistincelerini sezebilmek (Gtincel Ttirkge Sézliik,2017),

e Canlimin herhangi bir nesnenin bilincine varmasint ya da onunla ilgili bilgileri edinmesini
saglayan stire¢, Olay ve varliklannn anlamini kavrayabilme (Ruhbilim Terimleri
Sézligti, 1974),

e Bir kavramun égelerini birlestirerek anlamlt bir biitiin olusturma ya da bir simge, séz ya
da anlatimun anlamini kavrama (Yéntembilim Terimleri S6zliigti, 1981),

e Bilgileri égrenme, herhangi bir fikirden anlam cikarabilme, bir mesajin veya isaret
sisteminin anlamint fark etme (Petit Robert,2000),

e Bir kisinin eylemini, bir séztin icerigini, islevini, bir diistincenin mantigini, bir olayin
nedenini sezme ( Larousse,2017),0larak verilmektedir.

Goruldtigh gibi tamimlarin bazilarinda anlamanin “tanima veya bulma”, bazilarinda
“stire¢”, bazilarinda ise “Grtin” boyutuna vurgu yapilmaktadir. Tanima veya bulma olarak
anlama, bir metnin ya da yazili mesajin ne oldugunu, ne demek istedigini belirleme
islemidir. Stire¢ olarak anlama, metni anlamada etkili olan zihinsel stlirecleri ve metinden
alinan bilgileri belirleme islemidir. Okuma strecinde metinden alinan bilgiler cesitli
zihinsel islemlerden gecirilerek anlamlandirilmakta ve zihinsel kavramlara cevrilmektedir.
Uriin olarak anlama, metindeki bilgilerle énbilgileri birlestirerek yeni anlamlar olusturma,
bilgi ve becerileri gelistirme islemidir. Bu islemler bireyin anlama modeli ile dil, zihinsel ve
sosyal becerilerinin gelisimini dogrudan etkilemektedir.

2. Anlama Siireci

Anlama streci cok yonlt, karmasik ve asamali islemlerden olusmaktadir. Zihinde
yurutilen bu stirec ve islemler gortilmediginden uzun yillar dolayli olarak aciklanmistir.
Anlamanin okuma ile birlikte gelistigi dUstintlmusttir. Bunun icin yazili metindeki
kelimeleri tanima ve anlamlarini bulma Uzerinde durulmustur. Metinlerin defalarca
okunmasi ve icindeki anlamin oldugu gibi alinmasi istenmistir. Metin sonunda verilen
sorularla metindeki anlam pekistirilmeye calisilmistir. Bu calismalarin istenilen sonuclari
vermemesi Uzerine daha sonraki yillarda metindeki anlamdan zihindeki anlama
odaklanilmigtir. Anlama streci ve asamalart nedir? Bu strecte hangi islemler
yapilmaktadir? Metindeki anlam zihne nasil gecmektedir? Anlama strecini gelistirmek
icin hangi becerilere 6ncelik verilmelidir? Gibi sorulardan hareketle anlama streci ve
islemleri acikliga kavusturulmaya calisiimistir.

Anlama strecini ac¢iklamak icin Gough ve Tunmer tarafindan 1986 yilinda basit bir
formul 6nerilmistir. Bu formul 6nce L (okuma ) = D (ses-sekil ¢c6ztimlemesi) x C (anlama)
olarak belirlenmis, ardindan L = R x C olarak degistirilmistir. Yeni formtilde L okuma, R
kelimeleri tanima ve ayirt etme (hem ses-sekil hem de imla olarak), C ise anlama
olmaktadir (Kirby, 2007). Bu formulde anlama streci basit ve dogrusal olarak ele
alinmistir. Okuma ve anlama sUrecini aciklamak icin temel veriler kullanilmistir. Bu
formule gore etkili bir okuma icin kelimeleri tanimak ve anlamak zorunlu olmaktadir. Bu
becerileri zayif olan Ogrencilerin metinleri anlamada gutcliklerle karsilasacaklari
belirtilmistir. Anlamay gelistirmek icin sadece okumanin yeterli olmayacagi, kelimeleri de
tanimanin gerekli oldugu vurgulanmistir (Toterau, 2005).
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Anlama strecinde kelimeleri tanimanin yaninda akici okuma da 6nemli olmaktadir.
Sozel akicilik yani kelimeleri belirli bir hizda seslendirme dinleme stirecinde cok 6nemli
degildir. Zira konusmaci konusma sirasinda aktarim hizini kendisi belirlemekte ve
kontrol etmektedir. Ancak akicilik yazili metinleri anlamada o6nemlidir. Ctinkti beyin
belirli bir hizda calismaktadir. Bu hiza uygun strede kelimeler okunmali ve beyine
ulasmalidir. Aksi takdirde kelimeler arasindaki anlam baglar1 kopmakta ve anlama
glclesmektedir. Bu strecte etkili anlama icin bazi tekniklere de basvurulmaktadir. Zira
okumada metinler okuyucunun gbézi 6ntnde durmakta ve okuyucu bazi bilgileri dogru
anlamak icin geri dénusler yapmakta, bilgileri kontrol etmekte ve sesli okumaktadir.
Hatta uzun kelimelerin altini ¢izme, not alma, yazarin hakli oldugunu belirlemek i¢in
zihinsel goértntutler olusturma gibi teknikleri de uygulamaktadir (Kirby, 2007). Béylece
anlama surecinde cesitli teknikler kullanilmaktadir.

Anlama strecinde iki veya daha fazla bilgi birimleri birbirine baglanmaktadir. Bunlar
okuyucunun zihninde o6nceden yapilandirilan 6nbilgiler ile metinden alinan yeni
bilgilerdir. Bir baska ifadeyle metinde yazar tarafindan sunulan model ile okuyucunun
zihnindeki model birlestirilmektedir. Metni anlamak icin bunlar birlestirmek ve
buttnlestirmek gerekmektedir. Bilgi birimleri ya da modeller basit veya karmasik bilgiler,
somut veya soyut, kelime veya kavram olabilmektedir. Bunlar birlestirilirken 6rnekler,
benzetmeler, neden sonug iligkileri, ama¢ ve sonuclar gibi cesitli baglar kurulmaktadir.
Ardindan birlestirilen bilgiler zihinde cesitli islemlerden gecirilmekte ve islenmektedir.
Boylece metnin anlami zihinsel gértinti bicimine getirilmekte ve okuyucunun zihnindeki
modele yerlestirilmektedir. Bu model okuma yoluyla gelistirilmektedir. Bu modele
Johnson-Laird zihin modeli, Kintsch durum modeli, Giasson ise anlama modeli
demektedir (Kirby, 2007). Kisaca anlama strecinde okuyucunun zihnindeki model ile
metindeki model birlestirilerek yeniden dtizenlenmektedir. Béylece metin zihin etkilesimi
sonucu yeni anlamlar olusturulmaktadir. Son yillarda bu etkilesimsel stire¢ Utzerinde
durulmakta ve zihindeki anlama modelini gelistirmeye calisilmaktadar.

Anlamanin cesitli diizey ve dereceleri vardir. Anlama bazi kaynaklarda ti¢ bazilarinda ise
dort duzeye ayrilmaktadir. Kirby anlamay: ti¢ dlizeye ayirmakta, birinci dizeye pasif
anlama demektedir. Bu dtizey bir metni derinlemesine analiz etmeden, degerlendirmeden
alinan anlamadir. Ikinci diizey 6grenilen anlamadir. Bu diizeyde metnin derin
anlamalarin1 anlama ve gerekli detaylarini hatirlama séz konusudur. Uglincii diizey
yonetilen anlamadir. Bu diizeyde okuma 6ncesi amagclara ulasmak icin bir metni anlama
ve amagclar dogrultusunda kullanmayi icermektedir (Kirby, 2007).Giasson anlamay: dort
diizeye ayirmaktadir. Bunlar temel, yorumlayici, sorgulayict ve yaratict anlama
diizeyleridir. Temel anlama harf, hece, kelime ve ctmleleri anlamay: icermektedir.
Yorumlayict anlama c¢ikarimlar yapma ve yorumlama islemlerini kapsamaktadir.
Sorgulayici anlama sorularla olgularin neden-sonug iliskilerini arastirma, inceleme,
distinme, gortUsleri karsilastirma, tartismalari degerlendirme, problem c¢ozme gibi
islemleri icermektedir. Yaratici anlama okuyucunun anladiklarini uygulayarak yeni
bilgiler Giretmesini kapsamaktadir (Giasson, 1995).

Anlama streci ve asamalari egitim yaklasimlarina gore degismektedir. Bilindigi gibi
diinyamizda eskiden bu yana geleneksel, bilissel, yapilandiricti gibi cesitli egitim
yaklasimlari uygulanmistir. Bunlar arasinda o6nemli farkliliklar bulunmakta, her
yaklasim anlama kavramini farkli ele almaktadir. Metindeki anlami bulma anlayis:
geleneksel yaklasima aittir. Bu yaklasimda metnin anlamini bulma ve oldugu gibi almaya
agirlik verilmistir. Stire¢ olarak anlama biligsel yaklasima aittir. Bu yaklasimda anlama
yerine anlamlandirma &éne cikmistir. Urtin olarak anlama ise yapilandirici yaklasima
aittir. Bu yaklasimda metindeki anlamdan hareketle yeni anlamlar olusturma ve anlama
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becerilerini gelistirme tizerinde durulmaktadir. Béylece anlama konusunda karsimiza ¢
farkl anlayis ve model cikmaktadir. Bunlar asagida aciklanmaktadir.

3. Anlama Modelleri

Dtinyamizda anlama kavram ve sureclerini aciklamaya yonelik cesitli modellerin
gelistirildigi gortlmektedir. Bu modeller geleneksel, bilissel ve yapilandirici olmak tizere
Ui¢c ana grupta toplanmaktadir. Geleneksel modeller metindeki anlama, biligsel modeller
zihindeki isleyise, yapilandirici modeller ise zihindeki anlama odaklanmistir. Bu
modellerde anlama kavramina yaklasim, stire¢ ve uygulamalar asagida verilmektedir.

Geleneksel Anlama Modelleri: Dliinyamizda uzun yillar kullanilan modellerdir. Bunlar
geleneksel dil 6gretim yaklasimina dayanmaktadir. Dil uzmani Puren bunlar dil bilgisi,
kelime ve kultir yaklasimi olmak tizere Uti¢ alt gruba ayirmaktadir (Puren,2004). Dilbilgisi
yaklasima goére dil kurallardan olusur. Bir dili 6grenmenin yolu o dilin kurallarini iyi
bilmekten gecer. Bu nedenle dilin temel kurallari, kavramlari, kelime ve ctimle yapilar
asamali olarak 6gretilir. Baz: dil kurallar 6grencilere ezberletilir. Egitim stirecinde éncelik
okuma, anlama ve yazmaya verilir (Glnes, 2013; Puren, 2004). Ardindan kelime
yaklasimi gtindeme gelmistir. Bu yaklasimda dil bilgisi yerine kelime 6gretimine agirhik
verilmistir. “Ogrenciye 6gretilecek ilk sey dilin 6geleri, yani kelimelerdir.” diistincesinden
hareketle cok sayida ve cesitli kelimelerle dil 6gretilmistir. Daha sonra kulttir yaklasimi
ortaya cikmistir. Kultiir yaklasiminda dille kultiir iliskisi kurulmus, “Ogretilen dilin
kulttrt ve mantig da 6gretilmelidir.” dtistincesinden hareket edilmistir. Boylece dil bilgisi
ve kelime Ogretimi yerine metinler ve metin 6gretimi 6n plana cikmistir (Gunes, 2013;
Puren, 2004).

Bu gelismeler okuma ve anlama calismalarinda da etkili olmustur. Okuma 6gretiminde
onceleri dilbilgisine, ardindan kelimelere daha sonra metinlere agirlik verilmistir.
Birbirine dayali ve hiyerarsik bicimde kelimeler, cimleler ve metinler 6gretilmis, bunlarin
strekli okunarak anlasilmasi istenmistir. Okuma becerileri ile anlama becerilerinin
birlikte gelistigi, Ogrencinin okumas1 gelistikce anlamasinin da ilerleyecegi
dustntlmustir. Okuma becerileri yetersiz 6grencilerde anlamanin da zayif oldugu
belirtilmistir. Bunun icin metinlerin defalarca okunmasi 6nerilmistir. Okuma 6gretimi
Skinner’in 6gretim anlayis: ile gerceklestirilmistir. Skinner’e gére dil bir davranistir. Diger
davranislar gibi uyarici ve tepki (U-T) baglaminda o6gretilir. Skinner’in 6gretim semasi
Uyanct- Etki-Tepki- Dogru Cevap- Pekistirme seklinde uygulanir. Strekli tekrar yapilarak
dil otomatik hale getirilir (Avram, 2006).Boylece metinler sutrekli okunarak icindeki
bilgiler anlasilmaya ve pekistirilmeye calisilmistir.

Geleneksel yaklasima gore anlam metnin igcindedir. Okuyucu metni okuyarak icindeki
anlami arar ve bulur. Okuyucu metindeki anlami balik¢inin balik yakaladig: gibi yakalar.
Bunun icin metnin defalarca okunmas: gerekir. Uzun yillar strdurilen bu uygulama
metni anlama yerine i¢indekileri ezberlemeyi getirmistir. Bdylece 6grencinin ezberleme
becerileri gelismis, anlama becerileri ikinci planda kalmistir. Bu durumu 6nlemek icin
metnin igerigine iliskin cesitli sorular sorulmaya baslanmistir. Metne dayali sorularin
anlamay1 kolaylastirdigi éne strtilmuistiir. Ogrencilerin anlama sorunlarini ¢ézmek icin
nitelikli sorular sormanin etkili oldugu aciklanmistir. Bu uygulama 1917 yilinda
Thorndike tarafindan gelistirilmistir. Metnin anlami ile ilgili bu sorular genellikle
hatirlamaya dayali sorulardir. Ornegin,” Olay nerede gecmektedir? Nasil gelismistir?”
gibi. Ogrencilerin bu sorulara verdikleri dogru cevaplarla anlayip anlamadiklari
Olctilmusttr. Aslinda Thorndike o yillarda, bu uygulamanin simirhiliklarini fark etmis ve
bazi 6grencilerin basarili olduklarini, bazilarinin ise saatlerce ayni islemleri yapmalarina
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ragmen metni anlamada basarili olamadiklarini belirtmistir. Yani bazi 6grencilerin
anlamak icin cok calismalarina ragmen anlayamadiklarini ifade etmistir. Buna ragmen
nesiller boyu 6grenciler, okul yasamlarinin uzun saatlerini sessiz okuma ve metin
sonundaki sorulara cevap vermekle gecirmislerdir (Gtines, 2013).

Gorulduga gibi geleneksel anlama modellerinde bir metni okuduktan sonra zihinde
kalanlara odaklanilmistir. Zihinde kalan bilgilerin ttrti, niteligi ve dtzeyi Uzerinde
durulmus, bunlan artirmaya yénelik c¢alismalar yapilmistir. Ogrencilerden metni
anlamalar1 icin kelimelerin anlamimi iyi bilmeleri ve metni defalarca okumalari
istenmistir. Metnin sonundaki sorularda ise metindeki bilgilere ve ayrintilara yer
verilmigtir. Boylece metindeki anlamin oldugu gibi zihne aktarilmasina yani metinle
zihindeki anlamin ayni olmasina c¢alisilmistir. Bu uygulamalarda metni anlama yerine
ezberleme one c¢ikmistir. Ogrencinin metindeki bilgileri aynen tekrarlamasi “anlama”
olarak degerlendirilmis, metinle ilgili ne kadar cok bilgi hatirlarsa “o kadar iyi anlamis”
sayilmistir. Bu anlayis zamanla sartlandirmay: getirmis, hep ayni tir metinlerin verilmesi
ise O0grencilerin sartlandirilmasini kolaylastirmistir.

Anlama konusundaki bu anlayis 1970’ li yillara kadar stirmiis, okumay: anlama 6gretimi
veya anlama becerilerini gelistirme egitiminden hi¢ bahsedilmemistir. Ogrencilere sinifta
anlama O6gretilmedigi halde sinavlarda surekli degerlendirilmistir. Bunun tizerinde
arastirmacilar anlama konusuna egilmis ve yeni modeller gelistirmeye baslamislardir.

Bilissel Anlama Modelleri: Bu modeller bilissel yaklasima dayanmaktadir. Bilissel
psikoloji arastirmalarinda okumanin zihinde nasil gerceklestigi, okuyucularin harf, hece,
kelime, ctimle gibi 6geleri nasil aldiklari, anlamak icin 6n bilgilerini ya da zihinsel
semalarini nasil kullandiklar1, hangi stratejilerden yararlandiklar: gibi konular tizerinde
durulmustur. Bu calismalarla anlama sUreci ve islemlerine 151k tutulmaya calisilmistir.
Ayrica “Anlama nasil gerceklesir? Anlamay: etkileyen sUrecler nelerdir? Metne dayali
zihinsel gorunttler nasil olusturulur?”’sorularina cevap aranmistir. Bilissel anlama
modelleri i¢ déneme ayrilmaktadir (Sylvestre, 2006). Birinci déonem anlama modelleri
bir metni okuduktan sonra zihne alinan bilgileri, ikinci dénem modeller metni anlama
sirasinda etkili olan zihinsel stirecleri, tictincti dénem modeller ise zihne alinan bilgilerle,
anlamada etkili olan zihinsel sUrecler arasindaki iliskileri belirlemeyi amaclamistir
(Gtines,2014).

Birinci dénem anlama modelleri bir metni okuduktan sonra okuyucunun belleginde
kalan bilgilere odaklanmistir. Okuma strecinde metindeki bilgilerin nasil secildigi,
ipuclarinin ve metin baglantilarinin nasil islendigi tzerinde durulmustur. Anlama
sonunda bellege alinan bilgilerin nasil diizenlendigi de ac¢iklanmistir. Bu konuda en iyi
érnek Van Dijk ve Kintsch tarafindan 1983 yilinda gelistirilen anlama modelidir. Ikinci
donem anlama modelleri metni anlamada etkili olan zihinsel slireclere yogunlasmistir.
Okuyucu bir metni okurken hangi 6n bilgileri harekete gecirmekte ve hangi strecleri
izlemektedir?” gibi sorulara cevap aranmistir. Metni anlama slrecinin merkezine
okuyucunun dikkati ve cikarim islemleri konulmustur. Bu konuda en iyi 6rnek Kintsch
tarafindan 1988-2004 yillarinda gelistirilen ButlGnlestirme-Yapilandirma Modelidir. Bu
model butinlestirme ve yapilandirma olmak TUzere iki asamadan olusmaktadir.
Butunlestirme asamasinda Onbilgilerle yeni bilgiler arasinda bag kurulmakta,
yapilandirma asamasinda ise dogru onbilgilerin harekete gecirilmesi gerekmektedir.

Uclincti dénem anlama modellerinde okuma stirecinde zihne alinan bilgilerle anlama
suirecleri birlestirilmistir. Bu durum Van den Broek ve arkadaslar: tarafindan 1996- 2004
yillarinda gelistirilen Landscape Modelinde ele alinmistir. Bu modele goére metinden
alinan bilgiler zihne ctimle veya climlecik biciminde kavram olarak yerlestirilmektedir.
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Landscape Modeline gore okuyucu metindeki olay, kisi ve esyalar1 tanimakta, bunlan
zihnine olay ya da esya listesi gibi degil birbiriyle baglantili olarak yerlestirmektedir.
Okuyucu metni anlamak icin cesitli ¢cikarimlar yapmaktadir. Cikarim yapma islem ve
stireci 6nceki modeller gibi aciklanmaktadir. Metindeki bilgiler hizli bellegin sinirh
kapasitesiyle asamali olarak islenmekte, cimle, ctimlecik, kelime gruplar: olarak zihne
yerlestirilmektedir (Glines, 2014).

Gorulduga gibi bilissel anlama modellerinde 6énce metinden alinan bilgiler Uzerinde
durulmus, ardindan anlama strecleri incelenmis, daha sonra her iki anlayis
birlestirilmistir. Ilk modellerde anlamaya metinden alinan bilgiler olarak bakildigindan
metin sonunda verilen sorularla 6grencinin anlamasi belirlenmeye calisilmistir. Ancak
yapilan degerlendirmelerde metni anlamak icin sadece sorulari cevaplamanin yeterli
olmadig1 ortaya cikmistir. Bunun Uzerine anlama sUreclerine odaklanilmis, metindeki
bilgilerin nasil alindigini belirleme calismalarina baslanmistir. Metnin konusunu,
olaylarini, ana fikrini bulma, icerigini inceleme, cikarim yapma islemlerine agirhik
verilmistir. Boylece 6grencilerin metinleri iyi anlayacaklar1 distintlmuisttr (Glnes, 2013;
Cohen ve Maulffrey, 1990). Bu sirecte okuyucunun dikkatini yogunlastirmas: gerektigi de
vurgulanmistir. Sonraki yillarda 6grencilerin tizerinde calisilan metinleri iyi anladiklar:
ancak baska metinleri anlamada sorun yasadiklari goértlmustiir. Bunun tUzerine
ogrencilerin okuduklar:i metni iyi anlamalar1 yaninda anlama becerilerini de gelistirmeye
yonelik calismalara baslanmistir (Tardif, 1997, 1999; Crahay, 1999; Lafontaine, 2003;
Gunes, 2013). Boylece yapilandirici anlama modelleri gindeme gelmistir.

Yapilandirict Anlama Modelleri: Yapilandirici yaklasima gore ”Dil, edinilmez, 6grenilir.
Dil, bireyin aktif ¢abalariyla 6grenilir ve zihninde yapilandirilir.” Dil, zihinsel becerileri
gelistirmenin en O6nemli aracidir. Bu surecte anlamanin ayri bir 6nemi vardir. Bu
yaklasimda anlama 6gretimi, anlama becerilerini gelistirme, zihinde anlami yapilandirma
gibi kavramlar tzerinde 6énemle durulmaktadir. Anlama streci, asamalari, gelistirilecek
beceriler, uygulanacak tekniklerle ilgili cesitli arastirmalar yapilmaktadir.

Yapilandirict yaklasima goére 6grenme islemi o6grencinin aktif cabalari ve cevresiyle
etkilesmesi sonunda gerceklesmektedir. Bu surecte 6grenci kendine sunulan bilgileri
oldugu gibi almaz ve zihnine aktarmaz. Tam tersine 6grenci okuma, yazma gibi cesitli
etkinliklerle bilgileri almakta, 6n bilgileriyle birlestirerek yeniden anlamlandirmakta ve
zihnindeki yapiya yerlestirmektedir. Yani bilgiler cesitli zihinsel islemlerden gecirilerek
islenmektedir. Bu streci oOgrenci kendisi yoénetmekte, kendi aktif cabalariyla
dgrenmektedir. Ogrenen 6grencinin kendisidir. Ogrenme stlirecini ydénetme ve kontrol
etme sorumlulugu 6grencidedir. Ogrenmeye iliskin blittin kararlar1 kendisi almakta ve
surdiurmektedir (Glines, 2017).

Deschénes ve arkadaslar: (1996) yapilandirict yaklasimla egitim stirecinde 6énemli olan
Uc temel ilkeden bahsetmektedir. Bunlar;

1. Ogrenme stirecinde bilgiler 6grenci tarafindan bizzat yapilandirilir. Bu nedenle metinde
verilen veya sinifta sunulan bilgiler aynen alinmaz ve zihinde depolanmaz.

2. Ogrenme sorumluluk gerektirir. Ogrenci cesitli kisiler ve materyallerle etkilesimi
sonucu bilgiyi aktif olarak alir ve zihninde yapilandirir.

3. Ogrenme stuirecinde ortam belirleyici bir rol oynar (Deschénes vd., 1996).
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Ogrenmeye iliskin bu ilkeler anlama konusunda da gecerli olmaktadir. Yapilandirici
yaklasima gore anlama oOn bilgilerle yeni bilgilerin 6ztimlenmesi sonunda zihinde
olusturulan bir yapidir. Bu yapinin olusmasi ve gelismesinde bireyin 6n bilgileri,
deneyimleri ve zihinsel sturecleri etkili olmaktadir (Deschénes, 1995). Bu nedenle
yapilandirict yaklasimda, geleneksel yaklasimin tersine metindeki anlam yerine zihindeki
anlama odaklanilmaktadir. Okuyucunun metindeki anlami aynen almas: icin
calisiilmamaktadir. Cuinki bu yaklasima goére anlam okuyucu tarafindan
olusturulmaktadir. Bir baska ifadeyle okuyucu metindeki bilgilerle 6n bilgilerini
kullanarak anlami kendisi olusturmaktadir. Bu nedenle metindeki anlam herkes
tarafindan ayni bicim ve dlizeyde alinmamaktadir. Okuyucunun o6n bilgilerine gore
metinden alinan anlamlar arasinda farklhilik olmaktadir. Yani okuyucu 6n bilgilerinin
1s18inda  metindeki anlami incelemekte, bazilarini almakta, bazilarini ise cesitli
eklemelerle genisletmekte, degistirmekte, bdylece metinden farklh yeni anlamlar, bilgiler
ve Urlnler olusturmaktadir. Kisaca yapilandirici yaklasima gére okuyucunun zihnindeki
anlam ile metindeki anlam birebir 6értismemektedir. Zihindeki anlama metinden farkl ve
yeni bir Urtin olmaktadir. Eger metindeki anlam ile zihindeki anlam ayni ise okuyucu
metni ezberlemis, anlamina katki getirmemis olmaktadir. Bu konuda iki nokta tizerinde
6nemle durulmaktadir. Bunlar;

1. Okumak yaziun anlamini arastirmaktir. Okumak sadece yazilart kesfetmek degildir.
Okumak ayni zamanda yazinin anlami arastirmak ve yeni anlamlar olusturmaktir.Bir
metindeki kelimelerin anlamini pes pese siralayarak ve onlar1 toplayarak metnin
anlamina ulasmak mumkin degildir. Okuyucu anlama strecinde o6n bilgilerini
kullanmakta ve cesitli tahminler yartitmektedir. Tahminlerini dogrulayarak okumaktadir.
Bu sturecte cesitli zihinsel islem ve becerileri kullanmaktadir. Bunlar kesfetme, arastirma,
birlestirme, tahmin etme, ¢ikarim yapma, degerlendirme vb. olmaktadir.

2. Okumak yazimin anlamina génilli katkt yapmaktir. Yapilandirict yaklasima gore
okuma, sadece yazilar kesfetme ve metni genel olarak anlama degildir. Okumak, ayni
zamanda yazinin anlamina goénullt katki yapmaktir. Bireyin 6én bilgileriyle yazinin
anlamini bulmasi, bunlar birlestirerek yeni anlamlar olusturmasi gerekmektedir. Boylece
okuyucu metni anlamanin 6tesinde, metindeki bilginin degerini ve 6nemini 6l¢mekte,
yorumlamakta, yeni anlamlar olusturarak metindeki bilgiyi genisletmekte ve yeni bilgiler
Uretmektedir. Okuyucu ayni zamanda bilgilerden ileride yararlanmak icin bunlar
sistemli hale getirmekte ve zihninde dtizenlemektedir. Boylece bilgiyi isleme, genisletme
ve yeni bilgiler tiretme becerilerini de gelistirmektedir (Gtines, 2015).

Anlama okuma sturecinde kullanilan butlin becerilerin bileskesi olmaktadir. Bu nedenle
okumay1 anlama birlestirici ve tamamlayici bir beceri olarak kabul edilmektedir. Okuma
stirecinde butlin beceriler devreye girmekte ve karsilikli etkilesimler halinde yeni
anlamlara ulasilmaktadir. Bu y6nuyle yapilandirici yaklasimda anlama hem stire¢ hem
de trtin olarak degerlendirilmektedir. Stirec olarak anlamada, metni anlamada etkili olan
zihinsel strecler ve metinden alinan bilgiler tizerinde durulmaktadir. Urtin olarak
anlamada, metindeki bilgilerle 6nbilgilerin birlestirilmesi, yeni anlamlar olusturulmasi,
bilgi ve becerilerin gelistirilmesine calisilmaktadir. Bu durum etkilesimsel ve strecsel
anlama modellerinde verilmektedir.

Ogrenci merkezli egitim anlayisindan hareketle yapilandirici yaklasimda 6égrencilerin
anlama becerilerini gelistirmeye odaklanilmaktadir. Anlama icin metni incelemenin,
metinle ilgili sorular sormanin o6tesine gecilmektedir. Bu tiir calismalarin yani metin
inceleme ile metin sonundaki sorulara dogru cevap vermenin anlamay: tek basina
gelistirmeyecegi dustnutlmektedir. Bu islemlerle o6grencinin anlamay:r dolayh
gelistirmesini beklemek yerine dogrudan anlama O6gretimine agirlik verilmektedir. Bu
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amacla anlama sutre¢, beceri ve teknikleri Utzerinde durulmakta, 6grencilere cesitli
etkinliklerle anlama oOgretilmektedir. Ayrica Ogrenciler anlama sirasinda kullandiklar:
stratejileri aciklamaya yonlendirilmektedir.

Anlamanin dogrudan ogretilmesi strecinde iki yaklasim uygulanmaktadir. Bunlardan
birincisi anlama becerilerini dogrudan o6gretilmesi ikincisi ise anlama tekniklerinin
aciklamali 6gretilmesidir. Ayrica 6grencinin diisiinme, inceleme, secim yapma, tahmin
etme, sorgulama, cikarim yapma, siralama, smiflama, iliskilendirme, sebep-sonucg
iligkileri kurma, analiz-sentez yapma, degerlendirme gibi zihinsel becerilerini gelistirici
tekniklere de yer verilmektedir. Boylece metnin anlamini arastirmak, kesfetmek ve
zihinde yapilandirmak daha kolay olmaktadir. Kisaca yapilandirict yaklasimda anlama
becerilerini gelistirmek icin dolayli degil dogrudan o6gretim yapilmaktadir. Dogrudan
O0gretim surecinde iki anlama modelinden yararlanilmaktadir. Bunlar etkilesimsel ve
strecsel modellerdir. Bu modellerde anlama becerilerinin gelistirilmesi ve sUrecleri
ayrintili olarak ele alinmaktadir.

Etkilesimsel modele gore anlama Ug¢ bilesenin etkilesimi sonucu olusmaktadir. Bunlar
okuyucu, metin ve ortamdir. Bunlarin icinde en 6nemlisi okuyucudur. Okuyucunun
onbilgi ve deneyimlerine dayali gelistirdigi bir zihin yapisi vardir. Bu zihin yapisina gore
metinden bilgileri almakta, onbilgileriyle birlestirerek anlamaktadir. Anlama becerileri
icin okuyucunun onbilgileri ile zihinsel becerileri gelistirilmelidir. Anlama strecinde
onemli rol oynayan ikinci bilesen metindir. Metindeki bilgi, diistince ve olaylarin iyi
dizenlenmesi, yazarin anlatim bi¢imi, amacini ortaya koyma bicimi anlamay:
kolaylastirmaktadir. Metin tipi, yazi tari, metin yapisi ve yazida sunulan duslnceler
anlama sutrecinde etkili olmaktadir.Anlama becerilerini gelistirmek i¢cin metin sec¢imine ve
incelemeye énem verilmelidir. Uglincti bilesen okuyucunun metinle etkilestigi ve metni
anlamaya calistigi ortamdir. Bu ortam psikolojik, sosyal ve fiziki ortam olarak ele
alinmaktadir. Okuyucunun gudulenmis olmasi, okuma zamani, yeri, arac-gerec gibi
ogeler anlama stUrecini etkilemektedir (Giasson, 1995; Gunes, 2013). Etkilesimsel modele
gore anlama becerilerini gelistirmek icin 6nce okuyucunun o6n bilgileri ile zihinsel
becerileri gelistirilmelidir. Ardindan metin se¢imine ve incelemeye 6nem verilmelidir. Son
olarak da ortama dikkat edilmeli ve gerekli dlizenlemeler yapilmalidir.

Siirecsel modelde anlama siirec ve becerileri birlikte ele alinmakta, yiiriitiilen
islemler iic asamada toplanmaktadir. Bunlar bilgileri secme, siralama ve dtizenleme
asamalaridir. Okuyucu metindeki her bilgiyi oldugu gibi almamakta, bazilarini secmekte
bazilarini ise atlamaktadir. Bu islem okuyucunun 6nbilgileri, zihin yapisi, okuma amaci,
ilgi ve ihtiyacina gore degismektedir. Ardindan secilen bilgiler 6énem derecesine goére
siralanmaktadir. Onem derecesini ve sirasini okuyucu belirlemekte, énemli gérdiiklerini
birinci plana almaktadir. Bu slrecte okuyucunun kultirel ve psikolojik durumu,
metinlerin icerigi, konusu da o6nemli rol oynamaktadir. Daha sonra Onemine gore
siralanan bilgiler cesitli islemler sonucu zihinde duizenlenmektedir. Béylece okuyucu
metinden sectigi bilgilerle 6nbilgilerini buittinlestirmekte ve yeni anlamlara ulasmaktadir.
Bu islemler ti¢ duzeyde gerceklesmektedir. Birincisi metnin ktictik yapilari, ikincisi
btytk yapilari, ticinctisti ise anlama modeli dtizeyinde olmaktadir.

Metnin ktictik yapilar: kelime, deyim, ctimlecik ve ctimleden olusmaktadir. Bu dtizeyde
ctumle ve 6gelerinin anlami zihinde yapilandirilmaktadir. Metnin buytk yapilari, metnin
paragraflari, en belirgin béliim ya da timu olmaktadir. Bu dlizeyde metnin bir paragrafi,
bir bélimu ya da genelindeki anlam tizerinde durulmaktadir. Okuyucu bu anlamlarin
bazilarini sec¢cmekte, Onemine gore siralamakta, Onbilgileriyle birlestirmekte ve
anlamlandirmaktadir. Ardindan bunlari zihninde dtizenlenmektedir. Bdylece her okuyucu
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zihninde kendine 6zgli bir model olusturmaktadir. Buna zihin modeli, anlama modeli
veya durum modeli denilmektedir. Okuyucu metni anlamak icin bu modelden
yararlanmaktadir (Fayol, Gombert, 1999, 1992). Bu model okuma yoluyla gelistirilmekte
ve her okuma strecinde metinden alinan bilgilerle yeniden dizenlenmektedir. Okunan
metinlerin cesitli olmasi anlama modelinin genis ve esnek olmasini, hep ayni tur
metinlerin ve yazarlarin okunmasi ise anlama modelinin dar ve tek tip olmasini
getirmektedir. Okuyucu giderek zihin modeline goére bir bakis acis1 ve dinya algisi
olusturmaktadir (Crinon, 1995; Gunes, 2013, 2014). Kisaca sUrecsel modele goére
okuyucu metindeki bazi bilgileri se¢mekte, bunlari siralamakta ve duzenlemektedir.
Bilgileri dtizenlerken metnin kug¢ik yapilan ile buytk yapilarindan aldigi bilgileri
kullanmakta, giderek kendine 6zgli bir anlama modeli gelistirmektedir. Anlama
becerilerini gelistirmek i¢in okuyucunun bilgileri se¢me, siralama ve dutzenleme
calismalarina gereken 6nem verilmelidir.

Buraya kadar verilen anlama modellerinde tarihsel stirec¢ icerisinde 6nemli degismeler
olmus, okumada metindeki anlamdan zihindeki anlama dogru ilerlenmistir. Bu sUrecte
anlama kavraminin igerigi, amagclar1 ve uygulamalarinda 6nemli degismeler
kaydedilmistir. Eskiden metindeki anlami oldugu gibi almaya yonelik ¢alismalar yerini
anlama egitimine birakmis, giderek anlama becerilerinin dogrudan 6gretim yoluyla
gelistirilmesine odaklanmistir. Ayrica kelimelerin anlamini bilme, metinle ilgili sorular
sorma etkinliklerinden, anlama stratejilerini 6gretme, metindeki anlamin 6tesine ge¢me
etkinliklerine agirhik verilmeye baslanmistir. GUnUmuzde artik zihinde olusturulan
anlamin gelistirilmesine, metindeki bilgilerden hareketle yeni anlamlar uretilmesine
yonelik calismalar tzerinde durulmaktadir. Anlama modellerindeki bu gelismeler
asagidaki tabloda 6zet olarak verilmektedir.

Anlama Modelleri

Geleneksel Bilissel Yapilandirici

Amag Metindeki anlami | Metindeki anlami | Metinden yeni anlam
bulma ve aynen alma | bulma ve  zihinsel | Gretme, anlama

kavramlara cevirme becerilerini gelistirme

Temel anlayis | Anlam metin | Okuyucu metindeki | Okuyucu 6n bilgilerini
icindedir. anlami cesitli zihinsel | ve metindeki  bilgileri
Okuyucu metindeki |igslemlerden gecirir. kullanarak
anlami balik gibi anlami kendisi
yakalar. olusturur.

Odak noktas1 | Metin odaklidir. | Metin ve zihin | Ogrenci odaklidir.
Metin merkeze alinir | odaklidir. Ogrencinin zihni
ve incelenir merkeze  alinir,anlama

becerileri gelistirilir.

Ogretim Kelimelerin anlamini | Metinle ilgili sorular | Metinle ilgili sorular

yontemi bilme, metinle ilgili | sorma, dikkati | sorma, anlama
sorular sorma yogunlastirma ve | stratejilerini o6gretme,

cikarim yapma metnin 6tesine gecme

Uygulama Uyarma, etki-tepki, | Uyarma, etki-tepki, | Onbilgileri harekete
pekistirme pekistirme gecirme, yeni bilgileri

anlama, iligki kurma,
zihinde yapilandirma
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Degerlendirme

Metinle ilgili zihinde
kalan veya hatirlanan
bilgileri belirleme

Metni anlamada etkili
olan zihinsel surecleri
belirleme

Ogrencilerin anlama
beceri ve duzeylerini
belirleme

Ogretim Aligtirmalar ve kisa | Alistirma ve etkinlikler | Etkinlikler, Kisa ve uzun
araclari metinler metinler, gorseller,
grafikler
Ogrencinin Pasif, metindeki | Yar1 aktif, metindeki | Aktif, metindeki
rolt bilgileri oldugu gibi | bilgileri alan ve isleyen | bilgilerden yeni bilgiler
alan, ezberleyen Ureten

4. Anlama Egitimi

Dtinyamizda yazinin bulunmasindan bu yana okuma 6gretimi yapilmaktadir. Ancak
anlama egitimi konusu son yillarda gindeme gelmistir. Bu konuda Pressley, “6grencilerin

anlama

becerilerinin

okullarda

surekli

degerlendirildigi

ancak anlamanin hic¢

ogretilmedigini” belirtmektedir (Gtines 2013). Anlama uzun yillar okuma 6gretimi altinda
dolayli olarak yurttiilmustir. Ogrencilerin okumalar ilerledikce anlamanin da gelisecegi
distntlmustir. Ancak son yillarda yapilandirici yaklasimla birlikte dogrudan anlama

egitimi 6ne c¢ikmistir.

Bu amacla cesitli anlama modelleri gelistirilmistir.

Bunlar

incelendiginde cogunun anlama streclerini aciklamaya yonelik oldugu goértilmektedir.
Bianco’ya gore anlama modelleri daha cok genel anlama strecleri ile yetiskinlere y6nelik
becerileri icermektedir. Bu modellerden 6grencilerin anlama becerilerini gelistirmek icin
fazla yararlanilamamistir (Bianco, 2010). Bu nedenle ilkokuldan itibaren sistemli bir
anlama modeline ihtiya¢c duyulmustur. Bu konuda Bianco tarafindan uygulamaya yénelik

bir anlama egitim modeli gelistirilmistir.

Anlamak i¢in yazili bir metindeki kelimeleri tanimak ve anlamlarini siralamak yeterli
degildir. Anlama cok yonli ve karmasik islemleri gerektiren zihinsel bir etkinliktir. Peki
nasil 6gretilir? Metinleri anlama egitimi nasil gerceklestirilir? Ne kadar stire gerektirir?
Anlama icin hangi alanlarda calisiilmaldir? Hangi becerilere 6ncelik verilmelidir?
Dogrudan 06gretim, dolayli 6gretim ya da farkli bir 6gretim, hangisi anlama egitimi icin
daha uygundur? Cogu arastirmada yazili dili anlamak icin 6nce so6zlti dilin gelisimine
6nem verilmektedir. Bu konuda neler yapilmalidir? Bu sorulardan hareketle Maryse
Bianco, CBAL (Cognitively Based Assessment for, of, as, Learning) okuma becerileri
modelinden yararlanarak bir anlama becerileri modeli gelistirmistir. Bu modelde ilk

okuldan

itibaren okuma becerileri

kurulmustur (Bianco, 2010).

ile metinleri

anlama becerileri

arasinda bag

Bianco'ya goére anlamay1 6grenmek karmasik bir stire¢ ve buttn becerilerin bileskesi
olmaktadir. Bu sUrecin temelini okuma becerileri olusturmaktadir. Bir baska ifadeyle
anlama islemi esnek ve stratejik bir okuyucu olmay: gerektirmektedir. Okuyucunun
okuma ve anlama sUrecini iyi yonetmesi gerekmektedir. Ortaokul sonunda 6grencilerin
uzman bir okuma ve anlama diizeyine ulasmalar igin gelistirilecek beceriler ti¢c ana
grupta toplanmaktadir. Bunlar temel veya gerekli beceriler, okuma ve anlama stratejileri
ile metinle ilgili bilgiler olmaktadir (Bianco, 2010). Bu durum asagida gosterilmektedir.
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Temel beceriler

Okuma ve anlama _,_
eala Okuma ve anlama stratejileri
Metinle ilgili bilgiler

Temel Beceriler: Temel beceriler okuma sirasinda kelimeleri tanima, anlamini bulma,
durum modeli olusturma gibi ¢esitli goérevleri yurtitmek i¢in kullanilmaktadir. Ayrica
okuma sonrasinda metindeki bilgileri gbzden gecirme, elestirme, degerlendirme gibi islem
ve sUreclere katki saglamaktadir. Temel beceriler okumanin 6n kosulu olan beceriler,
durum modeli olusturma becerileri ve uygulamali anlama becerileri olmak tizere Ui¢ alt
grupta ele alinmaktadir. Bunlar asagida aciklanmaktadir:

On Kosul Becerileri: Okumanin én kosulu olan bu beceriler, yazili kelimeleri tanima,
digerlerinden ayirt etme, anlamini bulma, yeni kelimeleri anlama, akici okuma gibi bir
metni okumak icin gerekli olan temel becerilerdir. Akict okuma, ctimle i¢indeki kelimeler
arasindaki iliskileri belirleme, bir climleden digerine gecen anlamlari belirleme vb.
islemler sadece metni anlama ile sinirli degil, ayni zamanda zihinde goériintti olustururlar.
Okumanin akici olmasi anlama i¢in zorunludur. Kelimeyi tanima ve anlamini bulma ise
sozIt dili anlama ile iliskilidir. Ilkokul diizeyinde akici okuma ve kelimeleri hizli tanima
becerilerini gelistiremeyen 6grenciler iyi anlayamazlar (Bianco vd., 2014). Bu beceriler
ilkokul 2. siniftan itibaren 6grencilere kazandirilmali ve giderek gelistirilmelidir.

Durum Modeli Olusturma Becerileri: Anlama sadece metindeki bilgilere dayali zihinsel bir
gérintm olusturma islemi degil, ayni zamanda bireyin 6n bilgileri ile metindeki bilgilerin
birlestirilmesidir. Bu birlestirme sonucu metinle ilgili olarak zihinde bir model
olusmaktadir. Buna zihin modeli, anlama modeli ya da durum modeli denilmektedir.
Durum modeli “metindeki olaylarin, kisilerin, eylemlerin ve genel durumlarin zihinsel bir
goruntlisti” olarak tanimlanmaktadir (Bianco, 2003). Bu model okuyucunun o6nceki
deneyimleri ile metindeki benzer bilgilerin ve durumlarin birlestirilmesini saglamaktadir.
Durum modeli, okuma sirasinda bireyin deneyim ve o6grenme yoluyla olusturdugu
zihinsel gbériintilerini harekete gecirmekte, bunlar1 metindeki bilgilerle birlestirmektedir.
Bir metni anlamak sadece icindeki bilgileri ezberlemek degildir. Metinde sunulan
durumun zihindeki yapiya yerlestirilmesidir. Eskiden anlama metindeki durumu zihne
aynen aktarma olarak dusuntliyordu. Eger okuyucu metindeki olaylar arasindaki
iliskileri anlamamigsa, metin i¢i yerel ve genel baglantilar1 kuramiyorsa, o metni
anlamamis demektir. Bu nedenle durum modeli ya da anlama modeli olusturma
becerileri tizerinde énemle durulmaktadir.

Bianco’ya gore anlama sureci kelime tanima isleminden baslamakta ve durum modeli
olusturmaya kadar yapilan biitiin islem ve strecleri icermektedir. Bunlar okuma 06ncesi,
siras1 ve sonrasl yapilan islemler olmaktadir. Yani bir metnin bashgini okuma ile
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baslamakta, Ozetlemeye kadar butun islemleri kapsamaktadir. Bu slirecte metindeki
yerel baglantilar1 sezme, ana fikri belirleme, genel baglantilar kurma, metnin btittin bir
goértinttistini olusturma gibi islemler yapilmaktadir. Bu islemler bilgiyi o6zetleme,
diizenleme, gruplama becerileri icin gerekli olmaktadir. Bunun o6tesinde metindeki
konuyu harekete gecirmekte okuyucunun o6n bilgileriyle buttnlestirmekte ve bireyin
kisisel bilgilerini zenginlestirmektedir. Durum modeli cogu okuyucuda benzer bicimde
olusmaktadir. Bu becerilerin kazandirilmasina ilkokul 2. ve 3. smifta agirhik verilmeli ve
giderek gelistirilmelidir.

Uygulamali Anlama Becerileri: Bunlar okuma sonras: anlamay gelistirmek i¢in uygulanan
becerilerdir. Bunun ig¢in okuyucunun okuma sonunda metinden aldig1 bilgileri
diizenleme, birlestirme ve buitiinlestirme islemlerini yapmasi, dlizeyine uygun acgiklama ve
yorumlar getirmesi gerekmektedir. Bu islemlere ek olarak metindeki bilgileri
degerlendirme ve elestirme gibi islemlere de yer verilmektedir. Bu islemler 6grencilerin
anlama becerilerine 6nemli katkilar saglamaktadir. Bu nedenle uygulamali anlama
becerileri o6grencilere 2.ve 3. smif ditizeyinde kazandirilmaya baslanmalidir. Metni
degerlendirme ve elestirme becerilerine ortaokul diizeyinde de devam edilmelidir (Bianco,
2010). Durum modeli olusturma becerileri agsagida gosterilmektedir.

) kelimeleri tanima

O”k°_§U|_ . yeni kelimeleri anlama
becerileri

akici okuma

diizeye uygun zihinsel sozlik

Durum modeli ) bilgiyi ve yerini bulma

olusturma

becerileri \
, degerlendirme ve elestirme
R biestime ve bitaniestime
becerileri
! aciklama ve yorumlama

Temel Beceriler

Okuma ve Anlama Stratejileri: Strateji, amaclara ulasmak icin uygulanan bir dizi yol
olarak tanimlanmaktadir. Egitim alaninda strateji kavrami “egitim yaklasim ve modelleri
cercevesinde belirlenmis amac ve ilkelere ulasmak icin 6grencilerin dlizeylerine uygun
yontemleri, materyalleri, arac-gerecleri secme ve O6grenmeyi yonlendirme etkinlikleridir
(Legendre, 1988; Thuy, 2011). Stratejiler o6grencilere dikkati toplama, Ogrenmeye
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gludtilenme, iyi anlamak ve Ogrenmek icin bilgileri dlizenleme, 6grenmeyi izleme ve
degerlendirme gibi konularda yardim etmekte, bdylece strateji kullanan 6grenciler daha
basarili olmaktadir (Alberta Learning, 2003; Thuy, 2011).

Strateji zihinsel bir islemdir. Bunlarin secilmesi ve uygulanmas: bilincli bir caba
gerektirmektedir. Okuma, anlamay: gerceklestirme ve kendini degerlendirme icin cesitli
stratejiler uygulanmaktadir. Ornegin not alma, yeniden okuma, paragraflar1 inceleme
gibi. Stratejiler okuma sirasinda zihinde etkili ve dinamik olarak kullanilmaktadir. Uzman
okuyucular stratejileri az bir cabayla, daha rahat olarak kullanmaktadir. Ctinki uzman
okuyucular strateji kullanmay: tst dlizeyde gelistirmislerdir. Oysa yeni okuyucular icin
strateji egitimi verilmesi gerekmektedir. Bazen zor ve gl¢ olsa da cocuklar icin ve
ozellikle zayif okuyucular icin agiklamali bir strateji egitimi verilmelidir. Stratejiler genel
olarak okuyucunun uygulama durumuna gore Ui¢ grupta toplanmaktadir. Bunlar okuma
oncesi, sirasi ve sonrasi uygulanan stratejilerdir (Bianco, Lima, Sylvestre, 2004).

Okuma Oncesi Stratejiler: Okuma &ncesi stratejiler metne hizlica géz atma, bashk ve
gorselleri okuma, okuma 6ncesi tahmin yapma, sorular sorma, yani okuma ve anlamaya
zihinsel hazirlik yapma stratejileridir.

Durum Modeli Olusturma Stratejileri: Bu stratejiler okuyucuya okuma sirasinda metindeki
yerel ve genel baglantilar1 belirleme konusunda yardim etmektedir. Bu asamada
paragraflar1 okuma, kendi kendine sorular sorma ve aciklama, tahminler yapma,
sorgulama, bilgileri grafik olarak dtizenleme gibi c¢esitli stratejiler kullanilmaktadair.

Okuma Sonrast Stratejiler: Buna metnin 6tesine gecme stratejileri de denilmektedir. Bu
stratejiler okuyucunun uygulamali anlama becerilerine katki saglamaktadir. Bunlar
olaylar1 ve kaynaklar: degerlendirme, karsilastirma, bilgileri dtizenleme gibi metni okuma
sonrasi uygulanan stratejilerdir. Bunlar 6grenciler 2.ve 3. siniflar ile ortaokul diizeyinde
asamali olarak 6gretilmelidir. Bu stratejiler asagidaki sekilde gosterilmektedir.
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metne goz atma

Okuma 6ncesi uygulanan
stratejiler . .
okuma 6ncesi sorular sorma

paragraflari izleme
sorular sorma sorgulama

tahmin yapma
grafik diizenleyicler olusturma

kanitlari ve kaynaklari degerlendirme

metnin Otesine gegcme
stratejileri karsilastirma
grafik diizenleyiciler olusturma

okuma ve anlama Durum modeli olusturma
stratejileri stratejileri

Metinle Ilgili Bilgiler: Bianco’ya gére ortaokul sonunda 6grencilerin uzman bir okuma
ve anlama dlzeyine ulasmalari icin gelistirilecek becerilerden biri de metinle ilgili
olmaktadir. Metinleri tanima ve O6zelliklerini bilme anlama stirecine katk: saglamaktadir.
Ayrica metindeki icerik bilgileri, yap: bilgileri okuma ve anlamay: kolaylagtirmaktadir. 1k
ve ortaokulda kullanilan metin tipi, dilbilgisi vb. 6grencilere bilgiler verilmelidir. Ilkokul
dtizeyinde Oyktleyici, bilgilendirici siir vb. ortaokul diizeyinde ise edebi, kanita dayali ve
dokuman tir metinler hakkinda gerekli bilgiler verilmelidir. Bunlar asagida
gosterilmektedir (Bianco, 2003; Bianco ve Bressoux, 2009).
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Bilgilendirici metinler 1 ozellikleri
Oykiileyici metinler | aeclidiat

olay ve kanita dayali

Metinle ilgili bilgiler

. ozellikleri

metinler

Bianco’ya gore o6grencilerin okuma ve anlama becerilerini gelistirmek icin dogrudan
O0gretim modeli uygulanmalidir. Bu model anlama beceri ve stratejilerinin 6gretiminde
ogrencilere 6nemli katkilar saglamaktadir. (Bianco, 2010). Dogrudan 6gretim modelinin
icerigi ve uygulanmasi asagida verilmektedir:

5. Anlama Ogretimi

Anlama 06gretimi konusunda dolayli ve dogrudan olmak Uzere iki ttr 6gretim modeli
bulunmaktadir. Dolayl 6gretim modeli eski bir modeldir. Bu modelin daha cok davranisct
ve bilissel yaklasimla birlikte uygulandigi goértilmektedir. Bu modelde o6grencilerin
anlamalar1 okuma, kelime, ciimle ve metin inceleme, anlamini bulma gibi islemlerle
dolayli olarak gelistirilmeye calisiimistir. Daha sonraki yillarda arastirmacilar “Anlama
Ogretilir mi? Anlama becerileri gelistirilir mi? Anlama becerilerini gelistirmek nasil bir
egitim yapilmali?” gibi sorulara cevap aramislardir. Yapilandirici yaklasima gore
“Ogrenen birey kendi anlama stirecinin en énemli aktériidiir. Anlama konusunda kendini
egitebilir ve anlama becerilerini gelistirebilir.” dlistincesi ortaya atilmistir. Bu diistinceden
hareketle cesitli arastirmalar yapilmistir. Bu calismalarda anlama beceri ve tekniklerini
o6gretmek icin cesitli yontemler kesfedilmistir. Bunlar birlestirilerek “dogrudan 6gretim
modeli ” olusturulmustur.

Dogrudan 6gretim modeli, 6grencilerin anlama becerilerini gelistirme, cesitli anlama
tekniklerini 6gretme ve metin yapilar1 hakkinda bilgi vermeyi amaclayan bir modeldir. Bu
modele gore okuyucular bir metni anlamak icin cesitli strateji, yontem ve teknikler
kullanirlar. Bunlar uygun bir egitimle gelistirilebilir, degistirilebilir ve okuyucuya yeni
teknikler ogretilebilir. Bu 06gretim slrecinde anlama becerileri ve stratejileriyle ilgili
aciklayici, stirecsel ve kosulsal bilgilere yer verilir. Dogrudan 6gretim modeli i¢in "National
Reading Panel' uzmanlan iki yodntem belirlemistir. Birincisi anlama becerilerinin
dogrudan 6gretimi ikincisi ise anlama tekniklerinin agiklamali 6gretimidir (Lima,2003).
Bunlar asagida ac¢iklanmaktadir.

Becerilerin Dogrudan Ogretimi: Anlama becerilerinin dogrudan o6gretim yoluyla
ogretildigi bir uygulamadir. Ogretilecek her becerinin ayrintili bir sunumu yapilmakta
cesitli orneklerle uygulamali olarak gosterilmektedir. Bu amacla simnifta modelleme,
orneklendirme, dogrudan aciklama, 6grenciler arasinda is birlikli 6grenme, farkli anlama
becerilerini gdésterme gibi etkinlikler yapilmaktadir. Ogrenme stirecinde 6grencilerin aktif
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olmasimna dikkat edilmektedir. Ogrencilerin egitim siirecine katiiminin tist dtizeye
cikarilmasina calisilmakta ve 6grenilenler hemen uygulamaya aktarilmaktadir.

Strateji ve Tekniklerin Aciklamalt Ogretimi: Bu yontemde anlama becerilerini
gelistirmek icin gerekli teknikleri ve islemleri aciklamaya agirlik verilmektedir. Ogretmen
anlama teknigi ile uygulanmasi hakkinda 06grencilere aciklamalar yapmaktadir.Bu
uygulamanin amaci anlama strateji ve tekniklerini gelistirmektir.Ornegin metin yardimi
ile yeni kelimenin anlamini bulmak, metindeki énemli bilgileri genisletmek, bir olay yada
kisi ile ilgili zihinsel bir gériintli olusturmak gibi. Anlama strateji ve tekniklerini iyi
aciklamak icin cesitli sorular sorulmaktadir. Bu sorularla anlama strateji ve tekniklerinin
O0grenilmesi, anlama sUreclerinin bilin¢li yurtttlmesi ve becerilerin gelistirilmesi
amaclanmaktadir. Genellikle ”Ne? Nicin? Ne Zaman? Nasil” gibi sorulardan
yararlanilmaktadir. Bu sorular;

e Ne: Bir teknik verme, bu teknigi aciklama veya tanimlama,

e Nicin: Teknigin Onemini aciklama, hangi tekniklerden yararlanilmas: gerektigini
belirtme,

e Nasu: Teknigin nasil uygulanacagini aciklama,asamalarini ve stireclerini gdsterme,
e Ne zaman: Teknigin uygulanma kosullarini1 ve nasil degerlendirilecegini aciklama,
e Netlestirme: Beceri ile teknik arasindaki fark: aciklama, amaciyla kullanilmaktadir.

Ogretim stirecinde 6grencilere cesitli ipuclari verme, hatirlatmalar yapma, &grenilen
strateji ve teknikleri gelistirme konusunda Ogrencilere rehberlik etmelidir. Bu strecte
kticik gruplarla isbirlikli calismalara agirlik verilmelidir. Bu calismalar 6grencilerin
strateji ve teknikleri daha iyi 6grenmeleri ve uygulamalarina katki saglamaktadir (Glines,
2014; Lima, 2003; Tardif, 1997).

Ulkemizdeki Uygulamalar

Ulkemizde 2005 yilinda hazirlanan Turkce (1-5) Ogretim Programinda Yapilandirict
yaklasim temel alinmistir. Programda yapilandirici anlama modellerinden hareketle
gelistirilecek anlama becerileri kazanimlar olarak verilmistir. Anlama becerilerini
gelistirmede yararlanilacak anlama teknikleri ile etkinlikleri siralanmistir. Programda,
tahmin etme, sorgulama, O6zetleme ve anlami aciklama gibi dort 6zel anlama teknigi
ayrintili olarak ele alinmistir. Anlama becerilerini gelistirmek icin siralama, siniflama,
elestirme, tahmin etme, iliski kurma, o6zetleme, analiz-sentez ve degerlendirme gibi
etkinlikler verilmistir. Boylece metindeki anlam yerine zihindeki anlami gelistirmeye
agirlik verilmistir.

Ogrencilerimizin anlama becerilerini gelistirmek icin basta 6gretmenlerimiz olmak tizere
egitim alanindaki herkese Onemli goérevler diismektedir. Dilegimiz egitim sutrecinde
anlama egitiminin iyi uygulanmasi, anlama becerileri gelismis, dlistinen, sorgulayan ve
sorun ¢bdzen bireylerin yetistirilmesidir.
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