Scientific Bulletin of Chetm
Section of Pedagogy
No. 1/2018

STAROSC W OCENIE MtODZIEZY SZKOt SREDNICH W KIELCACH

THE ELDERLY FROM THE PERSPECTIVE OF SECONDARY SCHOOL
STUDENTS IN KIELCE

AGNIESZKA SZYMONIAK

The Jan Kochanowski University (Poland)
e-mail: agnieszkaszymoniak93@gmail.com

MARIOLA WOJCIECHOWSKA

The Jan Kochanowski University (Poland)
e-mail: mariola.wojciechowska@vp.pl

ABSTRACT: The text presents the main issues related to old age and aging
in relation to the family values professed by the young generation. The article
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WSTEP

Postepujace zjawisko starzenia si¢ spoleczenstwa, a tym samym wzrost
populacji 0séb starszych na $wiecie, coraz cze$ciej sklania do pochylenia si¢ nad
tematyka starosci. Starzenie si¢ spoleczenstwa staje si¢ jednoczesnie bodzcem do
promowania i podejmowania dziatan na rzecz osdb starszych, majacych na celu
poprawe jakosci ich zycia. Staros¢ to szczegdlny okres w zyciu kazdego cztowieka.
Pojawiajg si¢ wowczas problemy, ktére dotycza nie tylko jednostek, ale i calego
spoleczenstwa. Rzecz bowiem w tym, by jesien Zycia przezy¢ godnie, by mie¢
mozliwosé¢ zaspokajania réznych potrzeb (Bojanowska, 2008, p. 87). Starzenie si¢
to nie tylko pewien okres w Zyciu czlowieka, ale czas nacechowany madroscia,
ktora przynosza ze sobg lata doswiadczen. Staro$¢ jawi si¢ jako czas pomyslny,
w ktérym dopelnia si¢ miara ludzkiego zycia, ale takze czas, w ktérym pojawiaja
sie nowe wyzwania (Steuden, 2011, p.1). Starzenie si¢ to tréjplaszczyznowy proces
przebiegajacy w sferze, biologicznej, psychologicznej i spolecznej. Zmiany
w obrebie jednej z nich wplywaja na regulacje w pozostatych. Z uwagi na to,
ze wszystkie dalece si¢ przenikaja i warunkuja nalezy rozpatrywac je calosciowo.
Niestety, w spoteczenstwie nadal dominuja stereotypowe spojrzenia na senioréw.
Z jednej strony postrzegamy ich w aspekcie pozytywnym, jako ludzi uprzejmych,
pogodnych i godnych zaufania, ekspertéw w wielu sprawach. Z drugiej zas strony
patrzymy na nich, jak na osoby zacofane, bez celéw na dalsze Zycie, konfliktowe,
wymagajace gléwnie opieki oraz bedace ciezarem dla rodziny (Zych, 2012, p.23).

Zwigkszone zainteresowanie problematyka starosci i starzenia si¢
przyczynilo sie do powstania nowej dziedziny naukowej zwanej gerontologia,
zajmujaca sie staroscia i starzeniem organizmdw. Gerontologie mozna okreslac
jako: nauke interdyscyplinarng o starzeniu sie¢ i starosci, zajmujaca si¢ szerokim
zakresem zagadnien, od biologii i genetyki, poprzez medycyne, psychologie, po
socjologie i demografie, i nie nalezy jej zaweza¢ do zagadnien medycznych
(ibidem, p.72).

Jak sie okazuje, gerontologia jest nie tylko interdyscyplinarna, ale porusza
wiele zjawisk od starzenia sie, starosci, aktywnosci osob starszych, az do opieki
nad nimi, wspierania ich, jak réwniez starzenia si¢ ustrojow Zywych,
w szczegolnosci cztowieka. Zajmuje sie¢ ponadto naukowym badaniem wszelkich

aspektow procesu biologicznego psychologicznego i spolecznego starzenia sie.
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CHARAKTERYSTYKA STAROSCI | STARZENIA SIE

Odnoszac sie do starodci najczesciej rozrdézniamy trzy jej okresy. Pierwszy
przypadajacy na wiek 60-75 lat to tak zwany okres wczesnej starodci. Na tym etapie
czlowiek czuje si¢ jeszcze w pelni sil, zaréwno fizycznych jak i psychicznych.
Niemniej jest to juz moment w ktérym nalezy zacza¢ zwraca¢ uwage na zdrowie
i potrzeby organizmu, czyli wszystko to co pozwoli nam opdznic procesy starzenia
sie. Jest to grupa osob cze$ciowo aktywnych zawodowo, ktérym praca zapewnia
poczucie uzytecznosci i zaspokaja w znacznym stopniu potrzebe kontaktow
spotecznych (Oliwinska, 2008, p. 43). Ludzie wczesnej starosci reprezentuja model
ludzi pogodzonych ze swoim wiekiem, biernie w nim trwajacych, ktérzy kondycje
zdrowotna podtrzymuja z pomocg farmakologii (Wierzbicka, Roszkowski, 2004,
p. 149). Jest to grupa ludzi, ktdra patrzy w przyszios¢ najbardziej pozytywnie, gdyz
myslenie perspektywistyczne w znacznym stopniu zalezy od tego jak postrzegamy
wczedniejsze do$wiadczenia, oraz od posiadanych umiejetnosci antycypacji
(Steuden, Marczuk, 2006, p. 67).

Drugi etap starodci przypadajacy na 75-90 lat to tak zwany okres pdznej
staro$ci. To na tym etapie zaczynaja uwypuklac si¢ zewnetrzne objawy starzenia
sie. Najistotniejszym zjawiskiem, tego okresu jest spowolnienie spowodowane
miedzy innymi ubytkiem zdrowia, stad wigcej czasu zabiera wykonywanie
codziennych czynno$ci. Do spowolnienia przyczyniaja si¢ rdwniez inne istotne
zmiany fizyczne, jak chociazby wzrok, a konkretnie jego pogorszenie. Nasilaja sie
takze problemy ze stuchem, znaczacym zjawiskiem poznej starosci, jest rowniez
stopniowa utrata zmystu réwnowagi (Bee, 2004, p. 560-562).

Ostatni etap starzenia sie to wiek sedziwy, czyli osoby liczace 90 lat i wiece;j.
Na tym schytkowym etapie typ starczy zaczyna dominowac nad wszelkim innym
uksztalttowaniem. Zanika budowa cielesna, nasila si¢ nadwrazliwo$¢ na swiatto.
Niejednokrotnie dochodzi tez do catkowitego zaniku widzenia, moze tez pojawic
sie gluchota. Otepienie starcze na tym etapie to juz nie drobne zaniki pamieci,
czgsto to wynik powazniejszych choréb neurologicznych, np. Alzheimera.
U schytku zycia doprowadzajacy do nierozpoznawania najblizszych, zapominania
nazw przedmiotéw uzytku codziennego.

Aby mdc lepiej zrozumie¢ proces starzenia si¢ i staroéci wyrdzniono idee
i teorie, ktdre pozwalaja usystematyzowac przebieg wszelkich zjawisk zwigzanych

z opisywanym etapem Zycia czlowieka.
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Po pierwsze nalezy podkresli¢ ide¢ calozyciowego uczenia sie. Znajduje ona
zastosowanie w walce z marginalizacja i wykluczeniem spolecznym takze
w odniesieniu do wieku senioralnego. Idea calozyciowego uczenia sig, jest dzi$
postrzegana, jako jeden z podstawowych czynnikéw rozwoju i zmian.
W przestrzeni, ekonomicznej, kulturowej i spolecznej nauka stala si¢ strategia
stymulowania wzrostu i rozwoju gospodarczego popartego wiedza,
innowacyjnoscig i udoskonalaniem rynkow pracy oraz istotnym narzedziem
w podnoszeniu jakosci zycia. Calozyciowe uczenie si¢ to réwniez, podstawa
do tworzenia strategii edukacyjnej i polityki oswiatowej dazacych do stworzenia
spoleczenstwa opartego na wiedzy. Rola calozyciowego uczenia si¢ ulega
przemianie, gdyz z elementu ksztalcenia przechodzi do priorytetu w mysleniu
o edukacji, ktéra powinna by¢ dostepna dla kazdego w ciggu calego zycia,
na wszystkich jego etapach. Catozyciowe uczenie si¢ przestalo by¢ dobrowolng
aktywnoscig podejmowang przez wybranych, a stalo si¢ warunkiem do przezycia
w spoleczenstwie, gdzie tempo zmian wzmaga we wszystkich poczucie
niepewnosci, zmusza do nieustannego dokonywania zmian w nawykach,
opiniach, w spojrzeniu na prace i wypoczynek (Pluskota, 2003, p. 67). Idea
ta traktowana jest jak remedium na marginalizacje i wykluczenie spoleczne.
Calozyciowe uczenie si¢ podlega takze ryzyku, bowiem poddanie rynkowi pracy
staje si¢ jego instrumentem do modelowania i dostosowywania do biezacych
potrzeb i upodoban. Podstawowy sens nauki ukierunkowany na zdobycie zawodu,
zostaje zniszczony przez ingerencje rynku pracy (Beck, 2004, p. 221).

W uczeniu si¢ ludzi dorostych mozna wyrézni¢ dwie kategorie. Uczenie si¢
formalne odbywajace si¢ w szkotach, na uczelniach, kursach wiedzy, ktére maja
okreslony program ksztalcenia. Ich ukonczenie za$ potwierdzone jest formalnie
uzyskanymi kwalifikacjami. Uczenie nie formalne, zorganizowane jest
instytucjonalnie, posiada okreslone cele, jednak nie ma formalnego potwierdzenia
kwalifikacji. Uczenie si¢ nie formalne to takie, ktére ma miejsce w trakcie Zycia
codziennego, w ramach kontaktéw z innymi ludZmi, $rodkami masowego
przekazu i literaturg. W pracy edukacyjnej z seniorami wykorzystuje si¢ modele:
deterministyczny, w ktérym kryterium efektywnosci, jest to w jakim stopniu
seniorzy przyswoili sobie przekazywana im wiedz¢, humanistyczny
najpopularniejszy, koncentruje sie na rozwoju osobowosci seniorow
i zaspokojeniu ich potrzeby edukacyjnych oraz krytyczny stawia za cel nauczenie

senioréw zdolnosci do zmiany swojego zycia.
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W nieformalnych formach uczenia si¢ mozemy wyré6zni¢ kilka typéw
dotyczacych nauki. Pierwszy to samoksztalcenie, ktére rozumiane jako okreslony
styl Zycia, polegajacy na aktywnym poznawaniu samego siebie i otaczajacego
$wiata i doskonaleniu swojej osobowosci na wszystkich ptaszczyznach (Jankowski,
2000, p. 51-57). W edukacji senioréw podstawa jest realizowanie celow ogdlnych
takich jak: rozumienie i umiejetno$¢ interpretacji $wiata, ponoszenie
odpowiedzialnosci za wlasne Zycie i budowanie obrazu samego siebie (Szymanek,
2010, p. 171, Mazur, 2016). Kolejny rodzaj uczenia si¢ to incydentalny, gdzie osoba
uczaca si¢, nie ma intencji uczenia si¢ i jest ono nie zaplanowane. Czlowiek
w pewnym momencie postepujacego procesu uswiadamia sobie, ze nauka miafa
miejsce badz proces dalej trwa (Jankowski, 2000 p. 53-57). Przykladem moze by¢
rozmowa ze znajomym o zdrowiu, w trakcie ktérej osoba uzyskuje informacje,
dzigki ktdrej moze lepiej zadba¢ o swojg kondycje zdrowotna. Nastepny rodzaj
uczenia si¢ to socjalizacja majaca zwigzek z pozyskiwaniem wiedzy ukrytej, ktdéra
ma czesto charakter intuicyjny. Polega ona na odkryciu wiedzy opierajacej sie na
,» jak”, a nie ,,ze”. Nie mozna jej zbada¢, natomiast jest rozpoznawalna w praktyce.
Wiedze ta po czesci jesteSmy w stanie odzyska¢ podczas §wiadomej refleksji
w sytuacjach kryzysowych.

Dla poglebienia refleksji dotyczacej uwarunkowan funkcjonowania
seniorow warto odnie$¢ si¢ do koncepcji adaptacji do starosci, ktéra mowi
o umiejetnosci przystosowania sie¢ do nowego srodowiska spolecznego i nowych
warunkéw (Sobol, 2003, p.7). W przypadku seniora jest to przystosowanie do
starodci. Sytuacja ta jest o tyle trudna, Ze dotyczy zmian na wszystkich
plaszczyznach Zycia. Dopasowanie to harmonia miedzy warunkami
zewnetrznymi, a stanem wewnetrznym czlowieka (Fabi§, Wawrzyniak, Chabior,
2015, p. 64). Niestety takie sytuacje adaptacyjne zdarzaja si¢ rzadko. Najczesciej
s3 to sytuacje mieszane czyli adaptacja jest po czesci pozytywna, a po czedci
negatywna. W zwigzku z tym wyroznia si¢ kilka teorii przystosowania do starosci.

Pierwsza z nich to teoria aktywnosci, zgodne z ktorg fizyczna i intelektualna
witalno$¢ pozwalajg czerpaé wieksza satysfakcje z zycia (Halicka, Halicki, 2010,
p. 14). Przedstawicielami tej teorii s3 wspolczesni seniorzy okreslani mianem
»mlodych starych”. Reprezentanci tego pokolenia, to ludzie urodzeni gléwnie
w czasie II wojny $§wiatowej, badz zaraz po niej, wychowani i zaktadajacy rodziny
w dobie postepu cywilizacyjno-technologicznego, w wyniku czego implikuja sie

ich obecne upodobania kulturalne oraz przyzwyczajenia z organizacji czasu
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wolnego. Pokolenie ludzi starych i ich styl zycia zmieniajg wizerunek starosci,
coraz dluzej utrzymujg sprawno$¢ funkcjonalng, niezaleznos¢ decyzyjna
i finansowy, odrzucajagc tym samym konwenanse narzucane przez stereotypy
spoteczne. Dla nich odnalez¢ si¢ na nowym etapie Zycia i jednocze$nie nowej roli,
to umiec realizowaé marzenia, rozwijac pasje, a w miar¢ mozliwosci kontynuowaé
prace zawodowa w mniejszym wymiarze czasowym. Adaptacja do nowej
rzeczywistosci w tej teorii to czas twdrczy, szczegdlnie dla osob, ktore nie unikaty
wczesniej angazowania si¢ w dzialalno$¢ spoteczng (Wawrzyniak, 2009, p.25).
Regulowanie stosunkéw z otoczeniem, zaspokajanie potrzeb wyzszego inizszego
rzedu, przekladajac si¢ na sens zycia (Orzechowska, 2001, p.25). Podstawa
przezywania godnej starosci, jest aktywnos¢ na wszystkich ptaszczyznach zycia.
Codzienna czynno$¢ i osigganie zamierzonych celéw, warunkuje dobrg kondycje
psychofizyczng czlowieka, a tym samym petni¢ nowe role i czerpa¢ z zycia
przyjemnos¢ (Tyszkowa, 1990, p. 6). Osoby starsze tak jak ludzie mlodzi
poszukujg i beda poszukiwa¢, takich form aktywnosci, ktére odpowiadajg ich
hierarchii wartosci i obrazowi samych siebie (Halik, 2002, p. 45).Teoria
aktywnosci pozwala osobg starzejacym sie¢, pozosta¢ nadal aktywnymi w Zyciu
spotecznym. Bedac na emeryturze, znajduja zajecia zastepcze, nawigzujg nowe
wiezi przyjacielskie. Naturalny proces starzenia si¢, nie jest wiec przeszkoda
w utrzymaniu dotychczasowego zaangazowania Zyciowego a stanowi etap nowych
wyzwan (Strag-Romanowska, 2006, p. 263).

Nieco inne spojrzenie proponuje teoria wycofania si¢. Zaklada, ze
rezygnacja z dotychczasowych form aktywnos$ci spolecznej jest zjawiskiem
naturalnym i nieuchronnym. Nie musi jednak oznacza¢ nieudanej starosci.
Zjawisko wycofania sie jest najczeSciej wymuszone przez warunki spoteczne,
kulturowe i instytucjonalne. Owo wycofanie si¢ moze wystepowaé stopniowo.
Teoria ta prezentuje cechy typowe dla ageizmu czyli dyskryminacji z powodu
wieku, charakteryzujace si¢ lekcewazeniem, o$mieszaniem, izolowaniem
spotecznym, odrzuceniem oraz naduzywaniem finansowym ludzi starszych. Istota
owej dyskryminacji opiera si¢ na zalozeniu spolecznym, Ze ludzie po osiggnieciu
okreslonego wieku, nie potrafia wykonywa¢ produktywnych rél spotecznych.
Ageizm opiera si¢ na dwoch podstawach: na przekonaniu o homogenicznosci
ludzi starszych i silnym zwigzku pomiedzy wiekiem, stanem zdrowia,

a sprawnoscia.
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W odpowiedzi na taki stosunek spoleczenstwa, nastepuje przystosowanie
sie senioréw do oczekiwan, przyzwolenie na ograniczenie rol spolecznych,
wypieraniem starosci czyli epatowanie kultem mlodosci, unikanie kontaktow
spotecznych. W wyniki czego pojawiaja si¢ takie choroby jak m. in. depresja i leki.
Zaburza to budowanie osobistych kontaktow spotecznych senioréw z ludzmi do
nich uprzedzonymi (Szukalski, Szarota, 2010, p. 162-163, 177). Teoria wycofania
sie podkresla fakt, Ze na staros¢ ludzie ograniczaja swoja aktywnos¢. Ich spoteczne
wiezi ulegaja rozluznieniu, badz oslabieniu. Proces wycofania si¢ ludzi starszych
obejmuje ostabienie wiezi uczuciowych i zmiane postrzegania $wiata spotecznego,
gdyz wraz z wiekiem przestrzen zyciowa si¢ zaweza, zmniejsza si¢ zainteresowanie
sprawami i Zyciem spolecznym. Wzmaga si¢ natomiast zainteresowanie samym
sobg. Proces wycofania si¢ jest czym$ naturalnym i akceptowanym przez osobe
starsza.

Trzecia z teorii to teoria stresu staro$ci. Opierajaca si¢ na kryzysach
senioréow., bedacych wynikiem specyfikacji zadan rozwojowych w tej fazie.
Zadania te s3 zazwyczaj rozpatrywane w kontekscie strat i kosztow starzenia sie,
w zwiazku z czym wzbudzajg silne i zarazem negatywne emocje, wywolujace duzy
stres (Fabis, Wawrzyniak, Chabior, 2015, p. 53). Zdarzenia krytyczne w Zyciu
starszego czlowieka to w pierwszej kolejnosci, zmiana sytuacji materialnej,
zakonczenie pracy zawodowej, ktora jest podstawowa formag aktywnosci
spolecznej, ktéra oznacza koniec wykonywania zawodu i utrate prestizu,
zawieszenie obowigzkow, ale i utrat¢ praw plynacych z wykonywanych zadan
(Comfort, 1968, p. 131). Przejscie na emeryture ma bezposredni wplyw na
samoocene i samopoczucie czlowieka. Nagle z natloku zadan wypelniajacych
harmonogram dnia wylania si¢ niezagospodarowany czas. Dlatego im czlowiek
jest starszy i ma ograniczone kontakty spoleczne staranniej powinien planowac
czynnosci dnia codziennego (Czerniawska, 2002, p. 8-9). Kryzys zwigzany
z emeryturg wigze si¢ $cisle z utratg statusu spotecznego. Z dawcy staje sie¢ biorca.
Spada jego status spoteczny, spowodowany nizszymi dochodami. Emeryt zostaje
pozbawiony wartosci psychospotecznych zwigzanych z zawodem i codziennym
wykonywaniem pracy (Worach-Kardas, 1983, p. 70-71). Tym samym traci
poczucie uzytecznosci, a czlowiek z natury chce by¢ uzyteczny, jak najdluzej.
Zwlaszcza w spoleczenstwie, gdzie biernos¢ jest Zle postrzegana. Podstawa oceny

czlowieka jest natomiast jego pozycja zawodowa.
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Do sytuacji kryzysowych w starosci zaliczamy samotnos¢, ktora ma realny
zwiazek z brakiem drugiej osoby w najblizszym otoczeniu oraz osamotnienie,
ktore wiaze si¢ z poczuciem braku wiezi i zrozumienia ze strony najblizszych
0séb. Oba te zjawiska wywoluja ryzyko uzaleznienia si¢ od opieki czy tez
obecnosci drugiej osoby. Sytuacje te z kolei wywoluja lek, i obawe przed kazdym
kolejnym dniem, zwlaszcza w sytuacji stabego zdrowia i obnizonej sprawnosci,
strach przed niedostatkiem i koniecznoécia zdania sie na faske innych (Fabis,
Wawrzyniak, Chabior, 2015, p. 56-57.) Samotno$¢ ma takze wymiar spoteczny,
gdyz zanikaja wiezi, nastepuje brak kontaktéw z innymi ludZzmi. Rowiesnicy
umieraja, brakuje poczucia wspdélnotowosci.

Samotnos¢ najdotkliwiej odczuwaja osoby bierne, bez wytyczonego celu
w zyciu. Dla nich proces ten staje si¢ udreka i oczekiwaniem na $mierc
(Szczepanski, 1978, p. 20-22). Stres zwigzany ze starzeniem prowadzi do zmiany
priorytetow zyciowych. Najwazniejsze staja si¢: poczucie bezpieczenstwa,
potrzeba aktywnosci i stymulacji, a takze dbanie o dobrostan psychologiczny
i fizjologiczny (Steuden, 2011, p. 73). Sposobem reagowania charakterystycznym
dla osoby starszej na stres jest reagowanie przemienne emocjonalno-
behawioralne, czyli cztowiek uczy sie nowej formy zachowania jednocze$nie
wracajac do tego starego, dobrze znanego (Rembowski, 1984, p. 45). Kryzysem jest
takze okres$lana $wiadomos$¢ zblizajacego sie konca zycia, kiedy pojawia sie
tendencja do rozpamietywania przeszlo$ci, robienia bilansu zyciowego,
porzadkowania i szukania sensu (Stra§ -Romanowska, 2007, p. 287). Na to jak
bedzie wygladala staros¢ wplywa umiejetnos¢ rozwigzywania kryzysow z nig
zwigzanych (Dyczewski, 1994, p. 82.)

ZALOZENIA BADAWCZE

Przedmiotem przeprowadzonych badan jest analiza oceny zjawiska starosci
przez mlodziez szkot srednich w Kielcach oraz ich rodzicéw. Zasadniczym celem
badan bylo rozpoznanie podobienstw i réznic w uznawaniu wartoéci rodzinnych
przez obie grupy badanych oraz ocena przez respondentéw problemu starosci.
Mozliwe stalo si¢ takze ustalenie podobienstw i réznic miedzypokoleniowych
w zakresie uznawanych systemdéw wartosci.

Badania zostaly przeprowadzone na przelomie 2016/2017 roku wsrod

uczniow 2 klas szkot srednich. Dobér préby badawczej byt losowy. Laczna liczba
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respondentéw, ktora wzieta udzial w badaniu wynosi 66 oséb (36 dziewczat,
30 chlopcéw) oraz 28 rodzicow (18 kobiet, 10 mezczyzn). W badaniach
wykorzystano kwestionariusz ankiety Mirostawa Jézefa Szymanskiego oraz skale
warto$ci Miltona Rokeacha. Material empiryczny opracowano statystycznie
z wykorzystaniem pakietu statystycznego SPSS. Calosciowe przedstawienie
zebranego materialu empirycznego przekracza ramy niniejszego opracowania. Na

uzytek niniejszego tekstu wykorzystano dane odpowiadajace tytulowi pracy.

WYNIKI BADAN

Uzyskane dane pogrupowano ze wzgledu na analizowane zmienne.
Ponizsze zestawienia dotycza opinii ucznidow i ich rodzicéw na temat wartosci

rodzinnych i oceny staro$ci przez respondentow.

Wykres 1. Opinie uczniéw na temat pogladéw reprezentujacych wartosci rodzinne -

rozklad procentowy
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Zasadnicze pytania badania ankietowego dotycza postrzegania rodziny
i wiezi rodzinnych, jakie panuja pomiedzy jej cztonkami. Beata Krzesiriska - Zach
wyraza opinie, ze wiezi rodzinne ulegaja nieustannym przemianom. Powodem
tego sa przeobrazenia jakie zaszly w funkcjach rodziny oraz w jej strukturze
(Krzesinska-Zach, 2007, p. 25). Mozna przypuszczad, ze we wspolczesnej rodzinie
nie ma juz wyraznie zaznaczonych rél poszczegdlnych czlonkéw rodziny, jak
bywalo to w przeszlo$ci. Wowczas to na mezczyznach spoczywal obowigzek
zapewnienia rodzinie odpowiednich warunkéw ekonomicznych. Z kolei kobiety

zajmowaly sie domem i wychowywaniem dzieci.

245



We wspolczesnych rodzinach zauwaza sie rozluznienie wiezi rodzinnych,
co potwierdzajg przeprowadzone badania. Z pogladem, ze ,,Dzi$ rodzina nie jest
juz tym, czym byla dawniej, coraz czg$ciej mozna stwierdzi¢, ze czlonkowie
rodziny stajg sie dla siebie obcy” zgadza sie 65,2 % ankietowanych. Jednoczesnie
tylko 22,7% ankietowanych nie zgadza sie z tym pogladem, co oznacza, Ze
pomiedzy cztonkami ich rodzin wystepuja bardzo bliskie relacje i jej cztonkowie,
zwlaszcza dzieci, nie odczuwaja rozluznienia wiezi miedzy poszczegdlnymi
cztonkami.

Jednocze$nie, ponad 72% uczniéw opowiada si¢ za pogladem ,,Matki, ktore
wychowuja dzieci pozostajac na urlopach wychowawczych, powinny by¢ wszedzie
traktowane, jak osoby pracujace”. Akceptacja tego pogladu ujawnia jednoczes$nie,
ze badani uczniowie traktujg na réwni prace i wychowywanie dzieci, a nie tylko
jako obowigzek kobiety, jak bywalo to w poprzednich pokoleniach. Oznacza to, ze
ankietowani uczniowie maja $wiadomos¢ rangi pracy wkladanej w wychowanie
potomstwa, jaka na rzecz rodziny §wiadczg matki. Z tym pogladem nie zgadza sie
ponad 10% ankietowanych. Moze to wynika¢ z faktu, iz w ich rodzinach
prowadzenie domu nie jest postrzegane jak pelnowartosciowa praca.

Ponad 53% uczniow zgadza si¢ z pogladem: ,,Od najmlodszych lat trzeba
wpaja¢ dzieciom zasady i przekonania, ktére uznajg rodzice i dziadkowie”.
Swiadczy to o duzym przywigzaniu do wartodci, jakie wyznajg poszczegdlni
cztonkowie rodziny, nie tylko rodzice, ale i dziadkowie. Mlodzi ludzie, ktérzy
twierdzaco odpowiedzieli na ten poglad, zdaja sobie sprawe z faktu, iz wspotczesna
rodzina potrzebuje odpowiednich wzorcéw zachowan. Wartosci, jakie wyznaja
poszczegolni cztonkowie ich rodzin sg dla nich wazne. Wiedza oni, ze bardzo
tatwo ulec pokusom, jakie niesie ze sobg wspolczesny swiat. Osoby, ktére majg
wpojone odpowiednie wartosci, posiadajg znacznie mocniejszg podstawe etyczno-
moralng. Zauwaza si¢ jednak, ze co piaty badany z tym pogladem nie zgadza sie.
Moze to oznaczac, iz w ich rodzinach zdanie starszych cztonkéw rodziny nie jest
zbyt mocno brane pod uwage.

Jak pisze Anastazja Sorkowicz, atmosfera zycia w rodzinie ma bardzo duze
znaczenie w ksztaltowaniu si¢ osobowosci dziecka. To wlasnie dzieki niej kreuja
sie¢ postawy dziecka, jego Zycie emocjonalne, a takze motywacje do dzialania
(Sorkowicz, 2006, p. 51). Zdecydowana wigkszo$¢ badanej mlodziezy - 62%
akceptuje poglad: ,,W trudnych sytuacjach Zyciowych rodzina jest miejscem,
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w ktérym mozna znalez¢ pomoc i opieke”. Tak wysoki wskaznik moze si¢ wigzac
z tym, ze rodzina jest dla nich podstawowym Zrédlem wsparcia. W rodzinach
uczniow, ktorzy akceptuja ten poglad zapewne panuje atmosfera akceptacji
i wzajemnego szacunku, a mlodzi ludzie moga liczy¢ na pomoc i wsparcie ze
strony jej cztonkéw. Trzeba doda¢, ze dla mlodych ludzi wsparcie ze strony
najblizszych jest bardzo wazne. Sama §wiadomos¢, ze w razie problemoéw maja si¢
do kogo zwrdci¢ zwigksza ich odpornos¢ na stres i pomaga w rozwigzywaniu
problemow. Taki wynik moze sugerowad, ze rodziny ankietowanych uczniéw
funkcjonujg w sposob zadowalajacy, a atmosfera, jaka panuje w tych rodzinach
pomaga umacnia¢ wiezi rodzinne. Jednoczesnie, z pogladem tym nie zgadza
sig blisko 16% badanej mlodziezy. By¢ moze czlonkowie ich rodzin nie okazuja
pomocy i wsparcia swoim najblizszym lub mlodzi ludzie wzrastaja w przekonaniu,
ze najlepiej liczy¢ na siebie. Taka postawa czlonkow rodziny moze wynikac
z braku odpowiednio silnych wiezi rodzinnych. By¢ moze, ankietowani spotkali
sie¢ niejednokrotnie z dezaprobatg lub brakiem wsparcia ze strony czlonkéow

swoich rodzin i stad wynikaja ich negatywne opinie.

Wykres 2. Opinie rodzicéw na temat pogladéw reprezentujacych wartoéci rodzinne -

rozklad procentowy
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W badaniu ankietowym wzig¢li rowniez rodzice ucznidéw. Z pogladem: ,,Dzi$
rodzina nie jest juz tym, czym byla dawniej, coraz czesciej mozna stwierdzi¢, ze
czlonkowie rodziny stajg si¢ dla siebie obcy” zgodzilo sie 57% ankietowanych
rodzicow. Taki wskaznik moze $wiadczy¢ o rozluznieniu wiezi rodzinnych w ich
rodzinach. By¢ moze rodzice takze pamigtaja, w jaki sposob funkcjonowaly ich
rodziny, a porownujac wspolczesna rodzine do tej, w jakiej byli wychowywani
zauwazaja znaczaca roznice. Z pogladem tym nie zgodzito si¢ jednak prawie 22%

ankietowanych rodzicéw. W ich rodzinach zapewne wie¢zi rodzinne nie ulegly
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rozluznieniu, a rodziny te funkcjonuja w sposob zblizony do znanych
im wzorcow.

Z kolei z pogladem: ,,Matki, ktére wychowuja dzieci pozostajac na urlopach
wychowawczych, powinny by¢ wszedzie traktowane, jak osoby pracujace”
zgodzilo si¢ ponad 60% ankietowanych rodzicow. Tak wysoki wskaznik jest
wynikiem wzrastajacej $wiadomosci na temat znaczenia i roli matki dla rodziny.
Wspdlczesne kobiety, ktore pozostaja na urlopach wychowawczych chca by¢
traktowane jako osoby pracujace. W ich opinii krzywdzace jest traktowanie takich
matek jako os6b niepracujacych. Z taka opinia nie zgodzilo si¢ jednak ponad 30%
respondentéw. Moze to wynikac z przekonania, ze matki pozostajace na urlopach
wychowawczych nie wykonuja obowigzkéw zawodowych. Poglad dotyczacy
traktowania matek pozostajagcych na urlopach wychowawczych jako oséb
pracujacych, spotkal si¢ z wigksza aprobata ze strony ucznidéw, niz rodzicow.
Uczniowie w zdecydowanej wiekszo$ci wyrazili aprobujace opinie na ten temat,
z kolei aprobata rodzicéw wystapita w grupie liczacej 12% mniej respondentow.
Jak wida¢, poglad, ze matki, ktére wychowuja dzieci i pozostaja na urlopach
wychowawczych powinny by¢ wszedzie traktowane, jak osoby pracujace ulega
jednak przemianom. Zmienia si¢ bowiem model rodziny z tradycyjnego
na wspolczesny, a mlode kobiety, ktére juz niebawem zostang matkami nie chca
by¢ marginalizowane. Chca, by ich praca byla dostrzegana przez spolteczenstwo.

Wobec pogladu ,,Od najmtodszych lat trzeba wpaja¢ dzieciom zasady
i przekonania, ktdre uznajg rodzice i dziadkowie” podzielito 50% ankietowanych
rodzicow. Wskaznik ten jest o 3% nizszy od odpowiedzi, jakich udzielili
uczniowie. Oznacza to, ze miodzi ludzie nieco bardziej identyfikuja sie z tym
pogladem, niz ich rodzice. Jednoczesnie z pogladem tym nie zgadza si¢ ponad 28%
rodzicédw, tj. o 7% wigcej, niz w przypadku uczniéw. Takie odpowiedzi moga
wskazywa¢ na to, ze rodzice znacznie mniejszg wage przywiazuja do wpajania
dzieciom zasad i wartosci, jakie sami otrzymali w domu rodzinnym lub mniej
cenig wskazdwki swoich rodzicéw. Fakt ten powinien skloni¢ do zastanowienia
i poszukiwania wyjasnien tego stanu rzeczy. By¢ moze racje ma Henryk Bednarski
twierdzac, ze sytuacja taka wynika z przemian wspolczesnego $wiata, w ktorym
dorosli, nie majac zbyt wiele czasu dla wlasnych dzieci, nie wpajaja im wartosci
wyznawanych przez starsze pokolenia (Bednarski, 2010, p. 11-32.)

Z pogladem: ,,W trudnych sytuacjach zyciowych rodzina jest miejscem,

w ktérym mozna znalez¢ pomoc i opieke” zgodzilo sie 53,5% rodzicow. Z tym
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samym pogladem zgodzilo si¢ ponad 60% uczniéw. Rozbieznosci moga wynikac
z posiadanych zyciowych do$wiadczen uczniéw oraz ich rodzicéw. Zauwaza si¢
ponadto, Ze negatywne opinie dla tego pogladu dwukrotnie przewyzszyly
odpowiedzi udzielane przez uczniow. Osoby dorosle prawdopodobnie
doswiadczyly braku zrozumienia rodziny dla ich probleméw, w zwiazku z tym,

wykazuja wigkszy pesymizm dla tego pogladu.

Wykres 3. Czestotliwo$¢ kontaktow uczniéw i ich rodzicéw z seniorami

- rozklad procentowy
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Seniorzy s3 wazng czescia naszego spoleczenstwa. Ich obecnos¢ w naszym
zyciu jest naturalnym zjawiskiem, z ktérym jednak wiele rodzin nie potrafi sobie
poradzi¢. Problematyczna staje si¢ opieka nad osobami starszymi. Rodziny
wielopokoleniowe, zwlaszcza, jesli poszczegdlni czlonkowie rodziny mieszkaja
wspdlnie, wydaja sie raczej reliktem przeszlosci (Cudak, 1999, p. 78.) Dzieci
nierzadko boja si¢ odpowiedzialnosci, jaka spoczywa na nich, kiedy trzeba
zatroszczy¢ si¢ o seniorow. Schemat rodziny, jaki funkcjonowat przez wiele
pokolenn odchodzi w przeszlo§¢. We wspolczesnych rodzinach wiezi rodzinne
z seniorami ulegajg przemianom. Dzieci opuszczaja domy rodzinne i swoich
rodzicéw, przede wszystkim w poszukiwaniu lepszych warunkéw do zatozenia
i utrzymania wlasnych rodzin. Osoby starsze jednak trudno znosza takie roztaki.
Problematyczny jest tez kontakt wspolczesnych rodzin z seniorami. Nie bez
znaczenia jest czesto odleglos¢ miejsca zamieszkania, jaka dzieli poszczegolne

pokolenia. Tymczasem seniorzy chcieliby widywac¢ swoich bliskich jak najczesdciej.
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Dane wskazuja, Ze codzienne kontakty z seniorami utrzymuje nieco ponad 53%
uczniéw i 57% ankietowanych rodzicéw. Raz w tygodniu kontakty z seniorami
utrzymuje 30,6% uczniow oraz 14,3% rodzicéw sposrod wszystkich
ankietowanych, ktorzy wzieli udzial w badaniu. Z punktu widzenia calej grupy
badanej wskaznik ten wynosi 25,5%. Na tej podstawie mozna wnosi¢, ze kolejne
pokolenia majg coraz wieksze trudnosci z utrzymywaniem statych kontaktow
z seniorami. Ludzie Zyja w ciaglym pedzie, w pogoni za poprawag warunkéw
bytowych, co niestety odbija si¢ na relacjach miedzypokoleniowych. Codzienne
kontakty z seniorami w wielu przypadkach sg niemozliwe. Ludzie starsi natomiast
nie zawsze rozumiejg, ze ich dzieciom brakuje czasu na codzienne odwiedziny.
Tendencja taka jest bardziej widoczna w miastach, niz na wsiach. Czestotliwos¢
odwiedzin uzalezniona jest rowniez od relacji rodzinnych i wiezi Iaczacych
poszczegolne pokolenia. Im mocniejsze wigzi rodzinne, tym czlonkowie rodziny
chetniej ze soba przebywaja i daza do czestszych spotkan. Rodziny, w ktérych duza
wage przywiazuje sie do warto$ci rodzinnych i przestrzegania ich, czlonkowie
rodzin nie majg problemu z akceptowaniem starosci takiej, jaka ona jest, okazuja
osobom starszym wiele szacunku i pomocy. Mocne wiezi rodzinne i wspdlne
wartosci zblizajg cztonkéw rodziny niezaleznie od wieku, czy wyksztalcenia.

Z przeprowadzonego badania wynika, Ze zdecydowana wigkszos¢
ankietowanych, ktérzy wzieli udzial w badaniu dba o ,,swoich” senioréw i troszczy
si¢ o nich. Wskaznik niemal stalych, bo codziennych kontaktéw z osobami
starszymi obrazuje, ze seniorzy s3 dla swoich rodzin wazni i obdarzani
s szacunkiem. By¢ moze niektére rodziny dziela gospodarstwo domowe
z seniorami, stad wskazanie czestotliwosci kontaktéow jako codzienne. Jest
to dalece prawdopodobne, zwlaszcza, ze wielu ankietowanych to mieszkancy wsi.
Rodziny, ktére mieszkaja na wsi, nierzadko s3 rodzinami wielopokoleniowymi,
w jednym gospodarstwie mieszka trzy, a czasem, nawet cztery pokolenia rodziny.
Mozna przypuszczaé, ze nasze badane rodziny te nie mieszkaja wspdlnie lub
w bliskiej odleglo$ci. Taki kontakt, cho¢ nie codzienny nalezy traktowac, jak
kontakt czesty. W rodzinach tych zapewne wiezi rodzinne pomiedzy
poszczegolnymi cztonkami i pokoleniami sg silne. Zastanawiajace jest jednak to,
ze ankietowani wskazywali tez na znacznie rzadsze kontakty z seniorami. Moze to
wynikac z réznych czynnikéw, np. zbyt duza odleglos¢ zamieszania, spory i wadnie
rodzinne, a nawet nadmiar obowigzkéw szkolnych i zawodowych. Ten ostatni

czynnik wymieniany jest przy réznych okazjach jako gléwny powdd
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nieutrzymywania wystarczajaco czg¢stych kontaktéw rodziny z seniorami. Mozna
wysnu¢ wniosek, Zze w rodzinach, w ktorych kontakty z seniorami sg mocno

ograniczone, wiezi rodzinne zostaly znacznie rozluZnione.

Wykres 4. Ocena wiedzy ankietowanych uczniéw na temat starosci, ze wzgledu na typ szkoty -

rozkiad procentowy
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W badaniu analizie poddany zostal poziom wiedzy ankietowanych uczniéw
na temat starosci, z uwzglednieniem typu szkoly. Miodym ludziom staros¢ kojarzy
sie z reguly z wiekiem, problemami zdrowotnymi lub samoobstugowymi, ale tez
z samotnoscig i brakiem kontaktéw z czlonkami rodzin. Z rozméw z osobami
starszymi wynika, ze samotnos¢ jest dla nich duzym obcigzeniem psychicznym,
zktorym wielu nie potrafi sobie poradzi¢. Seniorzy nie s3 w naszym
spoleczenstwie doceniani, a ich wklad w zycie rodziny i najblizszego otoczenia
czgsto jest marginalizowany. Wielu mlodych ludzi postrzega staros$¢ jako
obcigzenie dla pozostalych czlonkéw rodziny. Mozna odnie$¢ wrazenie, Ze
wspolczesni mtodzi ludzie nie majg dostatecznej wiedzy na temat starosci i nie
wiedzag, jak nalezy postepowac z osobami starszymi (Zych, 2014, p. 36).

Dane wskazuja, Zze wiedza ankietowanych uczniéw na temat starosci jest
zrdznicowana. Uczniowie uczeszczajacy do Technikum sg $wiadomi, z jakimi
problemami wigze si¢ okres starosci i jak wyglada Zycie seniorow. Zdaja sobie
sprawe z faktu, iz staro$¢ jest okresem niezwykle trudnym w zyciu kazdego
czlowieka. Zaden ankietowany uczei z Technikum nie wskazal, ze nie posiada
wiedzy na temat starosci. Natomiast na brak wiedzy na temat starosci zauwazono
w deklaracjach uczniow Zasadniczej Szkoly Zawodowej (10%). By¢ moze
uczniowie ci nie mieli stycznosci z osobami w podeszlym wieku. Najwiecej
ankietowanych uczniéw wskazalo, ze ich wiedza na temat starosci ksztaltuje si¢ na
poziomie 6 do 10 w dziesieciostopniowej skali wiedzy. Wskaznik mierzacy skale

wiedzy dla tej grupy ankietowanych wyniost 60%. Natomiast 40% uczniéw
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Technikum wskazato w badaniu, ze ich wiedza na temat starosci ksztaltuje si¢ na
poziomie od 0 do 5 punktéw. Mozna zatem przypuszczaé, ze ankietowani
zdobywaja wiedz¢ na temat starosci poprzez czeste kontakty z seniorami. Ci,
ktorzy ocenili swojg wiedze wysoko, by¢ moze mieszkaja z osobami starszymi
w jednym domu lub w bliskiej odleglosci.

Druga grupe ankietowanych stanowili uczniowie ksztalcacy sie
w Zasadniczej Szkole Zawodowej. W dziesigciostopniowej skali mierzacej ich
wiedze na temat starodci 45% ucznidw tej szkoly ocenilo, ze posiadaja wiedze
pomiedzy 6 a 10 punktéw. Skale od 0 do 5 zaznaczylo 35% ankietowanych.
Natomiast 20% uczniéw uznalo, Ze nie maja wiedzy na ten temat. Taki poziom
wiedzy mlodych ludzi na temat starosci moze oznaczaé, ze osoby, ktore uznaly
swoja wiedze za wysoka maja bliski kontakt z seniorami. By¢ moze przebywaja
z takimi osobami na co dzien. Mozna przypuszczaé, ze osoby, ktére wskazaty na
to, iz rowniez pozostaja w bliskim kontakcie z osobami starszymi z wlasnych
rodzin, ale utrzymuja ten kontakt na zasadzie czestych odwiedzin. Wsrdd
ucznidw, ktorzy ocenili swoja wiedze na temat starosci jako niedostateczng moga
znajdowac sie¢ osoby, ktore utrzymuja kontakt z seniorami rzadko lub jedynie

sporadycznie.

Wrykres 5. Opinie ankietowanej mtodziezy dotyczaca wartosci zyciowych, uznawanych przez ludzi

starszych w relacji do ludzi mlodszych z uwzglednieniem typu szkoty — rozklad procentowy
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Celem badan bylo rowniez uchwycenie podobienstw i réznic w systemach
wartodci starszych i mlodszych. W tym celu zapytano mlodziez szkolng o opinie
na temat wartosci zyciowych, uznawanych przez ludzi starszych oraz o oceng, czy
wartosci senioréw roznig si¢ od tych, jakimi kieruja si¢ ludzie mlodzi. Z badania

wynika, Ze wielu uczniéw nie potrafilo jednoznacznie odpowiedzie¢ na to pytanie.
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Zdania na ten temat nie miato az 50% uczniow ze Szkoty Zawodowej i prawie 28%
z Technikum. Na wartosci zblizone lub takie same wskazalo 21% wszystkich
ankietowanych uczniéw. Odpowiedzi, ze wartosci te nie s3 podobne, wskazane zostaly
przez 10% uczniow ze Szkoly Zawodowej i prawie 38% ucznidw Technikum.
Natomiast odpowiedz, iz wartosci Zyciowe seniordéw i wspotczesnych mlodych ludzi
zupelnie sie roznig zaznaczylo w badaniu 10% uczniéw ze Szkoly Zawodowej oraz
nieco ponad 16% uczniéw Technikum. Takie wskazniki moga sugerowa¢, ze istniejg
rozbieznosci miedzy wartosciami Zyciowymi starszych osob a miodymi. Wydaje
sie, ze dotyczy to zasadniczych ludzkich wartosci. Codzienne obserwacje sklaniajg
to stwierdzenia, ze wiele wartosci dzi$ stracifo na znaczeniu, dotyczy to miedzy innymi
wartoéci prawdy, uczciwodci, czy szacunku do drugiego cztowieka. Dzisiaj
nie s3 to wartodci cenione w takim stopniu, jak w poprzednich dziesiecioleciach

oraz nie s3 rdwnie wazne dla reprezentantéw roznych grup pokoleniowych.

Wykres 6. Opinie ankietowanej mlodziezy dotyczgca wartosci zyciowych, uznawanych przez ludzi
starszych w relacji do ludzi mlodszych z uwzglednieniem miejsca zamieszkania — rozktad

procentowy
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Uzyskane odpowiedzi respondentéow poddano analizie ze wzgledu na
miejsce zamieszkania. Z ankiety wynika, ze wskazniki pokazujace podobienstwo
wartosci zyciowych wyznawanych przez senioréw w relacji do ludzi mlodych byty
wyzsze wsrod mieszkancdw wsi, niz miasta. Mlodzi ludzie mieszkajacy na wsi
wskazali, ze warto$ci zyciowe wyznawane przez seniordw nie sa podobne do tych,
jakie wyznaje mlode pokolenie. Na brak podobienstwa wskazalo prawie 36%
ankietowanych mieszkajacych na wsi. Wérdéd mlodziezy mieszkajacej w miedcie
odsetek ten wyniost nieco ponad 26%. Zauwazono takze brak zdania na ten temat.

Stosunek ambiwalentny do badanej kwestii dotyczyl 38,5% mlodziezy wiejskiej
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i nieco ponad 26% mtlodziezy z miasta. Ponad 26% mlodych ludzi mieszkajacych
w miescie wskazalo, Ze seniorzy sa zupelnie inni. Wéréd mlodziezy ze wsi
wskaznik ten wynioést 7,7%. mozna zatem przypuszczaé, ze relacje w rodzinach
mieszkajagcych w miastach s3 bardziej oslabione, niz w rodzinach wiejskich.
Rozluznienie wigzi, na jakie wskazalo badanie moze by¢ efektem trybu zycia
i funkcjonowania rodzin ankietowanych oséb. W miescie zauwazalne jest
bowiem, ze kazda nowo tworzona rodzina dazy do tego, aby zamieszka¢ osobno
od rodzicéw. Na wsiach wiezi te s3 znacznie silniejsze. Wydaje sie, Ze bliskos¢
senioroOw wplywa na wyznawanie wspdlnych lub zblizonych wartosci przez
kolejne pokolenia. Mtodzi ludzie uczg si¢ od senioréw podobnego spojrzenia na
wiele spraw i wartosci zyciowych. Bliskie relacje czlonkow rodziny sprzyjaja
przekazywaniu warto$ci Zyciowych wyznawanych przez senioréw mlodemu

pokoleniu.

PODSUMOWANIE

Uzyskany material empiryczny sklania do zastanowienia. Badana mlodziez
do$¢ podobnie jak ich rodzice podchodzi do wielu spraw. Dotyczy to takze
odniesienia badanych do grupy wartoéci rodzinnych, jednak mlodzi badani
wydajg sie¢ bardziej nowoczesni w ocenie chocby niektorych aspektéw
funkcjonowania wspdlczesnej rodziny. Co wigcej, nie zauwaza si¢ istotnego
zréznicowania w przedstawianych opiniach wgladem wyréznionych w badaniach
zmiennych. Generalnie mozna przyjaé, ze jest to dos¢ jednolita grupa
w postrzeganiu rzeczywistosci, a takze w odniesieniu do oceny systemow wartosci
senioréw. Warto takze podkredli¢, ze spora grupa mtodych badanych nie posiada
sprecyzowanej opinii na interesujgce nas tematy.

Mlodziez, jako grupa badawcza czesto traktowana jest z pewna
wstrzemigzliwodcig. Wielu badaczy odnoszac si¢ do wieku ankietowanych uwaza,
ze podchodzg oni zaré6wno do badan, jak i Zycia ze zbyt duzg swoboda, nie myslac
o konsekwencjach swoich wyborow i zachowan. Tymczasem mlodziez moze by¢
odpowiedzialna, z pasja i planem na siebie i swoje Zycie. Moze nawet cechowac sie¢
wiekszym zaangazowaniem i zapalem niz czlowiek dorosty, pelnoletni, ,mocno
stapajacy po ziemi”. Wydaje sie takze, Ze mlodzi ludzie nie obawiaja si¢ wyglaszac
wlasnych pogladow, tym samym odstaniajac krytycyzm i oczekiwania wzgledem

otoczenia oraz utrudnienia w realizacji celow Zyciowych.
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Zauwazana bliskos¢ ocen badanych pogladéw w grupie dorostych
i mlodziezy upowaznia do wniosku, Ze rodzina jako podstawowa komdrka
spoleczna odgrywa pierwszorzedna role w procesie socjalizacji mlodego
cztowieka. Cho¢ nie daje ona gwarancji jednolitego postrzegania §wiata na réwni
z rodzicami, czy dziadkami, jednak poszerza horyzonty mlodego czlowieka
zwigzane z postrzeganiem otaczajacego S$wiata, postepowaniem czy
ksztaltowaniem charakteru i wlasnej osobowosci, a w konsekwencji

przekazywania nabytych wzorcéw kolejnym pokoleniom.
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