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kks/k ys[k esa ekuo vf/kdkjksa ds izfr  j[krs gq, ekuo 

vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk] mn; ,oa fodkl ds lkFk&lkFk ekuo vf/kdkjksa ds lkoZHkkSfed k.kk ,oa ekuo vf/kdkjksa ds 

Vª la?k ds rR Vªh; izlafonkvksa@ izksVksdksYl ,oa 

laf/k;ksa dk v/;;u ,ao fo” fd;k x;k gS ftudks fd fo” o leqnk; us ekuo vf/kdkjksa dh laj{kdrk gsrq 

lEiUu fd;k g Vªh; lfU/k;kWa ekuo vf/kdkjksa ds laj{k.k esa jh<+ dh gM~Mh ds leku 

kks/k izcU/k ekuo vf/kdkjksa ij fofHkUu vfHkle;ksa ls lEcfU/kr gS] rFkk ekuo vf/kdkjksa ds fo” o esa laj{k.k dh 

” o esa ekuo vf/kdkjksa ds mya?ku dh fLFkfr ij izdk” k 

Mkyrk gS ,ao ekuo vf/kdkjksa ij fo” o esa lEiUu izeq[k vf/kos” kuksa ls lEcfU/kr gS] rFkk ekuokf/kdkjksa lEcU/kh 

leL;kvksa ,oa muls lEcfU/kr lq>koksa ij izdk” k kks/k dk;Z dk ewY;kWadu izLrqr fd;k x;k 

gSA21oha lnh esa ekuo vf/kdkjksa dks i ; esa ekuo vf/kdkjksa ds mYya?ku dks jksdus ds 

fy, ;g furkUr vko” Vªh; fof/k iz.kkyh dks vkSj Hkh vf/kd lfØ; rFkk izHkkoh cuk;k tk, ugha 

rks dsoy vkns” k vkSj funsZ” k tkjh dj nsus vFkok dkuwu cuk nsus Hkj ls dqN cuus okyk ugha] tc rd 

ekuokf/kdkj ds eq[; fu;e ,oa yksxksa esa tkx:drk lEcU/kh funsZ” kksa ds ikyu dh fn” V ugha gksaxsA 

Lora=  kr djus ,oa ijkslus dk vf/kdkj fu%lUnsg ,d cqfu;knh vf/kdkj gS] ijUrq 

og ,d ek= ekuokf/kdkj ugha gSA oLrqr% O;kid :i esa ekuokf/kdkj dh ladYiuk esa lewpk thou vkSj lekt 

O;oLFkk lfEefyr gSA ekuokf/kdkj dh vk/kkjfHkfRr gS& euq ; dks dsUnz esa fLFkr ekudj lc dqN dk iSekuk vaxhdkj 

;&ekuork dh tM+ gSA 

 ekuo vf/kdkj] lkoZHkkSfed ] vf/kos” ku] Hkwfedk A 

 

kks/k izjpuk % kks/k v/;;u dks lEikfnr djus ds fy, iw.kZr% f}rh;d rF;ksa ij vk/kkfjr 

kks/k izjpuk dks pquk gS] ftlesa ,sfrgkfld v/;;u i/nfr dsk Hkh lekosf” kr fd;k x;k 

gS] rkfd v/;;u dh izLrqfr ljy fdUrq rkfdZd :i esa dh tk ldsA  

nk”kZfud ifjizs{;% 

(1) “MAN IS THE ROOT OF MANKIND” vFkkZr~ ekuo( ekuo tkfr dh tM+ gSA 

(2) “MAN IS THE MEASURE OF ALL THINGS”  vFkkZr~ ekuo( lHkh oLrqvksa dk ifjek.k gSA 

 ” kq] i{kh] ouLifr&txr esa ekuo lo V 

d`fr gSaA ekuo deZ 

;ksfu;kWa gSa ,oa mUgsa deZ& lEiknu dk V deksZa ds vk/kkj ij 

thokRek ekuo ;ksfu ls ifrr gksdj vU; ;ksfu;ksa esa tkrk gS ,oa d`r&deZ dk Qy ikrk gSA ewY; 
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thokRek dks eks{k ¼eqfDr] fuokZ/k] vioxZ½ dh izkfIrA eks{k ,slh fLFkfr gS] ftlesa thokRek vkuUn esa 

kkL= dh LFkkiuk g kjhj ds 

vR;UrkHkko ls gh nq%[kksa ls fuof̀Rr feyrh gSA eks{k esa tho kjhj /kkj.k ugha 

kjh kjhj 

esa laHkkfor gSA eks{k dh vof/k esa thou& èR;q&thou ds] vkokxeu ds pØ ls thokRek eqDr jgrh 

kkL=h; ekU;rk gS fd eks{k d kZ gSA bl vof/k dks 

ijkUrdky ;k egkdYi dgrs gSaA ijkUrdky rd eqfDr dk vkuUn Hkksx dj thokRek iqu% HkkSfrd 

k kjhj dk fuekZ.k ijekRek dh O;oLFkk ds v/khu iap rRoksa ¼f{kfr] 

ty] ikod] leh kjhj dh ;qokoLFkk gksrh gSA ,slh izFke ;qok lf̀” V esa 

‘ kjhj ds fy;s L=h&iq:” k lalxZ ugha gksrkA ;qok lf̀” V dh ;g vn~Hkqr izfØ;k ^xHkZ* ds ckgj 

gksrh gS kjhj <kWaps dk dk;Z djrk 

gSA ,slh ifjfLFkfr izy; dky dh lekfIr ij mRiUu gksrh gS] tc eqfDr@eks{k dh fu/kkZfjr vof/k 

Hkksxus d ” k djrs gSaA mUgsa xHkZ dk nq%[k ugha Hkksxuk 

k lalxZ ls gksrh gS ,oa lalkj dk pØxfreku gksrk gSA ;g 

V ,oa izy; dk Øe] fnu vkSj jkf= dh Hkkafr ,dkUrj gksrk gSA 

- kZ vkWadh xbZ gS rFkk blh izdkj izy; dh vof/k Hkh 4-

V ,oa izy; dh vof/k dk ;ksx 8- kZ gS ,oa ,d ijkurdky@egkdYi dh vof/k esa 

V ,oa izy; dh ?kVuk,Wa gksrh gSaA 

 eks{k&izkfIr thou vu V dks fugkjrk] 

kq) eu ls czãk.M esa Hkze.k vkSj je.k djrk gSA og ftl&ftl 

vkuUn dh o tc&tc dkeuk djrk gS] rc&rc ml&ml vkuUn dks kjhj ds ek/;e 

ls izkIr djrk gSA tgkWa pkgrk gS] ogkWa fopjrk gS] kadk] u nq%[k 

kjhj ,oa bfUnz;ksa dh xksyd thokRek ds lkFk ugha jgrs fdUrq LokHkkfod 

kjhj esa jgrs gSaA tc lquuk pkgrk gS] rc Jks=] Li” kZ djuk 

pkgrk gS] rc Ropk] ns[kus ds ladYi ls p{kq Lokn ds vFkZ jluk] xU/k ds fy;s ?kzk.k] ladYi fodYi 

djrs le; eu] fu” p; djus ds fy;s cqf)] Lej.k djus ds fy;s fpRr vkSj vgadkj ds vFkZ 

vgadkj :i viuh Lo” kfDr ls thokRek eqfDr esa lEiUu gks kjhj 

esa ;s lc {kerk,Wa jgrh gSaA 

 eqfDr izkIr djus gsrq thokRek dks vusd lk/ku o ekxZ miyC/k gSaA ;e] fu;e] izk.kk;ke] 

vklu] izR;kgkj] Vkax ;ksx dk lk/ku lqifjfpr ,oa lqfo[;kr gSA 
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Kku] deZ] rFkk mikluk dh f=os.kh dks vfgalk] lR;] vLrs;] vifjxzg] o czãp;Z ls laokjus ij 

eks{k ekxZ ij thokRek vk:<+ gks ldrk gSA ‘ V ekxZ dk voyEcu djrs 

gq, N% izdkj ds deZ djuk vko” ke] ne] mijfr] frfr{kk] J)k ,oa fpRr dh ,dkxzrk ds 

lrr~ vH;kl ls thokRek ds fy;s eks{k e

” kk iznku djrk gSA blds vUrxZr mins” kksa ,oa funsZ” kksa dks /;kuiwoZd lquuk] rnUrj 

kadkvksa rFkk Hkzeksa dk lek/kku izkIr djuk] rnUrj fufn/;klu ds vUrxZr /;ku 

;ksx ls miyfC/k dk ekiu djuk ,oa rnUrj ijekRek ls lk{kkRdkj djuk izLrkfor gSA eqeq{kq dks 

lnk ^reksxq.k* vFkkZr~ Øks/k] eyhurk] vkyL;] izekn vkfn dk R;kx djuk pkfg;sA ^jtksxq.k* 

;kZ] }s” k] dke] vfHkek kksa dks ijkftr djuk pkfg;s rFkk ^lrksxq.k* dh 

‘ kkUr izdf̀r] ifo=rk] fo|k] n;k] ijfgr Hkko dh lk/kuk djuh pkfg;sA vfo|k] vfLerk] jkx] 

}s” oSfnd =Sr dh vo/kkj.kk gS fd izd`fr lr~ gS] thokRek 

lr~& fpr~ gS rFkk ijekRek lr~&fpr~&vkuUn gSA lr~ mls dgrs gSa tks lnSo jgrk gS] 

ftldk u vkfn gS] u vUrA :ikUrj lEHkkfor gSA pSrU; og gS] tks pkgs rks dqN djs] 

pkgs u djs] pkgs rks foijhr djsA thokRek tc rd izd`fr ls tqM+h jgrh gS] mls vkuUn 

dh izkfIr ugha gksrh D;ksafd izd`fr esa vkuUn ugha gSA vkuUn dh izkfIr ds fy;s thokRek 

thokRek ;k rks 

izd`fr ls tqM+h jg ldrh gS ;k ijekRek ls tqM+ ldrh gSA nksuksa ls ,d lkFk ugha tqM+ ldrhA 

izd`fr ls vyx gksdj ijekRek ls tqM+us dk laf{kIr vuqHko lq” kqfIr dky dh nsu gSA lq” kqfIr 

vFkk ; dh bfUnz;kWa lks tkrh gSa o eu Hkh lks tkrk gS rFkk vYidky 

ds fy;s thokRek ijekRek ls tqM+ tkrk gSA lksdj mBus ij euq” ; dgrk gS fd mls lksus esa cgqr 

kqfIr dky esa thokRek dks ijekRek ls feyk ojnku gSA 

 thokRek vYiKkuh gS dke] Øks/k] en] eksg] yksHk o eRlj ds Qsj esa Qalk gS rFkk vYi 

lkeF;Z okyk gSA thokRek deZ djus esa Lora= ij Qy Hkksxus esa ijrU= gSA tks tSlk djsxk] oSlk 

HkjsxkA ;Fkk tks dj.kh lks Hkj.khA tks tl djS lks rl Qy pk[kkA bPNk] }s” k] iz;Ru] lq[k] nq[k 

vkSj Kku thokRek ds fyax gSa vFkkZr~ mldh igpku gSaA tc rd thokRek nsg esa gksrh gS rHkh rd ;s 

‘ kjhj NksM+ pyk tkrk gS rc ;s xq.k ‘ kjhj esa ugha jgrsA 

nk” kZfudksa ds vuqlkj kjhj gSa % kjhj gS] tks lcdks fn[kkbZ nsrk gSA 

;g izdf̀r ds f{kfr] ty] ikod] iou vkSj xxu ds ikWap LFkwy Hkwrksa ls fufeZr gSA nwljk kjhj 

gSA ;g l=g drZO;ksa dk ladqy leqnk; gSA bu rRoksa esa ikWap izk.k ¼izk.k] viku] O;ku] leku] nku½] 

ikWap KkusfUnz;kWa ¼vkWa[k] dku] ukd] jluk] Ropk½ 

kjhj tUe&ej.k esa Hkh thokRek ds lkFk jgrk gSA blds nks Hksn 
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gSa& ,d HkkSfrd vFkkZr~ tks lw{eHkwrksa ds va” kksa ls cuk gS ij kjhj 

LokHkkfod gS tks thokRek ds LokHkkfod lkeF;Z& kjhj eqfDr esa Hkh 

jgrk gSA bl kjhj dgrs gSaA blh ls thokRek eks{k dh vof/k esa vkuUn] nq[k jfgr lq[k 

Hkksxrk gSA rhljk dkj.k kjhj gSA blesa lr~] jt] re vFkkZr~ izdf̀r rhuksa xq.k lkE;koLFkk esa jgrs 

gSaA blesa lq” kqfIr vFkkZr~ LoIu jfgr xgjh funzk izkIr gksrh gSA izd`fr :i gksus ls ;g loZ= 

foHkq@O;kid vkSj lc thoksa ds fy;s ,d gh gSA kjhj% kjhj gSA blesa lekf/k ds 

nkSjku ijekRek ds vkuUnLo:i esa thokRek eXu kjhj dk 

ijkØe eqfDr esa Hkh ;Fkkor~ lgk;d jgrk gSA 

 èR;q ds I” pkr~ thokRek dk mlds Kku V esa tUe gksrk gSA 

kjhj esa lafpr gksrk gSA eks kjhj 

thokRek ds lkFk layXu jgrk gSA ;fn lHkh deksZa ds Qy Hkksx fy;s tk;sa rks eqfDr izkIr gksrh gS o 

kjhj lekIr gks tkrk gSA 

kjh kjhj HkkSfrd ugha gksrkA thokRek ds LokHkkfod 

”

dYi dh lekfIr ij eqDr th kjhj ysdj izd`fr }kjk iap rRoksa ls] ^xHkZ* ds ckgj 

vn~Hkqr :i ls kjhj /kkj.k d V 

kjhj izkIr dj ldrh gSA  

lekf/k vkSj lq” kqfIr esa ijekRek dk lEcU/k thokRek ds lkFk gksrk gSA bu nksuksa fLFkfr;ksa esa Hkh 

vUrj gSA lq” kqfIr esa ijekRek dk vkuUn lk{kkr~ ugha gksrk] D;ksafd thokRek dh cqf) ijekRe n” kZu 

tkrk gSA k gSa %& ey] fo{ksi] vkoj.kA tc rd lk/kd bfUnz;ksa 

dh oklukvksa dks ugha nck ldrk] rc rd eu ifo= ugha gksrk ,oa eu dks iki deksZa dh okluk ls 

iF̀kd ugha fd;k tk ldrkA ey nks” k dks nwj djus ds lk/ku ri vkSj nde gSaA eu dh papyrk 

k gSA fo{ksi nwj djus dk lk/ku bZ” Vkax 

;ksx fØ;k esa miyC/k gSA eu es k nwj djus dk 

lk/ku ;FkkFkZ Kku gSA lkj Bre gSA eu ds mUu;u ds fy;s 

ikekRek dh Lrqfr] izkFkZuk vkSj mikluk egRoiw.kZ gSA Lrqfr ls ijekRek esa izhfr iSnk gksrh gSA 

rn~uqlkj ijekRek ds xq.k] deZ] LoHkko ls vius xq.k] deZ] LoHkko dks lq/kkjuk visf{kr gSA izkFkZuk ls 

fujfHkekurk vkrh gSA mikluk djus ls ijczã ls esy gksdj lk{kkRdkj gksrk gSA tks Lrqfr djrk gS 

ijUrq viuk pfj= ugha lq/kkjrk] mldk Lrqfr djuk O;FkZ gSA vius iq:” kkFkZ ds mijkUr gh izkFkZuk 
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djuh ;ksX; gSA nk” kZfud cks/k gS fd ekuo vius thokRek dk mUu;u dj mPpre ifo= fLFkfr 

izkIr djs o eks{k dk vkuUn B ekuokf/kdkj gSA 

ekuokf/kdkjksa dk vk/kqfud Lo:i*% ^Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 21* esa thou dh Lora=rk ds 

35 rd ukxfjd ds ekSfyd vf/kdkjksa o.kZu gSA Hkkjrh; lafo/kku esa ekSfyd vf/kdkjksa ds izko/kku 

ekuokf/kdkj ds vUrxZr gh O;k[;kf;r gSA vUrj dsoy bruk gS fd ^Hkkjr dk lafo/kku* Hkkjr ds 

ukxfjdksa dks ekuorkoknh lqj{kk iznku djrk gSA ekuokf/kdkj ukxfjd dh ifjHkk” kk esa u vkus okys 

O;fDr;ksa dks Hkh lqj{kk iznku djr Vªh; ekuokf/kdkj vk;ksx dk xBu 

gqvkA blds dk;kZUo;u ds fy, fuEu fcUnqvksa dk fu/kkZj.k gqvk& ¼1½ ekuokf/kdkj ds vUrxZr ekuo 

vf/kdkjksa dh ehekalkA ¼2½ ekuokf/kdkj vf/kfu;e ds vUrxZr vk;ksx ds D;k dk;Z gSa\ ¼3½ tkWap ds 

ckn vk;ksx D;k vkSj dkSu ls dne mBk ldrk gS\ ¼4½ D;k vk;ksx ds ikl tkWap gsrq Lor% dh 

lqfo/kk,a gSa\ x gS\ ¼6½ ekuokf/kdkj vk;ksx( f” kdk;r ds lEcU/k esa 

fdl izdkj tkWap djrk gS\ ¼7½ tkWap ds fy;s vk;ksx ds le{k dkSu&dkSu ls ekxZ gSa\ ¼8½ bl 

vf/kfu;e ds vUrxZr l” kL= cy gsrq dkSu lh izfØ;k gS\ ¼9½ D;k vk;ksx ds le{k f” kdk;r 

kk esa izLrqr dh tk ldrh gS\ ¼10½ dkSu&dkSu lh f” kdk;rsa vk;ksx ds {ks=kf/kdkj esa 

ugha vkrhaA ¼11½ dsUnz vkSj jkT; ds dkSu&dkSu ls nkf;Ro gSa vc vk;ksx bl vf/kfu;e ds vUrxZr 

flQkfj” k Hkstk gS\ ¼12½ vk;k kZr djus dk 

vf/kdkj gS\ ¼13½ blds vfrfjDr vk;ksx fdu izeq[k midj.kksa ij dk;Z dj ldrk gS\ 

Hkkjrh; lafo/kku ds Hkkx rhu esa vuqPNsn 12 ls vuqPNsn 35 rd ekSfyd vf/kdkjksa dk izko/kku gSA 

;s vf/kdkj ekuo O;fDrRo ds fodkl ds fy, vko” ;d gSa blfy;s budks ekSfyd vf/kdkj dgk 

x;k gSA ekSfyd vf/kdkjksa dh ;g vo/kkj.kk ^izkd`frd vf/kdkjksa dh vo/kkj.kk ds cgqr lehi gSA 

izks- ykWLdh ds vuqlkj ^izkd`frd vf/kdkj ^izR;sd ;qx ds ekSfyd fopkj* gSaA bl nf̀” V ls 

Hkkjrh; lafo/kku esa mfYyf[kr ewy vf/kdkj H V ds izfrfcEc gSaA ekSfyd 

vf/kdkjksa dh ;g O;oLFkk O;fDr@ukxfjd dks jkT; ds fo:) gSaA ^jkT;* kCn dh O;k[;k vuqPNsn 

12 esa nh xbZ gSA vuqPNsn 13 esa U;k;ikfydk dks ;g vf/kdkj fn;k x;k gS fd ;fn dksbZ fof/k 

lafo/kku ds Hkkx 3 esa mfYyf[kr ewy vf/kdkjksa dk mYy kr dh tk 

ldrh gSA bl izdkj U;k; ikfydk dks ^U;kf;d iqujkoyksdu dk vf/kdkj iznku fd;k x;k 

gSA* vuqPNsn 13¼1½ esa ;g O;oLFkk dh xbZ gS fd ;fn lafo/kku ykxw gksus ds iwoZ ¼26 

tuojh 1950½ dksbZ fof/k orZeku lafo/kku dk mYya?ku djrh gS rks og voS/k ekuh 

tk;sxhA lekurk ds vf/kdkj dh O;oLFkk lafo/kku ds vuqPNsn 14 ls vuqPNsn 18 esa dh 

xbZ gSA ;g nks rRoksa ij cy nsrk gS& lHkh O;fDr;ksa@ukxfjdksa dks fof/k ds le{k 
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lekurk rFkk fof/k dk leku laj{k.kA foHksn dk izfr”kks/k ¼vuqPNsn 15½ ds vUrxZr 

^lekurk ds vf/kdkj* ds lkekU; fu;eksa dks izfrLFkkfir fd;k x;k gSA ;g vuqPNsn dsoy 

ns” k ds ukxfjdksa ds fy, gh O;ofLFkr gSA vuqPNsn 15¼1½ esa dgk x;k gS fd tkfr] /keZ] fyax] o.kZ] 

tUeLFkku ds vk/kkj ij uxkfjd ds fo:) dksbZ HksnHkko ugha djsxkA bl vuqPNsn esa iz;qDr ^dsoy* 

kCn vf/kd egRoiw.kZ gks tkrk gSA vuqPNsn 15¼2½ esa /keZ ds lUnHkZ esa ;g dgk x;k gS fd /keZ] 

tkfr] o.kZ] fyax ,oa tUeLFkku ds vk/kkj ij lkoZtfud LFkyksa] tks ;k rks turk ds mi;ksx ds fy, 

turk dks lefiZr fd, x, gSa vFkok jkT; fuf/k }kjk iw.kZ ;k vkaf” kd :i ls iksf” kr fd, x, gSa 

muds mi;ksx ds lEcU/k esa ukxfjdksa ij dksbZ izfrcU/k] v;ksX;rk vFkok mRrjnkf;Ro ugha yxk;k tk 

ldrkA vuqPNsn 15¼3½ esa ;g izko/kku gS fd jkT; fL=;ksa rFkk ckydksa dh fo” k O;oLFkk ds fy, 

izko/kku LFkkfir dj ldrs gSaA jktdh; ukSdfj;ksa esa lerk vuqPNsn 16¼1½ esa of.kZr gSA bl vuqPNsn 

dh /kkjk ¼O;oLFkk½ 14 esa fn, x, ^lekurk ds fl)kUr* dks izHkkoh cukus ds fy, dh x;h gSA 

x;k gSA vuqPNsn 16¼3½] vuqPNsn 16¼1½ rFkk vuqPNsn 16¼2½ dk viokn gSA ;g O;oLFkk fuokl 

LFkku ls lEcfU/kr gS u fd vU; LFkku lsA jkT;ksa dh fu;qfDr;ksa ;g O;oLFkk dk;Zdq” kyrk dh 

lqj{kk ds fy, dh xbZ gSA kfDr fudgr gS fd og fiNM+s oxZ ds 

ukxfjdksa ds fy, jktdh; lsokvksa esa vkj{k.k djsxkA lafo/kku esa ;r ,oa 

kr ugha fd;k x;k gSA vuqPNsn 16¼5½ /kkfeZd Lora=rk iznku djrk gSA vuqPNsn 17 ,oa 18 

esa vLi`” ;rk fuokj.k rFkk f[krkcksa dks lekIr djus dh ckr dgh xbZ gSA vuqPNsn 19 ds vUrxZr 

ukxfjdksa ds Lora=rk dk vf/kdkj gSA vuqPNsn 19¼1½ esa ukxfjdksa dks lkr izdkj dh Lora=rk nh 

x;h gS ijUrq vuqPNsn 19¼2½ ls 19¼6½ rd esa budks izfrcfU/kr Hkh fd;k x;k gSA bl izfrcU/k dk 

mn~ns” ; okLro esa lafo/kku lHkk ds lnL;ksa ij iM+s gq, rkRdkfyd izHkkoksa ls vfHkO;Dr gSA blds 

vUrxZr O;fDrxr Lora=rk dks lkekU; fgr ls Åij j[kdj bls izfrcfU/kr fd;k x;k gSA vuqPNsn 

19¼1½¼d½ esa vfHkO;fDr dh] okd~ dh Lora=rk gSA vuqPNsn 19¼1½ esa lHkh vf/kdkj Hkkjr ds ukxfjdksa 

dks gh iznku fd, x, gSaA ukxfjdksa ds vf/kdkjksa ij jkT; dh lqj{kk] f” Vkpkj ,oa lnkpkj ds 

fgr esa] U;k;ky; dh voekuuk rFkk ekugkfu ds le; izfrcU/k vuqPNsn 19¼2½ ds }kjk izfrcfU/kr 

gSA v

dqN ‘ krksZa dk Hkh izko/kku fd;k x;k gSA vuqPNsn 19¼1½¼x½ esa ukxfjdksa dks la?k ;k laLFkk cukus dk 

vf/kdkj nsrk gSA ijUrq ns” k dh ,drk] yksd O;oLFkk rFkk uSfrdrk ds vk/kkj ij 19¼4½ }kjk bls 

izfrcfU/kr Hkh fd;k x;k gSA 19¼1½¼?k½ }kjk ns” k esa dgha Hkh ?kweus dh Lora=rk iznku dh x;h gSA 

vuqPNsn 19¼1½¼³½ esa Hkkjr esa dgha Hkh fuokl djus rFkk clus dk vf/kdkj izkIr gSA ns” k ds 

ukxfjdksa dks vuqPNsn 19¼1½¼p½ lEifRr vtZu] /kkj.k rFkk mlds O;; dk vf/kdkj nsrk gSA bl 
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vf/kdkj dks ,d lhek rd 19¼5½ izfrcfU/kr dj nsrk gSA vuqPNsn 19¼1½¼N½ izR;sd ukxfjd dks 

of̀Rr] vkthfodk] O;kikj dh Lora=rk nsrk gS ij vuqPNsn 19¼6½ fdlh lhek rd bls izfrcfU/kr Hkh 

dj nsrk gSA vuqPNsn 20 fdlh Hkh O;fDr dks nks” k flf) ds fo:) dk;ksZRrj n.M fof/k ls laj{k.k] 

nSfgd Lora=rk dk izko/kku gSA ;g Lora=rk 19¼1½ esa nh xbZ Lora=rkvksa ls fHkUu gSA lafo/kku dk 

vuqPNsn 21 ,oa 22 cUnhizR;{khdj.k dk gSA blds rgr cUnh cuk, tkus okys O;fDr dks vf/koDrk 

vkfn micU/k iznku djrk gSA vuqP k.k ds fo:) vf/kdkj izkIr 

gSA vuqPNsn 23¼1½ esa vuSfrd O;kikj] k) fd;k x;k gSA vuqPNsn 

23¼1½ esa csxkj djkus okyksa dks nf.Mr fd, tkus okys izko/kku gSaA vuqPNsn 24] 14 o” kZ ls de 

vk;q ds ckydksa dks Je ls izfrcfU/kr djrk gSA vuqPNsn 25 ls 28 rd /kkfeZd Lora=rk dk 

vf/kdkj iznku djrk gSA vuqPNsn 29 ,oa 30 fiNM+s oxZ dks laj{k.k iznku djrk gSA vuqPNsn 30¼1½ 

esa /keZ vkSj tkfr vk/kkfjr oxksZa dks viuh bPNk o :fp ds vuq:i f” k{k.k laLFkkvksa dks LFkkfir 

djus rFkk iz” kklu dk vf/kdkj iznku djrk gSA vuqPNsn 31¼2½ lEifRr ds vtZu ds fy, eqvkots 

dk izko/kku djrk gSA ;|fi vuqPNsn 31¼2½ esa O;fDrxr lEifRr ds lqj{kk dh xkj.Vh nh xbZ gS 

kZ gksrk jgk gSA ^xaxk gkbZos ifj;kstuk* Hkh blh eqvkots 

dk rktk ifj.kke gSA 

Hkkjrh; lafo/kku ds vuqPNsn 32 }kjk ekSfyd vf/kdkjksa dks U;k;ky; }kjk laj{k.k dk 

vf/kdkj izkIr gSA Mk- Hkhejko vEcsMdj ds vuqlkj ^;fn eq>ls iwNk tk,xk fd lafo/kku 

esa dkSu lk vuqPNsn lcls vf kwU; gks tk,xk rks eSa 

blds flok; fdlh dk uke u ywWaxkA ;g lafo/kku dh vkRek gSA ewy vf/kdkjksa dk guu 

gksus ij mPpre U;k;ky; dks ;g vf/kdkj fn;k x;k gS fd og vf/kdkjksa dks ifjofrZr 

] ys[k tkjh dj ldrk gSA ;g vkns”k cUnh izR;{khdj.k] 

ijekns”k] izfrcs/k] vf/kdkj] i`PNk rFkk mRizsj.k ds :i esa gks ldrk gSA* 

vkt ds lUnHkZ esa ekuo vf/kdkjksa dh rFkkdfFkr odkykr djus okys vejhdk vkSj ;wjksih; ns” k 

Hkkjr ds ekuokf/kdkj laxBuksa] ljdkj vkSj tulapkj ek/;eksa dks lUnsg ls ns[krs gSaA ekuokf/kdkj 

lcls igyk lUns” k rks blh ns” k us fo” o ds vU; ns” ” kkyh 

oxZ dkxt ij ;k vius O;k[;kuksa esa pkgs ftrus Hkh ekuokf/kdkjksa dh ckr djsa ijUrq] okLrfodrk esa 

og blds izfr f vf/kdkjoknh Lo;eso dkSrqd dk 

k; cu tkrs gSaA og fp<+ vkSj Øks/k vkSj Hkh vf/kd c<+ tkrk gS tc U;k; laLFkkvksa o Fkkuksa ij 
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geys] iqfyl fgjklr esa ekSr] dSfn;ksa ds lkFk nqO;Zogkj] txg&txg vkrad vkSj eqBHksM+ ds uke ij 

dh tkus okyh fgalk vkSj neu dk fojks/k djrk gSA  

ekuo vf/kdkjksa ds izfr O;ofLFkr :i ls xEHkhj fpUru djus] lkspus vkSj mUgsa laxfBr djus dk 

igyk vUrjkZ” Vªh; iz;kl 25 flrEcj 1926 dks nklrk ds fo:) gq, fo” o lEesyu ds :i esa 

lkeus vk;kA blds pkj kZ ckn 28 twu 1930 dks csxkj izFkk ;k cykr~ Je ij lEesyu gqvkA 

blds 18 lkyksa ds ckn ekuo vf/kdkjksa dh izFke lqO;ofLFkr k.kk 10 fnlEcj 1948 dks lkeus 

k.kk ^ekuo vf/kdkjksa dh fo” k.kk* ;k lkoZHkkSe 

? k.kk dgh tkrh gSA blds ckn ;g Øe vkt rd tkjh gSA vkt ukjh vf/kdkj] cky vf/kdkj] 

Jfed vf/kdkj rFkk vYila[;dksa ds vf/kdkj] cky vf/kdkj] Jfed vf/kdkj rFkk vkfn vusdkusd 

k;ksa ij nqfu;k esa ppkZ gks jgh gSA 10 fnlEcj dks lEiw.kZ fo” o esa 

ekuokf/kdkj fnol euk;k tkrk gS D;ksafd blh frfFk dks lu~ 1948 esa fcuk fdlh vlgefr oksV ds 

la;qDr jk;Vª egklHkk us ekuokf/kdkjksa ds fo” k.kki= dks vaxhd`r fd;k FkkA 

O;fDr ds vf/kdkjksa Vªh; iz;kl dk lcls izFke mnkgj.k ^nkl izFkk 

dh lekfIr* dk vkUnksyu FkkA ;g nkl& O;kikj dh lekfIr ls vyx ,d lkekftd vkUnksyu 

krkCnh esa fczVsu] MsuekdZ vkSj 

Ýkal us fd;kA blds ckn lu~ 1833 esa fczfV” k {ks=ksa esa nkl izFkk dh lekfIr ds fy, fczVsu dh 

laln us ,d fo/ks;d ikfjr fd;kA rnqijkUr nkl izFkk vkSj nkl O;kikj dh lekfIr ds fy, 

vUrjkZ Vªh; Lrj ij le>kSrs gq,A ^yhx vkWQ us”ku dh LFkkiuk* ds ckn ekuokf/kdkjksa dh j{kk 

,oa budks c<+kok nsus ds iz;klksa esa vHkwriwoZ r ^yhx 

vkWQ us”ku dh LFkkiuk* gqbZ rc vkjEHk esa ekuokf/kdkjksa dk vFkZ vkSj mldh ifjO;kfIr le> esa 

vkbZA O;fDr dh Lora=rk ls izfrcU/kksa dks gVkuk] ekuokf/kdkjksa ds leFkZd vYier jkT; ;g pkgrs 

Fks fd ,d ,sls jkT; dh LFkkiuk gks tks dkuwu O;oLFkk fLFkj j[k ldsa] tks euekuh] fxj¶rkjh] 

lEifRr dh tCrh] vfHkO;fDr u yxk,A ifj.kkeLo:i bu ifjorZuoknh jpukRed fopkjksa ds izHkko 

ls eqfDr] vlqj{kk ls eqfDr vkSj vKku ls eqfDr tSls udkjkRed <ax ls O;Dr fd;k x;kA ijUrq 

buls eqfDr ldkjkRed vf/kdkj dk FkkA f” k{kk] ykHknk;d jkstxkj] csjkstxkjh ls lqj{kk] fpfdRlk 

,oa LokLF; vkfn dks ekuokf/kdkjksa esa lfEefyr dj fy;k x;kA ekuokf/kdkjksa dh j{kk vkSj budks 

Vªla?k dh Hkwfedk egRoiw.kZ gSA la;qDr jk” Vªla?k us fL=;ksa dk O;kikj jksdus] 

fookg dh vk;q c<+kus] fofHkUu ns” kksa esa cky dY;k.k dks lqfuf” kj.kkfFkZ;ksa ds 

iquokZl ds fy, dne mBk,A ekuokf V ls bldk eq[; dk;Z 

Vªh; Je laxBu ds }kjk gqvkA tks yksx nksuksa fo” o ;q)ksa ds chp Hkkjrh; etnwj vkUnksyu 

ls tqM+s Fks os dke ds ?k.Vs lhfer djus] dkj[kkuksa esa lqj{kk ,oa fpfdRlk o LokLF; dh fLFkfr;kWa 
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lqfuf” pr djus] efgykvksa vkSj cPpksa dks dke djus dh ekuoh; fLFkfr;kWa miyC/k djkus] etnwjksa 

ds lEcU/k esa mnkj lgdkjh uhfr Vªh; Je laxBu ds cgqewY; dk;ksZa dks 

tkurs gSaA 

bVyh vkSj teZuh esa QkflLVokn ds mHkkj ls yksdrU= ,oa futh Lora=rk dk xEHkhj [krjk mRiUu 

” a V dj fn;k vkSj 

nwljs ns” V djus dk [krjk mRiUu fd;kA lu~ 1945 esa QkflLVoknh ns” kksa dh gkj 

ls tks ØkfUr lkeus vkbZ og fo” o ØkfUr FkhA ;q) ds QkflLVoknh pfj= dks ns[krs gq, tuojh 

1941 Vªifr :tosYV us pkj Lora=rkvksa& Hkk”k.kk dh Lora=rk] mikluk dh 

Lora=rk] vHkko ds LorU k.kk dhA ckn esa :tosYV vkSj 

pfpZy us vVykafVd ? k.kki= esa blh mn~ns” k.kk dhA lu~ 1944 esa vejhdk] 

xzsVfczVsu] lksfo;r la?k vkSj phu us Hkh MqEckVZu vksDl ds izLrkoks a ls lgefr trk;hA 

Vªla?k ds xBu dk LoIu ns[kk tks ckn esa lkdkj gqvkA lu~ 1946 esa 

Jherh ,yhuxj :tosYV Vªla?k dks 

1948 esa lkSai fn;kA egklHk k.kk i= dks Lohdkj dj 

fy;kA 

k.kki= dks O;kogkfjd lRrk rFkk ekU;rk izkfIr Vªh; 

d k.kk i= dks vaxhdkj djus ds ckn bl ij fVIi.kh djrs gq, 

izks0 tksu0ih0 gEQs us fy[kk gS& ^ Vªla?k ds fdlh 

vU; dkuwu dk bruk izHkko ugha iM+kA blesa loks kr gSaA 

fdlh vU; jktuhfrd nLrkost ;k dkuwuh midj.k dh rqyuk esa bldk izHkko vf/kd 

xgjk ,oa LFkkbZ gSA** 

fu”  % 

ekuo vf/kdkjksa dh Hkkouk dk mn; oSfnd laLd`fr ls kuS% gqvk gS ftlds fHkUu dkyksa esa 

fHkUu&fHkUu Lo:i jgs gSaA oSls gh bl ekuokf/kdkj dh Hkkouk dk fodkl /khjs&/khjs gqvk gS ftldk 

eq[; rRo ^fo”ocU/kqRo dh Hkkouk* ij vk/kkfjr gSA ekuokf/kdkjksa dk lEcU/k ekuo O;fDrRo rFkk 

lrr~ fodkl ls tqM+k gSA ftldk vfHkizk; fofHkUu jk” Vªksa dks ,sls vf/kdkj iznku djus ls gS 

ftudk mi;ksx djds izR;sd jk” Vª vius fodkl dks xfr iznku dj ldrk gSA fu%lUnsg ekuo 

vf/kdkj izkd`frd vf/kdkj gksrs gSa] blhfy, lHkh Lrj ds jk” Vªksa o muds ukxfjdksa dks viuk 

fodkl djus ds leku volj miyC/k djkus dh ;g fopkj/kkjk jk” Vªh; Lrj ij 

ykxw gSA loZizFke fczVsu esa 1215 esa eSXukdkVkZ v k.kki=* izdkf” kr gqvk ftlesa dgk 

x;k fd] ^fdlh ukxfjd dks ml le; rd cUnh u cuk;k tk;( vkSj u gh fuokZflr fd;k 
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tk;] tc rd fd mldk vijk/k fl) u gks tk;A* la;qDr jkT; vesfjdk us Hkh viuh 

k.kk ds lkFk 1776 esa k.kk* esa ekuo ds vf/kdkjksa dk 

Vhdj.k fd;kA pkj tqyk k.kk esa dgk x;k fd& “We hold 

these truths to be self-evident that all men are created equal, that they are 

endowed by their creatr with certain in all enable rights, that among these 

are life, liberty and pursuit of happiness.” vFkkZr~ ^ge bu lR;ksa dks Lo;a fl) 

ekurs gSa fd lHkh euq”; tUe ls ;ksa dks bZ”oj us dqN ,sls vf/kdkj 

iznku fd, gSa ftUgsa Nhuk ugha tk ldrk( vkSj bu vf/kdkjksa esa thou] Lora=rk rFkk 

viuh le`f) ds fy, iz;Ru”khy jgus dk vf/kdkj Hkh lfEefyr gSa*A  

Vªh; Lrj ds cfyZu dkWaxzsl] czqlsYl lEesyu] gsx lEesyu ¼1899] 1907½ vkfn lEesyuksa esa 

” k cy fn;k] vkSj lu~ 1929 esa ^b.Vjus” kuy 

Vª la?k ds 

pkVZj esa ekuo vf/kdkjksa ds vkn” kZ dks Lohdkj djus ds k.kk 10 

fnlEcj 1948 dks dh x;h ftlesa izLrkouk lfgr dqy 30 vuqPNsn gSaA bl izdkj ,d yEch ;k=k 

ds rgr ^ekuo&vf/kdkjksa dh Hkkouk dk fodkl* gqvkA 

lanHkZ%  

JhokLro lq/kkjkuh ( ¼2001½ ekuo vf/kdkj vkSj efgyk mRihM+u] dkWeuoSYFk ifCydslUl] fnYyh] 
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