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（ＢａｙｅｒＡＧ， Ｌｅｖｅｒｋｕｓｅｎ， Ｇｅｒｍａｎｙ）， ｌａｃｔｏｓｅ
（ＤＭＶ，Ｖｅｇｈｅｌ，Ｎｅｔｈｅｒｌａｎｄｓ），ｃｏｒｎｓｔａｒｃｈＢＰ
（ＢＤＨＣｈｅｍｉｃａｌｓＬｔｄ．，Ｐｏｏｌｅ，ＵＫ），ｇｉｎｇｅｒｓｔａｒｃｈ
ｏｂｔａｉｎｅｄｌｏｃａｌｌｙｆｒｏｍｔｈｅｒｈｉｚｏｍｅｓｏｆＺｉｎｇｉｂｅｒｏｆｆｉｃｉ
ｎａｌｅ，ａｎｄｂａｎａｎａｆｒｏｍｔｈｅｕｎｒｉｐｅｐｅｅｌｅｄｆｒｕｉｔｏｆＭｕ
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ｕｓｉｎｇｔｈｅｍｅｔｈｏｄｏｆＢｏｗｅｎａｎｄＶａｄｉｎｏ［１３］．５ｇｏｆｔｈｅ
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ｗｉｔｈａ２％ ｗ／ｖｄｉｓｐｅｒｓｉｏｎｏｆｍａｇｎｅｓｉｕｍｓｔｅａｒａｔｅｉｎ
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ｗｅｒｅｓｔｏｒｅｄｏｖｅｒｓｉｌｉｃａｇｅｌｆｏｒ２４ｈｏｕｒｓｔｏａｌｌｏｗｆｏｒｅ
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Ｓｔａｒｃｈ
Ｓｗｅｌｌｉｎｇｃａｐａｃｉｔｙ
（Ｖ２／Ｖ１）

Ｈｙｄｒａｔｉｏｎｃａｐａｃｉｔｙ
（Ｗ１／Ｗ２）

Ｂａｎａｎａ １．６２ １．８３
Ｇｉｎｇｅｒ １．６９ １．９０
Ｃｏｒｎ １．５７ １．７９

Ｆｉｇｕｒｅ１　Ｃｒｕｓｈｉｎｇｓｔｒｅｎｇｔｈ（ＣＳ）ｖｅｒｓｕｓｐａｃｋｉｎｇｆｒａｃｔｉｏｎ
ｆｏｒｃｈｌｏｒｏｑｕｉｎｅｔａｂｌｅｔｓｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ５．０％ ｗ／ｗｓｔａｒｃｈｂｉｎｄｅｒ
（ｍｅａｎ±ＳＤ，ｎ＝４）●，ｇｉｎｇｅｒ；■，ｂａｎａｎａ；▲，ｃｏｒｎ．
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ＡｓｉａｎＰａｃＪＴｒｏｐＭｅｄ
２００９；２（１）：１３１８



Ｆｉｇｕｒｅ２　Ｆｒｉａｂｉｌｉｔｙ（Ｆ）ｖｅｒｓｕｓｐａｃｋｉｎｇｆｒａｃｔｉｏｎｆｏｒｃｈｌｏｒｏ
ｑｕｉｎｅｔａｂｌｅｔｓｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ５．０％ ｗ／ｗｓｔａｒｃｈｂｉｎｄｅｒ（ｍｅａｎ±
ＳＤ，ｎ＝４）●，ｇｉｎｇｅｒ；■，ｂａｎａｎａ；▲，ｃｏｒｎ．

Ｆｉｇｕｒｅ３　Ｄｉｓｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｔｉｍｅ（ｍｉｎ）ｖｅｒｓｕｓｐａｃｋｉｎｇｆｒａｃｔｉｏｎ
ｆｏｒｃｈｌｏｒｏｑｕｉｎｅｔａｂｌｅｔｓｃｏｎｔａｉｎｉｎｇ５．０％ ｗ／ｗｓｔａｒｃｈｂｉｎｄｅｒ
（ｍｅａｎ±ＳＤ，ｎ＝４）●，ｇｉｎｇｅｒ；■，ｂａｎａｎａ；▲，ｃｏｒｎ．

Ｔａｂｌｅ２　Ｍｅａｎｇｒａｎｕｌｅｓｉｚｅａｎｄｔｈｅｍｅｃｈａｎｉｃａｌａｎｄｄｉｓｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎｐｒｏｐｅｒｔｉｅｓｏｆｃｈｌｏｒｏｑｕｉｎｅｔａｂｌｅｔｓａｔｐａｃｋｉｎｇｆｒａｃｔｉｏｎ＝０．９０（ｍｅａｎ
±ＳＤ，ｎ＝４）．

Ｓｔａｒｃｈ
Ｓｔａｒｃｈ

ｃｏｎｃｅｎｔｒａｔｉｏｎ
（％ｗ／ｗ）

Ｍｅａｎ
ｇｒａｎｕｌｅｓｉｚｅ
（μｍ）

Ｃｒｕｓｈｉｎｇ
ｓｔｒｅｎｇｔｈ
（Ｎ）

Ｆｒｉａｂｉｌｉｔｙ
（％） ＣＳＦＲ Ｄｉｓｉｎｔｅｇｒａｔｉｏｎ

ｔｉｍｅ（ｍｉｎ） ＣＳＦＲ／ＤＴ

Ｂａｎａｎａ ０．００ ２５０ ３１．６５±０．９８ ３．４３±０．４０ ９．２２ ３．２５±１．２０ ２．８４

２．５０ ３２５ ６５．５０±１．５８ １．２８±０．０４ ５１．１７ ５．２５±１．８０ ９．７５

５．００ ４３０ ７５．００±０．５０ １．１８±０．０５ ６３．５６ ５．５０±２．２０ １１．５６

７．５０ ４８０ ８４．２５±１．１１ ０．８９±０．０４ ９４．６６ ６．００±１．２０ １５．７８

１０．００ ６００ １００．００±０．４０ ０．８１±０．０３ １２３．４６ ７．５０±１．６０ １６．４６

Ｇｉｎｇｅｒ ２．５０ ２８５ ４７．０５±０．６０ １．８１±０．０４ ２５．９９ ３．２５±０．９８ ８．００

５．００ ３５５ ５６．５０±０．５０ １．２７±０．０６ ４４．４９ ４．７５±０．１０ ９．３７

７．５０ ５００ ６７．５２±１．０３ ０．９３±０．０３ ７１．８３ ５．５０±０．９０ １３．０６

１０．００ ５２０ ８４．００±０．５０ ０．８３±０．０５ １０１．２０ ６．８０±０．４０ １４．８８

Ｃｏｒｎ ２．５０ ３４０ ７３．００±１．０５ １．２３±０．０２ ５９．３５ ５．５０±１．２０ １０．７９

５．００ ５００ ８５．５０±１．４０ １．０１±０．０３ ８４．６５ ６．５０±０．６０ １３．０２

７．５０ ５８０ ９２．００±１．００ ０．６５±０．０４ １４１．５４ ８．００±０．４０ １７．６９

１０．００ ６６５ １１４．００±０．５４ ０．５５±０．０２ ２０７．２７ １０．００±０．８０ ２０．７３

·６１·
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