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Ustawa z dnia 19 marca 2009 roku o zmianie ustawy o systemie o$wiaty oraz zmianie
niektorych ustaw (Dz. U. Nr 56, poz. 458) Ministerstwo Edukacji Narodowej wprowadzito
obowigzek szkolny dla sze$ciolatkow. Rokrocznie skutecznie odraczany zaczat obowigzywacé
od 1 wrzesnia 2014 roku. Zawarte w ustawie rozwigzania wprowadzaja regulacje dotyczace
miedzy innymi: liczebnosci w oddziatach (do 25 uczniéw) oraz oddzialow dla dzieci szesciu—
i siedmioletnich oddzielnie.

Przejscie z przedszkola do szkoty to niezwykle wazne wydarzenie w zyciu szesciolatka.
Etap ten jest trudny dla niego z kilku powoddéw, wymieniajac za D. Klus-Stanska, to :

— szkota jest zupelie innym $rodowiskiem, niz dotychczas znane przedszkolakowi —
dotyczy to nowego sposobu funkcjonowania, innych obowigzkéw, ciaglych
wymagan, wspotdziatania i wspotpracy w grupie itp.;

— znaczenie, jakie dziecko przypisuje podjeciu si¢ nowej roli moze by¢ dla niego
przezyciem stresujagcym, a nawet traumatycznym;

— potencjal rozwojowy dziecka zmniejsza mozliwo$¢  bezinwazyjnego

przystosowania si¢ do nowej roli*>,

232 Cf. D. Klus-Stanska, Adaptacja szkolna siedmiolatkéw, Olsztyn 2004, s. 15-16.
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GOTOWOSC I DOJRZALOSC SZKOLNA — ANALIZA ZJAWISKA

Zarébwno w praktyce, jak i teorii pojecia «dojrzatos¢ szkolna» i «gotowo$¢ szkolnay
uzywane sg czesto zamiennie. Funkcjonowanie szesciolatka w rzeczywistosci szkolnej
zwigzane jest z jego dojrzatoscia szkolna, ktora B. Wilgocka-Okon definiuje jako ,,dokonujace
si¢ wdziecku zmiany rozwojowe, ktdore maja charakter spontaniczny 1wigzg si¢
z dojrzewaniem. Kierowanie rozwojem przypisuje si¢ tu mechanizmowi biologicznemu, jakim
jest dojrzewanie. Dojrzato$¢ za$ traktuje jako etap (...) charakteryzujacy si¢ wrazliwo$cig na
oddziatywania zewnetrzne, ktore moga modyfikowac i kierunek, i dynamike zmian, jakie
zachodza w rozwoju”?**. Dziecko jest gotowe sprosta¢ obowigzkom szkolnym, kiedy osiggnie
taki poziom rozwoju umystowego, spotecznego i fizycznego, ktoéry umozliwi mu udziat
w zyciu spotecznosci szkolnej. B. Wilgocka-Okon zwraca uwage na fakt, Ze zmiany rozwojowe
maja charakter spontaniczny®>*, a wiec dojrzalo$¢ szkolna nie jest tylko uwarunkowana
biologicznie, lecz sktadaja si¢ na nig roznorodne doswiadczenia dziecka. Dojrzatos¢ szkolna
uwarunkowana jest migdzy innymi tym, czy dziecko ma rodzenstwo; czy mialo okazje
wspotdziata¢ z rowiesnikami w najblizszym otoczeniu; czy rodzice zaspokajali jego potrzeby
emocjonalne 1poznawcze; czy stawiane mu wymagania byly dostosowane do jego
mozliwoéci®>. L. Wygotski okre§la gotowo$é szkolng jako ,,obszar gotowosci dziecka do
zdobywania kompetencji lezacych w zasiggu jego mozliwo$ci przy wspierajacym otoczeniu
spotecznym”?3®. Dojrzatos¢ szkolng mozna rozpatrywaé — za M. Buchnat — jako ,kategorie
rozwojowa zalezng od interaktywnego wspotdziatania wtasciwosci dziecka, jego fizycznego
1 mentalnego zaangazowania, aktywnos$ci dorostych, wspierajacych uczenie si¢ dziecka oraz
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jakosci funkcjonowania przedszkola i szkoty Zgodnie zpowyzsza definicja na te

dojrzatos¢ maja wptyw zarowno czynniki indywidualne, wrodzone wtasciwosci organizmu
(potrzeby, sktonnosci i dazenia dziecka), jak i srodowiskowe (rodzina, szkota)>*®.
B. Sawa zwraca uwage, ze analizujac dojrzatos$¢ szkolna, nalezy przy okreslaniu jej

poziomu podda¢ analizie trzy jej aspekty:

253 B. Wilgocka-Okon, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich, Warszawa 2003, s. 10.

254Cf. ibidem, s. 11.

255 Cf. M. Przetacznikowa, Wiek przedszkolny, in: Psychologia rozwojowa dzieci i mlodziezy, ed. M. Zebrowska,
Warszawa 1985, s.112.

236 L. Wygotski, Wybrane prace psychologiczne, Warszawa 1971, s. 542.

257 R. Michalak, E. Misiorna, Gotowos¢, dojrzatosé szkolna dziecka a dojrzatosé instytucjonalna, in: Konteksty
gotowosci szkolnej, ed. R. Michalak, E. Misiorna, Warszawa 2006, s. 6.

238 Cf. M. Buchnat, Gotowos¢ szkolna dzieci szescioletnich ze specjalnymi potrzebami edukacyjnymi uczniow

pierwszej klasy szkoly podstawowej, ,,Studia Edukacyjne”’2013, nr 25.
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rozwo0j fizyczny — stan zdrowia, wzrost, wage, prawidlowe i stosowne do wieku
uksztaltowanie kosci, migsni, narzadow wewnetrznych, uktadu nerwowego,
narzagdow zmystoéw, brak zaburzen koordynacji wzrokowo-ruchowej, wiasciwy
chwyt narzedzia pisarskiego;

rozwdj umyslowy — umiejetnos¢ spostrzegania 1irdznicowania spostrzezen,
dostatecznie wyksztalcony poziom wyobrazni iuwagi dowolnej, zdolno$¢ do
intencjonalnego zapamigtywania i odtwarzania poznawanych tresci, prawidtowy
rozw6j mowy pod wzgledem artykulacji, zasob stownika czynnego i biernego,
zdolnos¢ do myslenia przyczynowo-skutkowego 1 wnioskowania;

rozw0j emocjonalno-spoteczny — stopien wrazliwosci na krytyke, umiejetnosé
panowania nad sobg, motywacje do wykonywania zadan, umiejgtno$¢ wspotpracy
1 wspotdziatania z rowiesnikami, odpowiednig motywacj¢ 1 zainteresowanie nauka,
stosowanie si¢ do regut i polecen, zdyscyplinowanie i obowigzkowos$¢, panowanie

nad emocjami w sytuacjach stresu i napiecia®>.

Analizujac pojecie gotowosci szkolnej, nalezy rowniez bra¢ pod uwage nie tylko

podmiotowos¢, zainteresowania ucznia oraz o jego stopien samodzielno$ci, ale takze jego

dazenie do osigganiu sukcesow i pokonywania trudnosci szkolnych?®C,

Gotowos¢ szkolng szesciolatka D. Goleman okresla jako:

wiar¢ w siebie poprzez panowanie nad swoim ciatem, zachowaniem, wiarg we
wlasne mozliwosci, ufno§¢ wobec innych;

ciekawos¢ jako przekonanie, ze zdobywanie wiedzy sprawia satysfakcje;
intencjonalno$¢ poprzez checi i zdolno$ci, wytrwale dazenie do celu;

samokontrole jako kontrolowanie swojego dziatania, korekte btedow;
towarzysko$¢, zdolno$¢ nawigzywania relacji opartych na wzajemnym zrozumieniu;
umiejetnos¢ porozumiewania si¢, zdolnos¢ do wymiany mysli, uczu¢ i pomystow;
umiejetnos¢ wspotdziatania poprzez zdolno$¢ dopasowywania swoich potrzeb

i oczekiwan do potrzeb i oczekiwan innych?¢!.

239 Cf. B. Sawa, Jezeli dziecko Zle czyta i pisze, Warszawa 1999, s. 19.

260 Cf. A. Luczynski, P. Magier, A. Kalita, M. Pietruszka, Metodologia badar nad gotowosciq szkolng dzieci
przedszkolnych. Diagnoza gotowosci szkolnej dzieci pigcioletnich i szescioletnich radomskich przedszkoli, Radom
2012, s. 140.

261 Cf. D. Goleman, Inteligencja emocjonalna, Poznan 1997, s. 302.
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poznanie

WLASNE BADANIA EMPIRYCZNE

W kontekscie tematu opracowania podjeto badania empiryczne, majace na celu

oceny nauczycieli edukacji wczesnoszkolnej, dotyczacej funkcjonowania

sze$ciolatka w klasie pierwszej. Problemy gtowne zawarte sag w nastepujacych pytaniach:
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W jakim stopniu w opinii badanych nauczycieli szes$ciolatki sg gotowe do podjecia
nauki w szkole?

Jak badani nauczyciele oceniaja przygotowanie swoich szkét do przyjecia
sze$ciolatkow?

Jak respondenci oceniajg swoje przygotowanie do pracy z dzie¢mi sze$cioletnimi?
Powyzsze problemy implikujg problemy szczegdtowe:

Jakie istotne problemy napotykaja badani nauczyciele w pracy z szeSciolatkiem
w klasie pierwszej?

W jakim stopniu, w ocenie badanych nauczycieli, szesciolatki przygotowane sa do
podjecia nauki w szkole w zakresie rozwijania mowy i myslenia?

W jakim stopniu, w ocenie respondentow, szesciolatki przygotowane sa do podjecia
nauki w szkole w zakresie ksztaltowania poje¢ matematycznych?

W jakim stopniu, zdaniem badanych nauczycieli, sze$ciolatki przygotowane sa do
podjecia nauki w szkole w obszarze artystyczno-technicznym?

W jakim stopniu, w opinii badanych, sze$ciolatki przygotowane sa do podjecia nauki
w szkole w zakresie przygotowania do pisania?

W jakim stopniu, w opinii respondentdw, szesciolatki przygotowane sg do podjecia
nauki w szkole w zakresie umuzykalnienia?

W jakim stopniu, w opinii badanych nauczycieli, sze$ciolatki przygotowane sg do
podjecia nauki w szkole w obszarze fizycznym?

W jakim stopniu, w ocenie badanych, szesciolatki przygotowane sa do podjecia
nauki w szkole w zakresie udzialu w zyciu spotecznosci szkolnej?

Czy 1jakie zauwaza si¢ roéznice w funkcjonowaniu dzieci szescioletnich oraz ich
siedmioletnich kolegéw?

Jakie rozwigzania metodyczne stosuja badani nauczyciele w pracy z dzieckiem
sze$cioletnim w klasie pierwszej?

Jaka forma pracy dominuje na zajeciach z dzieckiem sze$cioletnim u respondentow?



— Jaka najistotniejsza zmian¢ wprowadzili badani nauczyciele do swojej pracy
z dzieckiem szescioletnim w klasie pierwszej?

— W jakim stopniu szkoty, w ktorych uczg badani, przygotowane zostaty na przyjecie
szesciolatkow?

Badania przeprowadzono w2015 roku iobjeto nimi 52 nauczycieli edukacji
wczesnoszkolnej z lubelskich szkot podstawowych, pracujacych na co dzien z szeSciolatkiem
w klasie pierwszej:

— 10 badanych nauczycieli pracuje w matych szkotach — klasy licza od kilku do
kilkunastu uczniéow,
— 6 nauczycieli uczy w duzych placowkach — oddziaty liczg ok 25 uczniéw, ale klas na
poziomie jest niewiele,
— 36 badanych nauczycieli pracuje w bardzo duzych szkotach — klasy sg liczne, wiele
oddziatoéw na poziomie.
W badaniach wykorzystano metod¢ sondazu diagnostycznego przy uzyciu ankiety,
w ktorej postuzono si¢ kwestionariuszem (specjalnie do tego celu skonstruowanym).
Gotowos¢ szkolna szesciolatkow budzi od lat wiele kontrowersji wsrdd rodzicow,
nauczycieli, psychologoéw i pedagogdéw. W kontekscie podjetego tematu wazne jest pytanie do
badanych o stuszno$¢ zmiany w systemie o$wiaty, zgodnie z ktora sze$ciolatki staty sie
uczniami klas pierwszych, w odniesieniu do wlasnych do$wiadczen. Analiza danych
liczbowych uzyskanych od nauczycieli wskazuje, ze 77% badanych stwierdza, iz byla to
decyzja bledna, a 23% badanej populacji uwaza, ze zmiana ta — z jego perspektywy — jest
stuszna.
Przedmiotem zainteresowan badawczych byla samoocena badanych nauczycieli

dotyczaca ich przygotowania do pracy z dzieckiem sze$cioletnim. Dane prezentuje tabela 1.

Tabela 1. Ocena przygotowania badanych nauczycieli do pracy z dzieckiem szes$cioletnim

Lp. Kategorie odpowiedzi N %
1 jestem bardzo dobrze przygotowana 0 0
2. | jestem dobrze przygotowana 24 46
3. jestem przygotowana W stopniu 20 38

wystarczajacym
4. | jestem stabo przygotowana 8 16
5. | jestem zupelnie nieprzygotowana 0 0

Zrodto: badania wlasne

Analizujac odpowiedzi, mozna zauwazyé, ze badani nie zaznaczyli skrajnych

poziomdw przygotowania do pracy z dzieckiem szescioletnim w klasie I. W swojej ocenie nikt
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znich nie traktuje siebie jako eksperta, ani jako zupelnie nieprzygotowanego do pracy
z szesciolatkiem. W ocenie 46% badanych, sa oni dobrze przygotowani do pracy z dzieckiem
sze$cioletnim w klasie pierwsze;j.

Nauczyciel, ktory pracuje od kilku miesiecy w klasie pierwszej z dzieckiem
szeScioletnim, jest juz w stanie oceni¢ poziom przygotowania do nauki tychze uczniow.
W ocenie gotowos$ci pomaga takze diagnoza przeprowadzona przez wychowawce przedszkola,
a dostarczona do szkoty wraz z dokumentacjg rekrutacyjng. Diagnoza gotowosci szkolnej, jest
niezwykle cenna z punktu widzenia dziatan, jakie na jej podstawie moze podjac juz na starcie

szkolnym wychowawca. Oceny nauczycieli w tym zakresie przedstawia tabela 2.

Tabela 2. Ocena przygotowania dzieci sze$cioletnich do nauki w klasie I, w opinii badanych nauczycieli

Lp. | Kategorie odpowiedzi N %

1. sa bardzo dobrze przygotowane 0 0

2. sa dobrze przygotowane 0 0

3. s przygotowane w stopniu wystarczajacym 21 41

4. sa stabo przygotowane 30 59

5. nie sa przygotowane 1 2
Zrédto: badania whasne

Dane zawarte w powyzszej tabeli wskazujg na stabe — w ocenie badanych nauczycieli —
przygotowanie szeSciolatkow do nauki wklasie I— 59%, 41% nauczycieli uwaza, iz
szesciolatki sg wystarczajaco przygotowane do nauki w szkole, a 2% badanych ocenia, iz dzieci
te nie sg przygotowane do podjecia nauki w szkole. Dane liczbowe wyraznie niepokoja. Czy
zatem postanie sze$ciolatkoéw do szkot byto btedem?

W opinii  Ministerstwa Edukacji Narodowej wiekszo$¢ zalecen nowej podstawy
programowej udato si¢ zrealizowac. Sale lekcyjne sktadajg si¢ z dwoch czesci: edukacyjnej
(wyposazonej w tablice i stoliki) i rekreacyjnej (dywan na podtodze). Podstawa programowa
zaleca wyposazenie sal w pomoce dydaktyczne, liczmany, sprz¢t audiowizualny, gry i zabawki
dydaktyczne, kaciki tematyczne. Uczniowie majg takze szatki, w ktorych moga zostawi¢ swoje
podreczniki 1 przybory szkolne. Dzieci uczg si¢ bez dzwonkow, co pozwala nauczycielowi na
elastycznos¢ w gospodarowaniu czasem. Przygotowanie szkot badanych nauczycieli do

przyjecia szesciolatkow, w ich ocenie, odzwierciedla tabela 3.

Tabela 3. Przygotowanie szkot do przyjecia sze$ciolatkow w ocenie nauczycieli

i innowacji

Lp. | Kategorie odpowiedzi N %
1. jest przygotowana w stopniu wysokim 4 8
2. jest przygotowana w stopniu dobrym 12 23
3. jest przygotowana w stopniu wystarczajacym,

nalezy jednak wprowadzi¢ wiele zmian 30 57
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Lp. | Kategorie odpowiedzi N %
4. jest stabo przygotowana 4 8
5. nie jest przygotowana 2 4

Zrodto: badania wiasne

Analizujac powyzsze wyniki badan, mozna stwierdzi¢, ze w ocenie 88% badanych
nauczycieli ich szkoty sg przygotowane do przyjecia sze$ciolatkow do klas pierwszych. Nalezy
zwrdci¢ uwage na fakt, iz wedlug 57% badanych, w ich szkolach wymagane jest wprowadzenie
zmian, a 12% nauczycieli ocenia, ze ich szkoly sg nieprzygotowane oraz stabo przygotowane
do przyjecia szesciolatkow.

Kolejnym zagadnieniem bylo poznanie najczgstszych problemow napotykanych przez
nauczyciela edukacji wczesnoszkolnej w pracy z szesciolatkiem w szkole. Wyniki obrazuje

tabela 4.

Tabela 4. Najczestsze problemy napotykane przez nauczycieli w pracy z sze$ciolatkiem w szkole,

wedlug badanych
Lp. | Kategorie odpowiedzi N %
1. praca w klasie mieszanej sze$cio-siedmiolatki 36 70
2. brak bezpiecznego miejsca poza budynkiem
24 46
szkoty
3. male zaangazowanie ze strony rodzicow 16 30
4. brak odpowiedniego zaplecza dydaktycznego 20 38
5. niepetna wiedza na temat metodyki pracy
o . 17 33
z sze$ciolatkiem w szkole

Zrodto: badania wlasne

Poddajac analizie powyzsze dane, mozna stwierdzi¢, iz 70% badanych nauczycieli
pracuje w klasach mieszanych sze$cio— i siedmiolatkow. Ustawa szeSciolatkowa weszta
w zycie 14 listopada 2013 roku. Zaktada ona, iz w latach szkolnych 2014/2015 12015/2016 —
w szkotach podstawowych, w ktéorych utworzony bedzie wiecej niz jeden oddzial klasy
pierwszej, dzieci begda dobierane do poszczegdlnych oddziatéw klas I wedlug wieku,
poczawszy od najmtodszych. Celem zapisu Ustawy bylo tworzenie oddziatow dla
szesciolatkow 1 siedmiolatkow osobno. Nasuwa si¢ pytanie: Czy zatem szkoly, w ktorych
pracuja badani nauczyciele nie stosuja si¢ do przepisOw zawartych w ustawie? Uwage zwraca
fakt, ze 33% nauczycieli ocenia, ze posiada niepelng wiedz¢ na temat metodyki pracy
z szeSciolatkiem w szkole. Warto zatem korzysta¢ z fachowej literatury, wymienia¢ si¢
doswiadczeniami, korzysta¢ z kursow metodycznych w tym zakresie. Szeroko zagadnieniem
badawczym zajmuje si¢ Osrodek Rozwoju Edukacji, ktory na swojej stronie internetowej

zamieszcza  broszury  dotyczace  funkcjonowania  sze$ciolatka  wszkole « —
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www.ore.edu.pl/szesciolatek. Mozna takze skorzysta¢ z kursow 1 szkolen prowadzonych przez

poradnie.
Kolejnym interesujagcym zagadnieniem w kontekscie gotowos$ci szkolnej szesciolatka
jest ocena przez badanych poziomu jego przygotowania w zakresie konkretnych obszarow

edukacji. Dane liczbowe przedstawia tabela 5.

Tabela 5. Ocena poziomu przygotowania szesciolatkdw w zakresie poszczegolnych obszaréw edukacji

Lp. | Obszary Kategorie odpowiedzi
edukacji ]22{)?;2 Dobrze Wystarczajaco | Dostatecznie | Niedostatecznie
N % N % N % N % N %
1. rozwijanie
mowy 4 8 12 23 12 23 24 46 0 0
i myslenia
2. ksztattowanie
pojeé 0 0 0 0 20 38 28 54 4 8
matematycznych
3. | artystyczno- 0o | o | 8 | 15| 20 | 38 | 24 | 46 0 0
techniczny
4. | przygotowanie 0 0 0 0 12 23 38 73 2 4
do pisania
5. umuzykalnienie 8 15 12 23 20 38 12 23 0 0
6. rozwoj fizyczny 12 23 0 0 24 46 16 30 0 0
7. udziat w zyciu
spotecznosci 4 8 4 8 8 15 24 46 12 23
szkolnej

Zrodto: badania wlasne

W ocenie 73% badanych nauczycieli sze$ciolatki przygotowane sg do pisania w stopniu
dostatecznym, 54% respondentow ocenia, ze w obszarze ksztalttowania poje¢ matematycznych
ich poziom utrzymuje si¢ takze na poziomie dostatecznym. W obszarze dziatan artystyczno-
technicznych oraz w funkcjonowaniu spotecznym szesciolatki, w ocenie 46% badanych,
szesciolatki osiggaja poziom dostateczny. Poziom umuzykalnienia sze$ciolatkéw jest
wystarczajacy, w ocenie 38% respondentow. W ocenie 46% badanych nauczyciel rozwoj
fizyczny sze$ciolatkow ksztattuje sie takze na poziomie wystarczajagcym.

Badani w 96% stwierdzaja, ze sg szesciolatki sg niedojrzate do podjecia nauki w szkole.
W ocenie 65% badanych w sferze intelektualnej niedojrzalo$¢ ta ujawnia si¢ w postaci
zaburzen koncentracji uwagi, braku dostateczniej wiedzy ogolnej — zdaniem 46% badanych —
zasobu stownika biernego iczynnego, w ocenie 23% respondentow. W sferze fizycznej,
w ocenie 64% nauczycieli, niedojrzalo$¢ ta objawia si¢ szybka meczliwoscia, niechecia do
wykonywania ¢wiczen, problemie z dzwiganiem plecaka. Labilno$¢ emocjonalna jako
odstepstwo w sferze emocjonalnej pojawito si¢ w ocenie 96% badanych nauczycieli. Objawy

niedojrzalo$ci spotecznej, w ocenie 92% badanych, to gtéwnie brak umiejetnosci wspdtpracy

106



1 wspotdziatania w grupie. Jak obrazuja powyzsze dane poziom dojrzatosci szes$ciolatkow
w poszczegllnych sferach jest niezadawalajacy.

Nauczyciele pracujacy z sze$ciolatkiem powinni stara¢ si¢ rozwijaé poziom
funkcjonowania w poszczegolnych sferach poprzez indywidualne rozmowy, dodatkowe
¢wiczenia, zajecia pozalekcyjne, pedagogizacije rodzicow, wspotpracg z PPP.

Wyrazne rdéznice w ogolnym funkcjonowaniu w szkole szesciolatkow 1ich
siedmioletnich kolegow dostrzega 54% badanych, a42% nauczycieli zauwaza jedynie
niewielkie réznice wich pracy podczas zaje¢. Zadnych réznic nie dostrzega 4% badane;
populacji nauczycieli.

Kolejnym istotnym zagadnieniem byly rozwigzania metodyczne stosowane przez
nauczycieli w pracy z szeSciolatkiem w szkole czesciej, niz w sytuacji, kiedy pracowali tylko

z siedmiolatkami w klasie pierwszej. Odpowiedzi badanej grupy przedstawia tabela 6.

Tabela 6. Rozwigzania metodyczne stosowane przez nauczycieli czg¢éciej niz dotychczas, z uwagi na
obecno$¢ szesciolatkdéw w klasie, w ocenie badanych

Lp. Kategorie odpowiedzi N %
1. stuchanie przez uczniow czytanych
N . , 12 23
opowiadan, bajek, wierszy, nagran
2. zabawy slowem — wyliczanki, wierszyki, 16 30
uktadanki
3. rozwijanie wyobrazni poprzez odgrywanie
20 38
scenek (elementy dramy)
4. uczenie logicznego myslenia poprzez gry
. 20 38
i zabawy
5. rozwijanie u dzieci mys$lenia tworczego
poprzez stosowanie ¢wiczen takich jak: 24 46
zagadki, krzyzowki, rebusy, opowiadania
6. liczenie na konkretnych przedmiotach — np.
patyczkach, liczmanach, klockach, ¢wiczenia 32 61
manipulacyjne
7. rozwigzywanie prostych zadan za pomoca
rysunkow, przedmiotow lub zabaw 36 69
ruchowych
8. zabawy ruchowe i muzyczne 35 67
0. zabawy integrujace zespot klasowy 20 38
10. nauka piosenek, rymowanek, wierszykow 11 21
11. realizowanie edukacji przyrodniczej
w naturalnym srodowisku, poza szkota oraz 5 10
w salach lekcyjnych, w ktorych znajduja si¢
kaciki przyrody
12. tworzenie w sali kacikow tematycznych ( np.
przyrodniczych, czytelniczych, teatralnych, 20 38
gazetek tematycznych,)
13. stwarzanie warunkoéw do rozwijania
uzdolnien uczniow poprzez udzial 3 6
w konkursach, wystepach zawodach
14. wlaczanie muzyki do codziennych zajeé 23 44
15. organizacja zaje¢ pozalekcyjnych 14 27
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Lp. Kategorie odpowiedzi N %
16. organizacja zaj¢¢ sportowych
i komputerowych w odpowiednio 1 2
wyposazonych miejscach
Zrodto: badania whasne

Dane zawarte w powyzszej tabeli wskazuja, ze najczesciej stosowanym rozwigzaniem
metodycznym w pracy z szes$ciolatkiem jest rozwigzywanie prostych zadan za pomoca
rysunkow, przedmiotoéw lub zabaw ruchowych - 69% badanych nauczycieli. Drugie
w kolejnosci rozwigzanie to stosowanie gier izabaw muzycznych podczas zaje¢ - 67%
badanych nauczycieli. W edukacji matematycznej stosuje liczenie na konkretnych
przedmiotach — np. patyczkach, liczmanach, klockach, przyborach szkolnych - 61% badanych
nauczycieli. Czg$ciej niz dotychczas wiacza muzyke podczas codziennych zaje¢ 44% badane;j
grupy, by¢ moze ma to zwigzek z niedojrzalo$ciag emocjonalng szesciolatkow. Analiza
powyzszych wypowiedzi badanych ukazuje dos$¢ szeroki wachlarz dziatan, co wskazuje na
zainteresowanie nauczycieli analizowanym tematem. Wszystkie zaproponowane rozwigzania
przez nauczycieli sa niezwykle cenne. Nalezy jednak mie¢ $wiadomo$¢, ze praca
z szesciolatkiem, to praca wymagajaca, trudna z punktu widzenia chocby naglej zmiany
srodowisk. Trzeba dolozy¢ staran, by sze$ciolatek funkcjonowatl w $srodowisku szkolnym
w poczuciu radosci, zadowolenia i spetnienia.

Kolejnym zagadnieniem — waznym w kontek$cie omawianego problemu — jest
organizowanie przez nauczycieli zaje¢ adaptacyjnych, w pierwszych miesigcach nauki,
stosowanie przerw $rodlekcyjnych, podziat zadan na mniejsze czgsci z uwagi na problemy
z koncentracjg uwagi u szesciolatkow, co potwierdzono w analizowanych badaniach. Wyniki

na temat czgstszego stosowania powyzszych dziatan ukazuje tabela 7.

Tabela 7. Dzialania pedagogiczne nauczycieli na rzecz adaptacji szesciolatkow w szkole
Kategorie odpowiedzi

stosuje czesciej nie stosuje nic nie zmieniatam

N % N % N %

Dzialania

Lp. nauczyciela

zajecia
adaptacyjne

W pierwszych
miesigcach nauki
2. | PrEEWY 32 62 12 23 8 15
srédlekeyjne
podzial zadan na
mniejsze z uwagi
na problemy

z koncentracja
uwagi

u szesciolatkow
Zrédto: badania wtasne

52 100 0 0 0 0

48 92 0 0 4 8

108



Poddajac analizie wyniki z powyzszej tabeli, wszyscy badani nauczyciele zwracajg
wiekszg uwage na adaptacje szesciolatka w szkole w pierwszych miesigcach pobytu. Pomoc
w adaptacji sze$ciolatka w szkole powinna by¢ priorytetowym zadaniem kazdego nauczyciela.
Musimy pami¢ta¢ jak trudna jest dla matego czltowieka zmiana Srodowiska. Schematycznos¢
szkoty, system klasowo-lekcyjny moze wptywaé na rozwoj spontanicznosci i aktywnosci
tworczej dziecka. Buduje fakt, iz 100 % badanych nauczycieli prowadzi zaj¢cia adaptacyjne.
Niewiele mniej badanych (92%) wskazalo na czestszy podzial zadan na mniejsze z uwagi na
ktopoty z koncentracja uwagi i szesciolatkow. Mate dzieci szybko si¢ mecza, ich koncentracja
uwagi w okresie adaptacji zwykle nie przekracza 15 minut, na co nalezy zwraca¢ szczegdlng
uwage.

Kolejnym przedmiotem zainteresowan badanych byly formy pracy z dzieckiem

szescioletnim w klasie pierwszej. Dominujace formy pracy u badanych nauczycieli przedstawia

tabela 8.

Tabela 8. Dominujace formy pracy na zajeciach z dzieckiem szescioletnim w klasie I, stosowane przez

badanych
Lp. | Forma pracy N %
1. indywidualna 25 48
2. grupowa jednolita 0 0
3. grupowa zréznicowana 49 94
4. zbiorowa jednolita 0 0
5. zbiorowa zrdznicowana 37 71

Zrodto: badania wlasne

Forma pracy w klasie grupowa zréznicowana, zdaniem 94% badanych, stosowana jest
najczesciej, a 71% badanych za dominujacg uznato forme pracy — zréoznicowang indywidualna.
Majac $wiadomos$¢ réznic w funkcjonowaniu w szkole szescio— 1 siedmiolatkow, bardzo
wazne jest roznicowanie pracy. Diagnoza nauczyciela przeprowadzona na starcie edukacji
szkolnej, wskazuje konkretne obszary dziatan, ktore poprzez powyzsze formy pracy nalezy
doskonali¢ u sze$ciolatka.

Pytanie konczace ankiete dotyczylo problemu najistotniejszej zmiany wprowadzonej
przez nauczyciela z uwagi na obecnos$¢ szesciolatkobw w swojej klasie. Wedlug deklaracji
badanych w 56% zmiane¢ stanowi elastyczne prowadzenie zaje¢ w odniesieniu zaréwno do
metod, jak istosowanych podczas zaje¢ form pracy. Nalezy pamigta¢, ze elastyczne
prowadzenie zaje¢ 1 indywidualizacja pracy powinny by¢ priorytetowym zadaniem nauczycieli
pracujacych z sze$ciolatkiem w klasie pierwszej. Natomiast 38% badanych deklaruje, ze
glownag zastosowang zmiang jest dominacja zabawy w pracy z sze$ciolatkiem. Zabawa

z pewnoscig powinna dominowa¢ szczegdlnie w okresie adaptacji. Psychologowie zgodnie
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twierdza, ze w pierwszych trzech miesigcach funkcjonowania szesciolatka w szkole, powinien
zdobywac¢ nowa wiedz¢ i umiejetnosci wlasnie poprzez zabawe, co potwierdzity powyzsze

wyniki badan.

DYSKUSJA UZYSKANYCH WYNIKOW

W  Swietle przedstawionych powyzej, w sposob skrotowy, wynikéw badan
empirycznych mozna sformutowa¢ wniosek, ze dla badanej grupy nauczycieli gotowos¢
szkolna sze$ciolatka stanowi istotny problem pedagogiczny, brak dojrzalosci szkolnej dotyka
coraz wicksza grupe szesciolatkow i utrudnia prowadzenie lekcji nauczycielom. Badani
nauczyciele sg swiadomi ztozonej etiologii zachowan problemowych, jednak nie maja zbyt
szerokiej wiedzy na temat tego, jak pracowac z szesciolatkiem w klasie szkolnej. W szkotach
badanych podejmowane sg ré6znorodne dziatania majace na celu minimalizowanie zachowan
problemowych. Duzym problemem w ocenie badanych nauczycieli, utrudniajacym

funkcjonowanie szesciolatka w §rodowisku szkolnym, jest nieche¢ rodzicéw do wspodlpracy.

ZAKONCZENIE

Zatozeniem artykulu bylo ukazanie istoty problemu, jakim jest zmiana reformy
szkolnictwa nizszego. Jest to problem, ktory przez najblizsze lata z pewnoscig nie da spokoju
ani rodzicom, ani nauczycielom, ktdrzy znajac pojecie dojrzatosci szkolnej, doskonale wiedza,
ze nie nalezy przyspiesza¢ obowigzku szkolnego wszystkim dzieciom, co potwierdzaja wyniki
analizowanych badan. Uzasadniona wydaje si¢ potrzeba dalszego zgl¢biania problemu,
poszukiwania skutecznych oddziatywan 1 wspierania nauczycieli w podejmowanych przez nich

nowych, trudnych rozwigzaniach metodycznych w pracy z sze$ciolatkiem w klasie pierwsze;j.
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