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CINCO DIATRIBES DE EPICTETO SOBRE
RAZAO E LOUCURA

Traducdo e apresentacdo por Aldo Dinticci
Universidade Federal de Sergipe (UFS)

Epicteto, um dos grandes nomes do Estoicismo l@alperntre os
quais se incluem Séneca, Musoénio Rufo e Marco Aynéasceu no ano 55,
em Hierapolis, na Frigia, e morreu por volta de, 88 Nicépolis, antiga
cidade localizada na entrada do Golfo AmbracianoEpiro. Filho de uma
serva, recebeu um nome que era comumente dadecs ser Antiguidade e
que significa ‘adquirido’ €pikteto$. Epicteto mesmo nada escreveu. Tal
tarefa coube a Lucio Flavio Arriano Xenofonte, d@la romano de origem
grega, que compilou (possivelmente com auxilioadmigrafia) suas aulas
em oito livros As Diatribes de Epictejp dos quais quatro sobrevivem, e
constituiu oEncheiridion de Epictetoum breviario de principios morais
epicteteanos.

Apresentaremos aqui nossa traducao de cinco aiatdo livro 1 das
Diatribes de Epictetol.12, 1.17, 1.21, 1.22, 1.27.

Na diatribe 1.12, intitulada “Sobre a satisfacdgfijcteto menciona
diversas teses sobre os Dedsgisponiveis na Antiguidade: que existem:;
que ndo existem; que existem, mas ndo se ocupamosonomens; que
existem e se ocupam com 0s homens nas coisas;gpraiexistem e se
ocupam com 0s homens nas coisas particuldes. (1.12.1-2). Epicteto
acaba por optar por essas duas Ultfimastando que elas estdo de acordo
com a concepcdo do homem justo que segue a nat(medévindade
maxima, para o estoicismo), pois, pensa nossocestodbmo o home justo
poderia seguir a natureza se esta nao existisse?

Portanto, 0 <homem> bom e justo, tendo consideesxdsua
inteligéncia todas essas coisas, segue aquelediui@istra a
totalidade, do mesmo modo que os cidaddos <segadaia
cidade-estadoss 1.12.7-8)

Epicteto decide-se, portanto, pelas teses comjmticem o

! Doutor em filosofia e professor da Universidadeldtal de Sergipe (UFS), Sergipe —
Brasil. Pesquisador em produtividade do CNPQ.

? Epicteto refere-se sucessivamente a Deus, a ZessDeus e & Natureza como & mesma
coisa. Optamos por usar esses termos com as msneiiras maidsculas em razédo do
teismo que cremos combinar-se com o panteismo écteffp indo além do panteismo do
estoicismo anterior a ele. Quanto a isso, cf. Braah, 2012.

® Deixaremos para outro trabalho avaliar a qualsdEfzicteto finalmente se filia.
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estoicismo. Notem que ele ndo demonstra tais tesesse limita a mostrar
que as quatro primeiras sdo incompativeis com dridaudo Poartico.
Epicteto desenvolve as teses teoldgicas que jacenem outras diatribes
do livro 1: as diatribes 1.3 e 1.9 tratam da teggisdo a qual Deus é pai de
todos os homens; as diatribes 1.6 e 1.16 tratafroldéncia; a diatribe
1.13, intitulada “Como fazer cada coisa de modaddével aos Deuses”,
aborda a questdo da piedade; a diatribe 1.14 deatiese da onipresenca
divina”.

Epicteto lida, a seguir, com a questdo de como isegulivina
administracdo e, ao mesmo tempo, ser lilisg 1.12.8). Observando que
é livre aquele para quem as coisas acontecem seguadescolha e sem
impedimento, acrescenta que liberdade ndo é o mgammsanidade, pois
“loucura e liberdade ndo caminham na mesma dire(@ss 1.12.9-10).
Querer que tudo que se queira ocorra € loucuranadE&picteto, pois o que
se quer tanto ndo pode ser bom quanto pode ser algs coisasOiss
1.12.11-12).

Epicteto anuncia ai um dos principais pontos dedswdrina, que €
também o carro-chefe do estoicismo em geral: seguitatureza. Em
Epicteto, seguir a natureza, além de seguir a yaZd&ambém seguir 0s
acontecimentos tais como sao propostos por Deus:

Ser instruido, porém, é aprender a desejar cadsa @@mMo
acontece. E como acontece? Como ordenou aquelerdesa.
Ordenou haver verdo e inverno, abundancia e eggasse
exceléncia e vicio, e todas as contrariedades gars a
harmonia da totalidade. E deu, a cada um de n@®cpartes

do corpo, posses e companheir@sg 1.12.15-16)

Instruir-se, para Epicteto, € justamente aprend&gair a totalidade
(Diss 1.12.16). Esse tema € belamente sintetizadenebeiridion

N&o busques que os acontecimentos acontecam coenesgu
mas quere que acontecam como acontecem, e tugevidam
curso sereno. (EpidEnch 8)

A partir dessa perspectiva, € preciso lidar com hmsnens,
permitindo que “eles fagam o que |Ihes pareca <bem®s mantenhamos
igualmente segundo a naturez®igs 1.12.19). Resta aqueles que assim
nao agem lamentar-se e contrariari3eg 1.12.22 ss.).

Na diatribe 1.20, intitulada “Acerca da razao — oata contempla a
si mesma”, Epicteto retoma a tese do papel cetidrahzao no ser humano,
tema ja delineado emiss 1.1. EmDiss 1.20.5-7, nosso estoico reitera a
tese de que a razdo nos foi dada para 0 uso catestaepresentagcoes

* Para detalhes sobre as doutrinas expostas potefepicf. DINUCCI. “Epicteto: seis
diatribes teoldgicas”. IN: Anais de Filosofia Cl&ss(Online), v. 8, p. 101, 2016.
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(phantasia), sendo “a principal e primeira obra do filésofo.> avalia? e
distinguir as representacgdes, e ndo aceitar nenqumaeja reprovada”.

Epicteto observa, entretanto, que poucos dao IidpUe a
capacidade diretrizhégemonikona humana razao), pois o erro ai nao é tao
evidente quanto, por exemplo, no caso de distingaire o dinheiro
verdadeiro e falso. Porém, a capacidade diretjiséamente a que nos é
dada para distinguir entre o bem e o mal, o cexoeerado Diss 1.20.5-

11).

Na diatribe 1.17, intitulada “Que a logica € neéeis”’, mais uma
vez destacando o papel central da razao, Epidlietoaaque a razéo é o que
articula e perfaz todas as coisas, pelo que éukadia por si mesma e nao
por outra coisalfiss 1.17.1-3). Eis a razado, segundo Epicteto, de os
estoicos terem colocado em primeiro lugar o estadogica, pois é esta
que fornece & humana razdo um critério de distiecdiee 0 verdadeiro e 0
falso Diss 1.20.5-10).

A seguir, Epicteto reitera sua tese de que a fil@so ndo somente
uma atividade tedrica, mas que € preciso perfaaédaés da aplicacdo das
teorias a praticaQiss 1.20.13-19). Epicteto belamente sintetiza essas
reflexdes no capitulo 49 déncheiridion

Quando alguém se cré merecedor de reveréncia paagaz
de compreender e interpretar os livros de Crisifip,para ti
mesmo: “Se Crisipo ndo escreveu de modo obscueondd
tem pelo que se crer merecedor de reveréncia”. Magise eu
desejo? Conhecer a natureza e segui-la. Busco gotm a
interpreta. Ouvindo que é Crisipo, vou a ele. Ma® n
compreendo seus escritos. Busco entdo quem oprigti@r até
ai, absolutamente nada ha que mereca reveréncandQleu
acho o intérprete, resta-me fazer uso das coisschims —
unicamente isso é digno de reveréncia. Ora, seradmi
proprio <ato de> interpretar, que outra coisa nmraaeGenao
gramatico ao invés de filosofo? Com a diferenga qodugar
de Homero, interpreto Crisipo. Entdo, quando algu@m
disser “Interpreta algo de Crisipo para mim”, stine
enrubescerei quando ndo for capaz de exibir agiaslBantes
as palavras e condizentes <com elas>. (Epiath 49)

A brevissima diatribe 1.21 trata do desejo, comuntree 0s
estudiosos de filosofia, de ser admirado pelos de(&pict.Diss 1.21.1-3).
Apoés destacar que o em um ser humano que se deditasofia deve
seguir a natureza e utilizar as funcdes da capaeide escolha segundo
esta mesma natureza, Epicteto observa que a bekcagmiracdo alheia
esta em contradicdo com isso, ja que € busca gorexiterno. Como séo
ditos “loucos” os que ignoram as coisas que esitB®ssu encargo (as coisas
relacionadas a capacidade de escolha) e se dedganisas que ndo estao

® Dokimazein
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sob seu encargo (que séo externas), buscar a gdmilastes € justamente
buscar a admiracdo dos loucos e, Epicteto n&o omaci mas
acrescentaremos, fazer a si mesmo de louco, jé&aquayeés de concentrar-
se e dar valor unicamente as coisas sob seu encapmetenso filésofo se
desvia e passa a dar valor as coisas que naosedt&eu encargo.

Na diatribe 1.22, intitulada “Sobre as pré-nocdé&gjicteto realiza
uma discussao sobre essa concepcao estoica. NdElzdoemos aqui esse
conceito, mas o0 que vem a seguir na discussaooNs$sico observa que o
exame das pré-nocdes, pelo qual se aprende a-Hsistas substancias
particulares de modo adequado a natureza e, aksu, dlistinguir, entre as
coisas, as que sao encargo nosso e as que na¢Egdat. Diss 1.22.9),
pode levar a resultados aparentemente paradox@sc@do com o teorema
acerca das coisas que estdo sob nosso encarge@sssque nao estao sob
Nnosso encargo, que Epicteto anuncial@iss 1.1 e enEnch 1, apenas as
primeiras, aquelas relacionadas as funcfes dadtaeilde escolha, podem
ser ditas propriamente boas ou mas, enquanto aasisledo o podem. Isso
porque as coisas externas sao materiais sobreagstopbalha a capacidade
de escolha: se esta lidar de modo inadequado cdm a@sa externa, ela
fara mau uso desta coisa externa e causara danmesima. Um exemplo
simples: uma mera faca de cozinha pode se tornaranmma mortal para um
marido ciumento que, esfaqueando sua esposa, ls@ré&opor iSSo um
assassino. A faca ndo é por si mesma boa ou mén-ebanau sera o uso
que se fara dela, e esse uso dependera da qualidadaepacidade de
escolha envolvida na acéo e das opinides sobreas esta se ampara para
efetuar sua decisédo. Entretanto, observa Epiceetdiairibe em questéo, se
essa reflexdo apresentada sem as devidas expbcacaen leigo, por
exemplo, dizendo-lhe que a patria, a saude, o cer@wida ndo sao por si
mesmos bens para alguém sem instrugdo estoicasastéa como algo
insuportavel e absurdo (EpicDiss 1.22.11-12) e fara o aprendiz de
filosofia e o filosofo parecerem loucos diante dimmais. E, Epicteto
salienta, ndo devemos nos importar em parecerma3o(Como Vvimos
acima, isso seria justamente dar valor a algo ea}emas simplesmente
assentir divertidamente a acusacdo. Para entensleisso, leiamos o
delicioso dialogo final desta diatribe abaixo:

Algum ancido grisalho, usando muitos anéis de cthiegara.
Entdo, balangando a cabeca, dira: “Escuta, filhgreziso
filosofar, mas é preciso também ter cér@bEssas coisas S&0
tolices! (19) Tu aprendes silogismos dos filosofoss sabes
melhor que eles o que é preciso fazer”. (20) “Homgon que
me repreendes se sei?” (21) O que digo para eissengiro?
Se eu silencio, ele explode. Que é preciso dizé&s&Perdoa-
me como aqueles que amas. Estou fora de'Inistou louco!”

® Dei kai enkephalou echeiRoderiamos traduzir também por: “E preciso telosi”
" Ouk eimi emautaditeralmente “Ndo sou de mim mesmo”. Em gregouhé@a expressao
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(Epict.Diss 1.22.18-21)

Na diatribe 1.2% Epicteto comeca por distinguir os modos de
perceber. Segundo nosso estoico, quatro sao ossnomieo percebemos:
ou algo parece ser 0 que &, ou parece ndo ser pagué, ou parece ser o
gue nao &, ou parece nao ser o que é. Em todesass®s, acertar o0 alvo é
proprio de um homem preparado. Caso algo perturb@ra, € preciso
remediar tal perturbacgéo, seja esta (I) sofismasrdagnicos ou académicos,
(I) a persuasividade das coisas que, nao sendo doanas, parecem boas
ou mas ou (lll) um habito (EpictDiss 1.27.1-2). Epicteto menciona
rapidamente os modos de néo fracassar diante deucaa dessas coisas. O
remédio para (l) sofismas é saber I6gica e sercgado nela. O remédio
para (lI) a persuasividade das coisas € ter a mamqgoes claras. O
remédio para (Ill) um mau habito é um habito caitrd\a terceira parte,
Epicteto trata desses remédios numa determinadanogilie € a da vida
real, na qual vamos da persuasividade das coisaghéio e a |6gica (Epict.
Diss 1.27.3-6).

Assim, quando a morte parecer um mal (o que saiind terceiro
tipo de percepcgao, sendo esta uma percepc¢ao quecedou o alvo por ter
sua mira perturbada pela persuasividade da moggergio sendo um bem
ou um mal, passa por um mal), € preciso ter & rsgmr&nocdes de que
convém evitar o mal e que a morte € necessaria. iveEsNo sabendo
claramente que a morte ndo é um mal (ou seja, mgsteado escapado da
persuasividade das coisas), € possivel, por fomahabito, continuar
temendo e lamentando a morte.

Assim, o homem preparado € aquele que vence agserslade das
coisas, estabelece um habito novo e estd prepgradpo lidar com as
objecdes argumentativas que realmente importancadasdo aquelas que
nao tém relagdo com a obtengao da sabedoria eesés sofismas.

Em seguida, Epicteto retoma ao tema ja abordadbatdbe 1.12: a
origem do sofrimento € querer algo e ndo obtercfEpiss 1.27.11). Como
consequéncia desse querer torto, além da infelieigta apontada emiss
1.12, h4 o despertar da agressidie em relagdo aos que sdo vistos como
obstaculos ao querer (Epi€liss 1.27.12). Essa sera a causa da impiedade,
pois por natureza o ser humano ndo suporta sepagtado do bem e, ao
projetar o bem em algo externo e ao ver esse “bempédido, voltar-se-a
contra o impedimento. Assim, se Zeus € visto cammedimento para algo
que se quer, blasfema-se contra ele (Episs 1.27.12-13).

Nesse contexto, Epicteto menciona os céticos ecadéaicod O

semelhanteEn emautou eingf‘Sou senhor de mim mesmo”).

8 Agradecemos a ajuda do Dr. Alexandre Cabeceiraanddise dessa dificil diatribe, a
guem atribuimos a formalizacdo aqui apresentada.

® Para mais detalhes sobre o didlogo entre Epietets céticos, cf. DINUCCI & BRITO,
2014.
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texto € de dificil leitura, mas como se relaciongua&stdo da razdo e da
loucura, alvo dessa apresentacgéo, o analisaremdstathe:

Que venham e nos encontrem o pirrbnico e o acadérmig,
com efeito, por minha parte, ndo tenho tempo Ipaiea essas
coisas, nem posso defender o senso comum. Se também
tivesse uma demanda sobre um diminuto terreno,erega
outro para ser meu advogado. (Epitiss 1.27.15-16)

Nosso estoico, com essas palavras, pelas quaia asysrronicos e
0os académicos de serem maus advogados, isto égutaemtarem mal (o
que significa que usam sofismas em sua argumentegaw ele ja dissera
no principio desta diatribe), anuncia o tema qeartba seguir, a questao de
como se formam as percepcdes, se da parte ao toge do todo a parte.
Epicteto curiosamente confessa que ndo tem umaostaspara essa
questdo: ambas as possibilidades de resposta ancemh. Entretanto, a
solugéo dessa dificuldade ndo o impede de vivezerfuso adequado das
percepcoes:

Que eu e tu ndo sejamos a mesma pessoa, eu skisimaot
bem. Como isso? Quando quero engolir um pedacodde p
jamais o ponho ai, mas aqui. Quando quero pegapamn
jamais pego a vassoura, mas sempre vou em dire;ida@
como que para um alvo. VOs mesmos, que suprimis as
percepcdes, fazeis algo diferente? Qual de véswanoinho
guando quer ir ao banho publico? (Epidiss. 1.27.17-19)

Epicteto observa que, para questbes praticas,i@lddde tedrica
ndao cumpre qualguer papel e gue mesmo 0s cétianto (bs pirrdnicos
guanto os académicos) se guiam pela percepcéaoce @equ a seguir, porém,
€ surpreendente:

E entdo? Nao é preciso agarrar-se a estas coisasdida de
nossa capacidade: velar pelo senso comum, fortifica
contra 0 que é contra ele? E quem diz o contrdpiorgm,
<ocupa-se disso> quem tem capacidade e tempo Agueele
gue treme, que se agita e que tem 0 coracdo emqeepeecisa
ter tempo para outra coisa. (Epidtss 1.27.20 ss.)

Epicteto menciona um dos critérios céticos, queodservancia do
senso comum, e parece concordar com ele, emboemdwtque essa
observancia depende de capacidade e tempo liqae mao € o seu caso,
pois esté feito em pedacgos e precisa tempo para atividade. O que ele
estara querendo dizer com isso? O que segue € sapetaa conjectura,
dentro do espirito do tema da razdo e da loucustadapresentagao.
Epicteto estaria dizendo que, sim, as questbestsosobre a percep¢cado séo
relevantes, mas que nem para aqueles que as falasmcanstituem
impedimento para que se guiem por elas, pelo quétiea observancia do
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senso-comum e, acrescentemos aqui, a atividadeaefue ela supde, qual
seja, o infindavel exame de todas as teorias emabds diafonia e mutua
refutacdo, caberia para alguém com capacidade gotéwne, duas coisas
que nosso filésofo diz ndo possuir por “ter o cacagos pedacos”. Parece-
nos aqui desvelar-se uma socratica confissdo deéigaia. Pois se, como
vimos acima, é loucura querer que aconteca tudaue I quer que
aconteca, revoltando-se contra a natureza, igreofaculdade diretriz e o
bom uso das representagfes, dar valor as coisamaxte ndo dar valor as
coisas internas, que estdo sob nosso encargogesaleedoria querer que
aconteca tudo o que acontece, seguindo a Natucamgr da faculdade
diretriz e fazer bom uso das representacoes, nawalta as coisas externas
e dar valor as coisas internas, que estdo sob eosswgo, a passagem da
loucura para a sabedoria pressupde reconhecer réguiop estado de
insanidade para que a partir disso seja possieglieacdo dos remédios
mencionados ao principio da diatribe 1.27: o usolddgca contra os
sofismas, dispor de pré-nocdes claras e impor-ses buabitos em
substituicdo aos maus. E ndo ha tempo a perderocras coisas, pois,
como diz Epicteto em fragmento que nos foi transimipor Marco Aurélio
(11.38) relativo a atividade da filosofia: “A lutéio € por algo banal, mas
por ficar louco ou nad®.

Realizamos a traducdo diretamente a partir do teytego
estabelecido por Schenkl (1916) e cotejamos nossmalho com as
melhores traducbes disponiveis d2iatribes de Epictetodando especial
atencdo a de Souilhé (1962), a de George Long J187& de Dobbin
(2008).

Diatribe 1.12 - Sobre a satisfagao™™:

(1) Sobre os Deuses, alguns dizem ndo existir malfy outros
dizem existir, porém ociosy descuidadd e imprevident®; (2) em
terceiro lugar, ha os que dizem existir e ser pleavie, mas quanto as coisas
grandes e celestiais e ndo quanto as terferam quarto lugar, ha os que
dizem <serem previdentes> também em relacdo assctésrenas e as

9 Fragmento 168.

! Euarestesis

12 Esses sd0 os ateistas, como Didgoras de MelodpiBede Cirene, Critias de Atenas,
entre outros (cf. Sexto EmpiricBsbocos pirrbnicgs3.218;Adversus Mathematicp8.50-

7; CiceroDe natura deoruml.2).

13 Argos Esse segundo grupo engloba os epicuristas (CLID139).

1* Ameles

' Pronoein medenos

16 Esse terceiro grupo provavelmente engloba os gtétipos. Como nos informa Dobbin
(1998, p. 139), no periodo imperial era essa aovigée se tinha sobre o estagirita, que a
expressa ervletafisical2.6-10, embora pareca contradizé-laftina Nicomaqueid 1792
24-5 (Cf. Didgenes Laércio 5.32; SexEsbocos pirrdnicos.218).
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humanas, mas s6 <em relagéo as> gerais e ndopr@agrade cada urf;

(3) em quinto lugdf, ha aqueles, entre os quais <se contam> também
Odisseu e Sécrates, que dizem “Movendo-me, ndsc@pe”®. (4) Desse
modo, antes de tudo o mais, é necessério considetae cada uma dessas
<posi¢cdes>, se sdo ditas de modo verdadeiro ou(BgBois se os Deuses
ndo existem, como serd 0 <nosso> fim seguir os &&@sPorém, se
existem, de ninguém cuidando, assim também con \s@dadeiro <ser
nosso fim segui-los>? (6) Mas se existem e cuidamnenhuma
comunicacao ha entre os homens e eles e, por t&gisém comigo, como
ainda isso sera verdadeiro? (7) Portanto, o <homeam» e justo, tendo
considerado em sua inteligéncia todas essas caegsie aquele que
administra a totalidade, do mesmo modo que os &madseguem> a lei da
cidade-estado. (8) Aquele que se instruiu deve wnde a respeito da
instrucdo com o seguinte prop6&ftaomo eu poderia seguir os Deuses em
toda circunstancia? E como eu poderia me compgrarem a divina
administragdo? E como eu poderia me tornar liveg@P¢is € livre aquele a
gquem todas as coisas acontecem segundo a esc@hquem nada faz
impedimento. (10) E entdo? A liberdade é insanitfadBe modo algum!
Loucur&” e liberdade ndo caminham na mesma direcéo. (1) (j&rém,
desejo que tudo que me pareca <bom> ocorra, e aqupn modo que me
pareca <bom>". (12) Estas louco, delffadldo percebes que a liberdade é
algo bom e valiosd. Desejar que ocorresse n&o importa 0 que me pareca
<bom>?®, isso é possivel ndo s6 ndo ser bom, mas tambémssével ser>

7 Kat'idian.

18 Esse quarto grupo engloba estoicos como Sé@adaé a Lucilio 95.50) e ecléticos
como Cicero De natura deorum?2.167). Entre os estoicos, sempre foi uma posi¢éo
heterodoxa.

19 Esse quinto grupo engloba Sécrates (XenofoMiemoraveis 1.1.19; 1.4.18; 4.3.12),
além de ser a doutrina ortodoxa estoica (Cf. Cjd@eoNatura Deoruml.1.2) e aquela de
Epicteto.

20 Homero,lliada, 10.278. Traducao literal. O verso faz parte d&g@o de Ulisses a Atena,
que apresento a seguir na traducdo de Carlos Albemes:

Ouve-me filha de Zeus poderoso que em todas asaminh

dificuldades me assistes a quem n&o se ocultam passss

Palas Atena! Ora mais do que nunca propicia meajud

Da que possamos cobertos de gloria voltar paraases

apos grande feito acabarmos que ha de lembrar sewpeucros.

2 pos esti telos hepesthai theoiscf. Marco Aurélio 10.11.

2 Epibole concepcdo, nocdo, proposito.

% Kai pos an euarestoien tei theiai dioikesei

24 Aponoia.

> Mania.

%6 paraphroneis 22 do singular do presente indicativo ativqpdeaphroneo.

2" Axiologos digno de mencéo, notavel. Escolhi “valiosa” pedtacéo do termo com o
conceito deaxia (“valor”), central em Epicteto.

%8 To d’os etychen me boulesthai ta os etychen doxginesthai nessa passagem vertemos
tynchanopor “acontecer” egignomaipor “ocorrer” (e ndo, como habitualmente fazemos,
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a pior de todas as coisas. (13) Como agimos emaelas letras? Desejo
escrever como quiser o nome “Bion"? N&o. Mas amenduerer escrever
como é preciso. E sobre a musica? Do mesmo modlpE(lem geral, onde
h& alguma arte ou ciéncia. Caso contrario, se caida se ajustasse aos
desejos, nenhum valor teria saber algo. (15) E&t&0 ai, sobre o que €
maior e principal, a liberdade, que me é permitigsejar ao acaso? De
modo algum. Ser instruido, porém, é aprender ajatesada coisa como
acontec®. E como acontece? Como ordenou aquele que ofdeis)
Ordenou haver veréo e inverno, abundancia e egcass=léncia e vicio, e
todas as contrariedades tais para a harmiodé totalidade. E deu a cada
um de nos corpo, partes do corpo, posses e compashe

(17) Assim, lembrando-nos dessa disposi¢do, é gmrecaminhar
para a instrucdo, ndo para alterar as hipéte§ésgue isso nem nos é dado,
nem € o melhor), mas para que, sendo como sdo @ fooam naturalmente
geradas as coisas ao nosso redor, tenhamos gént@ a respeito delas em
conformidad&® com os acontecimentos. (18) E entdo? E possicapas
dos homens? E como isso seria possivel? Podemasdescom eles,
altera-los? E quem nos deu <esse poder>? (19p Entfue nos resta ou
gue meio se descobre para lidar com eles? Um migielo qual eles fagcam
0 que lhes pareca <bom> e nos mantenhamos iguanssgundo a
natureza. (20) Porém, tu és impacidheedificil de agradar: (21) se estas
s6, chamas isso de solid§ose <estads> com outros homens, chama-os de
insidiosos e ladrdes; e censuras também teus psopais, teus filhos, teus
irmaos e teus vizinhos. E preciso, ao estar sGnahasso de repouso e
liberdade e pensar-se como semelhante aos Deuass;am estar com 0s
muitos, é preciso chamar isso ndo de tum{lieem confus&®, nem algo
nauseant&, mas festd e festivaf’ e, assim, receber tudo com satisfacao.

por “acontecer”) para dar conta do jogo de palaerdse “desejar que acontecam coisas
que parecem boas” e “coisas que acontecem (calpangcer boas ocorrer”. Arriano
inspirou-se nessa passagem para compor o capitid&8cheiridion

29 Cf. Marcos Aurélio 4.23.

% Os dietaxen auta ho diatasso® verbo diatasso significa primariamente “nomear,
ordenar, dispor”.

%1 SymphoniaCf. Aulo Gélio, 4.1 (em que Gélio cita passol# providéncia de Crisipo:
“Nada é mais tolo que as opinies daqueles queapesie 0 bem poderia existir sem o
mal”); Simplicio,Comentéario ao Encheiridion de Epictett3.8; 34.27Ench 27.

%2 HypotheseisGeorg Long traduz o termo por “constituition loifigs”, conjecturando com
0 que vem a seguir. Entretanto, seguimos aqui Mobbi

% Synermosmenemparticipio perfeito passivo dgynarmozpque significa primariamente
“combinar-se, conformar-se, encaixar-se”.

% Atalaiporos ou ainda “incapaz de suportar fadiga”.

% Dysarestosliteralmente “descontente”.

% Eremia

37 Ochlos literalmente “multid&o”.

* Thorybos

% Aedia
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E qual é o castidd para os que ndo aceitam favoravelmente <tudo o
gue ocorre>? (22) Ser como sdo. Alguém esta desudenpor estar s6?
Esteja na soliddo. Alguém esta descontente conais?® |$eja mau filho e
lamente. Est4 descontente com os filhos? Seja may33) “Lanca-o na
prisdo”. Qual prisdo? Agquela na qual ele esta agPa@s esta <ai>
contrariad8®. (24) Onde alguém esta contrariado, ai para edepéisdo.
Portanto, Sécrates ndo estava na prisdo, poisaeatavoluntariamenté.
“Mas minha perna sera mutilada!” Prisioneiro! PatauminGsculgernd®
acusas o Cosmos? Nao a cederas voluntariamentdopaidade? N&o te
separaras dela? Sendo grato, ndo a devolveradsraagdeu a ti? (25) Irritar-
te-4$° e ficaras descontente com as coisas que foranosiéppor Deus,
coisas que ele, através das Mdifapresentes e fiandfba tua génese,
definiu e dispds? (26) N&do sabes que tu és peqparia em relacdo a
totalidade®’ Isso segundo o corpo, porque certamente segurazéa ndo
és inferior nem menor que os Deut8epois a grandeza da razdo ndo é
julgada pelo tamanho, nem pela altura, mas pelases.

(27) Nao desejas por teu bem ai, nas coisas se@mdaais <és>
igual aos Deuses? (28) “Sou um infeliz: tenho &leptal mae!” E entéo? E-
te dado, antecipando-te, escolhé-los e dizer: “Que qual se encontrem a
tal hora para que eu nasca”. Nao te é dado. (28nP @ preciso que teus
pais preexistam e, desse modo, tu sejas geradd.EH3fartir de quais
<pais>? Destes, tais como sdo. E entdo? Tais sasionenhum meio te é
dado? Também, se ignoras para 0 que tens a capacdia visdo, €s
desafortunadd e infeliz se fechas os olhos diante das cores apresentadas a
ti. Entretanto, se ignoras que possuis grandezanda® e a mais elevada
nobrezd' em relacdo a cada umadessas coisas, ndo és ainda mais

“OEorte

“! panegyros

“2Kolasis

3 Akon gar esti

“4Ekon gar en

%5 Skelydrion diminutivo deskelos(“perna”).

6 Aganakteseissegunda do singular do futuro indicativoadmnakteo.

4" Segunda a mitologia grega, sdo as Moiras asrimésique literalmente teciam o destino
de homens e Deuses. S&o elas Cloto (“a que fiajuésis (“a que sorteia”) e Atropos (“a
que corta” — e determina o fim da vida).

8 Epiklothouson participio deepiklotq que significa primariamente atribuir. O verbo é
comumente associado as Moiras, dai nossa traducao.

49 Cf. Marcos Aurélio 2.4; Lucrécio 6.652: “Et qugtars homo sit terrai totius unus.”

¥ De acordo com os antigos, deuses e homens dif@pemas quanto ao poder (sendo os
primeiros mais poderosos que os segundos) e aootetapvida (sendo os primeiros
imortais e os segundos mortais).

*1 Dystyches

>2 Athlios

*3 Megalopsychia

** Gennaiotetasuperlativo dgennaiotegnobreza), dgennaiognobre).
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desafortunado e infeliz? (31) Sdo postas diantéi deisas adequadas a
forca que possuis. Tu, contudo, neste momento,s aat@des de lado,
quando € preciso té-la desperta e atenta. (32)ddé&@s, ao invés disso,
gracas aos Deuses por te porem acima das quamgas goe ndo fizeram
sob teu encargo, mas te proclamarem somente résbrelas sob teu
encargo? (33) Nao te puseram como responsavel {gelsgpais nem pelos
teus irméos, nem pelo teu corpo, tuas posses, trgentua vida. (34)
Entdo pelo que te fizeram responsavel? Somentequel@ teu encargo: o
uso das representacdes como é preti¢8s) Entdo por que arrastapara
ti mesmo essas coisas pelas quais ndo és respidhdsse é causar
problemas para si mesmo!

Diatribe 1.20 — Acerca da razdo — como ela conteragi mesnTa

(1) Toda arte e toda capacidade contempla certas ceisas
primeiro lugaf®. (2) Desse modo, quando ela é também semelhante as
coisas contempladas, necessariamente contemplanassna. (3) Porém,
quando é de género diverso, ndo pode contemplarnzesma. (4) Por
exemplo, a arte do sapateiro lida com couros, nséantia-se por completo
da matéria dos couros. Por isso, ndo contemplanasina. A gramatica, por
sua vez, trata das palavras escritas. Ela é tarpbé&vra escrita? De modo
algum. Por isso ndo é capaz de contemplar a si amg&nEntao para que
recebemos da natureza a razao? Para usar as nepcéss8 como € preciso.
E a razéo ela mesma, o que é? Um sistema <codstitdie representacdes
de certa qualidade. Assim, por natureza, conterapkl mesma. (6) A
sabedori&, por sua vez, nos foi dada para contemplar o Qué€as boas,
mas e indiferentes. O que ela é? O bem. E a falsmbedorf&? O mal. Vés
gue também necessariamente ela contempla tantan@ssha quanto seu
contrério? (7) Por isso a principal e primeira obeafilésofo é avalidr e
distinguir as representacdes, e ndo aceitar nenqumaeja reprovada.

(8) Vés, acerca da moeda corrente, que parecdgsecimportante>

% Pros hekasta toutorDobbin: “to deal with these things”; Georg Lortépr every event
that may

happen”.

*% Chreseos hoias dei phantasion

" Epispais presente indicativo ativo, 22 do singular @pispa¢ que significa
primariamente “arrastar atras de si”.

*8 parecheiné infinito presente ativo dearechq que significa primariamente “fornecer”,
“suprir” e, derivativamente, “causar”.

%9 Para a compreens&o da diatribe como um todbjss. 1 e 17.

% pasa techne kai dynamis proegoumenon tinon estirétiee O termoproegoumena
pode significar “premissas”, “dados iniciais”, “@®isas que precedem”. Decidimos o
sentido pela frase que vem a seguir.

®1 Phronesis

%2 Aphrosyne

% Dokimazein
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em relacdo a nés, como também descobrimos a gueargos meios quem
verifica a prata usa para avaliar a moeda corraweséo, o tato, o olfato e,
por fim, a audicdo. (9) Lancando o denario, elestat pelo ruido, e ndo se
contenta quando ouve o ruido uma Unica vez. Poranatiéncdo aplicada,
musico se torna. (10) Assim, onde pensamos difeeirrar do néo errar, ai
também aplicamos muita atencdo quanto a distirggiicoisas capazes de
nos fazer incorrer em erro. (11) Porém, no caguotiee capacidade diretriz,
aceitamos toda representacdo bocejando e dornpoio:a perda ai ndo é
manifestd®. (12) Entéo, quando desejares saber como ésagisfisobre as
coisas boas e mas, e ansioso e apressado sohlmdifasentes, fixa tua
atencdo em tua atitude a respeito de tornar-te eeger enganado — e
saberas que longe estas de como é preciso se’displore as coisas boas e
mas.

— (13) Mas ha precisdo de muita prepar&tanuito esforco e muito
aprendizado.

— E entdo? Esperas que a melhor arte esta pawdgeirida com
pouco <esfor¢co>? (14) Em verdade, o discurso gratailos filosofos €
muitissimo curto. Se quiseres sabé-lo, 1& os esatié Zenad e veras. (15)
E, pois, longo dizer que “o fim é seguir os DetfeE que a substancia do
bem € usar as representacbes como € preciso”D{Z6YEntdo o que é
Deus e 0 que é a representacédo? E o que é a mapartizulat® e o que é a
natureza do todo?” Agora, longo <tornou-se o dswrir

(17) Assim, se Epicuro vier a nés e disser queeéigow que 0 bem
esteja na carne, grande se torna <o discursomeeassario aprender o que
é o principio diretd? em nés, o que é o que pertence & substareia
substancidf. Por que é verossimil que o bem do molusco naEjaest
concha, mas o bem do homem esteja? (18) E tu mdSpnyro, qual € a
tua parte mais importante? O que em ti € o qugajesgue investiga cada
coisa? O que, sobre a prépria carne, détigee ela é a parte principal?
(19) Por que acendes a lampada? Por que pena®$a@ @screves tantos
livros? Para que nos nao ignoremos a verdade? Qeaiés? O que somos

% O verbo aqui érospitng que significa literalmente “entrar”, “entrar emn@”. Souilhé
traduz a frase por “tu sauras que tu es loin dialesi sentiments qui conviennent a I'égard
des biens et des maux”. Dobbin, por “and you reillize how far you are from feeling as
you ought about things good and bad”.

% 0 verbo aqui éaschg que significa literalmente “sofrer”, “estar emtag passivo”.
Outra opcao para a traducdo do verbo na passagenisgeitar-se”.

% paraskeue

®" De Citio (cf. introduc&o).

%8 Cf. Diss 1.12.5

% Ti esti physis he epi merous kai ti esti physitoneholon?Cf. Marco Aurélio 5.25; 6.5.
9 To proegoumenorCf. Zendo de Citio, 1.48.

" Hypostatikon.

2 Qusiodes

30 verbo aqui @pikrino.
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em relacéo a ti? Portanto, longo torna-se o discurs
Diatribe 1.17 - Que a légica é necessaria:

(1) Ja que a raz&bé o que articuld e perfaz as demais coisas, <e>
€ preciso que ela mesma nao seja desarticulada, qued ela seria
articulada? (2) E, por conseguinte, evidente quarti€ulada ou por si
mesma ou por outra coisa. Assim, certamente a ®zah ou havera algo
maior que ela, o que é impossivel. (3) Pois sea@oréor tal, quem, por sua
vez, articulara aquel® Se <a razdo> articular a si mesma,’ésambém o
pode. Se necessitarmos de outra, esse <procesga> irgmito’® e
incessant€.

(4) “Sim! Urge, porém, antes tratar £*]e [...] semelhantes. Ent&o
queres ouvir sobre essas coisas? Ouve. Mas se gperati “Nao sei se
discorres de modo verdadeiro ou falso”, e se esedisma palavra ambigua,
e tu me disseres “Efetua a distint&on&o mais te tolerarei e direi: “Antes
disso algo urge”. Pois penso que os estoicos pdanpremeiro lugar o
estudo da logica em razdo disso, do mesmo modo @uerelacdo a
medi¢ao do tempo, colocamos em primeiro lugar astigacao da medida.
(7) Se nado especificarmos primeiro o que é um nfddiem definirmos
primeiro o que € uma balanga, como seremos capEzesedir ou pesar
algo? (8) Entdo, no caso presente, se ndo apreasermem
compreendermos com exatiddo o critério das denwsag; o critério pelo
qual as demais sao aprendidas, poderemos compreamdeexatiddo ou
aprender alguma delas? Como seria possivel? (8),"9as o modio é de
madeira e ndo da frutos”. (10) Porém é proprio paedir o trigo. “E a
l6gica ndo da frutos”. Vejamos isso também. Assainda que alguém
concedesse isso, basta <dizer> que <a légica> @igrpara distinguff,
inspeciondt* e, como alguém diria, propria para mé&tér pesdf.

" Logos.Epicteto refere-se aqui a raz&o universal que gavemundo.

> Diarthron é participio dediartheq que significa primariamente “dividir por juntas”,
“articular”.

"6 Ekeinon acusativo singular dekeinog“aquele”). Epicteto transita do conceito de razéo
universal para o de raz8o particular de cada seraha. Estd, entdo, se referindo a
capacidade racional de algum dos presentes, pordaeito déitico.

""Houtos O pronome “este”. Epicteto esta, agora, apontandpara a propria cabeca ou
para o préprio coracdo (os dois lugares onde ascest criam ser a sede da razéo),
designando, portanto, a sua prépria razao individua

8 Apeiron

9 Akatalektos

8 Ha aqui uma lacuna no texto. Dobbin e Georg Ldignpai “nossas opinides”.

8 Diastixon imperativo deliastizo(literalmente “distinguir com uma marca”).

82 Modios (modiusem latim): medida romana de capacidade aproximandi@negjuivalente
ao alqueire.

® Diakritika.

8 Episkeptika.
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(11) Quem diz essas coisas? Apenas Crisipo, ZedaoGitio> e
Cleanto? Antistenes ndo as diz? (12) Mas quem éeqoeveu que “o0
principio da instrucéo é a investigacdo dos nhom&g&ates néo as diz? E
sobre quem escreveu Xenofdfiteque <diz que> Sécrates comecava pela
investigacdo dos nomes, pelo que cada um significa?

(13) E isso algo grande e admir&¥elconhecer ou interpretar
Crisipo? Quem diz isso? O que, porém, é admirduelthecer o proposito
da Naturez¥. (14) E entdo? Segu8ssse <propésito> por ti mesmo? E do
que ainda tens precisao? Pois se é verdadeiradas s homens cometem
faltas”, e tu observas a verdade, agora te é necesséaricoagtament&.
(15) Mas, por Zeus, nao sigo <com minha razao>opgsito da natureza.
Quem o interpreta? Dizem que é Crisipo. (16) Vaquemuird® o que diz
esse intérprete da Natureza. Comeco nao entendeqde ele diz, busco
quem o interpreta. “Vai investigar <, diz o inté&a,> como isso é dito,
como se em latint. (17) Que lugar ha para orgulho para quem int&apre
Nem, com justica, para o préprio Crisipo h& sensérpretar o proposito da
natureza, mas ndo a seguir, quanto mais para queterpreta. (18) Nao
temos precisdo de Crisipo por si mesmo sendo paeasigamos a
Natureza. N&o temos necessidade do sacerdote araqubr si mesmo
sendo para que, através da observacéo dele, pma®ba coisas que estdo
por vir e os signos divinos. (19) Nem <temos péexisdas visceras por Si
mesmas sendo para que por meio delas seja expoessgno. Nem
admiramos o corvo ou a gralha, mas Deus, que esigi@os por meio
deles’. (20) Vou ao que interpreta esses signos e reale@@me oracular, e
digo “Observa para mim as visceras, 0 que elasfisem para mim”. (21)
Tendo-as tomado e lid% ele interpreta que:

% Metretika

% Statika

87 Xenofonte Memoraveist.5.12; 4.6.7.

8 Arriano inspirou-se nessas linhas para escreeaptulo 49 dd&ncheiridion

89 Noesai to boulema tes physetropdsito” é nossa tradugéo pé@ulema.

% 0O verbo aqui éarakoloutheg literalmente “seguir ou observar de perto” e tpraos
traduzido por “compreender”. De fato, Dobbin e Gedong traduzem o termo por
“understand”. Porém, a ocorréncia do verbo logaxab@lacionado ao termphysisindica
que Epicteto, aqui, joga com os dois sentidos dboue'seguir algo” e “seguir com a
razdo” (“compreender”).

1 0 verbo aqui @amartano(“cometer faltas”).

92 Katorthoun infinitivo aoristo dekatorthoq que significa literalmente “estar ereto”. Aqui,
vemos Epicteto opondo esse verbdmaartano(“cometer faltas”).

9 E como traduzimos o verlapizeteo

% Rhomaisti a frase indica que Epicteto tem como interlo@gofe alunos) jovens
romanos.

% Cf. nota cima sobrparakoloutheo

% Thytes aquele que perfaz o sacrificio, o adivinho.

97 Cf. Xenofonte Memoraveis1.1.3.

% Anaptyxas participio aoristo deanaptyssp literalmente “desenrolar um rolo de
pergaminho”, donde “ler”.
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“Homem, tens a capacidade de escolha por natuesienpledida e
ndo constrangida, € iSso que esta escrito ai sesras. (22) Demonstrar-te-
ei isso primeiro sobre o topico do assentimentaleRaguém te impedir de
inclinar-te para a verdade? Ninguém pode. Podeéaigie constranger a
aceitar o falso? Ninguém pode. (23) Vés que, neseseno topico, possuis a
capacidade de escoffladesimpedida, ndo constrangida, desembaracada?
(24) Vejamos: € diferente em relacéo a capacidaddedejo e a capacidade
do impulso? Entdo o que pode vencer um impulsoosentio impulso? O
que <pode vencer> o0 desejo e a repulsa sendo deBejo e outra
repulsa?*®

(25) — Se — diz <um presente> — alguém me impuseredo da
morte, ele me constrangera.

— <Constrangera> ndo o que impde <o medo da mortexs
<constrangeras a ti mesmo> porque te parece mtdher alguma dessas
coisas que morrer. (26) Assim, ao contrario, € a ®pinido que te
constrange — isto é, a escolha constrange a eStol2¥) Pois se Deus nos
desse essa parte peculiar, tomando-a de si mesmantio-a impedida e
constrangida por ele ou por algum outro, ndo nexga Heus, nem cuidaria
de n6s do modo que é preciso.

(28) “Essas coisas descubro — diz <o sacerdoteularac— nos
animais sacrificadd®’. Esses s&o os signos enviados a ti. Se quiseres, é
livre. Se quiseres, ndo censuraras ninguém, n&agininguém, todas as
coisas estardo segundo a inteligéncia, tanto quiaiato a de Deus”.

(29) Em razdo desse mesmo oraculo, vou ao sacesthelar e ao
filésofo, ndo os admirando em razao da interpretagés <admirando> as
coisas mesmas que foram interpretadas.

Diatribe 1.21 - A respeito dos que desejam ser admirados:

(1) Quando alguém possui a posicao que € preciso tgrdaa
ndo fica embasbacatfd com as coisas exteriores. (2) Homem, o que
desejas que ocorra para ti? Eu me contento sesejade repudiar segundo
a hatureza; se me servir do impulso e da repulgange a natureza; e o
mesmo quanto & intencdd ao propésito, ao assentimento. Entdo por que
andas de |4 para céa diante de nés como se tivesgeido uma espatfa?

— (3) Desejo que os que me encontrem me admireegejndo-me,

% To proairetikon

19 portanto, os trés topicos — escolpeohairesiy, desejo ou repulsaiexisou ekklisig e
impulso horme— sao cobertos, demonstrando-se que funcionanode aesimpedido.
191 Cf. Diss 4.1.68.

19273 hiera.

193 0 verbo aqui €hasko que significa literalmente “abrir a boca”.

194 prosthesisintencéo, aplicacéo. Esta € a Gnica ocorrénaisedermo em Epicteto.

195 0 termo éobeliskos literalmente “espeto”. Epicteto quer com issoidad que o
individuo anda altivo. CEEnch 22; 46.1; 49.
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exclamem: “O grande filosofo!”

(4) Quem séo estes que queres que te admirem? addagsieles
sobre os quais costumas dizer que estao loucogeLsrr admirado pelos
loucos?

Diatribe 1.22 - Sobre as pré-nogoes’®:

(1) Pré-nocdes sdo comuns a todos os homens. E unma¢ié-
nao entra em conflito com outra pré-nocao. Poismertre nds ndo afirma
que o bem é vantajoso e <*°>preferivet®®? E que é preciso em todas as
circunstancias procura-lo e buscéa-lo? Quem ensenéo afirma que o justo
€ bom e adequado? Entdo quando ocorre o confp®ando se faz o
ajusté® das pré-nocdes as substancias particulares. (ZlgBém disser
“Agiu belamente, € um homem corajoso”, <e outrdicap que> “Estava,
porém, fora de si!”, neste momento ocorre o canflibs homens uns com
0S outros. (4) Este é o conflito entre os judegssidos, 0os egipcios e 0s
romanos — nao acerca de que € preciso reverengiag 6 sancionado pelos
Deuse’™ acima de todas as coisas e buscéa-lo em toda siéngia, mas se
é sancionado ou ndo pelos Deuses comer carne ¢ Pof5) Encontrareis
esse mesmo conflito entre Agamenon e Agtiife€hama-os para estarem
entre nos.

— Que dizes tu, Agamenon? N&o € bom fazer o queddsp e agir
belamente?

— Certamentel!

— (6) O que dizes, Aquiles? N&o te agrada agimbetae?

— A mim, sobretudo, entre todas as coisas, agrada.

Ajustai, pois, as pré-noc¢oes. (7) Ai comeca o tonfUm diz “Nao
héa preciséo de restituir Cris€isao seu pai”, mas o outro diz “E claro que é
preciso”. Evidente que um deles aplica erradamarpeé-nocdo do que é
preciso. (8) Em seguida, o primeiro diz: “Se meréciso restituir Criseis,
me é preciso tomar o prémio de algum de vos”. Egusdo diz: “Entédo é
preciso gue tomes a minha amada?” “Sim, a tua dimndidao primeiro. “E

1% prolepseongentivo plural derolepsis Cf. Diss 1.2.6 e nota.

1971 acuna do cédice.

19 Hairetont adjetivo verbal dé@aireo (escolher).

199 Epharmoge

110«sancionado pelos Deuses” é nossa traducaohusias

111 Epicteto mencionara esse conflito de opinidescacdo que é pio emiss 1.11.12 ss.
Quanto a verdadeira piedade,@fss 1.13.

112 Cf, Horécio Epistolas 1.2.

113 Filha de Crisis, sacerdotisa de Apolo. Criseisnifica literalmente “filha de Apolo”,
tendo recebido mais tarde o nome de Astinome. Segardliada (1.392), Agamenon a
teria capturado e escravizado. Agamenon, porésvaglb a devolvé-la gracas a uma praga
de Apolo que recai sobre o exército grego. Agamenpns isso, toma Briseida, lote de
Aquiles, que se ofende muitissimo com o fato.
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s6 eu perderei 0 meu prémio?” Assim comeca o d¢onfli

(9) O que é instruir-se? Aprender a ajustar amnpgdes naturais as
substancias particulares de modo adequado a natwezlém disso,
distinguir, entre as coisas, as que sdo encargor®ss que nao sao. (10)
Sob nosso encargo estdo a capacidade de escolida® ds obras que
envolvem a capacidade de escolha. Nao sob nosagyerestao o corpo, as
partes do corpo, as posses, 0s pais, os irmadithas a patria — em suma:
as coisas que nos acompanfrdn{11) Mas onde colocamos o bem? A que
substancia o aplicamos? A que é encargo Nnosso?

— (12) Entdo ndo € um bem a saude, a boa propdaawmrpo, a
vida? Nem os pais, nem os filhos, nem a patria?

— E quem ira te suportar <se sustentares tal apiflia

— (13) Transfiramos, agora, <a denominacdo “bemdérapessas
coisas ai. E possivel ser feliz ao ser lesadodegas?

— N&o é possivel.

— E, em relacdo as coisas que nos acompanhangigopre..3' tal
comportamentt®. E como é possivel? Pois eu <tendo> por naturazag
gue me é vantajoso. (14) Se me é vantajoso potsua aravel, me é
vantajoso toma-la do vizinho. Se me € vantajos@yposima toga, me é
vantajoso rouba-la da sala de banho. Ai <nascemguexsas, as querelas, 0s
tiranos, os complés. (15) Como ainda poderei fazque € conveniente a
Zeus? Pois se sou lesado e ndo-afortunado, Zeusendmporta comigo.
Em seguida: “Quem é ele para mim se deseja quetejaaas condi¢cdes
em que me encontro?” Logo comeco a odia-lo. (16) Entdo por que
fazemos templos? Por que fazemos estatuas em aosi@euses®, como
se fossem para génios malignos, como se fossemopadeas da febre? E
como ainda Zeus sera o libertador, o que enviahasas, o que da os
frutos? Se ai pusermos a substancia do bem, cetntelas essas coisas
resultam.

(17) Assim, o que faremos? Essa € a busca de dlosarfd pelo que
é <real> e esta partejando <a verdddeAgora, eu ndo vejo o que é o bem
e 0 mal. Estou louco? (18) Porém, se ponho o beondd estdo as coisas

114 K oinonot literalmente “os companheiros”.

15 Outra lacuna.

118 Ha uma lacuna aqui. Optamos por nada acrescenéar,somente verter as palavras
disponiveis.

117 Seguimos o texto quase ao pé da letra. Algunsitmeel efetuam parafrase dessas
frases, buscando apurar o sentido. Georg Longexamplo, verte a passagem assim: “for
if | sustain damage and am unlucky, he takes ne oame; and what is he to me if he
cannot help me; and further, what is he to me ifahews me to be in the condition in
which | am?”

118 Agalmata acusativo plural dagalma

119 Seguimos as conjecturas de Dobbin e Souilhé. Gamig traduz (e Oldfather o segue)
a frase por “This is the inquiry of the true phdpser who is in labour”, observando que a
passagem remetelaetetol 50-1.
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que sao passiveis de escolha, todos rirdo de migunA ancido grisalho,
usando muitos anéis de ouro, chegara. Entdo, laaldaca cabeca, dira:
“Escuta, filho, é preciso filosofar, mas é prectambém ter cérebt®.
Essas coisas sao tolices! (19) Tu aprendes silogisthos filosofos, mas
sabes melhor que eles o que é preciso fazer”. “@&nem, por que me
repreendes, se sei?” (21) O que digo para essen@i®? Se eu silencio,
ele explode. Que é preciso dizer sendo “Perdoaem® @gueles que amas.

Estou fora de minf4 Estou louco!”

Diatribe 1.27 — De quantos tipos sao as representagées e quais auxilios é
preciso ter dispostos a mao em relagao a elas:

(1) As representacdes nos advém de quatro mod@sopc algo e
assim se afigura, ou ndo € nem se afigura comoeoéguu € e ndo se
afigura, ou ndo é e se afiglfa (2) De resto, é obra do homem instruido
acertar o alvif® em todas essas coisas. Qualquer aflfiéague haja, é
preciso aplicar sobre ela o remédfoSe os sofismas dos pirronicos e dos
académicos nos afligem, sobre eles apliquemos édiem(3) Se o carater
persuasivif® das coisas, segundo o qual algumas coisas nasafighoas
ndo o sendo, ai busquemos o remédio. Se o [hitms aflige, é preciso
tentar achar um remédio para ele. (4) Entdo qualicamentd® ha para
descobrir quanto ao habito? O habito contrario. Ceives quando os
homens comur&’ dizem “Infeliz, morreu! O pai e a mée estdo enfyprdo
pesat*®, tombou, mas <estava> na flor da idddee no estrangeiro!” (6)
Ouve as palavras contrérias e te afasta daquetas,vopde tu ao habito o

120 Dej kai enkephalou echeiRoderiamos traduzir também por: “E preciso tedasi”
121 Ouk eimi emautaditeralmente “N&o sou de mim mesmo”. Em gregouima expressdo
semelhanteEn emautou eingi‘'Sou senhor de mim mesmo”).
1220 que se afigura” é nossa traducdo parphainomenonAssim, Epicteto distingue, na
representacdo, aquilo que ela representa (“é déid@u é de”) e nosso parecer sobre o que
ela representa. Assim, no primeiro e no segundooscamos representacdes
compreensivas, nas quais nosso juizo (o que serafigsta de acordo com o que é e 0 que
ndo é; no terceiro e quarto casos, temos repreSasado compreensivas, nas quais nosso
juizo (o que se afigura) ndo esta de acordo cooe@c 0 que nao é.
1239 verbo aqui @ustocheo.
124Thlibon este termo s6 ocorre em Epicteto aqui e na kuliante.
12Boetheia este termo s6 ocorre em Epicteto aqui e nasdiadiante.
12pithanotetesnominativo plural dgithanotes
2Ethos
288petema.
2 dioton: genitivo plural dediotes termo que designa, em Epicteto, 0 homem comum ou
0 homem sem instrucéo filoséfica.
1%5eguimos aqui Georg Long, que observa gpeleto (32. do singular do indicativo
aoristo médio dappolym) significa aqui ndo “morreu”, mas “esta em profonmsar”.
Cf. EuripedesAlcestes825.
3Ia0r0s literalmente “imaturo”.
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habito contrario. Contra os argumentos sofisticamgde tu> a logica, o
exercicio nessas questdes e a pratica. Contratecaersuasivo das coisas,
é preciso ter pré-noc8éséclaras*® polidad®* e & mao.

(7) Quando a morte se afigurar como um mal, <éisweder a mao
gue convém evitar as coisas mas e que a morteeds#&@. (8) Pois 0 que
farei? Aonde ir para fugir dela? Que eu seja S@mat filho de Zeus, para
gue fale nobremente assim:

“Se eu for, ou quero ser o melhor, ou <quero> cd@ca outro a
ocasidd® para ser o melhor. Se ndo puder eu mesmo ser leedido, n&do
invejarei alguém por fazer algo nobr&”

Que <agir assim> esteja acima de nos; ndo nosamssivel <crer>
no seguinte?

(9) “Aonde ir para fugir da morte? Indicai-me ogandicai-me os
povos para 0s quais eu v4, de onde ela ndo seimpgroindicai-me a
formula magick® Sendo, o que quereis que eu faca? N&o possaestap
morte. (10) Mas ndo posso escapar de temé-la eeranfamentando e
tremendo?”

Pois essa é a origem do sofriméfitoquerer algo e ndo obté}
(11) Donde, se puder, por um lado, modificar asaiexternas segundo o
meu queréf’, modifico-as; se ndo, por outro lado, desejo cegam me
impede. (12) Pois por natureza o0 homem néao supertaeparado do bem,
ndo suporta deparar-se com o Hfal(13) Assim, por fim, quando nem
modificar as coisas nem cegar quem me impede eer,pgentdo> sento e
gemo e ofendo quem o pode — Zeus e os demais Ddsissse ndo se
importam comigo, o que eles sdo para fifh

—(14) Sim, mas seras impio!

— O que para mim sera pior do que € agora? Em Semaya-te
disto, se a piedade e 0 vantajoso ndo estiverenosumao se pode

13%Prolepsis conceito estoico que pode ser traduzido por fmEdo” ou “pré-concepcao”.
N&o se trata propriamente de um conceito inato,antaadéncia que temos para buscar
a formulacdo de certos conceitos, a urgéncia desangsOpria natureza para que
formemos certas nogdes, como, por exemplo, a diegu€f. DL 7; D 4.8.6; Cicero,
Topica 7; De Natura Deoruml.16;Questdes tusculanas.24;De Finibus 3.6.

3% narges

130 termo aqui éesmegmenasparticipio desmecho (“limpar”), donde “lustradas”,
“polidas”.

13Filho de Zeus com Europa.

13&0casido” aqui traduaphorme

37Cf. Homero lliada, 12.5.328.

138 paiode jonico e poético depoide.

¥%pathos

1OThelein ti kai me ginesthai

“Meu querer” aqui traduboulesis termo derivado verbbouleo(querer) que s6 ocorre
em Epicteto duas vezes: aquie em D 2.1.4.7.3.

'2Cf. Ench 33.1.

“3Cf. Ench 33.4.
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conservar a piedade em si. Nao te parecem essas @miportantes?

(15) Que venham e nos encontrem o pirrdnico e démweo. Eu,
com efeito, por minha parte, ndo tenho tempo Ipae essas coisas, nem
posso defender o senso conttfin(16) Se também eu tivesse uma demanda
sobre um diminuto terrefit’, requereria outro para ser meu advogado.
Entdo com o que me satisfaco nesse tdpico? (17)oCacontece a
percepcéao, <se> primeiro através do todo ou de pssbbre isso> talvez eu
ndo saiba argumentar, ambas <as possibilidades> cordundem.
Entretanto, que eu e tu ndo sejamos a mesma pesssa, muitissimo bem.
(18) Como isso? Quando quero engolir um pedaco &% jamais o
ponho a*’, mas aqdf®. Quando quero pegar um p&b jamais pego a
vassourg’, mas sempre vou em direcdo ao pdo como que paraluem
(19) V6s mesmos, que suprimis as percepcdes, falzgisiiferent®’? Qual
de vOs vai ao moinho quando quer ir ao banho pablic

— (20) E entdo? N&o é preciso agarrar-se a essssara medida de
nossa capacidade: velar pelo senso coltfurortificar-nos contra o que é
contra ele®?

— (21) E quem diz o contrario? Porém, <ocupa-ssodigjuem tem
capacidade e tempo livre. Aquele que treme, quagia e que tem o
coracao feito em peda¢dSprecisa ter tempgd° para outra coisa.

1*Synetheia

1SAgridion: diminutivo deagros(“terreno”).

1“®psomosliteralmente “naco” de algum alimento. Pusemas fjdo” para harmonizar com
a frase seguinte.

“Indicando a boca do interlocutor.

“8ndicando a prépria boca.

1 Artos

%saron

Ylepicteto dirige-se aqui aos céticos pirrénicos, gretendem suspender o juizo sobre
todas as coisas.

1%25ynetheia.

133Aqui Epicteto da vida a uma possivel declaracaomeético.

1340 verbo aqui éhegnumi.

1350 verbo aqui @roseukaireo
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