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Ðåçþìå. Ñåðåä ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì áåç ï³äéîìó ñåãìåíòà ST,
ðîçïîä³ëåíèìè íà ãðóïè íèçüêîãî, ïîì³ðíîãî ³ âèñîêîãî ðèçèêó çà øêàëàìè TIMI ³ GRACE, âèâ÷àëàñü àãðåãà-
ö³éíà çäàòí³ñòü òðîìáîöèò³â ó ñïîíòàííîìó ³ ³íäóêîâàíîìó ñòàí³. Ñòóï³íü ñïîíòàííî¿ àãðåãàö³¿ çðîñ-
òàëà ç ðèçèêîì øêàë TIMI ³ GRACE íà 9,4% ³ 9,51% ó ãðóï³ ïîì³ðíîãî ðèçèêó ³ íà 21,7% ³ 20,6% ó ãðóï³
âèñîêîãî ðèçèêó, â³äïîâ³äíî (âñ³ ð <0,05). Ñåðåä æ³íîê ç ãîñòðèì êîðîíàðíèì ñèíäðîìîì ç åëåâàö³ºþ ñåã-
ìåíòà ST äîäàòêîâèì ÷èííèêîì íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é º ï³äâèùåíà ñïîíòàííà ³ ³íäóêî-
âàíà ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü òðîìáîö³òîâ. Áóëî âèÿâëåíî äîñòîâ³ðíå çá³ëüøåííÿ àãðåãàö³éíî¿ çäàò-
íîñò³ ïðè äîäàâàíí³ àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè (ÀÊ) ³ àäåíîçèíäèôîñôàòó (ÀÄÔ). Êð³ì òîãî, âèêîðèñòàííÿ â
ÿêîñò³ ³íäóêòîðà ÀÄÔ äîçâîëèëî âèÿâèòè íå÷óòëèâ³ñòü äî ä³¿ êëîï³äîãðåëþ â ãðóïàõ âèñîêîãî ðèçèêó
ñåðåä æ³íîê ç ÃÊÑáST. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ì³æ ñòóïåíåì GRACE ³ ÀÊ- (r
= 0,56; ð <0,001) ³ ÀÄÔ ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³ºþ (r = 0,61; ð <0,01) ³ ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ì³æ àäðåíàë³í-
³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³ºþ (r = 0,48) ³ ì³æ øêàëîþ TIMI ³ ÀÄÔ-³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³ºþ (r = 0,32; ð <0,05), ñâ³ä÷èëè
ïðî çàêîíîì³ðíîñò³ òà âçàºìîçâ’ÿçêè âèÿâëåíî¿ íàìè ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáî-
öèò³â ³ç çðîñòàííÿì ðèçèêó íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é çà ïðîãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿì TIMI ³
GRACE.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: òðîìáîöèòè, æ³íêè, àãðåãàö³ÿ, ³íôàðêò ì³îêàðäà.

³íôàðêòà ì³îêàðäà (²Ì), à òàêîæ ñìåðò³ ³ ðîçâèòêó ²Ì
âïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â (â òîìó ÷èñë³ ï³ñëÿ âèïèñêè ³ç ë³êàðí³)
(øêàëà GRACE) [4,6,8]. Äîâåäåíî, ùî ó ïàö³ºíò³â ç âèñî-
êèì ðèçèêîì ðîçâèòêó óñêëàäíåíü, âèçíà÷åíèì çà äîïî-
ìîãîþ ïðîãíîñòè÷íèõ øêàë, íàéá³ëüø åôåêòèâí³ º ìåòî-
äè ðåïåðôóç³éíî¿ òåðàï³¿ çà äîïîìîþ ïåðêóòàííîãî
êîðîíàðíîãî âòðó÷àííÿ (ÏÊÂ), à ó ïàö³ºíò³â ³ç íèçüêèì
ðèçèêîì – êîíñåðâàòèâíà òåðàï³ÿ. Íåçâàæàþ÷è íà
ëåãê³ñòü òà ïðîñòîòó âèêîðèñòàííÿ GRACE òà TIMI âîíè
ìàþòü äîñòàòíþ äëÿ êë³í³÷íîãî çàñòîñóâàííÿ ïðîãíîñ-
òè÷íó ö³íí³ñòü (çíà÷åííÿ ïëîù³ ï³ä ROC –êðèâîþ). Â òîé
æå ÷àñ, øêàëà TIMI ìàº ðÿä íåäîë³ê³â, çîêðåìà îáìåæåí-
íÿ â³êó ïàö³ºíò³â, â çâ’ÿçêó ç ÷èì âèêîðèñòàííÿ GRACE çà
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ð³çíèìè äàíèìè ìàº á³ëüøó ïðîãíîñòè÷íó òî÷í³ñòü òà
ö³íí³ñòü [10].

Â³äîìî, ùî æîäíà ³ç íàÿâíèõ ïðåäèêòîðíèõ ñèñòåì íå
âðàõîâóº îñíîâíèé ïàòîãåíåòè÷íèé ÷èííèê ðîçâèòêó
ÃÊÑ- ôóíêö³îíàëüíó àêòèâí³ñòü òðîìáîöèò³â, ùî ìîæå
ìàòè ñóòòºâå çíà÷åííÿ äëÿ ïåðåá³ãó ïîñò³íôàðêòíîãî ïåð-
³îäó. Íåçâàæàþ÷è íà òå, ùî íàñòàíîâàìè ïî ë³êóâàííþ
ÃÊÑáST çàçíà÷åíî ïðî â³äñóòí³ñòü ïåðåâàã âèêîíàííÿ ðó-
òèííî¿ îö³íêè ôóíêö³¿ òðîìáîöèò³â â êë³í³÷í³é ïðàêòèö³
[8], ðåêîìåíäàö³¿ Àìåðèêàíñüêî¿ àñîö³àö³¿ ñåðöÿ ïî âèêî-
íàííþ ÏÊÂ [9] ñòâåðäæóþòü, ùî âèâ÷åííÿ òðîìáîöèòàðíî¿
àêòèâíîñò³ ìîæå áóòè ðîçãëÿíóòî ó ïàö³ºíò³â âèñîêîãî ðè-
çèêó íåñïðèÿòëèâîãî ïðîãíîçó çàõâîðþâàííÿ. Êð³ì òîãî,
ñë³ä ï³äêðåñëèòè, ùî ó âåëèêèõ êë³í³÷íèõ äîñë³äæåííÿõ àãðå-
ãàö³éíà àêòèâí³ñòü òðîìáîöèò³â âèâ÷àëàñü ïåðåâàæíî ñå-
ðåä ïàö³ºíò³â ç ³ìïëàíòîâàíèìè ñòåíòàìè â êîðîíàðí³ ñó-
äèíè, ³ ïðàêòè÷íî íå âèêîíóâàëàñü ó õâîðèõ áåç ÏÊÂ.

Âèá³ð àíòèòðîìáîöèòàðíî¿ òåðàï³¿ òà âèçíà÷åííÿ ôóí-
êö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â îñîáëèâî àêòóàëüíè-
ìè º ñåðåä æ³íîê ³ç ÃÊÑáST, ÿêèì ñë³ä íàäàâàòè ïåðåâàãó ó
êîíñåðâàòèâí³é ñòðàòåã³¿ ë³êóâàííÿ, ³ ëèøå ó âèïàäêó âèñî-
êîãî ðèçèêó ðîçâèòêó íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ
ïîä³é- ³íòåðâåíö³éíîìó âòðó÷àííþ [4].

Ìåòà äîñë³äæåííÿ âèçíà÷èòè òà ïîð³âíÿòè ôóíêö³î-
íàëüíó àêòèâí³ñòü òðîìáîöèò³â ó æ³íîê ³ç ÃÊÑ áåç åëåâàö³¿
ñåãìåíòà ST, ñòðàòèô³êîâàíèìè çà øêàëàìè TIMI òà
GRACE.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè. Ó äîñë³äæåííÿ áóëî âêëþ÷åíî
65 ïàö³ºíò³â ³ç ÃÊÑáST æ³íî÷î¿ ñòàò³ â³êîì â³ä 58 äî 68 ðîê³â
(â ñåðåäíüîìó 62,4±2,3), ÿê³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà ãðóïè
íèçüêîãî, ïîì³ðíîãî òà âèñîêîãî ðèçèêó ðîçâèòêó îñíîâ-
íèõ íåñïðèÿòëèâèõ ïîä³é çà øêàëàìè TIMI (Thrombosis in
Myocardial Infarction) òà GRACE (Global Registry of Acute
Coronary Events) [4,8]. Ä³àãíîç ÃÊÑáST âñòàíîâëþâàâñÿ
â³äïîâ³äíî äî ³ñíóþ÷èõ ðåêîìåíäàö³é ªÒÊ [8]. Çà øêàëîþ
TIMI âðàõîâóâàëèñü 7 îñíîâíèõ ÷èííèê³â ðèçèêó: â³ê ñòàð-
øå 65 ðîê³â, íàÿâí³ñòü ÿê ì³í³ìóì 3 ÷èííèê³â ðèçèêó
(ã³ïåðõîëåñòåðèíåì³ÿ, ñ³ìåéíèé àíàìíåç ³øåì³÷íî¿ õâî-
ðîáè ñåðöÿ (²ÕÑ), öóêðîâèé ä³àáåò (ÖÄ), àðòåð³àëüíà
ã³ïåðòåíç³ÿ (ÀÃ)), âèÿâëåíèé ðàí³øå 50% ³ á³ëüøå ñòåíîç
êîðîíàðíî¿ àðòåð³¿, â³äõèëåííÿ ñåãìåíòà ST, äâà íàïàäè
ñòåíîêàðä³¿ ³ á³ëüøå çà 24 ãîäèíè íàïåðåäîäí³, âæèâàííÿ
àöåòèëñàë³öèëîâî¿ êèñëîòè (ÀÑÊ) âïðîäîâæ îñòàíí³õ 7 ä³á,
ï³äâèùåíèé ð³âåíü êàðä³àëüíèõ á³îìàðêåð³â. Ñôîðìîâàí³
íàñòóïí³ ãðóïè: ãðóïà ² (n=20) ç íèçüêèì ðèçèêîì (0-1
áàëè), ãðóïà ²² (n=21) ç ïîì³ðíèì ðèçèêîì (2-3 áàëè), ãðó-
ïà ²²² (n=24) ç âèñîêèì ðèçèêîì (>4 áàë³â) ëåòàëüíîñò³ â³ä
óñ³õ ïðè÷èí, íîâîãî àáî ïîâòîðíîãî ²Ì, òÿæêî¿ ïîâòîðíî¿
³øåì³¿, ÿêà áè ïîòðåáóâàëà óðãåíòíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿. Çà
øêàëîþ GRACE áóëè âèêîðèñòàí³ 8 êðèòåð³¿â: â³ê, êëàñ ãî-
ñòðî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³ çà T. Killip, ï³äâèùåíèé
ð³âåíü ñèñòîë³÷íîãî àðòåð³àëüíîãî òèñêó (ÀÒ), çì³íè ñåã-
ìåíòà ST íà ÅÊÃ, çóïèíêà ñåðöÿ, çá³ëüøåííÿ êîíöåíòðàö³¿
êðåàòèí³íó ñèðîâàòêè êðîâ³, ïîçèòèâí³ êàðä³àëüí³ á³îìàð-
êåðè, ï³äâèùåíà ×ÑÑ. Ñòâîðåí³ íàñòóïí³ ãðóïè: ãðóïà ²
(n=15) íèçüêîãî <1%, ãðóïà ²² (n=24) ïîì³ðíîãî â³ä 1 äî 3%
òà ãðóïà ²²² (n=26) âèñîêîãî >3% ðèçèê³â âíóòð³øíüîë³êàð-
íÿíî¿ ëåòàëüíîñò³, ñìåðòíîñò³ ³ ðîçâèòêó ²Ì, à òàêîæ
ñìåðò³ òà ðîçâèòêó ²Ì âïðîäîâæ 6 ì³ñÿö³â. Ïàö³ºíòè çíàõî-

äèëèñü íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåíí³ êàðä³îëîã³¿ Äåðæàâíîãî
çàêëàäó “Äîðîæíÿ êë³í³÷íà ë³êàðíÿ ¹2 ñòàíö³¿ Êè¿â ÄÒÃÎ
“Ï³âäåííî-Çàõ³äíà çàë³çíèöÿ”” ì. Êèºâà òà ó ³íôàðêòíîìó
â³ää³ëåíí³ Îëåêñàíäð³âñüêî¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ ì.Êèºâà.
Êðèòåð³ÿìè âèêëþ÷åííÿ áóëè ð³âåíü òðîìáîöèò³â <150 òà
> 450· 109/ë, âèêîíàííÿ ÏÊÂ çà 24 ãîäèíè äî âêëþ÷åííÿ ó
äîñë³äæåííÿ, êðîâ³, îçíàêè òÿæêî¿ ñåðöåâî¿ íåäîñòàòíîñò³
ÑÍ ²²Á-²²² ñòàä³¿ çà êëàñèô³êàö³ºþ Ñòðàæåñêà-Âàñèëåíêà,
ôðàêö³ÿ âèêèäó ë³âîãî øëóíî÷êà ìåíøå 45%, âðîäæåí³ òà
íàáóò³ âàäè ñåðöÿ, ì³îêàðäèò, êàðä³îì³îïàò³¿, ïåðèêàðäèò,
àðòåð³àëüíà ëåãåíåâà ã³ïåðòåíç³ÿ, ïåðåíåñåíèé ãåìîðàã³÷-
íèé àáî ³øåì³÷íèé ³íñóëüòè, öóêðîâèé ä³àáåò òèïó 1 òà 2,
òÿæê³ õðîí³÷í³ çàõâîðþâàííÿ íèðîê (³ç ðîçðàõîâàíîþ
øâèäê³ñòþ êëóáî÷êîâî¿ ô³ëüòðàö³¿ < 30 ìë/õâ/1,73 ì2) òà
ïå÷³íêè ³ç ïîðóøåííÿì ¿õ ôóíêö³é òà ³íøèõ òÿæêèõ ñó-
ïóòí³õ çàõâîðþâàíü, ùî éìîâ³ðíî çìåíøóþòü òðèâàë³ñòü
æèòòÿ ïðîòÿãîì íàñòóïíèõ 12 ì³ñÿö³â. Êðèòåð³ÿìè âèêëþ-
÷åííÿ áóâ òàêîæ ïîïåðåäí³é òðèâàëèé ïðèéîì íåñòåðî¿ä-
íèõ ïðîòèçàïàëüíèõ ïðåïàðàò³â óïðîäîâæ îñòàíí³õ
6 ì³ñÿö³â.

Â³äïîâ³äíî äî ìåòè äîñë³äæåííÿ, â óñ³õ õâîðèõ âèçíà-
÷àëè ê³ëüê³ñòü òðîìáîöèò³â çà äîïîìîãîþ ãåìàòîëîã³÷íî-
ãî àíàë³çàòîðó Mindray BC 2800 (Mindray, Êèòàé) ç òåõíî-
ëîã³ºþ ï³äðàõóíêó ôîðìåíèõ åëåìåíò³â, çàñíîâàíèõ íà
êîíäóêòîìåòðè÷íîìó ìåòîä³. Íà ëàçåðíîìó àíàë³çàòîð³
àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â “Aggregation analyser” ÍÏÔ ÁÈÎ-
ËÀ (Ðîñ³ÿ) ç êîìï’þòåðíîþ îáðîáêîþ ïðîãðàìè AGGR
çà êðèâèìè â³äñîòêó ñâ³òîïðîïóñêàííÿ (òóðáîäèìåòðè÷-
íèì ìåòîäîì (ÒÄÌ)) ³ ñåðåäíüîãî óìîâíîãî ðîçì³ðó àã-
ðåãàò³â (ìåòîäîì ôëóêòóàö³¿ ñâ³òëîïðîïóñêàííÿ ÔÑÏì)
ðåºñòðóâàëè òðîìáîöèòàðíó àêòèâí³ñòü. Äîñë³äæåííÿ
ôóíêö³îíàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â âèêîíóâàëè â
áàãàò³é íà òðîìáîöèòè ïëàçì³ (ÁãÒÏ). Á³äíó íà òðîìáîöè-
òè ïëàçìó (ÁäÒÏ) äîäàâàëè äëÿ êîðåêö³¿ ê³ëüêîñò³ òðîìáî-
öèò³â äî 250-450 · 109/ë â ðàç³ ïåðåâèùåííÿ ¿õ ê³ëüêîñò³ â
ÁãÒÏ. Äëÿ îö³íêè ïîêàçíèê³â ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ âèêî-
ðèñòîâóâàëèñü ðîáî÷³ ðîç÷èíè àðàõ³äîíîâî¿ êèñëîòè
(ÀÊ) â äîç³ 1,0 ììîëü, àäåíîçèíäèôîñôàòó (ÀÄÔ) – 2,5
ìêìîëü, êîëàãåíó – 1,25 ìã/ìë, àäðåíàë³íó – 5 ìêìîëü
(Helena platelet aggregation reagents “Helena
Laboratories”, ÑØÀ), â³äïîâ³äíî äî ðåêîìåíäàö³é [7].

Âñ³ì õâîðèì áóëà ïðèçíà÷åíà àíòèêîàãóëÿíòíà òåðà-
ï³ÿ (íåôðàêö³îíîâàíèì ãåïàðèíîì àáî íèçüêîìîëåêó-
ëÿðíèì ãåïàðèíîì) ç â³äïîâ³äíèì êîíòðîëåì (100% õâî-
ðèõ), ÀÑÊ â íàâàíòàæóâàëüí³é äîç³ 150-325 ìã, â
ïîäàëüøîìó â äîç³ 75-100 ìã (100% õâîðèõ), êëîï³äîãðåë â
íàâàíòàæóâàëüí³é äîç³ 300 ìã ³ â ïîäàëüøîìó â äîç³ 75 ìã
(100% õâîðèõ), â-àäðåíîáëîêàòîðè (85,2% õâîðèõ), ñòàòè-
íè (100% õâîðèõ), í³òðàòè (100% õâîðèõ) òà ³íã³á³òîðè àíã³î-
òåíçèíïåðåòâîðþâàëüíîãî ôåðìåíòó (³ÀÏÔ) (92,6% õâî-
ðèõ). Ë³êóâàííÿ óñêëàäíåíü çä³éñíþâàëè â³äïîâ³äíî äî
ðåêîìåíäàö³é ªÒÊ [8].

Äëÿ îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ ð³çíèö³ ì³æ ñåðåäí³ìè âåëè-
÷èíàìè çàñòîñîâóâàëè íåïàðàìåòðè÷í³ êðèòåð³¿ ç âèêî-
ðèñòàííÿì ïàêåòó IBM SPSS Statistics v22: äëÿ ïîâ’ÿçà-
íèõ ñóêóïíîñòåé-êðèòåð³é Â³ëêîêñîíà, äëÿ íåçàëåæíèõ-
Ìàííà-Ó³òí³. Äîñòîâ³ðí³ñòü ð³çíèö³ ÷àñòîò îçíàê âèçíà-
÷àëè çà äîïîìîãîþ àëüòåðíàòèâíîãî âàð³þâàííÿ. Äëÿ
îö³íêè ñòóïåíÿ âçàºìîçâ’ÿçêó ì³æ ïàðàìè íåçàëåæíèõ



69

CLINICAL MEDICINE / ÊË²Í²×ÍÀ ÌÅÄÈÖÈÍÀ

¹ 4 (91) • 2015 Ukrainian Scientific Medical Youth Journal / Óêðà¿íñüêèé íàóêîâî-ìåäè÷íèé ìîëîä³æíèé æóðíàë

îçíàê âèêîðèñòîâóâàëè êîåô³ö³ºíò âèá³ðêîâî¿ êîðåëÿö³¿
Ï³ðñîíà (r).

Ðåçóëüòàòè. Êë³í³÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â íàâå-
äåíà â òàáë. 1. Ïàö³ºíòè âñ³õ ãðóï, ðîçïîä³ëåíèõ çà øêàëà-
ìè TIMI òà GRACE, áóëè ñï³âñòàâíèìè â³êîì, ³íäåêñîì
ìàñè ò³ëà (²ÌÒ) òà îñíîâíèìè ÷èííèêàìè ðèçèêó ñåðöå-
âî-ñóäèííèõ ïîä³é. Á³ëüøà ÷àñòèíà ïàö³ºíò³â (66,2%)
ñòðàæäàëà íà àðòåð³àëüíó ã³ïåðòåíç³þ (ÀÃ), â 10,8% âè-
ïàäê³â ðîçâèòêó ÃÊÑ ïåðåäóâàâ ²Ì ³ â 23,1%- ñòàá³ëüíà
ñòåíîêàðä³ÿ, ÏÊÂ áóëî âèêîíàíî ó 12,3%.

Â òàáë. 2 ïðåäñòàâëåí³ ðåçóëüòàòè ïîð³âíÿëüíîãî àíà-
ë³çó ïîêàçíèê³â ñïîíòàííî¿ (ÑïÀ) òà ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿
òðîìáîöèò³â ó æ³íîê ³ç ÃÊáST. Âñòàíîâëåíî, ùî ãðóïè

íèçüêîãî ðèçèêó çà øêàëàìè TIMI òà GRACE íå ìàëè äîñ-
òîâ³ðíèõ â³äì³ííîñòåé ñòóïåíþ àãðåãàö³¿ ïðè çàñòîñóâàí³
äâîõ ìåòîäèê (ÒÄì ³ ÔÑÏì). Ïðè àíàë³ç³ ïîêàçíèê³â ÑïÀ
âèÿâëåíî, ùî íàéá³ëüø âèñîê³ ïîêàçíèêè ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ àãðåãàö³¿ áóëè âèÿâëåí³ â ãðóï³ âèñîêîãî ðèçè-
êó çà äâîìà ïðîãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿìè îö³íêè. Âàðòî
ï³äêðåñëèòè, ùî õî÷à ñòóï³íü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ áóâ
âèùèì â ãðóï³ ²²² çà øêàëîþ GRACE, äîñòîâ³ðíèõ
â³äì³ííîñòåé ïðè öüîìó ì³æ äâîìà øêàëàìè âñòàíîâëåíî
íå áóëî (p>0,05). Ñòóï³íü ÑïÀ, âèçíà÷åíî¿ ÒÄì, çðîñòàâ ³ç
ðèçèêîì çà øêàëàìè TIMI òà GRACE íà 9,4% òà 9,51% â
ãðóïï³ ²², â³äïîâ³äíî (ð<0,05), òà 21,7% òà 20,6% â ãðóï³ ²²²,
â³äïîâ³äíî (ð<0,05), ïîð³âíÿíî ³ç ãðóïîþ ². ÔÑÏì äîçâî-

Òàáëèöÿ 1.
Êë³í³êî-àíàìíåñòè÷íà õàðàêòåðèñòèêà ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³ ³ç ÃÊÑ
áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST, ñòðàòèô³êîâàí³ çà øêàëàìè GRACE òà TIMI

Ñêîðî÷åííÿ: ²ÌÒ-³íäåêñ ìàñè ò³ëà, ÀÃ-àðòåð³àëüíà ã³ïåðòåíç³ÿ, Ï²ÊÑ-ïîñò³íôàðêòíèé êàðä³îñêëåðîç, Ò²À-òðàíçèòîðíà ³øåì³÷íà
àòàêà, ÖÄ-öóêðîâèé ä³àáåò, ÏÊÂ-ïåðêóòàííå êîðîíàðíå âòðó÷àííÿ

Ïðèì³òêà: ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùî¿ ð³çíèö³ ì³æ ïîð³âíþâàëüíèìè ãðóïàìè ³ øêàëàìè GRACE òà TIMI âèÿâëåíî íå áóëî (ð>0,05).

Ñêîðî÷åííÿ: Ñò-ñòóï³íü, ÂÎ- â³äíîñí³ îäèíèö³, ÒÄì-òóðá³äèìåòðè÷íèé ìåòîä, ÔÑÏì-ìåòîä ôëóêòóàö³¿ ñâ³òîïðîïóñêàííÿ, ÀÊ-
àðàõ³äîíîâà êèñëîòà, ÀÄÔ-àäåíîçèíäèôîñôàò

Ïðèì³òêà: ð³çíèöÿ ñòàòèñòè÷íî çíà÷óùà # ð<0,05, ## ð<0,01, ### ð<0,001 â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ I,  ð<0,05 â ïîð³âíÿíí³ ç ãðóïîþ
²², % ð<0,05 â ïîð³âíÿíí³ ³ç æ³íêàìè, ðîçïîä³ëåíèìè çà øêàëîþ TIMI.

Òàáëèöÿ 2.
Ïîð³âíÿëüíà îö³íêà ïàðàìåòð³â òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçó ó æ³íîê ³ç ÃÊÑ

áåç åëåâàö³¿ ñåãìåíòà ST, ÿê³ áóëè ñòðàòèô³êîâàí³ çà øêàëàìè GRACE òà TIMI
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ëèâ âèÿâèòè ð³çíèöþ â ãðóï³ ²² ó 12,1% òà 11,3% òà ãðóï³ ²²² –
íà 22,1 òà 23,7%, â³äïîâ³äíî çà ïðîãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿìè
TIMI òà GRACE, â ïîð³âíÿíí³ ³ç ãðóïîþ ² (ð<0,001).

Ïðè àíàë³ç³ áåçïîñåðåäí³õ ðåçóëüòàò³â ³íäóêîâàíî¿ àã-
ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â, íàéá³ëüøó çàö³êàâëåí³ñòü ïðåäñòàâ-
ëÿëè çì³íè ¿¿ ñòóïåíþ ïðè äîäàâàíí³ ÀÊ òà ÀÄÔ –³íäóê-
òîð³â äëÿ âèçíà÷åííÿ íå÷óòëèâîñò³ äî ä³¿ ÀÑÊ òà
êëîï³äîãðåëþ. Áóëî âñòàíîâëåíî, ùî, ÿê ³ ó âèïàäêó ³ç
ÑïÀ, â³äì³÷àâñÿ ïðèð³ñò àãðåãàö³éíî¿ çäàòíîñò³ òðîìáî-
öèò³â ³ç çðîñòàííÿì ðèçèêó îñíîâíèõ íåñïðèÿòëèâèõ ïîä³é
çà îáîìà øêàëàìè â ãðóïàõ ²² òà ²²² ïîð³âíÿíî ³ç ãðóïîþ ²
(p<0,05; ð<0,001, â³äïîâ³äíî). Â òîé æå ÷àñ, çá³ëüøåííÿ ñòó-
ïåíþ àãðåãàö³¿ >20% (êðèòåð³é â³äñóòíîñò³ êë³í³÷íî¿ ä³¿
ÀÑÊ) â³ä ð³âíÿ ÑïÀ ó âñ³õ òðüîõ ãðóïàõ íå â³ä³ì³÷àëîñü [1].

Àíàë³ç ðåçóëüòàò³â ïðè äîäàâàíí³ â ÿêîñò³ ³íäóêòîðà
ÀÄÔ âèÿâèâ ïîä³áíó äî ÑïÀ òà ÀÊ-³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿
çàëåæí³ñòü ðîñòó ñòóïåíþ àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ³ç ðèçè-
êîì ñìåðòíîñò³ çà øêàëàìè TIMI òà GRACE (ð<0,05). Âàæ-
ëèâî â³äì³òèòè, ùî â ãðóï³ âèñîêîãî ðèçèêó çà äâîìà ïðî-
ãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿìè ïðè àíàë³ç³ ðåçóëüòàò³â, âèÿâëåíèõ
ÔÑÏì, âñòàíîâëåíå çðîñòàííÿ >10% â³ä ÑïÀ ñòóïåíþ àã-
ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â. Îòðèìàí³ ðåçóëüòàòè çà êðèòåð³ÿìè
îö³íêè êë³í³÷íî¿ â³äïîâ³ä³ íà àíòèòðîìáîöèòàðí³ ïðåïàðà-
òè [] ñâ³ä÷àòü íà êîðèñòü íå÷óòëèâîñò³ äî ä³¿ êëîï³äîãðåëþ
â ãðóïàõ âèñîêîãî ðèçèêó ñåðåä æ³íîê ³ç ÃÊÑ.

Ïîð³âíÿëüíèé àíàë³ç ðåçóëüòàò³â êîëàãåí- òà àäðåíàë³í-
³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ âèÿâèâ ï³äâèùåííÿ ôóíêö³îíàëüíî¿
àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â â ãðóïàõ ²² òà ²²², ïîð³âíÿíî ³ç ãðó-
ïîþ ² (ð<0,05 ³ ð<0,001). Âàæëèâîþ çíàõ³äêîþ äàíî¿ ÷àñòèíè
ðîáîòè áóëî âñòàíîâëåííÿ äîñòîâ³ðíî¿ ð³çíèö³ ñòóïåíþ àã-
ðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â ì³æ øêàëàìè TIMI òà GRACE â ãðóïàõ
âèñîêîãî ðèçèêó íà 10,0% ³ 11,1% ïðè çàñòîñóâàíí³ ÔÑÏì
³ äîäàâàíí³ êîëàãåíó ³ àäðåíàë³íó, â³äïîâ³äíî (ð<0,05).

Â òàáë.3 ïðåäñòàâëåí³ äàí³ êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ
ñòóïåíåì ÑïÀ òà ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ ì³æ ð³âíÿìè
GRACE òà TIMI.

Ï³äðàõîâàí³ êîðåëÿö³éí³ êîåô³ö³ºíòè çàñâ³ä÷èëè íà-
ÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â âèñîêî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ì³æ
ñòóïåíåì GRACE òà ÀÊ- (r=0,56;ð<0,001) òà ÀÄÔ- ³íäóêî-
âàíèìè àãðåãàö³ÿìè (r=0,61;ð<0,01) òà ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ì³æ àäðåíàë³í-³íäóêîâàíîþ àãðåãàö³þ (r=0,48). Ì³æ
øêàëîþ TIMI ³ ÀÄÔ-³íäóêîâàíîþ àãðåãàö³ºþ áóâ âñòà-
íîâëåíèé çâ’ÿçîê ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ (r=0,32;ð<0,05).

Îáãîâîðåííÿ. Â äàíîìó äîñë³äæåíí³ âïåðøå ïðåäñòàâ-
ëåíî, ùî ñåðåä æ³íîê ³ç ÃÊÑáST äîäàòêîâèì ÷èííèêîì
íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é º ï³äâèùåíà ñïîí-
òàííà òà ³íäóêîâàíà ôóíêö³îíàëüíà àêòèâí³ñòü òðîìáî-
öèò³â. Âñòàíîâëåíî, ùî ñòóï³íü àãðåãàö³¿ òðîìáîöèò³â çðî-
ñòàº ³ç ðèçèêîì ôàòàëüíèõ òà íåôàòàëüíèõ ³øåì³÷íèõ ïîä³é
ÿê çà øêàëîþ TIMI, òàê ³ çà øêàëîþ GRACE. Âàæëèâî

â³äì³òèòè, ùî íåçâàæàþ÷è íà ³ñíóâàíí³ çàãàëüíîïðèéíÿ-
òî¿ äóìêè ïðî á³ëüøó ³íôîðìàòèâí³ñòü ïðîãíîñòè÷íî¿
ìîäåë³ GRACE [3,8,10,14], çà äàíèìè íàøîãî äîñë³äæåííÿ
çì³íè òðîìáîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ íå â³äð³çíÿëèñü ì³æ
äâîìà ïîð³âíþâàíèìè øêàëàìè, çà âèêëþ÷åííÿì êîëà-
ãåí –òà àäðåíàë³í- ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿, ïðè âèêîðèñ-
òàíí³ ÔÑÏì.

Ðàí³øå áóëè ïðîâåäåí³ äîñë³äæåííÿ, ïðèñâÿ÷åí³ âèâ-
÷åííþ â³äì³ííîñòåé ñåðåä æ³íîê ç ²ÕÑ ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëî-
â³êàìè [13]. Á³ëüøà ÷àñòîòà ãîñï³òàëüíèõ òà ïîçàãîñï³òàëü-
íèõ óñêëàäíåíü ÃÊÑ ñåðåä ïàö³ºíò³â æ³íî÷î¿ ñòàò³
ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³÷îþ [2] çóìîâèëà àêòèâíèé ïîøóê
ïðè÷èí îñòàííüîãî. Òàê, áóëî âñòàíîâëåíî, ùî ó æ³íîê
ðåïðîäóêòèâíîãî â³êó, ÿê³ ïåðåíåñëè ²Ì, àòåðîñêëåðî-
òè÷íå óðàæåííÿ êîðîíàðíèõ ñóäèí (çâóæåííÿ á³ëüøå í³æ
íà 50%) ïðè êîðîíàðí³é àíã³îãðàô³¿ ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ëèøå
ó 58%, à óðàæåííÿ òðüîõ ³ á³ëüøå àðòåð³é, íà â³äì³íó â³ä
÷îëîâ³ê³â, âèÿâëåíî íå áóëî. ²ñíóþòü äàí³, ùî ðîçâèòîê
²ÕÑ ïîâ’ÿçàíèé ³ç ñïåöèô³êîþ áóäîâè êîðîíàðíîãî äåðå-
âà, à òàêîæ îñîáëèâîñòÿìè áóäîâè ì³îêàðäà. Çà îêðåìè-
ìè äæåðåëàìè ²ÕÑ ç àòåðîñêëåðîòè÷íèìè çì³íàìè êîðî-
íàðíèõ àðòåð³é ó æ³íîê çóñòð³÷àºòüñÿ â ð³äê³ñíèõ âèïàäêàõ
â ïîð³âíÿíí³ ³ç ÷îëîâ³êàìè. Òàê, ó 3,5% -10% ÷îëîâ³ê³â ³ ó
25-50% æ³íîê ç ²Ì, àíã³îãðàô³÷íî êîíñòàòîâàí³ íåçì³íí³
êîðîíàðí³ àðòåð³¿ [2].

Ðåêîìåíäàö³¿ ªÒÊ 2011 ðîêó ïðîïîíóþòü âèêîðèñòî-
âóâàòè îäíàêîâó ñòðàòåã³þ ë³êóâàííÿ ÿê äëÿ ÷îëîâ³ê³â, òàê
³ äëÿ æ³íîê. Â òîé æå ÷àñ, íîâ³òí³ äàí³ Àìåðèêàíñüêî¿ êî-
ëåã³¿ êàðä³îëîã³â ñòâåðäæóþòü ïðî â³äñóòí³ñòü ïåðåâàã
ðàííüî¿ ³íâàçèâíî¿ ñòðàòåã³¿ ñåðåä æ³íîê ³ç íèçüêèì ðèçè-
êîì. Òàê³ äàí³ áóëè îòðèìàí³ â õîä³ îäíîãî ³ç äîñë³äæåíü, â
ÿêîìó âèêîíàííÿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿ ó òðîïîí³í-íåãàòèâ-
íèõ æ³íîê ïîð³âíÿíî ³ç ÷îëîâ³êàìè ïðèçâîäèëî äî çðîñ-
òàííÿ íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèíííèõ ïîä³é ³ íàâ³òü
ñìåðò³ [12]. Ðåçóëüòàòè âêàçàíèõ äîñë³äæåíü çíàéøëè ñâîº
ï³äòâåðäæåííÿ ³ â äàí³é ðîáîò³: ó æ³íîê âèñîêîãî ðèçèêó
çà øêàëàìè TIMI òà GRACE ñòóï³íü ñïîíòàííî¿ òà ³íäóêî-
âàíî¿ àãðåãàö³¿ áóâ äîñòîâ³ðíî âèùèì, ÿê â ïîð³âíÿíí³ ³ç
æ³íêàìè íèçüêîãî ðèçèêó (ð<0,001), òàê ³ ç æ³íêàìè ïî-
ì³ðíîãî ðèçèêó (ð<0,05).

Âàæëèâî òàêîæ íàãîëîñèòè íà òîìó, ùî ñåðåä æ³íîê
âèñîêîãî ðèçèêó çà îáîìà ïðîãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿìè
çìåíøóºòüñÿ àíòèòðîìáîöèòàðíèé åôåêò íà ä³þ êëîï³-
äîãðåëþ, ïîð³âíÿíî ³ç æ³íêàìè íèçüêîãî òà ïîì³ðíîãî ðè-
çèêó, ùî äîäàòêîâî ìîæå ìàòè íåñïðèÿòëèâèé âïëèâ íà
ïåðåá³ã ÃÊÑáST.

Çàêîíîì³ðí³ñòü ³ âçàºìîçâ’ÿçîê âèÿâëåíî¿ íàìè ï³äâè-
ùåíî¿ òðîìáîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ï³äòâåðäæóº íàÿâí³ñòü
êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â ì³æ øêàëîþ GRACE òà ñòóïåíåì
³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ ÀÊ òà ÀÄÔ.

Ïðèì³òêà: * ð<0,05, ** p<0,01.

Òàáëèöÿ  3.
Ðåçóëüòàòè êîðåëÿö³éíîãî àíàë³çó ì³æ ñòóïåíåì ñïîíòàííî¿ òà ³íäóêîâàíî¿ àãðåãàö³¿ (ÔÑÏì, ÂÎ)

òðîìáîöèò³â òà ð³âíåì GRACE ³ TIMI
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Êë³í³÷íå çíà÷åííÿ äàíîãî äîñë³äæåííÿ ìîæå áóòè â
òîìó, ùî âñòàíîâëåíèé ôàêò âçàºìîçâ’ÿçêó ï³äâèùåíî¿
òðîìáîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ ³ç çðîñòàííÿì ðèçèêó íåñïðè-
ÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é çà øêàëàìè TIMI òà
GRACE ìîæå äîïîìîãòè ó âèÿâëåíí³ õâîðèõ æ³íî÷î¿ ñòàò³
³ç âèñîêèì ðèçèêîì óñêëàäíåíü ãîñï³òàëüíîãî òà ïîçàãîñ-
ï³òàëüíîãî ïåð³îäó ÃÊÑáST. Çâàæàþ÷è íà òî÷í³ñòü îö³í-
êè òðîìáîöèòàðíî¿ àêòèâíîñò³ òà ¿¿ ïðîãíîñòè÷íó çíà-
÷èì³ñòü [5,11], îñòàííþ ìîæíà âèâ÷àòè ³ ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ
ì³îêàðä³àëüíî¿ ðåâàñêóëÿðèçàö³¿.

Âèñíîâêè. 1. Ïðè îö³íö³ òðîìáîöèòàðíîãî ãåìîñòàçó
æ³íîê ³ç ÃÊÑáST ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ï³äâèùåííÿ àãðåãàö³é-
íî¿ çäàòíîñò³ òðîìáîöèò³â â ãðóïàõ âèñîêîãî ðèçèêó çà
øêàëàìè TIMI òà GRACE, íåçâàæàþ÷è íà ïðèéîì àíòè-
òðîìáîöèòàðíèõ ïðåïàðàò³â, ùî ñâ³ä÷èòü ïðî çðîñòàííÿ
ïðîòðîìáîòè÷íèõ çì³í ³ç ðèçèêîì ðîçâèòêó íåñïðèòëèâèõ
ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é.

2. Íàÿâí³ñòü êîðåëÿö³éíèõ çâ’ÿçê³â âèñîêî¿ ³íòåíñèâ-
íîñò³ ì³æ ðèçèêîì çà øêàëîþ GRACE òà ñòóïåíåì
ÀÊ- (r=0,56; ð<0,001) òà ÀÄÔ-³íäóêîâàíèõ àãðåãàö³é
(r=0,61;ð<0,01) òà ñåðåäíüî¿ ³íòåíñèâíîñò³ ì³æ àäðåíàë³í-
³íäóêîâàíîþ àãðåãàö³þ (r=0,48) ³ ì³æ øêàëîþ TIMI ³
ÀÄÔ-³íäóêîâàíîþ àãðåãàö³ºþ (r=0,32;ð<0,05), ñâ³ä÷èòü
ïðî çàêîíîì³ðí³ñòü òà âçàºìîçâ’ÿçîê ï³äâèùåíî¿ ôóíêö³î-
íàëüíî¿ àêòèâíîñò³ òðîìáîöèò³â ³ ðèçèêó îñíîâíèõ
íåñïðèÿòëèâèõ ñåðöåâî-ñóäèííèõ ïîä³é, âèçíà÷åíèõ çà
äâîìà ïðîãíîñòè÷íèìè ìîäåëÿìè.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð À.Ñ. Ñâ³íö³öüêèé

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â.
Àâòîð çàÿâëÿº, ùî íå ìàº êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé

ìîæå ñïðèéìàòèñÿ òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè
íå- óïåðåäæåíîñò³ ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ.
Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä

äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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Íåòÿæåíêî Í.Â.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Ñðåäè ïàöèåíòîâ æåíñêîãî ïîëà ñ îñòðûì
êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì áåç ïîäúåìà ñåãìåíòà ST,
ðàñïðåäåëåííûì íà ãðóïïû íèçêîãî, óìåðåííîãî è âû-
ñîêîãî ðèñêà ïî øêàëàì TIMI è GRACE, èçó÷àëàñü àãðå-
ãàöèîííàÿ ñïîñîáíîñòü òðîìáîöèòîâ â ñïîíòàííîì è
èíäóöèðîâàííîì ñîñòîÿíèè. Ñòåïåíü ñïîíòàííîé àãðå-
ãàöèè âîçðàñòàëà ñ ðèñêîì øêàë TIMI è GRACE íà 9,4% è
9,51% â ãðóïïå óìåðåííîãî ðèñêà è íà 21,7% è 20,6% â
ãðóïïå âûñîêîãî ðèñêà, ñîîòâåòñòâåííî (âñå ð <0,05).
Ñðåäè æåíùèí ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñ ýëå-
âàöèåé ñåãìåíòà ST äîïîëíèòåëüíûì ôàêòîðîì íåáëà-
ãîïðèÿòíûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé ÿâëÿåòñÿ
ïîâûøåííàÿ ñïîíòàííàÿ è èíäóöèðîâàííàÿ ôóíêöèî-
íàëüíàÿ àêòèâíîñòü òðîìáîöèòîâ. Áûëî âûÿâëåíî äîñ-
òîâåðíîå óâåëè÷åíèå àãðåãàöèîííîé ñïîñîáíîñòè ïðè
äîáàâëåíèè àðàõèäîíîâîé êèñëîòû (ÀÊ) è àäåíîçèíäè-
ôîñôàòà (ÀÄÔ). Êðîìå òîãî, èñïîëüçîâàíèå â êà÷åñòâå
èíäóêòîðà ÀÄÔ ïîçâîëèëî âûÿâèòü íå÷óâñòâèòåëüíîñòü
ê äåéñòâèþ êëîïèäîãðåëÿ â ãðóïïàõ âûñîêîãî ðèñêà ñðå-
äè æåíùèí ñ îñòðûì êîðîíàðíûì ñèíäðîìîì ñ ýëåâà-
öèåé ñåãìåíòà ST. Íàëè÷èå êîððåëÿöèîííûõ ñâÿçåé
âûñîêîé èíòåíñèâíîñòè ìåæäó ñòåïåíüþ GRACE è ÀÊ
(r = 0,56; ð <0,001) è ÀÄÔ- èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèåé
(r = 0,61; ð <0,01) è ñðåäíåé èíòåíñèâíîñòè ìåæäó àäðå-
íàëèí-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèåé (r = 0,48) è ìåæäó
øêàëîé TIMI è ÀÄÔ-èíäóöèðîâàííîé àãðåãàöèåé (r = 0,32;
ð <0,05), ñâèäåòåëüñòâîâàëè î çàêîíîìåðíîñòè è âçàè-
ìîñâÿçè âûÿâëåííîé íàìè ïîâûøåííîé ôóíêöèîíàëü-
íîé àêòèâíîñòè òðîìáîöèòîâ ñ ðîñòîì ðèñêà íåáëàãîï-
ðèÿòíûõ ñåðäå÷íî-ñîñóäèñòûõ ñîáûòèé ñîãëàñíî
ïðîãíîñòè÷åñêèì ìîäåëÿì TIMI è GRACE.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: òðîìáîöèòû, æåíùèíû, àãðåãà-
öèÿ, èíôàðêò ìèîêàðäà.

THE FUNCTIONAL ACTIVITY OF PLATELETS
IN FEMALE PATIENTS WITH ACUTE CORONARY

SYNDROME WITHOUT ELEVATION ST,
STRATIFIED BY TIMI SCALE AND GRACE

N. Netyazhenko
Bogomolets National Medical University, Kiev, Ukraine

Summary.  Among female patients with acute coronary
syndrome without ST elevation ST, distributed into groups
of low, moderate and high risk of TIMI and GRACE, platelet
aggregation was studied in the spontaneous and induced
state. The extent of spontaneous aggregation increased
the risk of TIMI scale, and GRACE 9.4% and 9.51% in the
moderate-risk group and 21.7% and 20.6% in the high-risk
group, respectively (all P <0.05). Among women with acute
coronary syndrome with ST segment elevation an
additional factor of adverse cardiovascular events is
increased spontaneous and induced functional activity of
platelets. There was a significant increase in the
aggregation ability by adding arachidonic acid (AA) and
adenosine diphosphate (ADP). In addition, the use of an
inductor ADP revealed insensitivity to the action of
clopidogrel in high-risk women with acute coronary
syndrome segment elevation ST. The presence of high-
intensity correlations between the degree of GRACE and AA
(r = 0,56; p <0.001), and ADP-induced aggregation (r = 0,61;
p <0.01) and the average intensity between adrenaline-
induced aggregation (r = 0.48) and between the TIMI scale,
and ADP-induced aggregation (r = 0,32; p <0.05), showed
patterns and relationships detected by us increased
functional activity of platelets with increased risk of adverse
cardiovascular events according to the TIMI predictive
models and GRACE.

Key words: platelets, women, aggregation, myocardial
infarction




