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Âñòóï. Â çâ’ÿçêó ç ðîçâèòêîì íîâèõ ä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîä³â â³çóàë³çàö³¿ îðãàí³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè çá³ëüøè-

ëàñü âèÿâëÿºì³ñòü ê³ñòîçíèõ óòâîðåíü ï³äøëóíêîâî¿ çàëî-
çè [1]. Òàêîæ ó åïîõó ñòð³ìêîãî çá³ëüøåííÿ ÷àñòîòè ãîñ-
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Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíå íåðàíäîì³çîâàíå äîñë³äæåííÿ, â ÿêîìó ïðèéìàëè ó÷àñòü 99 ïàö³ºíò³â
ç ã³ñòîëîã³÷íî âåð³ô³êîâàíìè ê³ñòîçíèìè óòâîðåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè. Õâîð³ áóëè ðîçïîä³ëåí³ íà
äâ³, ðåïðåçåíòàòèâí³ çà ñòàòòþ, â³êîì ãðóïè, ùî â³äð³çíÿëèñÿ çà ðàä³îëîã³÷íèìè òà ëàáîðàòîðíèìè
êðèòåð³ÿìè íà éìîâ³ðí³ ïñåâäîê³ñòè òà êèñòîçí³ íåîïëàçìè. Ç ñîíîãðàô³÷íèõ òà ðàä³îëîã³÷íèõ îçíàê
êèñòîçíèõ íåîïëàçì ââàæàëèñÿ íàÿâí³ñòü ïåðåòèíîê òà ñîë³äíîãî êîìïîíåíòó â ê³ñòîçí³é ïîðîæíèí³,
â³äñóòí³ñòü êàëüöèíàò³â â ïàðåíõ³ì³ òà ïðîòîêàõ ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè òà íîðìàëüíèé ä³àìåòð ãîëîâíî¿
ïàíêðåàòè÷íî¿ ïðîòîêè. Ç ëàáîðàòîðíèõ òåñò³â äîñë³äæóâàëè âì³ñò ê³ñòè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, îòðè-
ìàíèé øëÿõîì òîíêîãîëêîâî¿ àñï³ðàö³¿ ç äîñë³äæåííÿì êîíöåíòðàö³¿ îíêîìàðêåð³â ÑÅÀ, ÑÀ-125, ÑÀ-19.9,
òà öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì. Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â äîñòîâ³ðíîñò³ ðîçðàõîâóâàëè ÷óòëèâ³ñòü
òà ñïåöèô³÷í³ñòü êîæíîãî ìåòîäó ä³àãíîñòèêè. Çà ä³àãíîñòè÷íèé “çîëîòèé ñòàíäàðò” âèêîðèñòîâóâà-
ëîñÿ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ñò³íêè ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ. Ç ï³äîçðîþ íà ê³ñòîçí³ íåîïëàçìè ï³äøëóí-
êîâî¿ çàëîçè, çà äàíèìè äîîïåðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ, îïåðîâàí³ 36 ïàö³ºíò³â, àëå ä³àãíîç áóâ ï³äâåðæåíèé
ã³ñòîëîã³÷íî â 24 âèïàäêàõ (24%). Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â ç ê³ñòîçíèìè óðàæåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äî
îïåðàö³¿ ïåðåäáà÷àëàñü ïñåâäîê³ñòà ó 63 õâîðèõ, àëå ó 75, çà äàíèìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìîðôîëîã³÷íîãî
äîñë³äæåííÿ, ä³àãíîñòîâàíî ïñåâäîê³ñòè. Ñåðåä ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì – öèñòîàäåíîìà âèçíà÷àëàñü ó 3
õâîðèõ (12%), öèñòîàäåíîêàðöèíîìà âåð³ô³êîâàíà â 17 âèïàäêàõ (71 %), ó 4 ïàö³ºíò³â (17 %) âèçíà÷åíà
ïîãðàíè÷íà ê³ñòîçíà ïóõëèíà. Ìîðôîëîã³÷í³ âàð³àíòè ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì õàðàêòåðèçóâàëèñü ð³çíîìàí-
³òòÿì: ñåðîçíà ê³ñòîçíà íåîïëàçìà 2 (8 %) âèïàäêè, ìóöèíîçíà ê³ñòîçíà íåîïëàçìà – 6 (25 %), ³íòðàäóê-
òàëüíà ïàï³ëÿðíà ìóöèíîçíà íåîïëàçìà – 2 õâîðèõ (8 %), ñîë³äíî-ïñåâäîïàï³ëÿðíà ïóõëèíà – 3 (13%),
ê³ñòîçíà äåãåíåðàö³ÿ ñîë³äíèõ ïóõëèí ïðåäñòàâëåíà çëîÿê³ñíîþ ôîðìîþ íåéðîåíäîêðèííî¿ ïóõëèíè â 6
âèïàäêàõ (25 %), ïðîòîêîâî¿ àäåíîêàðöèíîìè ó 5 (21 %). Íàéá³ëüø ³íôîðìàòèâíèìè ìåòîäàìè ³íñòðó-
ìåíòàëüíî¿ ä³àãíîñòèêè ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì ââàæàºìî ìóëüòèñï³ðàëüíó êîìï’þòåðíó òîìîãðàô³þ ç
âíóòð³øíüîâåííèì ï³äñèëåííÿì (÷óòëèâ³ñòü – 85 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 83 %) òà ìàãí³òíîðåçîíàíñíó òî-
ìîãðàô³þ (÷óòëèâ³ñòü – 88 %, ñïåöèô³÷í³ñòü – 94 %). Âèñîêà êîíöåíòàðö³ÿ îíêîìàðêåð³â ÑÅÀ òà Ñà -125
ñïîñòåð³ãàëàñÿ â ê³ñòîçíîìó âì³ñò³ ìóöèíîçíèõ ê³ñòîçíèõ òà ³íòàðäóêòàëüíèõ ïàï³ëÿðíèõ ìóöèíîçíèõ
íåîïëàçìè. Â³ïäîâ³äíî ìàðêåðè ÑÀ-125 òà ÑÅÀ ³íôîðìàòèâí³ äëÿ ä³àãíîñòèêè ìóöèíîçíèõ ïóõëèí. Öèòî-
ëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ òà âèçíà÷åííÿ îíêîìàðêåðó ÑÀ-19.9 ó ê³ñòîçíîìó âì³ñò³ íå³íôîðìàòèâí³ äëÿ äèôå-
ðåíö³éíî¿ ä³àãíîñòèêè ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì òà ïñåâäîê³ñò.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ä³àãíîñòèêà, ê³ñòîçí³ íåîïëàçìè, ï³äøëóíêîâà çàëîçà
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òðîãî ³ õðîí³÷íîãî ïàíêðåàòèòó ïîøèðåíèì ¿õ óñêëàäíåí-
íÿì º ðîçâèòîê ïàíêðåàòè÷íèõ ê³ñò. Ïðè âåëèê³é ñõîæîñò³
êë³í³÷íèõ òà ³íñòðóìåíòàëüíèõ îçíàê â 10-15% âèïàäê³â
ê³ñòîçí³ óòâîðåííÿ ìàþòü ïóõëèííó ïðèðîäó. Çã³äíî êëà-
ñèô³êàö³¿ ÂÎÎÇ (1996), ê³ñòîçí³ íåîïëàçìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè (ÊÍÏÇ) ìàþòü íàñòóïí³ ð³çíîâèäè: ñåðîçíà ê³ñòîçíà
íåîïëàçìà, ìóöèíîçíà ê³ñòîçíà íåîïëàçìà, ³íòðàäóêòàëü-
íà ïàï³ëÿðíà ìóöèíîçíà íåîïëàçìà, ñîë³äíî-ïñåâäîïàï³-
ëÿðíà ïóõëèíà, àöèíàðíî-êë³òèííà öèñòîàäåíîêàðöèíîìà,
çð³ëà òåðàòîìà, ë³ìôîåï³òåë³àëüíà ê³ñòà òà ë³ìôàíã³îìà,
ê³ñòîçíà äåãåíåðàö³ÿ ñîë³äíèõ ïóõëèí (ïðîòîêîâî¿ àäåíî-
êàðöèíîìè, íåéðîåíäîêðèííî¿ ïóõëèíè) [8]. Ìóöèíîçí³
ê³ñòîçí³ ïóõëèíè òà ñîë³äí³ ïñåâäîïàï³ëÿðí³ ïóõëèíè ìà-
þòü àáñîëþòíó ñõèëüí³ñòü äî çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿.
Öÿ îáñòàâèíà âèñóâàº îñîáëèâ³ âèìîãè äî ÿêîñò³ ä³àãíîñ-
òèêè, ñâîº÷àñíîãî ³ àäåêâàòíîãî âèáîðó ë³êóâàëüíî¿ òàêòè-
êè ïðè äàí³é ïàòîëîã³¿ [4]. Çà ñïîñòåðåæåííÿìè Ñ. Bassi
(2002) á³ëÿ 40% ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì áóëè äî îïåðàö³¿ íå-
â³ðíî ä³àãíîñòîâàí³ ÿê ïñåâäîê³ñòè, òà 25% öèõ õâîðèõ, âè-
êîíàí³ äðåíóþ÷è îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ, ùî ïðèâåëî äî
óñêëàäåííü â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ [3].

 Äëÿ âèçíà÷åííÿ õàðàêòåðó ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ âèêî-
ðèñòîâóºòüñÿ âåñü ñïåêòð ñó÷àñíî¿ ä³àãíîñòèêè – óëüòðà-
çâóêîâå äîñë³äæåííÿ (ÓÇÄ), ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà
òîìîãðàô³ÿ (ÑÊÒ) áåç âíóòð³øíüîâåíîãî ï³äñèëåííÿ,
ìóëüòèäåòåêòîðíà ñï³ðàëüíà êîìï’þòåðíà òîìîãðàô³ÿ
(ÌÑÊÒ) ç âíóòð³øíüîâåííèì áîëþñíèì ï³äñèëåííÿì,
ìàãí³òíîðåçîíàíñíà òîìîãðàô³ÿ (ÌÐÒ) [11]. Ìîæëèâîñò³
ÌÑÊÒ ìàþòü ïåâíó ïåðåâàãó íàä ÑÊÒ, çàâäÿêè âíóòð³ø-
íüîâåííîìó êîíòðàñòóâàííþ ïàðåíõèìè ï³äøëóíêîâî¿
çàëîçè òà âîãíèùåâèõ óðàæåíü â í³é, ùî äàº çìîãó á³ëüø
ÿê³ñíî â³çóàë³çóâàòè ñòðóêòóðó ê³ñòîçíî¿ ñò³íêè [2,6,7,9].
Äîñë³äæåííÿ âì³ñòó ê³ñòè ç âèçíà÷åííÿì îíêîìàðåêð³â
(ÑÅÀ, ÑÀ-125, ÑÀ-19.9) öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì [3,10].
Îäíàê ùå çàëèøàºòüñÿ äî ê³íöÿ íå âèçíà÷åíîþ ³íôîðìà-
òèâí³ñòü âèùåíàçâàíèõ ìåòîä³â äîñë³äæåííÿ äëÿ ä³àãíîñ-
òóâàííÿ ÊÍÏÇ [5].

Ìåòà ðîáîòè: Îö³íèòè åôåêòèâí³ñòü ðåçóëüòàò³â êë³í³÷-
íîãî îáñòåæåííÿ, ÓÇÄ, ÌÑÊÒ, ÌÐÒ, äîñë³äæåííÿ ê³ñòîç-
íîãî âì³ñòó ç âèçíà÷åííÿì îíêîìàðêåð³â ÑÅÀ, ÑÀ-125,
ÑÀ-19.9, öèòîëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì äëÿ ä³àãíîñòèêè
ê³ñòîçíèõ íåîïëàçì ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Ïðîñïåêòèâíå íåðàíäîì³çîâàíå
äîñë³äæåííÿ âèêîíóâàëîñü ç 2009 ïî 2013 ðîê. Ïðîòÿãîì
öüîãî ïåð³îäó äîñë³äæåí³ 99 ïàö³ºíò³â ç ê³ñòîçíèìè óðà-
æåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè (70 ÷îëîâ³ê³â òà 29 æ³íîê),
ÿê³ ìàëè ã³ñòîëîã³÷íî äîâåäåíèé ä³àãíîç. Ñåðåäí³é â³ê õâî-
ðèõ ñêëàäàâ 43,3 ðîêè (ä³àïàçîí â³ä 18 äî 72 ðîê³â).

Ó ïðîòîêîë äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³ ïàö³ºíòè ç ê³ñòîç-
íèìè óðàæåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè, ùî áóëè ðîçä³-
ëåí³ â³äïîâ³äíî ïî ðàä³îëîã³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ êðèòå-
ð³ÿõ ÿê ³ìîâ³ðí³ ïñåâäîê³ñòè òà ³ìîâ³ðí³ ê³ñòîçí³
íåîïëàçìè. Êð³òåð³¿ âèêëþ÷åííÿ – ãîñòð³ ð³äèíí³ ïàðà-
ïàíêðåàòè÷í³ ñêóï÷åííÿ. Ç ðàä³îëîã³÷íèõ îçíàê äîñòîâ³-
ðíèìè äëÿ ê³ñòîçíèõ ïóõëèí ââàæàëèñÿ íàÿâí³ñòü ïåðåòè-
íîê òà ñîë³äíîãî êîìïîíåíòó â ê³ñòîçíîìó óòâîðåíí³,
â³äñóòí³ñòü êàëüöèíàò³â ó ïàíêðåàòè÷í³é ïàðåíõ³ì³ ³
ê³ñòîçí³é ñò³íö³, íîðìàëüíèé ä³àìåòð ãîëîâíî¿ ïàíêðåà-
è÷íî¿ ïðîòîêè (ÃÏÏ). Äî îïåðàö³¿ ï³ä ñîíîãðàô³÷íèì

êîíòðîëåì ç ê³ñò àñï³ðóâàëè âì³ñò, ç ïðîâåäåííÿì àíàë³-
çó âì³ñòó îíêîìàðêåð³â (ÑÅÀ, ÑÀ-125, ÑÀ-19.9,) òà öèòî-
ëîã³÷íèì äîñë³äæåííÿì.

Äëÿ âèçíà÷åííÿ ðåçóëüòàò³â äîñòîâ³ðíîñò³ ìåòîäó ðîç-
ðàõîâóâàëè éîãî ÷óòëèâ³ñòü òà ñïåöèô³÷í³ñòü. ×óòëèâ³ñòü
âèçíà÷àºòüñÿ ÿê â³äñîòîê ïàö³ºíò³â ³ç çàõâîðþâàííÿì, ó
ÿêèõ ñïîñòåð³ãàëèñÿ ïîçèòèâí³ ðåçóëüòàòè òåñòó ïðè âèêî-
ðèñòàíí³ äàíîãî ìåòîäó. Ñïåöèô³÷í³ñòü âèçíà÷àëàñü ÿê
â³äñîòîê îñ³á áåç çàõâîðþâàííÿ, ùî ìàëè íåãàòèâí³ ðå-
çóëüòàòè ïðè âèêîðèñòàíí³ ä³àãíîñòè÷íîãî ìåòîäó. Âèñî-
êî÷óòëèâ³ òåñòè îñîáëèâî ö³íí³ ó âèïàäêàõ âèêëþ÷åííÿ
íàÿâíîñò³ çàõâîðþâàííÿ, òîáòî íåãàòèâíèé ðåçóëüòàò
ïðàêòè÷íî âèêëþ÷àº ó õâîðîãî ÊÍÏÇ. ×èì âèùå ñïå-
öèô³÷í³ñòü òåñòó, òèì á³ëüøå â³ðîã³äí³ñòü òîãî, ùî îáñòå-
æåíèé ïàö³ºíò áåç çàõâîðþâàííÿ áóäå âèêëþ÷åíèé ç òèõ,
ó êîãî äàíå çàõâîðþâàííÿ ìîæå áóòè âèÿâëåíî. ßêùî
òåñò âèñîêîñïåöèô³÷íèé, òî ïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò òåñòó
ïðèïóñêàº íàÿâí³ñòü ÊÍÏÇ. Çà ä³àãíîñòè÷íèé “çîëîòèé
ñòàíäàðò” âèêîðèñòîâóâàëîñÿ ã³ñòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ
ñò³íêè ê³ñòîçíîãî óòâîðåííÿ.

Ïðè äîîïåðàö³éí³é ä³àãíîñòèö³ ÊÍÏÇ ä³éñíîïîçèòèâ-
íèì âðàõîâóâàâñÿ ðåçóëüòàò, ïðè ÿêîìó ä³àãíîç ÊÍÏÇ, ùî
çàï³äîçðåíèé îäíèì ç ìåòîä³â äàãíîñòèêè, áóâ ï³äòâåðä-
æåíèé ïðè äîñë³äæåíí³ ã³ñòîëîã³÷íîãî ìàòåð³àëó. Êîëè
ïðè ÓÇÄ, ÌÑÊÒ òà ÌÐÒ âèçíà÷àëèñÿ ó ê³ñòîçíîìó óòâî-
ðåíí³ ïåðåòèíêè, ñîë³äíèé êîìïîíåíò, à â ê³ñòîçíîìó àñï-
³ðàò³ êîíöåíòðàö³ÿ îíêîìàðêåð³â ñêëàäàëà ÑÀ19.9 – 900 òà
á³ëüøå Îä/ìë; ÑÅÀ- 200 òà á³ëüøå íã/ìë; ÑÀ 125 – 100 òà
á³ëüøå íã/ìë [3], ïðè öèòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³ ìàëè
ì³ñöå åï³òåë³àëüí³ ÷è àòèïîâ³ êë³òèíè ïåðåäáà÷àëèñÿ
ÊÍÏÇ. Õèáíîïîçèòèâíèì ââàæàâñÿ ðåçóëüòàò, ïðè ÿêîìó
âñòàíîâëåíèé äî îïåðàö³¿ ä³àãíîç ÊÍÏÇ íå ï³äòâåðäæó-
âàâñÿ ã³ñòîëîã³÷íî, òîáòî âèùåíàçâàí³ ³íñòðóìåíòàëüí³ òà
ëàáîðàòîðí³ îçíàêè ÊÍÏÇ íå ñï³âïàäàëè ç ìîðôîëîã³÷-
íèìè. Õèáíîíåãàòèâí³ öå ò³ òåñòè, íà ï³äñòàâ³ ÿêèõ ïðî-
ãíîçóâàëàñÿ ïñåâäîê³ñòà, àëå ÊÍÏÇ âèçíà÷àëàñÿ ïðè
ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³. Ä³éñíîíåãàòèâíèé ðåçóëüòàò
âèêëþ÷àâ ÊÍÏÇ ïî äàíèì òåñò³â òà ä³àãíîç ÊÍÏÇ âèêëþ-
÷àâñÿ ïðè ã³ñòîëîã³÷íîìó äîñë³äæåíí³. Íàÿâí³ñòü êàëüöè-
íàò³â ó ê³ñòîçí³é ñò³íö³ òà ïàíêðåàòè÷í³é ïàðåíõèì³, íèçü-
êèé âì³ñò îíêîìàðêåð³â (ÑÀ19.9, ÑÀÅ, ÑÀ 125) òà çàïàëüí³
êë³òèíè ïðè öèòîëîã³¿ ê³ñòîçíî¿ ð³äèíè ïåðåäáà÷àþòü íà-
ÿâí³ñòü ïñåâäîê³ñòè òà âèêëþ÷àþòü ÊÍÏÇ.

Äëÿ îö³íêè äîñòîâ³ðíîñò³ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè â äîñë³-
äæåíí³ âèçíà÷àëèñÿ ÷óòëèâ³ñòü òà ñïåöèô³÷í³ñòü ÓÇÄ,
ÌÑÊÒ, ÌÐÒ, âì³ñòó îíêîìàðêåð³â ÑÀ-19.9, ÑÀÅ, ÑÀ-125 â
ê³ñòîçíîìó âì³ñò³, öèòîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ ê³ñòîçíîãî
àñï³ðàòó. ×óòëèâ³ñòü òà ñïåöèô³÷í³òü ä³àãíîñòè÷íèõ ìå-
òîä³â âèçíà÷àëàñÿ çà íàñòóïíèìè ôîðìóëàìè:

 ×óòëèâ³ñòü (Se) = a / à+ñ: Ñïåöèô³÷í³ñòü (Sp) = b / b+d,
äå a – ä³éñíîïîçèòèâíèé ðåçóëüòàò; b – ä³éñíîíåãàòèâíèé
ðåçóëüòàò; c – õèáíîíåãàòèâíèé ðåçóëüòàò; d – õèáíîïîçè-
òèâíèé ðåçóëüòàò.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ. Â äîñë³äæåííÿ âêëþ÷åí³
99 õâîðèõ ç ê³ñòîçíèìè óðàæåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè.
Ç ï³äîçðîþ íà ÊÍÏÇ, çà äàíèìè äîîïåðö³éíîãî îáñòå-
æåííÿ, îïåðîâàí³ 36 ïàö³ºíò³â, àëå ä³àãíîç áóâ ï³äâåðæå-
íèé ã³ñòîëîã³÷íî â 24 âèïàäêàõ (24%). Ñåðåä óñ³õ ïàö³ºíò³â
ç ê³ñòîçíèìè óðàæåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äî îïå-
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ðàö³¿ ïåðåäáà÷àëàñü ïñåâäîê³ñòà ó 63 õâîðèõ, àëå ó 75 çà
äàíèìè ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ìîðôîëîã³÷íîãî äîñë³äæåííÿ
ä³àãíîñòîâàíî ê³ñòîçíå óðàæåííÿ çàïàëüíîãî ãåíåçó. Ñå-
ðåä ïðîîïåðîâàíèõ õâîðèõ ç ÊÍÏÇ öèñòîàäåíîìà âèçíà-
÷àëàñü ó 3 õâîðèõ (12 %), öèñòîàäåíîêàðöèíîìà âåð³ô³êî-
âàíà â 17 âèïàäêàõ (71%), ó 4 ïàö³ºíò³â (17%) âèçíà÷åíà
ïîãðàíè÷íà ê³ñòîçíà íåîïëàçìà. Ìîðôîëîã³÷í³ âàð³àíòè
ÊÍÏÇ âêàçàí³ â òàáëèö³ 1.

Ùî äî ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â âèñîêó ÷óòëèâ³ñòü
äëÿ ä³àãíîñòèêè ÊÍÏÇ ìàþòü ïðàêòè÷íî óñ³ ìåòîäè, ìàê-
ñèìàëüíà ÷óòëèâ³ñòü ñïîñòåð³ãàëàñÿ ïðè ÌÑÊÒ ç ï³äñè-
ëåííÿì òà ÌÐÒ – 85 % òà 88% â³äïîâ³äíî, òàêîæ â³äíîñíî
âèñîêà ÷óòëèâ³ñòü â³äçíà÷àëàñÿ ïðè ÓÇÄ òà ÑÊÒ áåç âíóò-
ð³øíüîâåííîãî ï³äñèëåííÿ, ñêëàäàëà 76%. Ñïå-
öèô³÷í³ñòü îñòàíí³õ äâîõ ìåòîä³â (ïðè ÓÇÄ – 63%, ïðè
ÑÊÒ áåç â/â ï³äñèëåííÿ 67%) áóëà íåäîñòàòíÿ äëÿ ä³àãíî-
ñòóâàííÿ ÊÍÏÇ. Òîáòî ñåðåä óñ³õ ê³ñòîçíèõ óðàæåíü
ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè ÑÊÒ áåç ï³äñèëåííÿ ÷è ÓÇÄ ìîæëè-
âî çàñòîñîâóâàòè äëÿ ñêðèí³íã â³äáîðó ïàö³ºíò³â ç ï³äîç-
ðîþ íà ÊÍÏÇ. Ñïåöèô³÷í³ñòü ÌÑÊÒ ç âíóòð³øíüîâåí-
íèì ï³äñèëåííÿì òà ÌÐÒ ñòàíîâèëà 83% òà 94%
â³äïîâ³äíî. Äîñë³äæåííÿ îíêîìàðåêð³â â ê³ñòîçíîìó
âì³ñò³ â³äð³çíÿëèñÿ çà ñâî¿ìè ïîêàçíèêàìè. Òàê çíà÷íà
ê³ëüê³ñòü õèáíîïîçèòèâíèõ ðåçóëüòàò³â ïðè âèçíà÷åíí³
ÑÀ-19.9 ó ê³ñòîçíîìó àñï³ðàò³ çíà÷íî çíèçèëà ñïå-
öèô³÷í³ñòü òåñòó, ñêëàäàëà 28 %, ÷óòëèâ³ñòü òàêîæ áóëà
íåâèñîêîþ – 53%. Îíêîìàðåêåðè ÑÅÀ òà ÑÀ-125 ïðè
÷óòëèâîñò³ 83% òà 85% â³äïîâ³äíî, ìàëè âèñîêó ñïå-
öèô³÷í³ñòü, ÿêà ñòàíîâèëà äëÿ ÑÅÀ – 92%, äëÿ ÑÀ-125 –
94%. Âèñîêà êîíöåíòðàö³ÿ îíêîìàðêåð³â ÑÅÀ òà ÑÀ-125
ñïîñòåð³ãàëàñü â ìóöèíîçíèõ ê³ñòîçíèõ ïóõëèíàõ (ìóöè-

íîçíà ê³ñòîçíà íåîïëàçìà òà ³íòðàäóêòàëüíà ïàï³ëÿðíà
ìóöèíîçíà íåîïëàçìà) òà áóëà íèçüêîþ â ñåðîçíèõ
ê³ñòîçíèõ íåîïëàçìàõ òà ñîë³äíîïñåâäîïàï³ëÿðíèõ íåî-
ïëàçìàõ, ÿê³ áóëè ïðèñóòí³ â ãðóï³ ÊÍÏÇ. Íåçíà÷íà
ê³ëüê³ñòü õèáíîíåãàòèâíèõ ðåçóëüòàò³â îíêîìàðêåð³â
ÑÅÀ òà ÑÀ-125 áóëà çà ðàõóíîê ñåðîçíèõ ê³ñòîçíèõ íåî-
ïëàçì òà ñîë³äíî- ïñåâäîïàï³ëÿðíèõ ïóõëèí. Öèòîëîã³÷-
íå äîñë³äæåííÿ ê³ñòîçíîãî âì³ñòó â³äð³çíÿëîñÿ â³äíîñíî
âèñîêîþ ñïåöèô³÷í³ñòþ òà íèçüêîþ ÷óòëèâ³ñòþ, òîáòî
äàíèé òåñò ìîæå áóòè çàñòîñîâàíèé ïðè âèêëþ÷åíí³ ç
ãðóïè ³ìîâ³ðíèõ ÊÍÏÇ õâîðèõ ç ïñåâäîê³ñòàìè. Îòðè-
ìàí³ ðåçóëüòàòè ïðè ð³çíèõ ìåòîäàõ ä³àãíîñòèêè âèñâ³ò-
ëåí³ ó òàáëèö³ 2.

Âèñíîâêè: Âðàõîâóþ÷è äîñòóïí³ñòü òà â³äíîñíî âè-
ñîêó ÷óòëèâ³ñòü (76%), ÓÇÄ òà ÑÊÒ ìîæóòü áóòè çàñòîñî-
âàí³ äëÿ ñêðèí³íãîâîãî îáñòåæåííÿ ïàö³ºíò³â ³ç ê³ñòîçíè-
ìè óðàæåííÿìè ï³äøëóíêîâî¿ çàëîçè äëÿ âèçíà÷åííÿ
ãðóïïè õâîðèõ, äå ïðîãíîçóâàëàñÿ ÊÍÏÇ. ÌÐÒ ìàº ìàê-
ñèìàëüíó ñïåöèô³÷í³ñòü 94%, ïðè âèñîê³é ÷óòëèâîñò³-
88%, ùî äàº çìîãó â³ä³áðàòè õâîðèõ ç ïñåâäîê³ñòàìè ç
ãðóïè ïàö³ºí³â, äå ïðèïóñêàëàñÿ ÊÍÏÇ çà äàíèìè äîîïå-
ðàö³éíîãî îáñòåæåííÿ. Äîñë³äæåííÿ îíêîìàðêåð³â ÑÀÅ
òà ÑÀ-125 â ê³ñòîçíîìó àñï³ðàò³ êîðèñíî äëÿ ä³àãíîñòèêè
ìóöèíîçíèõ ê³ñòîçíèõ ïóõëèí, ÿê³ ìàþòü ñõèëüí³ñòü äî
çëîÿê³ñíî¿ òðàíñôîðìàö³¿. Äîñë³äæåííÿ îíêîìàðêåðó
ÑÀ-19.9 ó âì³ñò³ ê³ñòè íå ³íôîðìàòèâíå äëÿ ä³àãíîñòèêè
ÊÍÏÇ. Öèòîëîã³÷íå äîñë³äæåííÿ ê³ñòîçíî¿ ð³äèíè ìàº
íèçüêó ÷óòëèâ³ñòü òà â³äíîñíî âèñîêó ñïåöèô³÷í³ñòü òà
ìîæå áóòè çàñòîñîâàíî â ä³àãíîñòè÷íîìó àëãîðèòì³ ðà-
çîì ç ³íøèìè òåñòàìè. ÊÍÏÇ ïîòðåáóþòü çàñòîñóâàííÿ
âèñîêî³íôîðìàòèâíèõ ³íñòðóìåíòàëüíèõ ìåòîä³â ä³àãíî-

Òàáëèöÿ 1.
Ìîðôîëîã³÷í³ âàð³àíòè ÊÍÏÇ

Òàáëèöÿ 2.
Ðåçóëüòàòè ð³çíèõ ìåòîä³â ä³àãíîñòèêè ÊÍÏÇ
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ñòèêè ó êîìïëåêñ³ ç äîñë³äæåííÿì îíêîìàðåêåð³â ÑÀ-125
òà ÑÅÀ ó ê³ñòîçíîìó âì³ñò³. ²íôîðìàòèâí³ñòü ÌÑÊÒ ç
âíóòð³øíüîâåííèì ï³äñèëåííÿì òà ÌÐÒ äëÿ ä³àãíîñòèêè
ÊÍÏÇ ïîòðåáóº ïîäàëüøîãî âèâ÷åííÿ, âðàõîâóþ÷è íå-
âåëèêó âèá³ðêó õâîðèõ, ÿêèì áóëè çàñòîñîâàí³ äàíí³ ä³àã-
íîñòè÷í³ ìåòîäè.

Ðåöåíçåíò: ä. ìåä. í., ïðîôåñîð Î.². Äðîíîâ

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â.
Àâòîð çàÿâëÿº, ùî íå ìàº êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé

ìîæå ñïðèéìàòèñÿ òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè
íåóïåðåäæåíîñò³ ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ.
Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä

äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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Ãîðëà÷ À.È.
Íàöèîíàëüíûé ìåäèöèíñêèé óíèâåðñèòåò
èìåíè À.À. Áîãîìîëüöà, ã. Êèåâ, Óêðàèíà
Êèåâñêèé Öåíòð õèðóðãèè çàáîëåâàíèé ïå÷åíè,
æåë÷íûõ ïðîòîêîâ è ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû
Ðåçþìå. Ïðîâåäåíî ïðîñïåêòèâíîå íåðàíäîìèçèðî-

âàííîå èññëåäîâàíèå, â êîòîðîì ó÷àñòâîâàëè 99 ïàöèåí-
òîâ c ãèñòîëîãè÷åñêè-âåðèôèöèðîâàíûìè êèñòîçíûìè
îáðàçîâàíèÿìè ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû. Âñå áîëüíûå
áûëè ðàñïðåäåëåíû íà äâå, ñîïîñòàâèìûå ïî âîçðàñòó è
ïîëó, ãðóïïû, êîòîðûå îòëè÷àëèñü ïî ðàäèîëîãè÷åñêèì,
ñîíîãðàôè÷åñêèì è ëàáîðàòîðíûì êðèòåðèÿì íà âåðî-
ÿòíûå ïñåâäîêèñòû è êèñòîçíûå íåîïëàçìû. Äëÿ êèñòîç-
íûõ íåîïëàçì õàðàêòåðíèìè ñîíîãðàôè÷åñêèìè è ëó÷å-
âûìè êðèòåðèÿìè ñ÷èòàëèñü: íàëè÷èå ïåðåãîðîäîê,
ñîëèäíîãî êîìïîíåíòà â êèñòîçíîé ïîëîñòè, îòñóòñòâèå
êàëüöèíàòîâ â ïàðåíõèìå è ïðîòîêàõ ïîäæåëóäî÷íîé
æåëåçû, íîðìàëüíûé äèàìåòð ãëàâíîãî ïàíêðåàòè÷åñ-
êîãî ïðîòîêà. Èç ëàáîðàòîðíûõ òåñòîâ èññëåäîâàëè ñî-
äåðæèìîå êèñòû ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû, ïîëó÷åííîå
ïóòåì òîíêîèãîëüíîé àñïèðàöèè ñ îïðåäåëåíèåì êîí-
öåíòðàöèè îíêîìàðêåðèâ ÑÅÀ, ÑÀ-125, ÑÀ-19.9, è öèòî-
ëîãè÷åñêèì èññëåäîâàíèåì. Èíôîðìàòèâíîñòü êàæäîãî
èç ìåòîäîâ äèàãíîñòèêè áàçèðîâàëàñü íà îöåíêå ÷óâñòâè-
òåëüíîñòè è ñïåöèôè÷íîñòè. Ìîðôîëîãè÷åñêîå èññëåäî-
âàíèå ÿâëÿëîñü “çîëîòûì ñòàíäàðòîì” äèàãíîñòèêè. Ïî
äàííûì äîîïåðàöèîííîãî èññëåäîâàíèÿ äèàãíîç êèñòîç-
íûõ íåîïëàçì ïðåäïîëàãàëñÿ ó 36 ïàöèåíòîâ, íî ãèñòîëî-
ãè÷åñêè áûë ïîäòâåðæäåí â 24 ñëó÷àÿõ (24 %). Ïñåâäîêè-
ñòà äî îïåðàöèè ïðåäïîëàãàëàñü ó 63 áîëüíûõ, íî
ãèñòîëîãè÷åñêè âåðèôèöèðîâàíà ó 75. Ñðåäè êèñòîçíûõ
íåîïëàçì öèñòîàäåíîìà âåðèôèöèðîâàíà ó 3 ïàöèåíòîâ
(12 %), öèñòîàäåíîêàðöèíîìà – â 17 ñëó÷àÿõ (71 %), ó 4
áîëüíûõ (17 %) – ïîãðàíè÷íàÿ êèñòîçíàÿ íåîïëàçìà.
Ìîðôðîëîãè÷åñêèå âàðèàíòû, äèàãíîñòèðîâàíûõ êèñòîç-
íûõ îïóõîëåé õàðàêòåðèçîâàëèñü ñëåäóþùèì äèàïàçî-
íîì: ñåðîçíàÿ êèñòîçíàÿ íåîïëàçìà 2 (8 %) ñëó÷àÿ,
ìóöèíîçíàÿ êèñòîçíàÿ íåîïëàçìà – 6 (25 %), èíòðàäóê-
òàëüíàÿ ïàïèëÿðíàÿ ìóöèíîçíàÿ íåîïëàçìà âåðèôèöè-
ðîâàíà ó 2 áîëüíûõ (8 %), ñîëèäíî-ïñåâäîïàïèëÿðíàÿ
îïóõîëü – 3 (13 %), êèñòîçíàÿ äåãåíåðàöèÿ ñîëèäíûõ îïó-
õîëåé áûëà ïðåäñòàâëåíà çëîêà÷åñòâåííîé ôîðìîé íåé-
ðîýíäîêðèííîé îïóõîëè â 6 ñëó÷àÿõ (25 %), ïðîòîêîâîé
àäåíîêàðöèíîìû â 5 (21 %). Íàèáîëåå èíôîðìàòèâíûìè
ìåòîäàìè èíñòðóìåíòàëüíîé äèàãíîñòèêè êèñòîçíûõ
íåîïëàçì ïîäæåëóäî÷íîé æåëåçû ñ÷èòàåì ìóëüòèñïè-
ðàëüíóþ êîìïüþòåðíóþ òîìîãðàôèþ ñ âíòóðèâåííûì
êîíòðàñòèðîâàíèåì (÷óâñòâèòåëüíîñòü – 85 %, ñïåöèôè÷-
íîñòü – 83 %) è ìàãíèòíîðåçîíàíñíóþ òîìîãðàôèþ (÷óâ-
ñòâèòåëüíîñòü – 88 %, ñïåöèôè÷íîñòü – 94 %). Âûñîêàÿ
êîíöåíòðàöèÿ îíêîìàðêåðîâ ÑÅÀ è ÑÀ–125 íàáëþäà-
ëàñü â êèñòîçíîì ñîäåðæèìîì ìóöèíîçíûõ êèñòîçíûõ
íåîïëàçì è èíòàðäóêòàëüíûõ ïàïèëÿðíûõ ìóöèíîçíûõ
íåîïëàçì, íåçàâèñèìî îò èõ áèîëîãè÷åñêèõ ñâîéñòâ. Ñî-
îòâåòñâåííî ìàðêåðû ÑÅÀ è ÑÀ-125 ÿâëÿþòñÿ èíôîðìà-
òèâíûìè äëÿ äèàãíîñòèêè ìóöèíîçíûõ êèñòîçíûõ îïóõî-
ëåé. Öèòîëîãè÷åñêîå èññëåäîâàíèå è îïåðäåëåíèå
êîíöåíòðàöèè îíêîìàðêåðà ÑÀ_19.9 â êèñòîçíîì ñîäåð-
æèìîì íå èíôîðìàòèâíû äëÿ äèôôåðåíöèàëüíîé äèàã-
íîñòèêè êèñòîçíûõ íåîïëàçì è ïñåâäîêèñò.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: äèàãíîñòèêà, êèñòîçíûå íåîïëàç-
ìû, ïîäæåëóäî÷íàÿ æåëåçà
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Summary. A prospective randomized study was
performed which included 99 patients with histologically-
confirmed cystic pancreatic formations. Patients were
divided into two representative groups by gender and age,
distinguished by radiological and laboratory criteria for
probable pseudocyst and cystic neoplasms. With
sonographic and radiological signs of cystic neoplasms
considered the presence of membranes and a solid
component in cystic cavities, no calcification in the
parenchyma and pancreatic ducts and normal diameter of
the main pancreatic duct. The concentrations of tumor
markers CEA, CA-125, CA-19.9, and cytological
examination were evaluated in fine needle aspirate from
the pancreatic cyst. To determine the reliability of the
results calculated sensitivity and specificity of each
method of diagnosis. As a diagnostic “golden standard”
examination of wall of cystic formation was used. Patients
with suspected cystic neoplasms of the pancreas,
according to preoperative examination were operated (36
patients), but the diagnosis was confirmed histologically in
24 cases (24%). Among all 99 patients with cystic lesions
of the pancreas pseudocyst were diagnosed in 63 prior to
surgery, but according to postoperative morphological
studies pseudocyst was diagnosed in 75 patients. Among
cystic neoplasms – cystoadenoma determined in 3
patients (12%), cystadenocarcinoma was confirmed in 17
cases (71%), in 4 patients (17%) borderline cystic tumor
was detected. Morphological variations of cystic
neoplasms are characterized by diversity: serous cystic
neoplasm 2 (8%), mucinous cystic neoplasm – 6 (25%)
intraductal papillary mucinous neoplasm – 2 patients
(8%), solid-pseudopapillary neoplasm – 3 (13%), cystic
degeneration of malignant solid tumors presented in
neuroendocrine tumors form in 6 cases (25%) and ductal
adenocarcinoma in 5 (21%). The most informative
instrumental methods of diagnosis of cystic neoplasms
were multislice computed tomography with intravenous
strengthening (sensitivity – 85%, specificity – 83%) and
MRI (sensitivity – 88%, specificity – 94%). High
concentration of tumor markers CEA and CA -125 were
observed in mucinous cyste and cystic intraductal papillary
mucinous neoplasm contents. Marker CA-125 and CEA
were informative for the diagnosis of mucinous tumors.
Cytological examination and determination of tumor
markers CA 19.9 in cystic contents were uninformative.
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