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MA-FE: UMA ALTERNATIVA DIANTE DO
NIILISMO
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RESUMO:

Esse trabalho, seguindo o itinerario da obra ced&&artre mostrara que
sendo o para-si, ou a consciéncia, sempre intealcion posicional, resulta-
se que ela é reflexo do mundo sem ser nada do mundceja, a
consciéncia é vazia de contetido, portanto é nada.dfo interrogativo que
a consciéncia dirige sobre si mesma que ela reseetadmo sendo nada ou
“cheia” de nada, estamos situados pelo niilismafuabo, trata-se ndo de um
niilismo externo como colocara Nietzsche, mas de niiismo interno,
decorrente de nosso nada de ser. Como “constrossaser a partir do
nada? Como dar significado ao mundo a partir daPdflnessa atmosfera
de soliddo e angustia que a ma-fé se apresenta dagio e valvula de
escape a nausea que nos atormenta. Nesse comextendo discorrer
sobre as reflexdes de Sartre que vai da consciéonia nada a ma-fe.

PALAVRAS CHAVES: Niilismo; Ma-fé; Consciéncia.

BAD FAITH: AN ALTERNATIVE TO
NIHILISM

ABSTRACT:

This work, following the route of the central wook Sartre and show that
the for-itself, or consciousness, always intentipaapositional results that
it reflects the world without getting anything imetworld, ie, consciousness
Is empty of content, so it is nothing. It is upamegtioning that awareness
drives about herself that she is revealed as ngptinfull" of anything, we
are situated by nihilism, however, it is not aneemél nihilism as Nietzsche
put, but an internal nihilism as a result of oumigenothing. How to "build"
our parti be nothing? How to give meaning to thelavout of nothing? It is
in this atmosphere of loneliness and anguish thdtfhith is presented as a
refuge and relief valve to nausea that plaguesnusis context, | intend to
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discuss the reflections of Sartre who go to thescmusness as nothing to
bad faith.

KEYWORDS: Nihilism; Bad faith; awareness
Introdugao

Toda reflexdo de Sartre tem como ponto de partidansciéncia,
que talvez seja o ponto fixo que Arquimedes pro@irA famosa expressao
de Husserl de quddda consciéncia é consciéncia alguma coipatece ter
sido a certeza fulcral de que Sartre necessitaaga Pesolver alguns
problemas que a idéia de consciéncia podia gerarSadividiu em duas,
ou seja, ha dois modos da consciénciap@asciéncia nao tética de su
cogito pré-reflexivae aconsciéncia tética de siu cogito. A primeira € nao
posicional, todavia possibilita a segunda que écpsgal. Como isso da na
realidade? Vejam: se me perguntam o que faco masseento respondo
rapidamente que estou escrevendo, sem, no entami@tizar que estou
escrevendo. Ja a consciéncia tética é sempre @ualicou seja, dirigida ao
em-si, de tal forma que se suprimirmos o0 em-siisupros também a
consciéncia. A partir disso Sartre nos mostra qoenaciéncia € ndo-tética
com relacg&o a si e tética com relacdo ao mundesBensentido que o autor
de o Ser e o0 Nada refuta Alain para qusaber é saber que se saheDu
seja, se considerarmos o0s dois modos de ser daci@ocia, uma
consciéncia tética e outra de modo néo tético ranafiva de Alain é um
absurdo. A partir disso Sartre “desenharad” a cénsta como sendo
fundamentalmente: Nada, liberdade e temporalidadetar-nos-emos aqui
a pensar a o desdobramento da consciéncia como nada

Assim, em um primeiro momento apresentaremos o reodm qual
a consciéncia é Nada, ou seja, ndo € nada de dmtelonnada que esta no
mundo, para em um segundo momento apresentar asgi@ncias dessa
constatacdo. A revelagdo da consciéncia como seada é seguida pela
angustia, que Sartre chama de Nausea que advéatoddd para-si se ver
obrigado a construir-se a si mesmo a partir do.n@dao isso € possivel,
se é que é possivel? A ma-fé, sob diversos mogase@ como fuga desse
estado desolador, ou seja, diante da dificuldadeade“construirmos” a
partir do nada agimos de ma-fé negando o nossodedar e nos afirmado
como algo. Contudo, antes de entrarmos no terranmafé é necessario
fazermos uma ligeira caracterizacdo do pensamemtSadtre elucidando
alguns conceitos propedéuticos.

Uma nogao do ser-em-si

Sartre diz que os modernos realizaram uma grandez@rao
“reduzir o existente a série de apari¢cdes que afesaam” (Sartre, 1997, p.
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15), mas o que significa precisamente essa pragZprogresso”? Trata-se
da superacdo de um dualismo segundo o qual o felwreea uma
manifestacdo interna ao sujeito sendo o na suédeala, isto €, na sua
esséncia inacessivel (coisa-em-si). O progressareacoprecisamente
quando constatamos que aquilo que nos aparecenenraalidade em si
mesmo aparecendo sempre a uma consciéncia doagsentido. Na Otica
fenomenoldgica a aparicdo ndo mascara o existete, o revela: “ndo ha
mais um exterior do existente, se por isso entendarmma pele superficial
que dissimule ao olhar a verdadeira natureza detahjSartre, 1997, p.15).

Dessa forma, “o ser de um existente € exatameqgtee® existente
aparenta” (Sartre, 1997, p. 16). Feita a superagft®@ o0 ser e 0 aparecer,
isto €, doNoumenore doPhaenomengnSartre rompe também com a idéia
de ato e poténcia, para o filosofo francés, “tuska @m ato” (1997, p. 16).
As coisas sdo o que elas sao - ndo ha devir. Anliganile do escritor nao
esta em seu potencial, mas sim, em suas obras.

Sartre (1997, p. 16) cria, entdo, um novo dualissooreduzir o
existente e uma serie de apari¢cdes - o dualismmfdoto no finito: “o
existente, com efeito, ndo pode se reduzir a unrée sknita de
manifestacdes, porque cada uma delas é uma retagdaum sujeito em
perfeita mudanca”

Assim sendo, implicaria que a nova teoria do femame
teria constituido a realidade do existente comuaselo a
partir de uma objetividade fenoménica que se
multiplicaria infinitamente. Dito de outro modo, o
fendbmeno mesmo estando relacionado com um sujeito
transcendente ndo estaria definido pelo seu bekpra
mas estaria sujeito a uma transcendéncia que aianeja
‘[..] a série total da qual faz parte’ Tal asser¢éva a
considerarmos que mesmo uma série finita de aparicd
gue se indica pela sua prépria finitude tem a
“necessidade” de ser ultrapassada até o infifkiRES,
2007, p. 23).

Ainda que possamos analisar o conjunto da obrdayaeescrita por
Dostoievsky, todas essas obras que séo finitagamostem a uma série
infinita de andlises possiveis. Fica elucidadaimgsa idéia do finito no
infinito.

Sartre resolve também um problema que veio sersbutitio desde
a antiguidade pelos pelas vertentes realistasadisties que diz respeito a
relacdo do sujeito do conhecimento com da realidadger conhecida.
Problema que Descartes enfrentou uma luta encdmic®uando o0s
fenomendlogos reduziram o ser, isto €, 0 existemtsya aparicdo ficou
claro que aquilo que aparece a alguém, ou sejaaaconsciéncia, uma vez
em que essa consciéncia € sempre posicional, ioteic- e que é
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impossivel se falar em uma consciéncia que nao“sejeciéncia de...” -
fica facil deduzir, desse modo, que existe um ensaitre (1997) chama
isso de “prova ontolégica” (p. 32,34). Ha entdo em-si no que € base
ontolégica do para-si. O que seria esse em-si? @oeme-si € constituido?

De inicio o em-si sartreano pode ser comparado o de
Parménides. Segundo Parménides o ser é idéntican@ssno. Borheim
resume o0 em-si de Sartre em trés formulas “o sers&r em-si; 0 ser € 0
que ele é”. (BORHEIM, 1971, p. 34). Dito noutrognies o em-si €
imutavel e, portanto atemporal. Como explicar eat&ontinua modificacédo
das coisas? Sartre, contra essa possivel objdg@oa gue o para-si muda,
isto é, o para-si esta sujeito a um devir contifualivorcio entre Sartre e
Parménides ocorre a partir do momento que em qtisofo eleatico
afirma que “s0O existe o ser, o ndo-ser ndo podeasa distinta de Sartre,
gue vé um ser (0 em-si) e um nada de ser (0 per@Agies, 2007 p. 28).
Contudo, apesar de Sartre conceber um nada deess, ndo ser, da
consciéncia, ndo tem estatuto éntico, uma vez emeaja (a consciéncia) é
sob 0 modo de nao ser, trata-se entdo de uma auskenser? Sartre(1997)
responde isso dizendo que o para-si “E 0 que ndm&o € o que é” (p.
105). Essa frase contém a sintese do que vemoaPseB-Si.

Bem, mas, aonde é que a NadsmaangUstia surge em toda essa
discusséo que parece metafisica? Segundo Sageetiado momento em
gue o para-si saindo do realismo ingénuo percetealadade como uma
criacdo sua, trata-se de uma criacdo de sentidiespeito de que “a
consciéncia s6 pode se posicionar em relagdo axistemte que tenha a
realidade independente dela propria” (Aires, 202728). Contudo, toda
realidade é contingente, ndo ha necessidade enlutamsente nada. As
coisas nao tém razédo de ser, o fenbmeno da marédigcorremos em
outro momento, aparece em um de seus modos pavadescesse fato.
Gostariamos muito de sermos necessarios de peroshema razdo para
tudo que ocorre porque é muito angustiante adopiter 0 mundo que nos
cerca é contingente e, 0 que € mais grave, N0S B3ETDMOS contingentes e
desnecessarios.

Vejamos, entdo, como Sartre articula sua idéia a@-pi como
nada.

O paras-i como nada: niilismo

O movimento que nos permite chegar ao nada é mdgegao, que
por sua vez, pressupde a existéncia de um intetoogado interrogado.

Ao interrogar alguém o interrogador deseja salmgr qlie ndo sabe,
contudo pode se deparar com outro ndo ser a mgdala interrogado pode
nao saber. Isso nos coloca diante de um duplo erd@snao-ser do nao-
saber do interrogado e o ndo-ser como possibiliddmlendo-saber do
interrogado: “assim, a interrogacdo € uma parteada entre dois nao-
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seres: 0 do nao-ser do saber, no homem, e a pglbi de ndo ser, no
transcendente” (Sartre,1997, p. 45). Todavia, éitapte observar que em-
si ndo da uma resposta, uma vez que, o0 ser-enmgilesmente é. De tal
forma que o ndo-ser s6 vem ao mundo como uma tasgosuma
interrogacdo lancada pelo para-si. Assim, “0 munéo revela seus nao
seres a quem nao os colocou previamente como posslbes” (Sartre,
1997, p. 47). Ainda ha, contudo, um terceiro ndogse vem a tona como
uma resposta negativa diante da expectativa derespasta positiva, esse
nao ser aparece quando a resposta € “nada”, “nmimig@uando pergunto
“‘guem esta nessa sala?” A resposta pode ser “mniguwd quando indago:
“0 que aconteceu com o carro?” Nada.

A essa altura pode surgir a pergunta: sera a negagitigem do
nada ou nada a origem da negacgao?

Nosso filosofo responde isso dizendo que “(...A0-8er ndo vem as
coisas pelo sujeito de negacéo: ao contrario, §zo jde negacdo que esta
condicionado e sustentado pelo nao-ser” (Sartr@7,1p. 51). O famoso
exemplo de Pedro pode esclarecer bem essa qugstédombino com Pedro
para nos encontrarmos em um bar em um determinadidn e chego
quinze minutos atrasado, ao entrar no bar perceboPgdro ndo esta. A
auséncia ou o nada de Pedro possibilitou o juigathe e a auséncia de
Pedro contaminou todo o bar, nas palavras do r&artre (1997, p. 52):
“a condicdo necessaria para que se possa dizeé mie 0 ndo-ser seja
presenca perpetua, em nés e fora de nos. E queaiN@ste o ser’. Mais
adiante Sartre (1997) explica com mais clareza gseatao afirmando: “o
nada ndo pode modificar-se a ndo ser sobre um fdoder, nem de modo
geral, fora do ser, mas no bojo do ser, em sewg@&oyaomo um verme” (p.
64). Parece-nos que Sartre cria com essa afirmagéio problema que
pode ser colocado nos seguintes termos: como ensedi; sendo pura
positividade, idéntico a si mesmo, carrega o nad#gatividade dentro de
si, em seu coracdo como um verme? N&o estariamo@gte de uma
visivel contradicdo? Como Sartre resolve essautiifece?

Na analise dessa questdo parece-nos que tudo efftdvido se
reafirmarmos o0 em-si como aquilo que €, ou sejajtipmlade pura e
colocarmos o0 nada como caracteristica e fundantmnfmara-si, através do
qual, o nada vem ao mundo pelo processo de nagiificque opera o para-
si nadifica-se a si mesmo porque este ndo se eacomino nada que esta
no mundo. Ademais, Sartre acentua que essa queEstame ser respondida
pela metafisica, ndo faremos maiores incursées mEsblema para evitar
digressoes. Voltemos entédo ao para-si.

Sendo pura indeterminagédo, o para-si vive uma maatientativa de
querer ser alguma coisa. E diante da pergunta eigegber faz em “Ser e
Tempo” pelo sentido do ser, Sartre se depara comada. Agora, pela
liberdade o ser tentara construir-se a si mesmartr glo nada. “(...) a
esséncia do ser humano acha-se em suspenso dadibetogo, aquilo que
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chamamos realidade humana ndo pode diferenciaredada realidade
humana (Sartre, 1997, p. 68).

Dessa forma, segundo essa premissa, o homem n&ospogara
depois ser livre, ele é livre e s6 depois é. Quarmbdamos conta de que
somos livres? Dito em outros termos o que reveksadiberdade? Para
Sartre (1997) é na angustia que a liberdade apadfeck a angustia € o
modo de ser da liberdade como consciéncia de seg @ngustia que a
liberdade estd em seu ser colocando-se a si masntuestdo” (p. 72) o
que seria a angustia entdo?

A primeira observacao feita por nosso filésofo é @ngustia é
diferente do medo. O medo € uma espécie de terantedile algo, medo de
assalto, medo de feras e animais pegonhentos.adg(stia € um temor,
uma incerteza diante de nés mesmos. O receio dsan@sopria
contingéncia nos assusta. Ao caminhar sobre uma peito pensar no fato
de que sou livre e poderia pular da ponte, deswoé mim mesmo,
gostaria muito de n&do haver chance alguma de ear,pulas essa
possibilidade é real, procuro, entédo, ndo temdaiza-

As personagens dos romances sartreanos sao exefaposo essa
angustia nos aparece. No segundo tom@sléCaminhos da liberdad@o
romanceSursis temos o jovem Philipe que na ansia de ser liam @ a
uma guerra falsificou documentos e estava disposfalquer coisa para ir
a guerra, até mesmo brigar com a familia. Porénhona de pegar o trem e
partir ficou angustiado porque era livre para ind ir. Se fosse faria a
revolugdo contra os outros se ficasse faria a ugéol contra si mesmo, eis
um exemplo de angustia.

Ficamos angustiados a medida que somos tomadosibi® £
obrigados a escolher, para que se preencha o nadsegbre a nossa frente.
Além disso, tem o0 nada que somos, ou seja, sonues, IAA0 ser) mas,
gueremos ser. A essa altura alguém pode objetaloqeedecisdes a todo o
momento e ndo vé angustia alguma ao escolher a&ié ite pela manha.
Ou gue nao vé angustia alguma em decidir vir aausidlade de bicicleta e
nao de 6nibus. Como Sartre resolveria esse proBlema

Sobre essas guestdes queremos nos reportar maigeadom o
conceito de ma-fé, mas ja podemos dar indicios gxgrskcar porque ndo me
angustio a todo instante.

Nosso filésofo explica isso afirmando que boa pdetenossas acdes
estdo no ambito da estrutura pré-reflexiva, poo 1380 temos apreensao
nenhuma da angustia, ou seja, tomo café sem unmmithé reflexdo sobre
0 ato de tomar café, como carne no almo¢co sem nenheflexdo prévia.
Nao costumamos tematizar nossas decisfes. Quarititasele uma rotina
muito corrida a reflex&o fica ainda mais rara. 6asciéncia do homem em
acao é consciéncia irrefletida” (Sartre, 1997,(). 8

Existem outras formas de nos livrarmos da anguatiepersdo nos
valores, por exemplo, é uma delas agimos segun@oastala de valores
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que recebemos desde a infancia sem nenhuma refegé@. Ignoramos

gue somos nos que fundamentamos os valores e o@atrario. “de resto,

existem concretamente despertadores, cartazesuléosias de impostos,

agentes de policia, ou seja, tantos e tantos psvapde protecdo contra a
angustia” (Sartre, 1997, p. 84).

Bom, se existe alguma possibilidade de fugir dmpaa angustia é
natural que facamos isso, mesmo que para isson@shgue negar a
liberdade. Se nao existe como se livrar da argygsiando ela se apresenta
como consciéncia de liberdade a solucao é nedbera@&de para evitar que
a angustia apareca e a essa supressédo da lib&dddeda o nome de mé-
fé.

A ma-fé e sua fungao

Para Sartre o para-si tem que estar constantemesafiemando ou
voltando atras de suas escolhas, ou seja, somas liperdade. Nossas
escolhas sdo tdo incessantes que acabam causawmolg pagustia e
desconforto. A ma-fé é uma tentativa de negar egssa liberdade. Como
ocorre essa negacao? Por que necessitamos deasaafeg

Talvez a melhor forma de esclarecer a ma-fé sejanpeio de
exemplos como fez Sartre. O primeiro exemplo queédado en® Ser e
o Nada(1997)é o caso do primeiro encontro entre um casal. Eanpareca
claro que a intencdo de ambos seja a troca deoflodyanicos antecedido
pelo contato da epiderme isso ndo é admitido patalc A moca tende a
negar internamente a verdadeira intencdo do raglazprefere pensar
naquele mogco como um homem educado e gentil queata bem
esquecendo sua verdadeira intencdo. Quando chegerta altura do
encontro o rapaz segura a méao dela. Ela pode donsem o clima numa
atitude de reciprocidade, como pode retirar sua mébrando o clima.
Contudo, ela prefere negar, entdo, nega que suaestda sendo segurada.
Ela faz isso deixando-a inerte, como se néo fizpasee de seu corpo até
recolhé-la naturalmente. Eis um exemplo de maafdeca liberdade tenta
ser negada ou no minimo ignorada. Nesse mesmotem@moca comeca
a falar de si, de sua personalidade, de como ef@ghindo Sartre, todas
essas tentativas de ser sincero, se definir coqorea coisa, de coincidir
consigo mesmo, incorrem em atitudes de ma-fé. Usaaem que o para-si
nao € idéntico a si mesmo, exatamente por que soaus Falar de nos
mesmos, tentando a sinceridade sempre incorre iiest de ma-fé isso
porque sG 0 em-si € idéntico a si mesmo ja o pareés € o0 que € e é 0 que
nao é”.

Dessa forma, chegamos ao exemplo do garcom quetsitda todos
0S seus gestos tenta se objetificar. Quando se pallea um garcom ele
parece mais um rob6 que uma pessoa. Sartre usgengpk do garcom,
mas poderia ser a aeromoga, 0 vendedor ou quatmisy profissional
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parecido. O que fica claro em todos esses tipogisog a tentativa de se
objetificar, ou seja, de se negar como liberdadeoganto, indeterminado
para se definir algo determinado, um em-si. Assliamte do nosso nada de
ser tentamos nos esconder por tras de nossos pap&Es. Esse é mais um
exemplo de ma-fé a medida que consiste huma testdéi mascarar nossa
liberdade e indeterminacéo e querer coincidir gmeiesmo.

A sinceridade torna-se impossivel segundo Sartrqueoo para-si
nao é idéntico a si mesmo, s6 o em-si é idéntisbraesmo, ou seja, SO 0
em-si € o0 que é. Outro exemplo de conduta de m@-f@ caso do
homossexual que tenta negar sua homossexualidadeetdade, Sartre
lanca a questdo: quem esta de ma-fé o campeanagaidade que quer que
o homossexual se assuma como tal ou o homossexaah@p quer se
assumir? Sartre responde que os dois estdo de.nt@-feampedo da
sinceridade age de ma-fé na medida em que o prpmjeto da sinceridade
incorre em ma-fé e como ja enfatizado, como o pargto €, toda tentativa
de tentar consigo mesmo incorre em atitudes de ém&fuanto ao
homossexual, a sua incursdo na ma-fé ocorre a partnomento em que
ele diz que ndo € homossexual no sentido de quesa néo é uma cadeira,
ou seja, ele ndo se admite como homossexual, mebrgee como qualquer
outra coisa.

O gue nao se deve perder de vista no tocante adquea ma-fé
€ que ela surge como alternativa para o nosso aadzer: niilismo. Se a
todo o0 momento tivéssemos que tematizar nossas ag@afirmar o N0sso
nada de ser a vida seria muito angustiante.

Consideracoes finais

Dado o exposto, pode se deduzir que a leituraesawdrda condicéo
humana é pessimista? A primeira vista ndo, umaerezque Sartre se
apresenta com a fascinante idéia de que somosutdsehte livres e
portando, autores de significado para tudo queaesxisntudo, a imagem de
um para-si como sendo diametralmente nada, senumepbnto fixo a qual
possa se fundamentar, estando completamente il@doada nos parece
desoladora. A constatacdo de que nossa existéncidotalmente
injustificavel e de que nado existe ninguém que q@o®s justificar sua
existéncia é, de fato, um diagnostico angustiaR@rece-nos que esse
niilismo decorrente de nosso nada de ser adquir&anmne, mais que em
qualquer outro existencialista, uma das conseqgégntiais deprimentes,
dai a necessidade da ma-fé para encobrir tudo@ssm ndo houvesse essa
saida viver seria um drama so.

Se ao lado do despertador que nos acorda toddabalivesse um
revolver carregado e tivéssemos que justificar gods dias a nossa
existéncia, isto é, decidir entre a vida e a motadyez muita gente
ja houvesse optado pelo tragico. Da mesma forma#isehouvesse grades
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gue nos impossibilitasse de nos jogar de um apartemou parapeitos de
protecdo nas pontes e viadutos constantementeritents o perigo. Na
verdade, esses parapeitos de protecdo antes de camstruidos no mundo
material, eles sdo construidos em nossa menteteD@m niilismo nos
refugiamos nos valores, na religido, nas leis dsm@ais ou em uma idéia
de moralidade, todos esses modos de negar a nomsate absoluta e ndo
enfrentar o niilismo Sartre da o nome de ma-fé,pgeparece a saida mais
plausivel para todo esse drama que € existir.
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