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RESUMO

A gravidez na adolescéncia e o bullying séo tenu@st@m sido estudados em fungéo dos prejuizos
gue podem causar as pessoas envolvidas e a sagiemado um todo. Estes fenbmenos podem,
inclusive, levar ao abandono dos estudos e impamtartodo restante da vida das adolescentes.
Existem evidéncias de que o perfil s6cio-econdrpimderia influenciar em ambos fenbmenos. Assim,
0 presente trabalho tem como objetivo verificareofip sécio-econébmico de adolescentes de uma
escola de Campos dos Goytacazes e se existemaggspciom a ocorréncia de gravidez e com a
pratica de bullying. Foi aplicado um questionarid24 estudantes de uma escola estadual localizado
no municipio de Campos dos Goytacazes, sendo agitas quanto ao perfil socio-econdmico,
participacdo pregressa em praticas de bullyingnfaf ou agressoras) e se engravidaram durante a
adolescéncia. Os resultados mostraram que adotescenvolvidas com bullying foram as que
tiveram maior incidéncia de gravidez ainda sol&ixdtimas de bullying com rendas mais baixas tém
maiores chances de engravidar durante a adoleac@m&es durante a adolescéncia agressoras sédo as
gque menos conseguiram empregos em regime intedwaks envolvidas com bullying possuem, em
média, maior quantidade de irmaos e de filhosidersna area urbana.

Palavras-chave:gravidez na adolescénchayllying, perfil sécio-econémico.

ABSTRACT

The teen pregnancy and bullying are topics thaetmeen studied according to the damage they can
cause to individuals involved and to society aslwmle. These phenomena may even lead to the
abandonment of the studies and impact througheuteimaining life of adolescents. There is evidence
that the socio-economic status could influence lpb#nomena. Thus, this study aims to determine the
socio-economic profile of adolescents in a schaoeldFGoytacazes and if there are associated wih th
occurrence of pregnancy and the practice of budlyid questionnaire was administered to 324
students at a state school in the city of Campas@luytacazes being asked about the socio-economic
profile, previous participation in practices of lyilg (victims or aggressors) and became pregnant
during adolescence. The results showed that adwiesinvolved in bullying were those that had a
higher incidence of pregnancy still unmarried vittiof bullying with lower incomes are more likely
to become pregnant during adolescence, adolescgttiers during the aggressors are the least got
jobs under full students involved with bullying leaen average higher amount of brothers and sons
and reside in urban areas.

Keywords: teen pregnancy, bullying, socio-economic profile.
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1 — Introducéo

A incidéncia de gravidez durante o periodo de esb@ncia parece ser um problema
associado aos niveis social, cultural e de educdgéenvolvidos, sendo a ocorréncia maior
em paises menos desenvolvidos e em individuos plagg@o cujo grau de escolaridade seja
menor (ALMEIDA, 2002; BERLOFI et al, 2006; BURROW al., 1998; CORREA, 2003,
COSTA,; PINHO; MARTINS, 1995).

Alguns autores tentam correlacionar algumas vagawge se constituiriam em fatores
de risco potenciais para a ocorréncia da gravideadolescéncia, o que se tem mostrado de
acordo com a sociedade e 0s grupos sociais eswdaldmmas variaveis que poderiam ser
associadas a fecundidade mais elevada no periogocio precoce da vida sexual, o que
determinaria maior tempo de exposi¢cdo a concepgdel, de escolaridade e socioecondmico
baixos, cor, estado civil e o desconhecimento slaldigia reprodutiva, como a capacidade de
identificacdo do periodo fértil (BEMFAM, 1997).

Normalmente observa-se que a fecundidade é inverganproporcional a renda das
adolescentes e a sua escolaridade. Ademais, daddiserhtura mostram que a gravidez
precoce pode desencadear, além da baixa autoestmbandono da escola, do trabalho e até
mesmo do lazer (BARALDI et al., 2007).

Discute-se, atualmente, a rapida reducédo das tdeatecundidade na populacao
feminina brasileira como um todo e, de forma coi@rao incremento na faixa etaria
adolescente, principalmente entre as meninas nmestmarizadas, negras e mais pobres, de
regides urbanas, fazendo com que haja um aumertontdbuicéo relativa das mais jovens
para a fecundidade geral (YASAKI; MORELL, 1998).

Além disso, um estudo associou a gravidez na sciheia com o bullying, sendo
encontrado por estes autores que criancas queasoffeitimas) ou promoveram (agressores)
bullying tem maiores chances de engravidar na adéheia, sendo, portanto, o bullying um
preditor de gravidez na adolescéncia (LEHTI et24l11).

Assim, seria interessante a realizacdo de um @gtaca verificar a percepcao das
adolescentes gravidas no municipio de Campos dgtaGzes quanto ao seu perfil sécio-
econdmico, bem como verificar a existéncia de paatrelacionadas a bullying.

2 — Material e métodos

Inicialmente foi realizado um levantamento biblifgco sobre adolescentes gravidas
e, a partir deste, foi elaborado um questionasgeraaplicado a alunas de uma escola publica
em Campos dos Goytacazes — RJ. A pesquisa podiasgificada como survey, uma vez que
este tipo de pesquisa envolve levantamento de dado® método para coletar informacao
de pessoas acerca de suas idéias, sentimentoes,ptaencas, bem como origem social,
educacional ou financeira (GUNTHER, 2003).

Os guestionarios consistiram em questdes sengighs fechadas, visando captar as
percepcbes das respondentes quanto ao seu desempsoblar. As questbes foram
elaboradas com 5 alternativas em gradacéo, confareseala de Likert, e uma de abstencao
(ndo sei / prefiro ndo opinar). O questionario tamlcontemplou questdes relacionadas ao
perfil psicossocial das entrevistadas.

As entrevistas para aplicacdo do questionarionfaealizadas entre os meses de maio
e junho de 2012. Os questionarios foram entregueslas as alunas presentes na aula que
eram maiores de idade, totalizando 324 entrevistaslendo o questionario respondido no
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horario da prépria aula. O trabalho é classificadmo ex-post-facto, uma vez que, por
exemplo, foram captadas percepc¢des passadasnohzlaguelas das maes que engravidaram
durante a adolescéncia.

As entrevistadas assinaram um termo de conseribméwe e esclarecido,
concordando com a realizacdo da pesquisa, havesutirecimento de que as informacdes
sdo de cunho académico e que informagdes que pamiidentificar a entrevistada serao
mantidas em sigilo.

As andlises estatisticas consistiram na estaistiscritiva, sendo apresentadas as
frequéncias de respostas. Os resultados também &statificados de acordo com o periodo
em que as entrevistadas tiveram filhos (durantemis a adolescéncia) e de acordo com a
participacdo na pratica do bullying (n&o participan agressoras ou vitimas). Desta forma,
foram constituidos os seguintes estratos:

- Nao mées e nao agressoras

- Ndo mées e agressoras

- Maes ap0s a adolescéncia ndo agressoras
- Maes ap6s a adolescéncia agressoras

- Maes durante a adolescéncia ndo agressoras
- Maes durante a adolescéncia agressoras

- N&o maes e néo vitimas

- Ndo maes e vitimas

- Maes ap0s a adolescéncia nao vitimas

- Maes ap0s a adolescéncia vitimas

- Maes durante a adolescéncia nédo vitimas
- Mées durante a adolescéncia vitimas

3 — Resultados e discussao
3.1 — Estado civil

As Figuras 1 e 2 mostram a proporcéo de estadisseritre as alunas entrevistadas.

Na Figura 1 é possivel perceber a frequéncia nitaisle maes solteiras ocorreu entre
as que tiveram filhos durante a adolescéncia, squdas que ndao estavam envolvidas com
bullying (ndo agressoras e nado vitimas) foram asnd@r incidéncia de gravidez ainda
quando eram solteiras.
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Figura 1: Estado civil das méaes antes de engravidarem.
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Figura 2: Estado civil das alunas apés a gravidez.

Acta Biomedica Brasiliensia / Volume 4/ n° 1/ Julieo2013] Www.actabiomedica.com.



. ACTA
Biomedica Brasiliensia ISSAP36-0867

Analisando-se a Figura 2, verifica-se que, indepeteldo estrato, a gravidez levou a
mudanca de estado civil. De maneira geral, ao gitigneem, as alunos casaram o que, até
certo ponto, era esperado. Nao se observam gramdeacoes em decorréncia do
envolvimento com bullying.

3.2 — Faixa de renda

As Figuras 3 e 4 apresentam a distribuicdo dasalem faixas de renda, de acordo
com o envolvimento em bullying como agressorasibmas, respectivamente.

O N&o mae - B N&o mae - O Mae ap6s adol. - B Mae ap6s adol. - B Mae durante adol. - BEMae durante a adol. -
Néo agressora (n=179) Agressora (n=11) Nao agressora (n=89) Agressora (n=6) Néo agressora (n=28) Agressora (n=6)

i 7

Mais de 15 0,0% 0,0% 11% 0,0% 0,0%

3 A

Mais de 10 a 15 11%

Mais de 5 a 10 5.0% 0,0% 6,7%

Maisde 3a5

Maisde2a3 25,8%

Renda Familiar (em salarios minimos)

Maisde 1a2 28,1%

Até 1 12,4%

Figura 3: Piramide de renda das alunas agressoras e n&sa@®

Observa-se, pela Figura 3, que entre as ndo mies apds a adolescéncia e mées
durante a adolescéncia, a faixa de renda das agaess mais alta. A classe modal (mais
frequentemente assinalada) das agressoras foi 2rdr& salarios-minimos. Dentre as nao
agressoras, a classe mais citada foi a classe &n&re2 salarios-minimos. Identifica-se,
portanto, uma tendéncia de que pessoas com meilar acondmico exercerem agressdes
sobre os colegas.
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Figura 4: Piramide de renda das alunas vitimas e néo vitimas

Pela Figura 4 pode-se constatar que as mées auiidescéncia que possuem rendas
mais altas (3 a 5 salarios-minimos) sdo mais psg®ea serem vitimas. Por outro lado, 80%
das mées durante a adolescéncia e que sédo vitinpattadullying possuem rendas mais
baixas, entre 1 a 2 salarios-minimos. Este fatgspe@@almente preocupante, uma vez que
estas alunas estdo submetidas a trés situacaoogeegm levar a problemas: apresentam
renda relativamente baixa, engravidaram durantkscéncia e sédo vitimas de bullying.

Um aspecto que contradiz a literatura € a queddiassociacdo entre baixos niveis
socioecondmicos e a gravidez precoce. CerqueirpSan al. (2010) afirmam que mulheres
com menor renda familiar ttm maiores chances deaemigr durante a adolescéncia. No
entanto, no presente estudo ndo foi possivel olsetdl tendéncia. Aparentemente,
analisando as Figuras 40 e 41, ndo ha relacdordrtksocioeconémico e gravidez precoce.

3.3 — Atividade remunerada

As Figuras 5 a 8 mostram o tempo de atividade nemawla exercido pelas alunas
antes e apos a gravidez, estratificado de aconghoocenvolvimento em bullying.
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O N&o mae - CIN&o mae - 3 Mae apos adol. - @ Mae ap6s adol. - B Mae durante adol. - B Mée durante a adol. -
Nao agressora (n=179) Agressora (n=11) Nao agressora (n=89) Agressora (n=6) Néo agressora (n=28) Agressora (n=6)
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7.9%
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Trabalhava eventualmente 6,1%

Né&o Trabalhava 27,0%

Figura 5: Piramide de tempo de exercicio de atividade reemada de agressoras e ndo agressoras,
antes da gravidez.
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Figura 6: Piramide de tempo de exercicio de atividade renaglaede vitimas e ndo vitimas, antes da
gravidez.
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Analisando-se as Figuras 5 e 6, constata-se ques méde tiveram filhos apos a
adolescéncia sao as que tém maior parte do temmidvelto com algum tipo de atividade
remunerada. N&o foi observada relacdo entre esteied e o envolvimento com bullying.

B Mae ap6s adol. - B Mae ap6s adol. - O Mée durante adol. - B Mae durante a adol. -
Nao agressora (n=89) Agressora (n=6) Néo agressora (n=28) Agressora (n=6)

>= 40 horas semanais 17,9% 0,0%

> 20 e < 40 h semanais 25,0%.

>= 20 horas semanais 21,4%

Trabalhava eventualmente 10,7% 0,0%

Atividade remunerada depois da gravidez

Né&o Trabalhava 25,0%

Figura 7: Piramide de tempo de exercicio de atividade renagldede agressoras e ndo agressoras,
apoés a gravidez.

Com relagcédo a Figura 7, nota-se que maes que pramdullying (agressoras) tém
menor frequéncia de obtencdo de empregos em ragiegral (40h semanais). Por outro
lado, tém maiores chances de obter algum tipo geesyn em regime parcial.

A Figura 8 exibe distribuigbes relativamente semelbs no exercicio de atividade
remunerada entre os estratos estudados. Excegdia @d grupo de alunas que foram maes
durante a adolescéncia, caracterizado por menguéreia de auséncia de emprego e
empregos em tempo integral, e maior frequénciargeegos em regime de trabalho parcial.
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B Mae ap6s a adol. - B Mae ap6s a adol. - B Mae durante a adol. - B Mae durante a adol. -
Nao vitima (n=79) Vitima (n=16) Nao vitima (n=29) Vitima (n=5)

>= 40 horas semanais 17,2% 0,0%

> 20 e < 40 h semanais 24,1%

>= 20 horas semanais 24,1%

Trabalhava eventualmente 10,3% 0,0%

Atividade remunerada depois da gravidez

Né&o Trabalhava 24,1%

Figura 8: Piramide de tempo de exercicio de atividade remadsede agressoras e ndo agressoras,
depois da gravidez

3.4 — Numero de irmaos

A Figura 9 apresenta as médias de irméos dassauntigevistadas.
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Figura 9: NUmero médio de irméos das alunas.
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Analisando-se a Figura 9, observa-se que as dadaesicom bullying, tanto vitimas
guanto agressoras, sao as que possuem maioreglgdastmédias de irmaos. Ainda, pode-se
perceber que as que ainda ndo engravidaram, ey ggramenor nimero de irmaos na
familia.

3.5 — Numero de filhos

A Figura 10 mostra o numero médio de filhos dasad de acordo com o periodo em
gue engravidaram (se durante ou apos a adolesgénbéaacordo com o envolvimento com o
bullyng (vitimas ou agressoras).
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Figura 10: Numero médio de filhos das alunas.

Observa-se, pela Figura 10, que as maes que séveram com o bullying, tanto
vitimas quanto agressoras, sdo as que tém maiardmsnde filhos, independentemente se
engravidando durante ou apos a adolescéncia.

3.6 — Local de moradia

A Figura 11 mostra a frequéncia de respondentesghitam as areas urbana e rural.
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Local de moradia
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Figura 11: Local de moradia (zona urbana ou rural) das alunas

Um ponto a ser destacado na Figura 11 é que nufi#seseentes envolvidas com
bullying, tanto agressoras quanto vitimas, sao emd@mente da area urbana.

Quanto a questdo da gravidez na adolescéncia, bs®rvam ocorréncias
principalmente na area urbana. As percentagensatiassde alunas oriundas da area urbana
estdo entre as adolescentes gravidas (92,9% a 16@pa¢ corrobora Yasaki e Morell (1998),
gue constataram ser a regido de moradia um prelitpredisposicéo a gravidez precoce.

4 — Conclusoes
Com base nos resultados obtidos, pode-se chegagastes conclusdes:

v adolescentes envolvidas com bullying foram as queram maior incidéncia de
gravidez ainda solteiras;

v vitimas de bullying com rendas mais baixas tém maiachances de engravidar
durante a adolescéncia;

v' maes durante a adolescéncia agressoras sao asegus abnseguiram empregos em
regime integral (40h);

v alunas envolvidas com bullying possuem, em médagmguantidade de irmaos e de
filhos;

v' maes adolescentes envolvidas com bullying sdoiderorurbana.
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