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0z

Biitlin tasavvufi akimlar zikri, meslek ve mesreplerinin temeli ve esasi kabul
etmektedirler. Bu nedenle klasik tasavvuf kaynaklarinda ifade edilen zikirle ilgili
goriisler biiyiik bir 6nem arz etmektedir. H. IV. asir mutasavviflarindan Eb{ Talib el-
Mekki'nin ‘Katu'l-kulib’ adli eseri, klasik tasavviifi eserler icerisinde, o6zellikle de
tasavvufun pratik alaninda hakli bir sohrete ulasmistir. Eser, kirk sekiz béliimden
olusmaktadir. Tasavvufun ameli 6rneklerinin yer aldigi eser, Siinni tasavvufun ilk
kaynaklarindan biri olarak kabul gormektedir. Zikir sifiyi, tefekkiire sevketmektedir.
Tefekkiir halini kazanan siifi, zamanla takvj, siikiir ve miisahede hallerine sahip olmakta
ve bu halleri elde eden bir siifi ise, neticede hidayete ulasmaktadir. Ebl Talib el-Mekki
zikri, bizzat ibadet olarak kabul etmekte ve Allah’a giden muhtasar bir yol olarak
gormektedir. O'na gore zikir ‘tefekkiir’e, ‘takvad’ya, ‘siikkr’e, ‘miisahede’ye ve ‘hidayet’e
vesile olmakta; zikir ve tefekkiirden uzak duran ve hakaiki dinlemeye tahammiili
olmayan kimselerin akibetleri hiisran olmaktadir. Bu makalede, zikir ve vird ile ilgili
genel bilgiler verildikten sonra, Eb{i Talib el-Mekki'nin ad1 gegen eserinde yer alan zikir
ve vird ile ilgili gortsleri tespit edilerek, ihtiya¢ duyulan yerlerde klasik tasavvuf
metinlerine de yer verilmek siiretiyle izah edilmeye calisilmistir. Miellif’in zikir ile ilgili
goriisleri, ‘zikrin zamanr’, ‘mekant’ ve ‘faziletleri’ basliklari altinda; vird ile ilgili goriisleri
ise, ‘glindliz virdleri’, ‘gece virdleri’ ve ‘miiridin bir giinliik virdi’ gibi basliklar altinda
incelenmeye ¢alisiimistir.

Anahtar kelimeler: Zikir, Vird, Tefekkur, Katu'l-kulb, Ebii Talib el-MekKi.
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AT THE WORK NAMED “KUTU’L KULUB” OF EBU TALIB EL- MEKKi DHiKR AND
VIiRD

Abstract

All Islamic mysticism movements accept the dhikr the base of their profession and
Mashrab. For this reason, opinions on dhikr expressed in classical mystical sources are
very important. The work named ‘Kitu'l-kuliib’ of EbG Télib el-Mekki, one of the sufis of
4th hijri century, became famous among classic sufi works, especially in practice part of
sufism. The work consists forty-eight sections. The work that has the samples about the
benefits of Sufism is accepted as one of the first sources of Sunni Sufism. Dhikr motivates
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Sufi to meditation. Sufi, who wins meditation condition, has righteous, gratitude and
primary surveillance instances in time and Sufi who has those conditions, finds the true
path eventually. Abu Talib al-Makki accepts the dhikr as worship itself and consider it as
a short way to God. According to him the dhikr becomes the means to ‘meditation’,
‘godliness’ ‘gratitude’, ‘observation’ and ‘the right way’; the end of those who are
deprived of dhikr and meditation and can not endure listening to the truth is
disasterous. After giving a general information about dhikr and vird, we will try to
explain the opinions of Ebii Talib el-Mekki about dhikr and vird which take place in this
book by determining them and referring to classic Sufism articles when needed. His
opinions about dhikr were investigated under the topic of ‘the time, place and merits of
dhikr’, and his opinions about vird were investigated under topics of day virds, night
virds and the virds of a follower during the day.

Keywords: Dhikr, Vird, thought, Kitu’'l-kultb, Ebd Talib el-Mekki.

Giris

Tasavvuf Allah, kdinat ve insan konularini ele almakta ve bunlarin
biribirleri ile olan irtibat ve aldkalar: tizerinde durmaktadir.

Allah Teala cinleri ve insanlari, kendisini bilmeleri, tanimalari, itaat
ve ibadet etmeleri i¢in yaratmis bulunmaktadir. Esasen biitiin mevc{idatin
varlik nedeni, Allah'in esmad ve sifatlarina ayinedarlik ederek, onlar
tanitmaktir.

Tasavvufta ‘marifetullah’ olarak isimlendirilen Allah’t tanima ve
bilmenin yolu, seyr-i sultik olarak tarif edilen manevi meratibi kat etmekten
gecmektedir. Manevi mertebeleri elde edebilmek ise, gafletten uzak
durarak, her an Allah’t hatirlayip zikretmekle miimkiin olabilmektedir. Bu
itibarla zikir, tasavvufi makamlarin asli ve esasi kabul edilmektedir.
Tasavvufi agidan Kkainat, biiylik bir zikirhdnedir. Canli ve cansiz biitiin
varliklar, muhtelif dillerle mutemadiyen Allah’i zikretmektedir.

Biitiin tasavvuf akimlar1 zikri, meslek ve mesreblerinin temeli ve
esast kabul etmektedir. Bu sebeple Kklasik tasavvuf kaynaklarinda ifade
edilen zikirle ilgili gortisler, biiyiik bir 6nem arz etmektedir.

Basta Imam Gazzali ve Abdulkadir Geylani olmak iizere, kendisinden
sonraki bircok mutasavvifi etkilemis ve klasik tasavvuf eserleri icerisinde
ozellikle de tasavvufun pratik alaninda haklh bir séhrete kavusmus olan
Kitu'l-kultb adli eserde, zikir ve vird kavramlarinin nasil anlasildig1 ve
nelerden ibaret oldugunun bilinmesinde fayda miildhaza edilmektedir.

Adi gecen eserin muhtelif mevzularinda serpistirilmis olarak bulunan
zikir ve vird ile ilgili gorisler, tarafimizdan tespit edilerek, bu goriisler
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15181nda, Ebl Talib el-Mekki'nin konuya iliskin diisiinceleri izah edilmeye
calisilmis ve ihtiya¢ duyulan yerlerde Kklasik tasavvuf metinlerine de yer
verilmistir.

Ebl Talib el-Mekki, H. IV. asirda yasamis meshur bir mutasavwiftir.
Tam adi Ebu Talib Muhammed b. Ali b. Atiyye el-Harisi el-Acemi el-
Mekk{'dir.! Hayati hakkinda yeterli bilgi bulunmamaktadir. Miiellif, iran'in
batisinda yer alan Cebel? boélgesindendir. Mekke'de uzun siire kalarak,
egitimini orada tamamlamasi sebebiyle Mekki nisbesini almistir.3 H.
386/996 tarihinde vefat etmis* olan Ebi Talib el-Mekki'nin kabri, Bagdat'in
dogusundaki Maliki Mezarliginda bulunmaktadir.5

Eserin adi, ‘Kitu'l-kulitb fi mudmeleti’l-mahbiib ve vasfi tartki’l-
muirid ila makami’t-tevhid'dir. Eser, kirk sekiz bolimden
olusmaktadir. Tasavvufun ameli Orneklerinin yer aldig1 eser, Siinni
tasavvufun ilk kaynaklarindan biri olarak kabul gérmektedir.®

A. Zikir ve Vird

Kitu'l-kultib’'ta zikir ve vird konusuna ge¢meden oOnce, zikir
ve vird kavramlarinin tanimi, gesitleri ve oOzellikleri hakkinda genel
bir bilgi vermenin faydali olacagi kanaatindeyiz.

a. Zikir

Zikir lugatte, bir seyi unutmayip, hatirda tutmak, anmak, yad
etmek, telaffuz etmek, kaybolmayacak sekilde zihne getirmek,

1 Ahmed b. Muhammed ibn Hallikan, Vefeyatu'l-a‘'yan ve enbdu ebnii'z-zaman, tahk.
fhsan Abbas, Beyrut ts., IV, 303; Semsuddin Muhammed b. Ahmed ez-Zehebi, el-iber fi
haberi men gaber edit. Ebli Hacer Muhammed Said, Beyrut 1405/1985, II, 170;
Sehabuddin Ebu'l-Feth el-Hanbeli ed-Dimeski, Ibnii'l-imad, Sezeratii'z-zebeb fi ahbari
men zeheb, Kahire 1350-51, III, 120; Beyrut ts., II, 174; Bilal Saklan, “Ebti Talib el-Mekki
ve Bazi Hadis Meselelerine Bakis1”, Selcuk U. ilahiyat Fakiiltesi Dergisi, say1: 6, 1996, s.
74; Ramazan Musluy, “Klasiklerimiz/IX “katii'l-kulib" (Ebh Talib el-Mekki-6.386/996)”,
Tasavvuf: [lmi ve Akademik Arastirma Dergisi, say1: 10, 2003, s. 350.

2 Cebel, iran'in batisinda yer alan ve daha sonralar Irak-1 Acem diye bilinen bélgenin
ismidir. Bu yoérenin belli bash sehirleri; Isfahan, Rey ve Hemedandir. Bk. Yakit el-
Hamevi, Mu'cemu'l-buldan, Kahire 1980, II, 99.

3 Ebli Sa‘d Abdulkerim b. Muhammed b. Mansir et-Temimi Sem'ani, Kitibu'l-ensab,
Kahire 1975, XII, 412; Iimaduddin Ebu'l-Hasan Ali b. Ebi Bekr es-Seybani, ibnu'l-Esir, el-
Bidaye, Kahire 1984, XI, 319.

4 Hatib el-Bagdadi, Tarihu bagdad, Kahire 1985, III, 89; {bnu'l-Cevzi, el-Muntazam,
Kahire 1979, V, 189; ibn Hallikan, age., IV, 303; Kehhale, Mu'cemu'l-muellifin, Kahire
1975, XII, 27.

5 ibn Hallikan, age, IV, 303. Daha genis bilgi icin bk. Ibn Hallikan, age, 1V., 303-304;
Zehebi, age, 11, 170; Ibnii'l-imad, age, III, 120-121; ibnii'l-Esir, el-Liibab fi tehzibi'l-
ensab, Beyrut ts,, 11, 174-175; Saklan, “agm”, say1: 6, 1996, s. 67-91; Muslu, “agm”, sayt:
10,2003,s.350-353.

6 Daha genis bilgi icin bk. Saklan, “agm”, say1: 6, 1996, s. 84-85; Muslu, “agm”, say1: 10,
2003, s.353-361
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icerisinde tergib bulunan elfdz, vacib veya mendup bir amele devam
etmek, hifz etmek, taat ve ceza, bes vakit namaz, beyan, hadis,
Kur’an, ilim, sena, seref, ayb, siikiir, cuma namazi, ikindi namazi,
dua, kuvvetli, cesiir, saglam ve metin olma gibi c¢esitli manalara
gelmektedir.”

Terim olarak, asir1 korku veya sevgi ile gaflet meydanindan
cikip Allahn miisahede fezasma ylikselmek; Kkalbin, daimi olarak
Hakk’in huzlrunda bulunmasi nedeniyle unutmaktan Kkurtulmasi
anlamlarina gelmektedir.8

Kur’an-1 Kerim’'de 256 yerde zikir kelimesi gegmektedir.®

Miridin sesli veya sesiz, toplu veya tek basmma Allah’in
isimlerini veya kelime-i tevhidi tekrar etmesine zikir denmektir.10
Zikir, hem kalp, hem de lisan ile yapilabilmektedir. Ancak en efdal
olani, beraber yapilanidir. Yalmiz birisi ile yapilacak ise, kalp ile olam
efdaldir.’? Ekseriyetle dil ile zikretmeye zikir denmesinin sebebi ise,
bu zikrin, kalbfi zikre isaret etmesinden dolayidir.12

Allah’a giden yolda en kuvvetli esaslardan biri de zikirdir.!3
Hakiki zikir, zikir esnasinda mezklirdan baskasin1 unutmaktir.
Nitekim  “Unuttugunda Rabb’ini zikret”'# buyurulmaktadir. Bu

7 Asim Efendi, Kims, [stanbul: Matbaatu’l-Bahriyye, 1305, II, 346; Luis Ma‘lif, el-
Miincid fi'l-luga, Beyrut: Daru’l-Masrik, 1973, s. 236; Ethem Cebecioglu, Tasavvuf
Terimleri ve Deyimleri S6zliigi, istanbul: Agac Kitabevi Yay., 2004, s. 728.

8 Muhammed Ali b. Ali et-Tehanevi, Kessafu 1stilahati’l-funin, [stanbul: Kahraman Yay.,
1984, 1, 12; Abdurrezzak Kasani, Mu‘cemu istilahati’s-sfiyye, tahk. Abduladl Sahin,
Kahire: Daru’l-Menar, 1992, s. 277.

9 Kur’an ve hadislerde zikir, degisik manalarda kullanilmistir: “Kur’an’t biz indirdik,
O’nun koruyuculari da siiphesiz biziz” Hicr, 15/9. Burada zikir, Kur’an-1 Kerim manasina
kullanilmistir. “Ey Iman edenler! Cuma giinii namaz icin c¢agrildiginiz zaman, hemen
Allah1 zikretmeye gidin, alis-verisi birakin. Bu, bilirseniz, sizin icin daha hayirhdir”
Cuma, 62/9. Burada zikir, namaz anlaminda kullanilmistir; “Biz senden evvel de
kendilerine vahyettigimiz erkeklerden baskasini gondermis degiliz. Eger bilmiyorsaniz,
ehl-i kitdbin alimlerine sorunuz” Enbiya, 21/7. Burada zikir, ilim manasina
kullanilmistir. Su dyetlerde zikir kelimesi, zikir manasina kullanilmistir:

“Oyle ise siz beni (taat ve ibadet ile) anin, ben de sizi (magfiret ile) anayim. Bir de, bana
stikredin, nankorliik etmeyin” Bakara, 2/152; “Onlar, gece giindliz, ara vermeyerek O'nu
tesbih ve tenzih ediyorlar” Enbiya, 21/20; “Ey iman edenler! Allah’1 ¢ok zikredin, O'nu
sabah aksam tesbih edin” Ahzab, 33/41-42; “Siiphe yok ki, O (kur’an), senin igin de,
kavmin i¢in de kat1 bir sereftir. Siz (ondan) mes’tl olacaksinmiz” Zuhruf, 43/44; “Senin
serefini (sanimi) yiikselttik” Insirah, 94/4; Bk.Selcuk Eraydin, Tasavvuf ve Tarikatler,
Istanbul: Maramara U. ilahiyat Vakfi Yay., 1994, s. 127-128; Sahmarani, age, s. 118-119.
10 Mehmet Demirci, Sorularla Tasavvuf ve Tarikatler, istanbul: Damla Yay., 2001, s. 35.

11 Abdulkadir Is3, Hakaik ani’t-tasavvuf, Sam: Mektebetu Dari’l-irfin, 1993, s. 158.

12 Es’ad es-Sahmarani, et-Tasavvuf, menseuhu ve mustalahatuhu, Beyrut: Daru’n-Nefais,
1987, s.120.

13 Abdulkerim Kuseyrf, er-Risaletu’l-kuseyriyye, Beyrut: Daru’l-Hayr, 1993, s. 221.

14 Kehf, 18/24.



Ebil Talib el-Mekki’nin Kiitu’l-Kulitb Adli Eserinde Zikir ve Vird

Allah’tan  bagkasini  unuttugun zaman, O’nu zikretmis olursun,
manasina gelmektedir.15

b. Zikrin Cesitleri

Tarikatlerde toplu ve ferdl olmak Ttzere iki tirld zikir
bulunmaktadir. Toplu zikre, genellikle semda, A4yin ve hadr gibi
isimler; ferdi zikre ise, lisinin, kalbin, hafinin, ahfinin ve sirrin zikri
gibi isimler verilmektedir.16

Semdin manasi, siir ve ildhi dinlemek ve bu dinleme
esnasinda vecde gelip, kendini tutamayarak saga-sola bir takim
hareketler yapmaktir.l” Ayin ise Aadet, usfl ve merasim anlaminda
olup, tasavvufta “icra-y1 zikrullah” demektir.18

Toplu zikrin uygulanis bicimi, tarikatlere gore degisiklik
gostermektedir. Oturarak (ku(idi), ayakta (kiydami) ve donerek
(devrani) icra edilen zikir sekilleri bulunmaktadir.19

Ferdi zikir de iki sekilde yapilmaktadir: Dil ile yapilan zikir,
kalp ile yapilan zikir. Kul, dil ile yapilan zikir vasitasiyla daimi ve
tesirli bir kalp zikrini elde etmektedir.2? Dil ile yapilan zikir, bir seyi
telaffuz etmektir. Kalb ile yapilan zikir ise, zihne bir seyi getirmektir.
Zikrin efdal olanmi kalbi ve hafi olanidir. Bu durumda dil ile zikir,
kalbi zikre bir hazirlik teskil etmektedir.?2!

Kulun, dil zikrini ¢ok¢a yapmasinin gayesi, Allah'in meshid
olmasi icindir. Dil ile yapilan zikir, bu halin elde edilmesine bir
vesiledir. Suhid hasil oldugunda kul, dil ile zikre ihtiya¢ duymaz.
Clinkii suh(id hali, saskinlik, hayret ve dilsizlik halidir ki, sahibini dil
ile zikre ihtiyac duymaktan kurtarir.22

Bu ifadelerden sunu anlamaktayiz: Dil ile yapilan zikir o6n
planda goriilmekle birlikte esas ve efdal olan, dil ve kalp zikrinin

15 Eb( Bekir Keldbazi, et-Taarruf, haz. Silleyman Uludag (Dogus Devrinde Tasavvuf),
istanbul: Dergah Yay., 1992, s. 154.

16 H. Kamil Yilmaz, Anahatlariyla Tasavvuf ve Tarikatlar, [stanbul: Ensar Nesriyat, 2000,
s. 163-164.

17 Yilmaz, age, s. 187.

18 Yapilis sekillerine gore her tarikat ayinine ayri bir isim verilmektedir. Mevlevilerin
dyinine, semd; Kadirilerin ayinine, devran; Rifai ve Sa‘dilerin ayinine, zikr-i kiyam;
Halvetilerin ayinine, darb-1 esma; Naksilerin ayinine, hatm-i hacegan; Yesevilerin
dyinine, zikr-i erre; Celvetilerin ayinine, nisf-1 kiyam; Sazililerin Aayinine, hadra
denilmektedir. Bk. Yilmaz, age, s. 187.

19 Demirci, age, s. 36.

20 Kuseyri, age, s. 221.

21 Eb(i Nasr es-Serric et-Tsi, el-Luma‘, trc. Hasan Kamil Yilmaz, isldim Tasavvufu,
istanbul: Altinoluk Yay., 1996, s. 510.

22 Abdulvehhab es-Sa‘rani, el-Envaru’l-kudsiyye fi marifeti kavaidi’s-siifiyye, Beyrut: el-
Mektebetu’l-ilmiye, 1992, s. 21.
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birlikte yapilmasidir. Sadece birisi ile yapilacak ise, o zaman efdal
olan kalp ile yapilmasidir. Ik etapta ‘dil zikri'nin ¢ok¢a yapilmasinin
esas sebebi, sirasi ile ‘kalp zikri, ‘sur zikri, ‘ruh zikri, ‘hafi zikri’ ve
neticede ‘zat zikri'nin elde edilerek, bu sayede Allah'in meshiid hale
gelmesini saglamaktir Bu da ‘Allah1 goériiyormuscasina ibadet
etmek’ manasina gelen ‘ihsan’ derecesine ulasmak demektir. ‘Suhtd’
hali de denilen ‘ihsan’ derecesine ulasmis bir kimsenin, ‘ddimi zikri’
elde etmesi nedeniyle, artik dil ile zikretmeye de ihtiyac
kalmamaktadir.

Nitekim Abdurrezzdk Kasaninin “Allah, kulu ©6nce nefis
makaminda dil ile zikre, sonra kalp ile zikre, sonra sirrin zikrine,
sonra ruhun zikrine, sonra hafinin zikrine, sonra da =zitin zikrine
ulastirmaktadir”23 sézleri, dil zikrinin, zikir cesitleri igerisinde en alt
derecede bulunduguna isaret etmektedir.

Biitiin bu zikirler iki gruba ayrilmaktadir: 1. Sessiz (hafi) zikir:
Kalpten yani tefekkiiri olarak yapilan zikir Naksibendiligin zikri gibi.
2. Sesli (cehri) zikir: Dil ile sesli olarak acgiktan yapilan zikir.
Kadirilik, Rifailik, Mevlevilik ve Halvetilik tarikatlerinin zikirleri
gibi.24

Ik zikir telkininin Rasilulldh (s) tarafindan dért arkadasina
(halifeye) degisik sekillerde yapildigi ve daha sonraki tarikatlerin de
bu zikir cesitlerini esas aldiklar1 kabul edilmektedir.25

Tarikatlerin bir kismi gizli (hafl) zikri, diger bir kismi da aleni
(cehri) zikri esas almaktadir. Tarikatlerde hafi zikir, genellikle Hz.

23 Kasani'ye gore zikrin cesitleri: 1. Dil ile yapilan zikir, 2. Kalp ile yapilan zikir: Bu,
fiillerin zikridir. Yani nimetlerin Allah’tan oldugunun tasavvur edilmesidir. 3. Sirrin zikri:
Bu, fiilleri ayanen; sifat tecellisi ilimlerini ise, kesfen gérmektir. 4. Ruhun zikri: Bu, zat
nirunu miildhaza ile birlikte, sifat tecellisinin nirlarini miisihede etmektir. 5. Hafinin
zikri: Bu, isneyniyetin (ikilik) devamiyla birlikte, zatin cemalini miisdhede etmektir. 6
Zatin zikri: Bu, geri kalan her seyin ortadan kalkmasiyla olusan zati suhittur. Necmettin
Ergiil, Kasani ve hakaiku’t-te'vil fi dekaiki't-tenzil Adli Eserinin 1.Cildinin Tahkik ve
Tahrici, (Yayinlanmamis Doktora Tezi), Sanlhurfa 2003, I, 202; 11, 217.

24 Bk. Mehmet Demirci, age, s. 36-37; Cebeciogluy, age, s. 730.

25 Bu zikir telkinleri dort ¢esittir:

a.Siddikiyye: Ras(lullah (s)'1n, Mekke’den Medine’ye hicreti esnasinda kendisi uyluklari
lizerine oturmus oldugu halde, bagdas kurmus olan Hz. Eb{(i Bekr'in kulagina ii¢ defa
telkin ettigi kalbi zikirdir. iste haff zikir buradan dogmustur.

b.Kiibreviyye: Hz. Peygamber (s)’in, Hz. Omer’e hicretten evvel miisliiman oldugu sirada
kucaklastifi esnada tevhid kelimesini cehri olarak telkin ettigi zikirdir. Hz. Omer o
esnada ayakta duramayip oturdugundan, Kiibreviler de bagdas kurarak zikrederler.
c.Nurbahsiyye: Rastlullah (s)’'in Hz. Osman’a telkin etttigi harfsiz ve sessiz kalbi zikirdir.
d.Cehriyye: Rasftlullah (s)'in Hz. Ali'yi diziistii oturtup, gozlerini yumdurarak ‘la ildhe
illallah’ ctimlesini {i¢ defa s6ylemesi, Hz. Ali'nin de li¢ defa tekrar etmesi seklindeki cehri
zikirdir. Bk. Mehmed Ali Ayni, [slam Tasavvuf Tarihi, Istanbul: Akabe Yay., 1985, s. 65-
67.
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Eb(l Bekir (ra) kanaliyla gelen Siddiki mesreplerin; cehri zikir de Hz.
Ali (ra) kanaliyla gelen Haydari mesreplerin yontemi olmustur.26

Ayrica zikrin, lafizlar1 itibariyle de ‘tevhid’, ‘lafza-i celal’ ve
‘esma’ gibi ¢esitleri bulunmaktadir.27

c. Vird

Vird, sozliikte, gelmek ve ulasmak, c¢esmeye varmak, her
zaman gidilen su veya yer, akan su, dere, sudan donmek, suya gelen
topluluk veya develer ve Kur’an’dan bir ciiz, belirli dua veya zikirleri
glinlik periyodlarla yapmak gibi c¢esitli anlamlar igeren bir
kelimedir.28

Istilahta ise, Allah'in, dostlarinin kalbine ithaf ettigi ilahi
esintiler manasma gelmektedir. Kalbe gelen bu ilahi esintiler,
miiride kuvvet kazandirabilecegi gibi, onu dehsete diisiirebilir veya
hichir sey hissedemez duruma da getirebilir. Bu ilham anidir ve
sahibinde daimi degildir. 29

‘Vird’ kelimesi, stfiyy(in tarafindan, seyhin miiridine, sabah ve
aksam namazindan sonra okumasini emrettigi ezkara verilen isim
olarak kullanilmaktadir.3® Vird, muayyen =zamanlarda, muayyen
miktarda, muayyen dualarin, zikir olmak {izere muntazam bicimde
okunmasi seklinde de tarif edilmektedir.3?

Vird, esasen miiridin giinlik olarak yapmakla yiikiimli
oldugu kendisine mahsus zikir dersidir. ilk sdfiler tarafindan her
giin okunan belirli ayetlere vird ismi verilmistir. Ancak sonraki
tarikatlar doneminde tarikat seyhleri tarafindan tertip edilen dua ve
zikirlere de, vird veya bu kelimenin ¢ogulu olan evrad denilmistir.

Vird, ekseriyetle Kkalbi tezkiye ederek, manevi terakki elde
etmek ve bu sayede Hakk’a kurbiyet kesbetmek {izere
okunmaktadir. Vird sayesinde vecd elde edilmektedir. Bu nedenle
tasavvufta “virdi olmayanin varidi olmaz” denilmistir. Vird ve zikrin,
imani  kuvvetlendirdigi  bilinmektedir. = Efendimiz  (s)’'in  hem
kendisinin zikir ve dua ile istigal etmis olmasi, hem de c¢esitli
vesileler ile bizlere tavsiyede bulunmasi, zikir ve virdin 6nemini
gostermektedir.

26 Yilmaz, age, s. 164.

27 Yilmaz, age, s. 164.

28 Asim Efendi, age, II., 52; Cebecioglu, age, s. 702.

29 Ebu’l-Abbas ibn Acibe, kizu’l-himem fi serhi’l-hikem, Beyrut: el-Mektebetu'l-Hmiye,
1996, s.103.

30 {s3, age, s. 226.

31 Feriduddin Attar, Tezkiretu'l-evliy§, haz. S. Uludag, [stanbul: Erdem Yay., 1991, s. 839.
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B. Kiutu'l-kuliib’ta Zikir ve Vird
a. Zikir

Ebl Talib el-Mekki, her ne Kkadar, dil ile yapilan zikir ve
tesbihleri diizenli bir sekilde taksim ederek, teferruatli bir bicimde
zikretse de, O, zikri daha c¢ok kalbi ve manevi manada ele almakta ve
tefekkiir temeline oturtmaktadir.

O’na gore, miridin Kur'’an okumasi, zikirdir. Hamd, senad ve
tesbihle mesgul olmasi, zikiridir. Allah'in azamet ve nimetlerini,
umdugu ve ummadigt bir sekilde, bildigi ve bilmedigi hususlarda,
nimet ve ihsanlarinin devamhiligini distinmesi, zikirdir. Zahiri ve
batinl nimetlere karsi siikriiniin eksikligini, nimete karsi siikre
devam hususunu, Allah’in emrettigi hiisn-i taati yerine getirmekten
Aciz olusunu diisiinmesi, zikirdir. Ileride yapacag), iizerine vAacip
olan farz ve menduplar hakkinda diisiinmesi, zikirdir. Allah’'in
kendisini kesif bir sekilde o6rtmesini, latif sanatini, kendisine olan
gizli lutuflarini, bilerek ve bilmeyerek isledigi kiiciik giinahlar1 ve
sdlih amel islemeden gecirdigi vakitleri diisiinmesi, zikirdir. Allah’in
miilk alemindeki hakimiyetini, melek(t alemindeki kudretini, her iki
dlemdeki ayet ve nimetlerini diistinmesi, zikirdir. Allah’in kullarina
verdigi cezalarl, miilk ve melekittaki zahirl ve batini musibetlerini
diistinmesi de bir zikirdir.32

O’'na gore yukarida sayilan biitiin ameller, zikir olarak kabul
edilmektedir. Bu durumda zikir, Allah’in zat ve sifatlarini, kainati ve
mahliikat;, Allah'in esma ve sifatlarinin  esyadaki tecelliyatimi
miisahedeye ve tefekkiire vesile olmaktadir.

Nitekim Abdukadir 1sa, stfinin gafletten uyanmadigi takdirde,
yaratilis gayesi olan “marifetullah”a ulastiran sullikun menzillerini
kat etme imkadnini bulamayacagini, ayrica Kkisinin ancak zikirle
uyanabilecegini, gafletin ise kalbin uykusu veya o6limi oldugunu
ifade etmektedir.33

Ibn Ataullah el-iskenderi bu konuda sunlar1 sdylemektedir:

“Kalbin Allah’la beraber olmamasindan dolay1 zikri birakma.
Clnkl zikrin olmayisindan dogan gaflet, varligindan dogan gafletten
daha siddetlidir”.34

Bu ifadelerden sunu anlamaktayiz: Insan, zikir halinde bile
gaflete dalip, Allaht unutabilir. Gaflete diisilmemesi i¢in, zikir
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aninda mutlaka tefekkiir edilmesi gerekmektedir. Nitekim Eba Talib
el-Mekkl'ye gore zikir, insani tefekkiire sevk etmekte, tefekkiir ise,
Allah’tan korkmaya gotlirmektedir.3> Buna gore, shfinin havf halini
elde etme vasitalarindan biri de zikirdir, denilebilir. Havf, Allah’tan
kendi nefsi i¢in degil, Allah’1 tzim icin korkmaktir.36

Eb(i Talib el-Mekki zikri, bizzat ibadet olarak kabul etmekte
ve halis bir ubtlidiyet olarak tarif etmektedir3”.

O’na gore zikir, miisdhedeye gotliren unsurlardan biri olarak
goriilmektedir. Ciinkiih o  zikrin, Kkuvvetlendiginde miisdhedeye
doniisecegini ifade etmektedir.38 Miisdhede ise, Hakki kalp gozi ile
sliiphesiz bir sekilde gérmektir.39

Sufi, zikir ve tefekkiirde ilerledikce ve her aninda Allah’t
disiindiikce, miisdhede halini kazanmaktadir. EbG Talib el-Mekki,
miisdhedenin ancak “yakin”den meydana gelecegini; “yakin”in ise,
imanin  ¢oklugu, ruhu ve miminin sanati oldugunu beyan
etmektedir.40

Her halinde miitemadiyen Allah’t zikreden s0fi, sonunda
‘vakin’ sahibi olmakta, yani zikirden aldigi zevk ve vecd ile
beseriyetten siyrilarak Allahn yakinen tamimaktadir. Elde ettigi bu
‘vakin’ halinden de ‘miisdhede’, yani Allah1 kalp gozii ile gérme hali
meydana gelmektedir.

Bir kisim alimler, “Bir saat (miiddet) tefekkiir, bir sene
(nafile) ibadetten daha hayirhdir’4! hadis-i serifinin yorumunda,
“buradaki tefekkiir, (bir seyden c¢ekip bir seye) gotiiren tefekkiirdiir.
Cirkin olandan, giizele; arzu ve hirstan, kanaat ve ziihde sevk eden
bir tefekkiirdiir’ derler. Bu tefekkiiriin, ‘miisahede’ ve ‘takvd’
bildiren, ‘zikir’ ve ‘hidayet’ meydana getiren bir tefekkiir oldugu da
sOylenmektedir.2

Miiellif, bir yilhik nafile ibadetten daha hayirli olan bu
tefekkiiriin, basit ve aleldde bir tefekkiir olmadigini, aksine bu

35 Mekki, age, I, 32.

36 Enver Fuad Ebi Huzam, Mu‘cemu’l-mustalahati’s-siifiye, Beyrut: Mektebetu Lubnan
Nasirdn, L. bs.,, 1993, s. 82.

37 Mekki, age, I, 32.

38 Mekki, age, I, 32.

39 Tehanevi, age, IV, 102.

40 Mekki, age, I, s. 33; ‘Yakin’, zevk ve vecd ile beseriyet Ortiisiiniin kalkmasi halinde
‘miikin’de hakikat nirunun zuh@rudur. Bk. Ebi Huzam, age, s. 190.

41 [smail b. Muhammed el-Acliini, Kesfu'l-hafa ve miizili'l-ilbAs amma4 istehere mine’l-
ehadis ala elsineti'n-nas, Beyrut: Miiesseset-ii Menahili’l-irfan, ts./ Dimagsk: Mektebetii’l-
Gazzalj, ts., I, 310.

42 Mekki, Katu'l-kuliib, I, 32
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teekkiirin  ‘musahede’, ‘takvd’, ‘zikir’ ve ‘hidayet’ doguran bir
tefekkiir oldugunu da vurgulamaktadir.

Zikir  shflyi, tefekkiire sevketmektedir. Tefekkiir  halini
kazanan sifi, zamanla takva, slkiir ve miisdhede hallerine sahip
olmakta; bu halleri elde eden bir sifi ise, neticede hidayete
ulasmaktadir.

Nitekim EbG Talib el-Mekki, zikrin ‘tefekkiir'e, ‘takva’ya,
‘siikr'e, ‘miisdhede’yve ve ‘hidayet’e vesile oldugunu; zikir ve
tefekkiirden wuzak duranlarin ve hakaiki dinlemeye tahammiili
olmayanlarin ise, dkibetlerinin hiisran olacagini bildirmektedir.43

Zikir ve fikrin 4abidlerin en faziletli ibadetlerinden birisi
oldugunu ifade eden miiellif zikri, Allah’a giden muhtasar bir yol
olarak gérmektedir. 44

O’na gore miiridin, iyi niyet beslemesi, zikirdir. Miirid'in Allah,
mahlikat ve Kkendisi arasindaki konularda her seyin giizel olan
yonline niyet etmesi, zikirdir. Allah’tan afv dilemesi, ge¢miste
yaptiklarina ve gelecekte yapacagl seylere yeniden tevbe etmesi,
zikirdir. Allah’a Kkendisini biitiin menhiyattan korumasi igin gizlice,
lrpererek, husi ve ihlasla dua etmesi, zikirdir. Allah’tan kendisini
salih amele muvaffak kilmasini, faziletli Ilutiflarda bulunmasini
istemesi, iyiyi ve hayr1 konusmasi, kardesini hayir ile Allah’a
gotiirmesi ve ilim yoninden daha asagida olanlara bir seyler
Ogretmesi birer zikirdir.4>

Eb( Talib El-Mekki, kendisine veya baskasina yarari olan farz
veya mendup bir iyilik yapmayr veya takviya yardimci olmaysy;
Allah’a yaklastirip, diinyadan uzaklastiran bir ilim 6grenmeyi veya
dinlemeyi; ilimlerine giivenilen ve Allah’t bilen alimlere yonelmeyi
de zikir olarak kabul etmektedir.46

Muellifin, zikri genis bir alana yayarak, ilim 6grenmeyi, ilim
adamlarina yaklasmayi, hatta baskalarina faydali olan islerle
ugrasmayl da zikir sumiliinde miitalaa etmis olmasi, biitin bu
ameliyyeleri, bedeni ve lisani birer =zikir olarak kabul ettigini
gostermektedir. Bu da nasil lisani zikir, kalbi zikrin elde edilmesine
bir vesile olmakta ise, lisani zikir sayillan bedeni faaliyetler de, kalbi
zikir kapsaminda kabul edilen manevi faaliyetlerin tahakkuku ic¢in
birer vesile olduklar1 manasina gelmektedir.

43 MekKj, age, I, 33.
44 MekKj, age, I, 33.
45 Mekki, Katu'l-kuliib, I, 33.
46 MekKki, age, I, 36.
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Eb( Talib el-Mekkinin zikir kavramini, diger klasik tasavvuf
eserlerinden farkli olarak, nafile ibadetlerin neredeyse biitiiniiyle
iliskilendirerek en genis manada ele almis olmasi, onun kapsamli ve
sistematik diisiinme yetenegine de isaret etmektedir.

b. Zikrin Zamani

Kuseyri Risdle’sinde, zikrin herhangi bir vakitle
sinirlandirilmadigini, kulun her vakit farz veya néfile ibadetle
memur oldugunu, namazin en faziletli ibadet olmasina ve belirli
vakitlerde kilinmasina ragmen, zikrin belli bir vaktinin olmadigin
ifade etmektedir.4”

Eb( Talib el-Mekki giindiiz icin yedi, gece i¢in de bes zikir ve
vird zamani belirlemekte ve 06zellikle de seher vakitlerinde zikir ve
tefekkiirle mesgul olunmasimi tenbih etmektedir. Meselda o, sabah
namazindan Glines doguncaya kadar gegen siire igerisinde yapilan
zikrin ehemmiyetine dikkat c¢cekmekte; ilim 6grenmek veya yararl
bir iste bulunmak gibi bir vazife yoksa, bu saatlerde mutlaka
muhtelif ezkar ile Allah'in  zikredilmesini veya tefekkiirde
bulunulmasim istemektedir.#¢ Ancak bu, s6z konusu vakitlerin
disinda zikrin miimkiin olmayacagi anlamina gelmemektedir.

Kalp ve dil ile yapilan ibadetlerin, herhangi bir vakitle
siirlandirilmasi mimkiin degildir. Bilakis zakirler ayakta, oturarak
ve yatarak, her halde Mabud ve Mahbiblarim1 zikretmekle
memurdurlar.49

Miellif ilim  6grenmeyi ve  Ogretmeyi, tefekkiiri ve
baskalarina faydali olmayi, Allah i¢in yapilan birer amel olarak
kabul ettiginden, zikir kapsaminda miitalaa etmektedir. Ilim
O0grenmenin, tefekkiir etmenin ve bagkalarina faydali is yapmanin,
herhangi bir vakitle sinirlandirilamayacagi dikkate alindiginda,
zikrin de belirli bir zamana tahsis edilmesinin mimkiin olmadig:
anlasilmaktadir.

Nitekim arifler, virdlerini vakitlere ayirmadiklar1 gibi vakitleri
de virdler i¢in taksim etmemislerdir. Bilakis, onlar diinyevi

47 Kuseyri, age, s. 222.

48 Mekki, age, I, 37; Mekki bu konuda iki hadis zikretmektedir: Ras(lullah (s) “Mescitte
oturup, sabah namazindan giinesin dogmasina kadar, Allah’1 zikretmem, dort koleyi azad
etmemden daha sevimlidir” buyurmaktadir. Bk. Siileyman b. Esd‘s Eb Davud, Siinen-u
Ebi Davud, Kiitiib-ii Sitte ve Serhleri, istanbul: Daru’d-Da‘ve ve Daru’s-Sahnfin, 1992,
“llm”, 13, (IV, 73-74), h.no: 3667.

49 Hilmi b. Muhammed b. Ismail, Im‘anw’l-fikr fi fedaili’z-zikr, iskenderiye: Daru’l-iman,
ts., s. 17.
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ihtiyaclarini zaruret derecesine diislirerek, Rabb’leri icin, tek bir
vird esas almislardir.50

Bu durumda zikir ve virdlerde esas gayenin, miiridin biitiin
glinlini  zikir, tefekkiir ve ibadetle gecirmesini saglamak oldugu
ortaya ¢ikmaktadir.

c. Zikrin Mekani

Eb( Talib el-Mekki’'ye gore, zikrin riya ve gosteristen uzak,
ihlasli bir sekilde yapilmasi esastir. Ciinkii o, malayani konusmalar,
siipheli sozler, diinyayr hatirlatip, zikirden alikoyan ¢irkin seylere
bulasmak, insanlara tasannu‘ ve tezeyyiin gibi fitnelere girme
korkusu yoksa ve ihlash bir sekilde sadece Mevla ile mesgil
olunabilecek ise, umuma ag¢ik bir mescitte zikredilebilecegini
soylemektedir.51

O’'na gore mirid, hususl halvetgdhinda zikredebilecegi gibi,
stipheli ve bos sozler, diinyevi ve malayani c¢irkin isler, insanlara
karst yapmacik ve gostermelik fiiliyatin olmadigi ve hullis-u kalp ile
Allah’a yonelme imkaninin bulundugu umiima agik mescidlerde de
zikredebilmektedir.

Miiellifin zikir mekani icin siraladigi sartlarin ekseriyetinin,
umuma kapali ve hali mekanlarda gergeklesebilecegi dikkate
alindiginda, ona gore zikir i¢in en uygun mekanlarin sessiz, 1ssiz ve
husiisi mekanlar olabilecegi de anlasilmaktadir.

d. Zikrin Faziletleri

Eb( Talib el-Mekki’ye gore zikir, ibadetlerin bir fihristesi, 6zl
ve esasidir. Zikir, gayb alemlerini miisahede ve yakin maéanalarindan
ibaret olan biitiin kalp amellerini cdmi bir isimdir. Sikiir de aym
sekilde, Islami hiikiimlerden ibaret, bedenin biitiin amelleri igin
kullanilmaktadir. Bunlar kulun amelinin tamami, hizmetinin ash ve
oziidiir.52

Miellife gore zikir, insanin manevi ve kalbl faaliyetlerini
ifade etmekte; stikiir ise, insanin bedeni ve maddi ubidiyetini ifade
etmektedir. Zikir ve tesbih, kalp ve bedenin biitiin tasarruflarinda
diizenli olarak bulunmaktadir.53

Eb( Talib El-Mekki'ye gore insanin Kkalp ve bedeni, lisin-1 hal
ile diizenli olarak Allah’1 zikir ve tesbih etmektedir. Insanin maddi
ve manevi uzuv ve latifeleri incelendiginde, kuvvet ve kudretinin
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lstiinde, harikulade vazifeler ifa ettikleri gorilmektedir. Bu
icraatlar, onlarin hal dili ile yapmis olduklar zikirlerdir. Hayat
sahibi miimin, gaflet icinde, Rabb’inden yiiz ¢evirirken, 6lii esyanin,
Rabb’ine secde edip, zikretmesi ne kadar ¢irkindir!5+

Eb( Talib el-Mekki'ye gore, cansiz ve camid mahlikat, Allah’t
taniylp, O'na itaat ve kulluk ederlerken, akil ve sulir sahibi insanin,
O’nu tanimamasi ve 0’'na itaat etmemesi, biiyiik bir cirkinliktir.

Her mahlik, mubhtelif dillerle Allah’in varhigini ve birligini dile
getirmekte ve Kkainata ilan etmektedir. Bundan dolay1 Ebl Talib el-
Mekki, kainatin yaraths sebebi olan insanin, zikir ve tesbihten uzak
durmasimi bir kayip ve kusur olarak telakki etmekte ve muhabbet
bahsini islerken, muhabbetin alametinin, Habib’i ¢ok zikretmek
oldugunu ifade etmektedir.5> O’na gore zikir, Mevla’nin abdine olan
muhabbetinin delili ve Allah'in mahlikatina verdigi en faziletli
nimetlerinden biridir.>¢

e. Vird

Eb( Talib el-Mekki'yve gore vird, ‘istigfar’, ‘Nebl (s)'ye salat’ ve
‘Kelime-i tevhid’ gibi ser'an matlib olan zikir sigalarin1 ihtiva
etmekte olup, kula devamhi varid olan, gece veya giindiiziin bir
kismina verilen isimdir.57

Miiridin, bu vakti Allah’a yaklasmak icin, ahirette kendisine
faydali olacak zikir ve taatle gecirmesi gerekmektedir. Gece veya
giindiiz, herhangi bir vakitte s@finin yapmis oldugu bu zikir ve taat
de, bir virddir.58

O’'na gore, bir miridin her giin (gece/giindiiz) i¢in bir tesbih
virdinin olmasi miistehaptir. Bunun en azi, hadislerde beyan edilen
muhtelif ezkardan olusan dokuz yiiz adettir.5?

Miiellif, Sahabe icerisinde virdi, her giin oniki bin; tabilin
icerisinde ise, otuz bin tesbih olanlarin bulundugunu
bildirmektedir.60

Eb( Talib El-Mekki'ye goére miiridin, namaz virdlerinin
bulunmas1 da giizel kabul edilmektedir. Tabiin igerisinde her giin
virdi, 300 veya 400 rek‘at olanlar oldugu gibi, yine onlar arasinda

54 Mekk], age, [, 41.

55 Mekki, Katu’l-kulb, II, 100.

56 Mekki, age, 11, 100. .

57 Mekki, age, I, 174. Lilimname
58 Mekki, age, [, 174. XXVII, 2014/2
59 Mekki, age, I, 89.

60 Mekki, age, I, 89.
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virdi, 600 rek‘attan 1000 rek‘ata kadar olanlar da vardi. Bunlardan
rivayet edilen en az vird, giinde 100 rek‘attir.6?

Dort rek‘at namaz, Kur'an’dan bir miktar slire okumak, iyilik
veya takvdaya yardimci olmaya g¢alismak, Miiellife gore en kolay
virdlerdir.é2

Belli bir vakitte okunan Kur’dn hiziplerinden bir hizip de, vird
olarak isimlendirilmektedir. Bir kisim Aabidler, Kur’an ctizlerini, bir
kismi, ruk(l adetlerini vird edinirlerken, ulemad ise, gece ve
glindliziin bir kisim vakitlerini vird edinmektedirler.63

Miellif, miridin bir vakti, Kur'dn okuyarak, namaz kilarak,
tefekkiirde bulunarak veya suhilid ile gecirmesi halinde, bu vaktin, o
miiridin virdi olmus olacagini belirtmektedir.64

f. Giindiiz Virdleri
Eb Talib el-Mekkiye gore giindiiz virdleri yedi vakittir:

Birinci vird, ikinci fecrin (fecr-i sadik) dogusundan giinesin
dogusuna kadar olan zamandir.65

Kul, bu vakitte fitneye girmekten, kendisini ilgilendirmeyen
konusmalardan, siipheli s6z dinlemekten, c¢irkin veya Allaht zikre
mani yada diinyayr hatirlatan seylere bakmaktan emin oldugu
taktirde, insanlara karsi silislenme ve gosteris yapma gibi tehlikelere
diismekten de emin olur ve baskasindan yiiz cevirerek, Mevlas1 ile
ihlash bir sekilde mesgul olmak nimetine kavusmus olur.66

Miellife gore kulun, bu vakitteki evradini, cami igerisinde
namaz kildig1 yerde yapmasi daha faziletlidir.

0, kulun yukarida zikredilen fitneden emin olmamasi,
sevmedigi veya Kkendisini takiyye ve riyaya zorlayacak biriyle
karsilasarak, tehlikeye  diismekten  korkmasi, yahut kendisini
ilgilendirmeyen sozlerden veya ¢irkin buldugu seyleri dinlemekten
endise etmesi halinde, sayet sabah namazim1 kilmis ise, namaz
kildig1 yerde, ayaga kalkmadan, dizini kirarak, on defa asagidaki
virdi okuduktan sonra evine veya halvete girdigi mekanina
dénmesini istemektedir:67

61 Mekki, age, I, 89-90.

62 Mekki, age, [, 174.

63 Mekki, Katu'l-kulab, I, 174.

64 Mekki, age, [, 174.

65 Bu vakit Allah’in iizerine yemin ettigi vakittir. “Soluk almaya (agarmaya) basladiginda
Sabah’a (yemin ederim)” Tekvir, 81/18.

66 Mekki, age, I, 35-36.

67 Mekk, age, I, 36.
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“Tek Allah’tan baska ilah yoktur. O'nun ortagr da yoktur. Miilk
ve hamd O’nundur. Can veren de can alan da O’dur. Hayiwr, O'nun
elindedir ve O her seye kadirdir”.

Daha sonra miiridin konusmadan, onbir defa ‘Ihlas’ sf{resini
okumasi, virdinin kalan kismini ise, evinde veya halvetgdhinda
tamamlamasi  gerekmektedir. Bunlar1 Kible’ye yo6nelmis olarak
yapmasi, kendisi i¢in daha faziletli ve kalbi icin de daha etkilidir.¢8

Eb( Talib EI-Mekki, Giines’in ylikselip beyazlastiginda kulun,
sekiz (8) rek‘at kusluk namazi kilmasi gerektigini belirtmektedir.6?

Miiellife gore kul, hasta ziyareti, cenaze tesyli, iyilik ve takva
hususunda yardima kosmak, ihtiyact olanin ihtiyacin1 gidermek,
yapilmas1 gerekli bir gorevi ifi etmek ve kendisine yonelik bir
fayday1 degerlendirmek gibi faaliyetler varsa, bunlar1 yapmaldir.
Sayet kendisini Allah’a yaklastiracak bunlara benzer bir faaliyeti
yoksa, bu takdirde nafile namaz kilmali, Kur’an okumali, farz veya
mendup zikirleri yapmali, ge¢mis hayatina iliskin nefis muhasebesi
veya mudhezesinde bulunmali ve gelecekte yapacagl isler igin
bundan sonu¢ c¢ikarmali veya her halinde Rabb’ini murikabe
etmelidir.70

ikinci vird, Allah’in lizerine yemin ettigi yiikselen kusluk
vaktidir.7? Kusluk namazinin bu vakitte kilinmasi, daha faziletli
kabul edilmektedir. Kul, bu namazdan sonra gecimle ilgili islere
baslamali;; sayet gecim ihtiyacindan dolay1 ticaret yapiyorsa, bunu
dogru bir sekilde yapmal;; sanaatla ugrasiyorsa, bunu da
samimiyetle yapmalidir. Sayet gecim icin bu tir islere ihtiyac
duymuyor ise, bu takdirde eldekilerle yetinmelidir. Bu zaman
diliminde kulun en alt derecede yapacagli 1is, susmasi veya
uyumasidir.72

Ugiincti vird, kusluk vaktinden, giinesin zevaline kadar siiren
ve kulun, ge¢im icin calistifn vakittir. Kulun, bu vakit girmeden o6nce
namaz i¢in abdest almasi gerekmektedir. Bu hazirlik, miistehab
olup, ayni zamanda namaza dikkat ve namazi ikame etmeyi
(vaktinde ve sartlarina uyarak tadil-i erkdn ile kilmay1) de
saglamaktadir.”3

68 Mekki, age, I, 36.

69 Miiellif bu vaktin, Allah’in Kur’an’'da zikrettigi vakit olduguna da isaret etmektedir.
“Aksamleyin ve kusluk vakti tesbih ederlerdi” Bk. Sad, 38/18.

70 Mekki, age, I, 37.

71 “Kusluk vakti izerine yemin ederim ki” Bk. Duha, 93/1.

72 Bu iki fiil icerisinde, glinahlardan ve halkla irtibattan uzak durmak bulunmaktadir. Bk.
Mekki, age, I, 38.

73 MekKki, Katu'l-kulib, I, 38.
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Eb( Talib el-Mekki'ye gore kulun, eger giiniin bu kisminda
yeterli rizki kazanmis ise, c¢arsiyl1 terk ederek evine gitmesi veya
camide oturmasi ve orada ahireti icin azik hazirlayarak, Rabb’ine
hizmetle ugrasmasi gerekmektedir.7+

Dordiincii vird, Glinesin zevale erdigi zamandir. Bu vakitte
zakirlere ve namaz kilanlara gokylziiniin  kapilar1  agilmakta,
miiminlerin dualarina da icabet edilmektedir.”>

Bu virdde sddece Kur’dn okuma, tesbih ve tefekkiir
bulunmaktadir. Kul, zevalden sonra, ‘Bakara’ siiresinden bir miktar
veya iki yiiz ayetli shrelerden iki, yahut dort adet ‘mesan?’ yani
ylizden az ayeti bulunan bir sfreyi, giizelce ve uzatarak okudugu
dort rek‘at namaz kilmali ve bu rek‘atler arasinda da selam
vermemelidir.7¢

Gilines, gokyliziiniin  ortasina  yerlestiinde  kul, namaz
kilmaktan sakinmalidir. Ciinkii bu vakit, Allah Rasilu (s)'niin namaz
kilmay1 yasakladigi bes vakitten (kerdhet vakitlerinden) biridir.7”

O’na gore kulun, ezan ile ikamet arasindaki zamam ruki ile
ihya etmesi, daha giizeldir. Ciinkii bu vakit, dualara icabet edildigi,
gokylizii kapilarinin acildigi ve amellerin tezkiye edildigi bir saattir.
Giindiiz vakitlerinin en faziletlisi, farz namazlarin vakitleridir.78

Bu vakitte virdini okuyamamis olan kulun, ‘Bakara’ ve ‘Al-i
Imran’ sirelerinin sonu ve muhtelif slirelerden secilen ve icinde dua
bulunan iki veya li¢ dyeti nafile olarak okumasi miistehabtir.”®

Eb( Talib el-Mekki'ye gore Kkul, daha sonra 6gle namazini
cemaatla kilmali ve 0gle namazinin farzindan 6nce ve sonra dorder
rek‘at ve akabinde iki rek‘at slinnet namazlarmi da asla terk
etmemelidir.8°

74 Mekk], age, I, 39.

75 Mekk], age, I, 39.

76 Bu namaz, giindiiz namazlari icinde tek selamli olan dort rek‘ath tek namazdir. Bk.
Mekki, age, I, 39.

77 Diger dort vakit ise, 1. Glines’in dogusundan, bakanin goziinde, iki mizrak boyu kadar
ylkselmesine kadar gecen siire, 2. Yavas yavas batmaya yiiz tuttugu vakitten, batmaya
kadar gecen siire, 3. Sabah namazi sonrasindaki vakit, 4. {kindi namaz1 sonrasindaki
vakittir. Bk. MekKki, age, I, 39.

78 Mekk, age, I, 39.

79 Muhtelif strelerden secilen iki veya ii¢ yete 6rnek, Araf, 7/155, Al-i imran, 3/8 ve
Miimtehine, 60/4; Eger kul, tilavet, dua, saldt, tazim ve Allah, isimleri ile birlikte
medhetmek i¢in, ‘Hadid’ siiresinin basi, ‘Hasr’ siiresinin sonu, ‘Ayetu’l-Kiirsi’ ve ‘ihlas’
sliresi gibi icinde ta’zim, tesbih ve Allah’in giizel isimleri bulunan ayetleri okursa, giizel
olur. Bk. MekKi, age, 1, 39-40.

80 Mekki, age, I, 40.
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Bu dordiinci vird, virdlerin en kisa ve en faziletli olanidir. Kul,
sayet zeval vaktinden oOnce uyumussa, bu vird vaktinde
uyumamalidir. Kulun geceyi uykusuz gecirmedigi gilinlerde, giindiiz
uykusu mekruh oldugu gibi, bir giinde iki kez uyumas1 da
mekruhtur.s?

Eb(i Talib el-Mekki'ye gore, kusluk vakti ile giinesin zevali
arasinda yer alan {g¢lincii virdin ihyasi, kula kacirdifi gece
ibadetinin sevabindan daha ¢ok fazilet kazandirmaktadir.82

“Ibret almak veya siikretmek isteyen Kkimseler icin gece ile
glindlizii birbiri ardinca getiren de O'dur”.83 Yani O, bu iki vakti ard
arda getirmektedir. Boylece gece ve giindiiz istiinlik hususunda
birbirlerini takip etmekte, biri digerine halef olmaktadir. Bu ayet-i
kerimede iki husus bulunmaktadir.

Birinci husus: Gece yapacagl bir ibadeti kaciran kimse, onu
glindiiz bu iki vird esnasinda yaparak, gece sevabini kazanmaktadir.
Bu virdlerden biri, kusluk vakti ile zeval vakti arasi; digeri ise, 6gle
ile ikindi arasidir.84

Ikinci husus: Giindiiz tamamen gecenin takipgisi/halefidir.
Gece ibadetinden herhangi bir sey kaciran kulun, giindiiz onu Kkaza
etme imkani bulunmakta, bodylece bu ibadet, gece ibadeti yerine
gecmektedir. Ayni sekilde giindiiz ibadetlerinden bir seyi kaciran da
onu gece esnasinda kaza edebilmektedir.85

Besinci vird, iki asir/asreyn/ikindi ve sabah namazlari8¢
arasinda yer alan ve virdlerin en uzunu ve ibadet icin en faydal
olanidir.87 Allah, “Goklerde ve yerde bulunanlar da onlarin golgeleri
de sabah aksam ister istemez sadece Allah'a secde ederler”ss
buyurmaktadir. EbG Talib el-Mekki'ye gore olii esya, Allah icin secde
edip O'nu zikrederken, yasayan bir miiminin gaflete diiserek
Rabb’ini anmaktan yiiz ¢cevirmesi ne kadar da ¢irkindir.8°

81 Mekk, age, I, 40.

82 Ciinki insanlar bu iki vakitte de diinya talebi ve hevaya hizmet ile ugragmaktadirlar.
Rabb’ine kars1 uyanik bir kalp, bu iki vakitte ‘masiva’dan uzaklasarak, siik(inete ermekte,
abid ise, amelinin tadin1 almakta, Allah’a yonelme ve “masivd”dan uzak durmanin
lezzetini tadmakta ve halktan uzaklasarak, Halik'la mesgul olmasindan dolay1 da daha
yliksek derece ve bereket sahibi olmaktadir. Bk. Mekki, age, 1, 40.

83 Furkan, 25/62.

84 Mekki, age, [, 41.

85 Mekki, Katu'l-kulib, I, 41.

86 Glinesin dogusundan ve batisindan 6nceki namazlar, yani ikindi namazi ile sabah
namazi manasina gelmektedir. Bk. Eb{i Davud, age, “Salat”, 9, (I, 298-299), h.no: 428.

87 Mekki, age, [, 41.

88 Ra’d, 13/15.

89 Mekki, age, [, 41.
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Altina vird, kulun, mescide girdigi ve Allah’in {zerine yemin
ettigi ikindi vaktidir.9°

Bu virdde, ezan ile ikamet arasinda kilinan dort rek‘athk
slinnet namazi disinda baska namaz yoktur.91

Yedinci vird, Glinesin sararip harareti gittigi, duvarlarin
cevresine ve agaclarin tepelerine yiikselerek, dogdugu andaki
duruma dondigi vakittir.92 Bu vakit, giines batincaya kadar, tesbih,
zikir, Kur’an tilaveti ve istigfar vaktidir.?3

Sayet kul, “Hayy ve Kayylim olan Allah’tan magfiret talep
ediyorum ve O’'ndan tevbe istiyorum. Azim olan Allaht hamd ederek
tesbih ederim” derse daha giizel olur.%*

En faziletli olan, kulun, Kur’dn’da oldugu gibi Allah’in isimleri
vasitasiyla istigfarda bulunmasidir.?s

Bu vird, fazilet hususunda, fecrin dogusundan giinesin
dogusuna kadarki zamandan ibaret olan birinci vird gibidir. Bu,
Allah’in Zati'n1 tenzihi zikrettigi aksam vaktidir.9%6

Bu wvakit Allah’in, kullarina kendisini tesbih etmelerini
emrettigi gliniin kisimlarindan ikincisidir.97

Eb(i Talib el-Mekki'ye gore, kulun Gilines batmadan o6nce
‘Sems’, ‘Leyl’ ve ‘Muavvizeteyn’ slrelerini okumasi ve istigfar
halinde iken iizerine Gilines’in batmasi miistehaptir.98

Nasil, Giines dogmadan oOnce giliniin evvelinde tesbih, hamd,
dua ve zikir mistehap ise, ayni sekilde Glinesin batisindan 6nce bu

9 “Asra (yemin ederim ki)” Asr, 103/1. Mekki'ye gore, ayetin iki anlamindan biri,
Allah’'nin Kur’an’da belirttigi aksam tizeri vaktidir. Digeri ise Allah'nin Rlim, 30/18 ve
Sad, 38/18 ayetleriyle kendisine hamd, tesbih ve tenzihte bulunulmasini istedigi aksam
vaktidir.

91 Mekki, age, [, 41.

92 Mekki, age, [, 42.

93 Bu vakitte ve bu vakte benzeyen giiniin ilk vaktinde sdylenecek en faziletli s6z:
"Glinahim i¢in Allah’tan istigfarda bulunur ve Rabbime hamd ederek O'nu tesbih
ederim" denilmesidir. Ciinkii Mii'min, 40/55. ayette emir lafziyla zikredilen istigfar ve
tesbih, burada birlikte yapilmaktadir.

94 Mekki, Katu'l-kulib, I, 42.

95 “Allah’tan magfiret talep ediyorum. Gergekten O affedicidir. Allah’tan magfiret talep
ediyorum. Gergekten O tevbeleri ¢cok¢a kabul edendir. Allah’tan magfiret talep ediyorum.
Gergekten O ¢ok magfiret edicidir. Cok merhametli ve tevbeleri ¢ok kabul eden Allah’tan
magfiret talep ediyorum. Ey Rabb’im! Magfiret et ve merhamet et. Sen merhametlilerin
en hayirlisisin. Bizi affet ve bize merhamet et. Sen affedenlerin en hayirlisisin”. Bk.
MekkKi, age, I, 42.

96 Rlim, 30/17.

97 Taha, 20/130.

98 Mekki, age, [, 42.



Ebil Talib el-Mekki’nin Kiitu’l-Kulitb Adli Eserinde Zikir ve Vird

vird vaktinde de miistehaptir. Ciinkii Allah bu iki vakti (sabah ve
aksam) birlikte zikretmektedir.%®

O'na gore kul, bu virdin vaktine girdigi zaman, ilk virdde
zikrettigimiz dua ve tesbihleri tekrar etmeli ve aksam ezani
vaktinde soyle demelidir:

"Allahim! bu, senin gecenin gelisi, glindiiziiniin gidisi, Sana
dua edenlerin sesleri, namazin icin hazir olusu ve meleklerinin sahit
olusudur. Muhammed (s)’e ve O'nun aline saldt et. O'na ‘vesile’ ve
‘fazilet’ ver ve O’nu, vadettigin ‘Makam-1 Mahmiid’'a gonder". Daha
sonra da i¢ kez soyle demeli: “Rab olarak Allah’tan, din olarak
Islam’dan, Peygamber olarak Muhammed (s) den razi oldum".100

EbGi Talib el-Mekki bu tesbihin tesir ve faziletinin
bulundugunu Dbelirtmekte ve kulun, ayni1 tesbihi, sabah ezanin
duydugunda da soylemesi gerektigini ifade etmektedir. Ancak sabah
soylediginde soyle demesi gerekmektedir: “Gecenin gidisi ve
glindliziiniin gelisi...”. Esasen bu dua metni, aksam namazi i¢cindir.10?

EbGi  Talib el-Mekki, Gilines tam olarak perdelenip
gizlendiginde giinlin yedi virdinin de sona erdigini ifade
etmektedir.102

g. Gece Virdleri

Eb( Talib el-Mekki, bir gecede bes vird bulundugunu ifade
etmektedir:

Birinci vird, kulun aksam namazindan sonra alti re‘kat namaz
kilmasidir. Bu namazin, aksam namazindan sonra kimseyle
konusmadan dnce kilinmasi miistehaptir.

Kul, bu namazin ilk iki reka‘tinda, ‘Kafirin’ ve ‘Thlas’ surelerini
okumali, kimseyle konusmaksizin ve herhangi bir seyle mesgul
olmaksizin hizli bir sekilde kilmalidir. 103

99 Taha, 20/130; Mi'min, 40/55; Felak, 113/1-3.

100 Mekki, Katu’l-kulib, 1, 43.

101 Bk. Mekki, age, I, 43.

10z Miellif miiride soyle seslenmektedir: “Ey zavall, bu yedi virdde lehine neler
tamamlandigina, nelerin kacirildigina ve aleyhine nelerin yapildigina bak! Omriinden bir
merhale, glinlerinden de bir giin daha harcadin. Bu seyrinde merhale kat ederek, ne
kadar yol aldin? Bu giinden eksilterek, yarinin icin ne artirdin? Allah Rasili (s) soyle
buyurmaktadir: "Sabahleyin yola ¢ikan iki tiirlii insan vardir. Kimi nefsi i¢in ¢ikar ve onu
azad eder. Kimi de nefsini rehin alir ve onu yok eder” Ahmed b. Hanbel, Miisnedii ibn
Hanbel, Mevs{iatii’s-sitte, el-Kiitiibii’s-sitte ve surtihuha, Istanbul: Daru Sahniin-Cagn
Yay., 1413/1992, 111, 221, 399. Yiice Allah da Rasilu'niin (s) s6ziinii tasdik ederek, soyle
buyurur: “Sizin ¢alismaniz, cesitlidir” Bk. Leyl, 92/4. Allah bu ayetin izah1 hususunda
soyle buyurmustur: “Her nefis kazandigina karsi bir rehindir. Ancak amel defterleri
sagdan verilenler hari¢” Bk. Miiddessir, 74/38-39.
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Kul bu iki rek‘ati kildiktan sonra aksam ile yats1 arasinda,
ikinci safak kayboluncaya kadar, kendisini zorlamayacak mitarda
namaz kilmalidir. Bu vakitte kilinan namaz, gece saatlerinde kilinan
namazdir. Ciinkii bu vakit, gecenin ilk saatlerinin basladig1 ve
Allah'in Kur’an’da zikrettigi vakitlerdendir. 104

Ayrica kul, yatsi namazindan 6nce dort rek‘at, sonra iki rek‘at,
daha sonra dort rek‘at namaz kilmali.105

Eb(l Talib el-Mekkl'ye gore kul, sayet bu dort rek‘atin ilk
rekatinda, ‘Ayetii’l-Kiirs’ ve onu takip eden iki Aayet; ikinci
rek‘atinda, ‘Bakara’ sfliresi'nin son iki ayeti ve ondan onceki bir ayet;
Uclinci  rek‘atinda, ‘Hadid’ sflresinin ilk alti Aayeti; dordiinci
rek‘atinda ise, ‘Hasr’ sliresinin son iki ayetini okursa, daha giizel ve
dogru olur.106

Eger kul bu virdde, uyumadan o6nce bin ayet okursa, fazilette
kemale erer, Kkendisine bir kantar sevap yazilir ve Kkéanitlin/boyun
egenler ziimresine dahil edilir. O’'na gore en faziletli ayetler, uzun
ayetlerdir. Ciinkii bunlarin harf sayisi fazladir. Eger kul, gevsekligi
nedeniyle, kisa ayetler okursa, bu takdirde ‘Milk’ sfresinin
basindan Kur’dn'in sonuna kadar olan bin ayet sayisina ulastigl icin,
ayni fazileti elde etmis olur. Sayet bunu glizel okuyamazsa, bu
takdirde onii¢ rek‘atta ikiyiiz elli defa ‘ihlas’ sliresini okumaldir.
Cinkii bunun toplami bin ayet eder. Bu, gercekten biiyiik bir
fazilettir.107

Kulun her gece dort slreyi okumaya devam etmesi
gerekmektedir: ‘Yasin’, ‘Lokman’, ‘Duhan’ ve ‘Milk’. Kul bunlara
‘Vakia’, ‘Saff, ‘Hakka’ ve ‘Zumer sirelerini de eklemesi halinde, daha
cok okumus ve giizel yapmis olacaktir. Eger kulun gece ibadet etme
adeti yoksa, Ebu Hiireyre'nin (ra) rivayet ettigi "Allah Ras@li (s)

103 Mekki, age, 1, 44. Ahmet b. Suayb en-Nesei, Siinenii Nesei, Mevsiiatii’s-Sitte, el-
Kiitiibii’s-Sitte ve Suriihuh4, istanbul: Daru Sahniin-Gagr Yay., 1413/1992, “Imamet”, 64,
(11, 119), h. no: 871.

104 Taha, 20/130. Miiellife gore, ‘Nasietii’l-Leyl’ kelimesinin, gece ibadeti anlamina
geldigi de séylenmektedir. Allah bu vakit iizerine yemin etmistir. Bk. ingikak, 84/16.
Mekki, ayette gecen ‘Safak’ kelimesinin, aksam ile yatsi arasindaki vakte tekabiil ettgini,
bu esnada kilinan namaza, ‘salat-1 evvabin’ yahut ‘saldt-1 gaflet’ denildigini
belirtmektedir. Bk. MekKi, age, 1, 44.

105 Mekki, Katu’l-kulib, I, 45.

106 Mekki, age, 1, 45.

107 Mekki, age, 1, 46.
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bana, vitri kilmaksizin uyumamami tavsiye etti"108 hadisi nedeniyle,
vitir namazini 6ne almasi gerekmektedir.109

Kulun, gece namazi Aadeti var ise, ibn Omerin (ra) su
rivayetine istindden, vitir namazini, tehecciid namazinin sonuna
veya seher vaktine tehir etmesi daha faziletlidir: “O (s) soyle derdi:
Gece namaz1 ikiser ikiserdir. Eger sabah namazinin kag¢masindan
korkarsan vitri bir rek‘at kil”.110

Miellife gore kul, vitir namazin kilarak yatmis, gece de
ibadet nasip olmussa, "Bir gecede iki vitir olmaz"!1? hadisine
istindden bir daha vitir kilmasina gerek bulunmamakta ve daha
once kildig vitir de yeterli olmaktadir.112

Baz1 alimler Kkulun, gecenin basinda bir rek‘at vitir namazi,
akabinde gece namazi ve sonunda da tekrar vitir namazi
kilabilecegini soylemektedirler.113

Eb( Talib el-Mekki'ye gore kul, bundan sonra gece namazini
kilmali ve gece namazinin sonunda da bir rek‘at vitir kilmalidir.114
Gece ibadete kalkmayr adet edinmemis kimseler ile uykusu derin
kimselerin, vitir namazini yatmadan once kilmalar1 miistehapdir.
O’'na gore vitrin tehiri, ancak namazini fecrin dogusundan oncesine
tehir eden kimse i¢in, daha faziletli olmaktadir.115

Ikinci vird, son yatsi vaktinden insanlarin uyuma zamanina
kadar gecen ve Allah'in lizerine yemin ettigi vakittir.116 Bu vakitte,
gece kararmakta ve tamamen karanlik c6kmektedir.

108 Eb(i Abdirrahman ed-Darimi, Stinenii’d-Darimi, Mevstati’s-sitte, el-kiitiibii’s-sitte ve
surthuha, [stanbul: Daru Sahniin-Cagr Yay., 1413/1992, Salat, I, 279; EbG Davud, age,
“Vitr”, 7, (11, 138), h.no: 1432.

109 Mekki, age, 1, 46.

110 Darimi, age, Salat, [, 270; (hadisin bir kismi eksik) Eb( Davud, age, “Tatavvu”, 13, (II,
65); Ebli IsA Muhammed b. is4 et-Tirmizi, Siinenii’t-Tirmizi, Kiitiib-ii Sitte ve Serhleri,
[stanbul: Diruw'd-Da‘ve ve Daru’s-Sahnéin, 1992, “Salat”, 206, (I, 300), h.no: 437;
Aise’den rivayet edilen bir hadiste ise soyle denilmektedir: "Allah Raslii (s) vitri, bizen
gecenin ilk kisminda, bazen ortasinda, bazen sonunda kildi ve bazen seher vaktinde
kildigi da oldu". Bk. Nesei, age, “Kiyamu’l-Leyl ve Tetavvuu’'n-Nehar”, 30, (III, 230), h.no:
1679; Tirmizi, age, “Salat”, 4, (I, 318-319), h.no: 456; Eb{i Davud, age, “Vitr”, 8, (11, 139),
h.no: 1435.

111 Muhammed b. Ismail el-Buhari, Sahih-u Buhari, Mevs{atii’s-sitte, el-kiitiibii’s-sitte ve
surthuha, [stanbul: Daru Sahniin-Cagr1 Yay., 1413/1992, Buhari, “Megazi”, 35, (V, 66);
Tirmizi, age, “Vitr”, 13, (11, 332-333), h.no: 470.

112 Mekki, Katu’l-kuldb, 1, 46.

113 Mekki, age, 1, 46-47.

114 Mekki, age, 1, 47.

115 Mekki, Katu’l-kuldb, 1, 47.

116 Bk. Insikak, 84/17. Eb(i Talib el-Mekki Allah’in, bu vakti Isra, 17/78. ayette de
zikrettigini belirtmektedir.
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O, kulun bundan sonra isterse temiz bir halde ve Rabb’ini
zikrederek  uyuyabilecegini, salihlerin de, kasten uyumayi
sevmediklerini, ancak uykularinin agir basmasi halinde
uyuduklarini bildirmekte ve bir kisim salihlerin ise, gece yaris1 ve
sonundaki namazlarini  kilmak {lzere, daha gili¢gli olmak icin
uyumaya ¢alistiklarini belirtmektedir.117

Uclincii  vird, insanlarin uykuya dalmasindan sonra bagslar.
Eb(i Talib el-Mekki'ye gore bu vakitte yapilan ibadet, Allah’'in
Kur’an’da belirttigi tehecctiddiir.118

Miiellif, tehecclidiin, ancak uykudan sonra olacagini, bu
uykunun da, Allah'in “Geceleri pek az uyurlardi”!!® Aayetinde ifade
ettigi "hucl‘/gece uykusu” oldugunu belirtmektedir.120

O'na gore bu vird, Allah’in iizerine yemin ettigi ve ibadet
yoniiyle en faziletli ve en faydali olan gece virdidir.121

Dordiincii vird, iki fecir arasindaki vakittir. Gece yarisindan
ilk seher vaktine kadar olan bu stire, gecenin dérdiinct virdidir.122

Besinci vird, son seher vaktidir. Eb( Talib el-Mekki'ye gore,
bu vakitte sahur yemek miistehaptir. Bu vakit, ikinci fecrin
dogusundan o6nce Kur'an-1 Kerim'den bir <cliz okuma sliresi
kadardir. Gecenin bu besinci virdinde, istigfar edilmeli ve Kur’an
okunmalidir. Allah bu vakti, Kur’an-1 Kerim’de bildirmektedir.123

Bu virdin, gece ve giindliz virdlerinin ortasinda yer almasi
nedeniyle, gece ve gilindliiz meleklerinin bu virde sahitlik ettikleri
manasina geldigi de sdylenmektedir.124

Son seherde uyanan veya namazini bu vakitte tamamlayan
kimsenin, bu namazi son seherden ibaret olan besinci virdde kilmasi
uygundur. Ciinkii bu vakitte kilinan namaz, iki yatsi arasinda kilinan
namaz derecesindedir. Bazi miifessirlere gore Allah(cc)'in “Seher
vakitlerinde de istigfar ederlerdi”1?> Aayetindeki mana, “namaz
kilarlard1” demektir.126

117 Mekki, age, 1, 47

118 {sra, 17/79; MekKki, age, 1, 48.

119 Zariyat, 51/17.

120 Mekki, age, 1, 48.

121 Duhj, 93/2.

122 Mekki, age, 1, 48.

123 srj, 17/78; Mekki, age, I, 48-49.
124 Mekki, Katu’l-kuldb, 1, 49.

125 Zariyat, 51/18.

126 Mekki, age, 1, 49.
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Miiellif, fecir dogdugunda gecenin bes virdinin sona erdigini,
artik giindiiz virdlerinin basladigin1 bildirmekte ve miride soyle
seslenmektedir:

“Bir bak! Gece virdleri basladiginda abidler arasina mi girdin,
yoksa vakit gectigi halde gafillerden mi oldun? Diisiin! Gece, sana
hangi elbiseyi giydirdi? Ciinkii gece, elbise kilinmistir. Uyanik
kalarak nr elbisesini giyip de asla zarar etmeyecek bir ticaret mi
yaptin, yoksa gece, sana gafletinden dolay;, kalbi de cesediyle
birlikte o6len kimselere giydirdigi karanlik ve zulmet elbisesini mi
giydirdi”?127

Kul, bundan sonra kalkmali ve sabah namazinin iki rek‘atini
kilmalidir. “Gecenin bir kisminda ve yildizlarin batisindan sonra da
Rabbini tesbih et”’128 4yeti de bu anlama gelmektedir. Daha sonra
kul “Allahin o6fkesinden yine O'na siginirim” demeli ve ardindan
“Allah, melekler ve ilim sahipleri, ondan baska ildh olmadigina
adaletle sahitlik ettiler. O'ndan baska ildh yoktur. O, mutlak gii¢
sahibidir, hikiim ve hikmet sahibidir’12® ayetini okumali ve
akabinde de sdyle demelidir:

"Ben, Allah'in kendi Zati icin sehadet ettigine, Meleklerinin
sehadet ettiklerine ve kullarindan ilim sahiplerinin sehadet
ettiklerine sehadet ederim. Bu sehadetimi de, Azim olan Allah‘a
tevdi ederim. Bu, benim icin geri verinceye kadar Allah katinda
kalacak bir emanettirr O'ndan bu emanetimi, Uzerinde vefat
edinceye kadar muhafaza etmesini isterim. Allahim, onunla
tizerimdeki yiikii hafiflet. Onun sayesinde bana katindan bir azik
ver. Beni onun vasitasiyla, onu da benden dolayr koru. Beni bu
sehadet tzere oldir. Taki, hicbir degismeye ugramadan, onun
vasitasiyla Sana ulasayim".130

h. Miirid’'in Tesbih, Zikir ve Namaz'dan Olusan Bir
Gunlik Virdi

Eb(l Talib el-Mekki, adi gecen eserinde, miridin bir giin
icerisinde yapmasi gereken virdlerini su sekilde siralamaktadir:

Miiridin asagidaki zikri yiiz defa tekrarlamasi gerekmektedir:

“Allahtan bagka ilah yoktur. O’'nun ortagi da yoktur. Milk ve
hamd O’nundur. O hayat1 verir ve alir. O 6lmeyecek olan diridir. Her
tlirli hayir O'nun elindedir. O, her seye kadirdir”.

127 Mekki, age, 1, 50.

128 T{ir, 52 /49.

129 Al-i imran, 3/18.

130 Mekki, Katu’'l-kulib, I, 50.
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Miiellif, miridin bu zikri iki yiiz defa tekrarlamasi halinde, hig¢
kimsenin ondan daha hayirli bir amel yapmamis olacagini ifade
etmektedir.13?

Daha sonra miridin asagidaki  zikirleri  yilizer defa
tekrarlamasi tavsiye edilmektedir:

“Allah’t tesbih ederiz. Hamd, Allah’indir. Allah’tan baska ilah
yoktur. Allah en biytlktir. Allah mubarektir’. “Allah’'im! kulun,
nebin ve Ummi rasiliin olan Muhammed (s)’e salat et”. “Hayy ve
kayylim olan Allah’tan istigfar ve tevbe taleb ederim”. “Azim olan
Allah’t hamd ederek, tesbih ederiz”. “Melik, Hakk ve Mubin olan
Allah’tan bagka ildh yoktur”. “Allah’in diledigi olur. Kuvvet, ancak
O’nun sayesindedir”.

Yukarida beyan edilen zikirlerin, miirid tarafindan, her
giin/her gece yapimasi gerekmektedir. Daha fazla yapilmasi,
miiride fazilet kazandirmaktadir.132

Miiellif, miridin bes vakit namazin ardindan 100 tesbih
cekmesini ve yatarken de, aym sekilde 100 tesbihi terk etmemesini
istemekte, sabahladiginda ve aksamladiginda “Yerlerin ve goklerin
anahtar1 O’nun elindedir’133 ayetinin tefsiri sadedinde Rasilullah
(s)mn soyledigi “Allah’tan bagka ildh yoktur. Allah en biytktir.
Allah’y, hamd ederek tesbih ederiz. Glig¢ ve kuvvet, ancak O’nun
sayesindedir. Evvel ve Ahir olan, Zahir ve Batin olan Allah’tan afv
dilerim. Miilk O’nundur. Hamd O’nadir. Hayir O’nun elindedir. O, her
seye kadirdir” climlelerini sdylemeye devam etmesini
tenbihleyerek, bunda biiyiik sevab oldugunu ifade etmektedir.134

Eb( Talib el-Mekki, miridin her farz veya nafile namazin
ardindan su alti ayeti okumasii istemekte ve bunda biiyiik sevab
oldugunu ifade etmektedir:

“Senin  giicli olan Rabbin, onlarin vasiflandirmalarindan
miinezzehtir’, “ve selam, peygamberleredir’ ve “Hamd de Alemlerin
Rabbi Allah'adir”13> “Aksamlarken ve sabahlarken, 6gle ve ikindi
vaktinde Allah1 -ki goklerde ve yerde hamd O'na mahsustur- tesbih
edin, namaz kilin” ve “Ey Insanlar! iste siz de boyle
diriltileceksiniz”,136

131 Mekki, age, 1, 89.

13z Mekki, age, 1, 89.

133 Ziimer, 39/63.

134 Mekki, Katu'l-kulib, 1, 89-90.

135 Saffat, 37/180-182.

136 Rlim, 30/17-19. Bk. MekKi, age, I, 91.
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Miiellif, miiridin her gin mimin erkek ve kadinlar i¢in 25
defa sabah, 25 defa aksam olmak t{zere, 50 defa istigfarda
bulunmasi1 halinde ebddldan yazilacagini beyan etmekte ve soz
konusu istigfari, hadiste gecen su lafizlarla yapmasini istemektedir:

“Allah’'im, biitin mimin erkek ve kadinlar;, bitiin miislim
erkek ve Kkadinlari, saglarini, 6lilerini, hazir olanlarin1 ve
olmayanlarini, yakin ve wuzak olanlarin1 affet. Ciinkii sen onlarin
hayat seyrini ve akibetlerini bilmektesin”.

Mirid’'in bu istigfari, namazdaki tesehhiidiinde de okumasi
gerekmektedir.137

O, miiridin her giin on defa,

“Allah'itm, Muhammed (s)'in Ummetini 1slah et. Allah'im,
Muhammed (s)in {mmetine merhamet et. Allah'im, Muhammed
(s)'in immetinden sikintilar1 gider” demesini istemekte ve her giin
bunu soyleyen kimseye de ebdal sevabi verilecegini
belirtmektedir.138

Eb( Talib el-Mekki, miridin sabahladiginda ¢ defa,
aksamladiginda li¢ defa, “Allah’im, sen beni yarattin. Beni hidayete
ilettin. Bana yedirdin, i¢irdin. Beni oOldiiren ve dirilten sensin. Sen
benim Rabbimsin. Senden baska Rabbim yoktur. Senden baska ildh
yoktur. Sen teksin ve ortagin yok” zikrini yapmasini istemekte ve bu
zikri yapmasi halinde de, o gilinlin nimetine siikretmis olacagin
bildirmektedir.139

Miiellif son olarak miridin her uykudan uyandiginda ve
uykuya yoneldiginde, “Allah diledigi miiddetce Allah’in adiyla. Allah
diledigi miiddetce kuvvet, ancak O’nun sayesindedir. Allah diledigi
miiddetgce biitiin nimetler Allah’tandir. Allah diledigi miiddetge
biitiin hayirlar Allah’in elindedir. Allah’tan baska hi¢ kimse kotiligi
engelleyemez” demeye devam etmesini istemekte ve bu zikir
vasitasiyla Allah’in onu Seytan’dan koruyacagini belirtmektedir.140

Sonug

Eb(i Talib el-Mekk?’nin Kutu'l-kuliib adli eserinde, H. IV. asir
tasavvuf anlayisina uygun olarak, kitap ve siinnete dayali bir yol
takip edilmekte, ele alinan konulara, ayet ve hadislerden deliller
sunulmaktadir. Eserde zikir ve vird konusunda te'vil ve yorumdan
uzak durulsa da, yer yer tefekkiiri unsurlara rastlanmaktadir.

137 Mekki, age, 1, 91.
138 Mekki, age, 1, 91.
139 Mekki, Katu’l-kuldb, I, 91.
140 Mekki, age, 1, 91.
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O’'nun zikir ile ilgili mevcut gorisleri incelendiginde, zikri, en
genis manast ile ele aldigi ve tefekkiir temeline oturttugu
goriilmektedir. O'na gore tefekkiir, bir zikirdir. lim, bir zikirdir.
Miridin, iyi niyet beslemesi, Allah’tan afv dilemesi, gec¢miste
yaptiklarina ve gelecekte yapacagl seylere yeniden tevbe etmesi bir
zikirdir. Miiridin Allah’a kendisini menhiyattan korumasi igin
gizlice, TUrpererek, yalvararak, husti ve ihlasla dua etmesi bir
zikirdir. Hatta baskalarina yararli olan her tiirlii faaliyeti birer zikir
olarak kabul edildigi gibi, kur’dn okumasi, hamd, send ve tesbihle
mesgul olmasi, Allah’in azametini ve nimetlerini, zdhiri ve batini
nimetlere karsi slkriinliin eksikligini, Allah'in milk ve melekit
dlemindeki kudretini, ayet ve nimetlerini diislinmesi de birer
zikirdir.

Eb(i Talib el-Mekki zikri, bizzat ibadet olarak kabul etmekte
ve o sekilde tarif etmektedir. Zikir, ibadetlerin 06zli ve fihristesi
hiilkmiinde olup, Allah’a giden muhtasar bir yoldur. O’na gore zikir,
halis bir ublidiyet olarak tezdhiir etmekte ve kuvvetlendiginde de
miisahedeye doniismektedir.

Zikir ve tesbih, kalp ve bedenin biitiin tasarruflarinda diizenli
olarak bulunmaktadir. Zikir, insanin manevi ve kalbl faaliyetlerini;
siikiir ise, insanin bedeni ve maddi ubldiyetini ifade etmektedir. Bu
nedenle cansiz ve camid mahlidkat, Allaht taniyip, O’na itaat ve
kulluk ederlerken, akil ve sulir sahibi insanin, O’nu tanimamasi ve
O’na itaat etmemesi, biiytlik bir cirkinlik olarak goriilmektedir.

Eb( Talib el-Mekkl'ye gore vird, “istigfar”, “Nebil (s)’ye salat”
ve “Kelilme-i Tevhid” gibi zikir sigalar1 ile yapilmalhdir. En kolay
virdler ise, dort rek‘at namaz, Kur'dn’dan bir miktar stre okumak,
iyilik veya takvaya yardimci olmaya ¢alismaktir.

EbG Talib el-Mekki'ye gore virdler, her ne kadar giindiiz
virdleri olarak yedi, gece virdleri olarak da bes vakte ayrilmissa da,
esas hedef, miiridin zaruri ihtiyaglar harig, biitiin bir giiniinii zikir ve
taata sarfetmesini saglamaktir. Nitekim Aarifler, virdlerini vakitlere
ayirmamiglar,  bilakis  diinya  ihtiyaglarini  zaruret  derecesine
disiirerek, giiniin tamamini tek vird olarak Allah’a tahsis etmeye
calismislardir.

Hasan el-Basri (6.110/728), Ibrahim b. Edhem (6. 161/777),
Haris el-Muhasibi (6. 243/857) ve Sehl b. Abdullah et-Tiisteri (0.
283/896) gibi  kendisinden o6nceki meshur mutasavviflardan
etkilenen ve Imam Gazzali ve Abdulkadir Geylani basta olmak iizere
kendisinden sonraki bircok mutasavvifi da etkilemis olan Eb( Talib
el-Mekki'nin zikir ve vird ile ilgili goriislerinin, bu konuda arastirma
yapacak olanlara fayda saglayacagi diisiiniilmektedir.
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