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EHOSINUSOSKOPIJATA KAKO NEINVAZIVNA  
DIJAGNOSTI^KA METODA 

 
 
Voved 
 
 Klasi~nata radiografija do denes s# u{te e naj~esta metoda za pri-
ka`uvawe na zabolenite paranazalni sinusi. Radiografskoto ispituvawe 
so standardnite proekcii e procenuvano kako va`na dijagnosti~ka metoda, 
no od druga strana e kritikuvana poradi {tetnoto ozra~uvawe. Ova poseb-
no se odnesuva pri upotrebata na ovaa metoda vo detskata vozrast. (Sofner 
i Rossi 1973) 

Mo`nosta za primenata na ultrazvukot vo dijagnostikata na sinus-
nite zaboluvawa za prvpat se spomnuvani od Jadal vo 1947., no kako rutin-
ska metoda vo dijagnostikata e vovedena vo 1975 od Mann. 

 Se raboti za ponova metoda vo dijagnostikata na paranazalnite sin-
usi koja vo na{ata klinika se koristi od 1986 godina. Ultrasonografskata 
oprema ovozmo`uva upotreba na ultrazvuk so mala ja~ina {to ne poka`uva 
{tetni efekti vrz ~ove~kiot organizam. Zvu~niot priemnik na ultrasono-
grafot, elektri~nite impulsi gi pretvora vo mehani~ki treperewa {to se 
zasiluvaat i prika`uvaat na osciloskopot. 

 
 
Na{a studija 
 
 Ispituvaweto e napraveno so ehosinusoskop od firmata ATMOS so 
grafi~ko prika`uvawe na osciloskopot. Pacientot e vo sednata polo`ba. 
Aparatot e postaven pokraj glavata na pacientot za da mo`e da se nabqudu-
va ekranot na osciloskopot za vreme na ispituvaweto. 

 Vo osnova, ultrasonografijata e sigurna metoda vo dijagnostikata 
na zabolenite maksilarni sinusi, frontalnite sinusi i etmoidalnite }e-
lii. Sfenoidalniot sinus ne mo`e da se analizira ako prednite etmoi-
dalni }elii sodr`at vozduh, {to doveduva do celosna refleksija na bra-
novite. 

 Sonografskoto ispituvawe treba da ni gi dade slednite diferen-
cijalni informacii: 

• sinus so normalna sodr`ina na vozduh; 

• sinus so retencija na sekret; 

• edematozna mukoza na sinusi so rezidualen vozduh; 

• edematozna mukoza so te~na retencija; 
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• cisti; 

• polipozno degenerirana mukoza na sinusot; 

• tumorozna formacija vo sinusot; 

• postoperativni sostojbi na sinusot. 

 
 
Klini~ko iskustvo 
 
 Vo period od 4 godini se napraveni 174 sinusoskopski pregledi i 
toa 137 deca i 37 vozrasni. 

 
 
Indikacii za sinusoskopija 

• nazalna opstrukcija; 

• pozitiven rinoskopski naod; 

• ~esti otiti, tubaren katar, provodna redukcija na sluhot; 

• cefalea; 

• trauma; 

• ~esti bronhiti i bronhopnevmonii; 

• postoperativni kontroli. 

  
 
Sinoskopski rezultati 
 
 Od vkupno 137 deca kaj koi e napravena sinusoskopijata se dobieni 
slednive rezultati: kaj 32 slu~ai-normalen naod, 67 so edematozna mukoza 
i prisustvo na sekret (uni ili bilateralno), kaj 36 nazna~en edem bez 
prisustvo na sekret i kaj dve deca dijagnosticirani se cisti~ni formacii 
vo maksilarniot sinus. 

 Kaj vozrasni: 7 pacienti so normalen naod, 17 so edematozna mukoza 
i prisustvo na sekret, kaj 4-cisti~ni formacii vo maksilarnite sinusi, 6 
so polipoza vo sinusite i 3 so pozitiven postoperativen kontrolen naod. 

 Kaj site ovie pacienti pred sinusoskopskiot pregled, e napraven i 
rutinski ORL pregled. Kaj 42 pacienti e napravena sporedbena grafija na 
sinusite po Hirtz, {to poka`uvaat deka vo 78% slu~ai e potvrdena sinuso-
skopskata dijagnoza. 
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Diskusija 
 
 Prednosta na ultrasonografijata vo dijagnostikata na paranazal-
nite sinusi se sostoi vo toa {to: 

• pacientot i ispituva~ot ne se izlo`eni na {tetno zra~ewe; 

• dobivame sigurni informacii za kratko vreme; 

• osobeno e indicirana kaj mali deca i bremeni `eni; 

• kontrolni pregledi na postoperativni sostojbi kade {to RTG grafijata 
zatajuva; 

• slu~ai na provodna redukcija na sluhot koi duri i vo najlesen stepen vo 
raniot detski period vlijaat vrz normalniot razvoj na govorot i jazi-
kot. 
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EHOSINUSOSCOPIJA AS NONINVASIVE DIAGNOSTICAL METHOD 
 

 
A-scan ultrasonography is non-invasive diagnostics methods. Its show 

excellent result and first in exploring a maxillar sinus, especially significance in 
children which is most common case for reduction of hearing in conduction type. 

 

 


