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KOMUNIKACIJATA KAKO PROBLEM NA DEFEKTOLOGIJATA 

 
 
Voved 
 
 Koga }e se obideme oblasta na hendikepot vo razojot da ja svedeme 
na zaedni~ki imenitel toga{ }e ka`eme deka na site nim im e zaedni~ko 
toa {to e zagubena ili ne se ni razvila celosna komunikacija so drugite. 
Li~nostite so hendikep poradi toa im ostanuvaat nerazbirlivi i ne-
dovolno poznati na licata na masovnata populacija a istovremeno, i 
naj~esto ostanuvaat nerazbirlivi i me|usebno. 

 Komunikacijata podrazbira oblik na teloto, mo`nost za izveduva-
we na dvi`ewe {to se sledat edno so drugo vo niza i bez postojana volna 
kontrola podrazbiraj}i se na odnosnata atmosfera vo koja se slu~uva komu-
nikacijata. Teloto na telesno invalidniot ~len na zaednicata e nezamis-
livo za liceto so nerazvien vid, neobjasnivo za liceto so primerna neza-
visnost na sluhot i sekako i za liceto so psihi~ka retardacija ili so 
hendikep na moralniot razvoj. Ovie lica ne se vo sostojba da ja razvijat 
sposobnosta na svoite empatiski mo`nosti {to im pre~i dlaboko zaemno 
da se sfatat i da se prifatat kako li~nosti. Problemot na rastrojstvoto 
na govorot i primarnata nemo} na razvojot na emociite, kako {to se slu~u-
va kaj autizmot, ja pravat ovaa pojava na rastrojstvo i komunikacijata celo-
vita i osnovno obele`je na populacijata na koja i go posvetuvame svojot 
raboten vek na defektologijata. 

 

Osnovna zada~a na defektologijata 

 Me|usebnata komunikacija, kako osnoven povrzuva~ki sistem {to ja 
pravi mo`na, delotvorna i stabilna edna op{testvena zaednica e osnov-
niot problem kon koj na{ata stru~na oblast se naso~uva vo Praktikata i 
kon koja gi naso~uva svoite nau~ni istra`uvawa. Poradi toa, prvata i os-
novna zada~a na defektologijat e napu{taweto na gledi{teto na 
posmatrawe na liceto so hendikep relucirano kako li~nost na svoja 
gluvost, oslepenost, retardiranost itn. i bara svoite znaewa za li~-
nosta da gi pro{iri za da mo`eme so defektolo{kite iskustva da 
ka`eme ne{to pove}e za ~ovekot, za ~ovekovata op{testvenost i za 
smislata na ~ovekovoto postewe. 
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Hendikepot i ~ovekovo zaedni{tvo 

 Pokraj komunikacijata so govorot, so teloto, so dvi`eweto, so izra-
zot na liceto, so pogledot, se javuva sledniot sloj na ~ove~koto zaedni{-
tvo {to go so~inuvaat soznanieto na funkciite. Tie gi povrzuvaat poedin-
cite kako li~nosti na svetot po pat na nabquduvan i soznaen od nadvore{-
niot svet i od ona {to go soznavame za sebe po pat na dlaboko ~uvstvuvawe 
na toj svet. Vo slu~aite na licata so hendikep na setilata, motorikata, 
inteligencijata i na emociite, onie procesi {to se odgovorni za 
dlabokoto ~uvstvuvawe na sopstvenoto opkru`uvawe i do`ivuvawe na 
sopstvenata egzistencija onevozmo`uva ovoj proces da se izvr{i 
celosno i osmisleno so zaemno razbirawe so drugite. Taka nedoiz-
gradenite soznava~ki procesi pridonesuvaat li~nostite so hendikep da se 
do`ivaat poinaku, a ~esto duri i otfrleni od zaedni{tvoto na lu|eto na 
negovata, odnosnata, op{testvenata sredina. 

 Vo tekot na najranoto detstvo, dodeka `ivotot mine vo ramkite na 
definiraweto na sebesi so semejnata grupa na pripadnost, deteto po smee-
weto, pogledot i po nivnoto manipulirawe so racete na majkata do`i-
vuva kolku e toa nejzina radost, kolku e nejzina taga, gri`a, kolku e 
“kapkata {to ja nadminala merata” na nejzinite `ivotni te{kotii. 
Ponekoga{ ja otkriva i prazninata {to postoi me|u negovata subjektivnost 
i subjektivnosta na majkata.  

 Vo podocne`nite godini, osobeno po navr{enata ~etvrta godina, 
koga }e se pojavi negovoto interesirawe za drugite, koga }e bide prifateno 
od drugite, toa ja otkriva svojata neobi~nost vo odnos na niv. Ova samosoz-
navawe na licata so hendikep nastanuva osobeno dramati~no pome|u 7 
i 15 godina od `ivotot, koga site kulisi na la`niot humanizam, neis-
krenoto roditelstvo i prikrivaweto na grubostite na vistinata pa-
|aat. Deteto i pubescentot, bez ogled na vidot na hendikepot, ja otkrivaat 
svojata poinakvost i bolka kon toa otkrite im go nanesuva nim. Koga znaeme 
deka ~uvstvitelnosta na li~nosta }e bide pottiknuvana ili frustrirana 
od ova soznanie, preku neposredni sredbi vo akcijata i neposredniot 
streme` za zdru`uvawe so drugite, toga{ }e ni bide relativno lesno da go 
pretpostavime kvalitetot na trpeweto {to e isto kaj sekoe lice so 
hendikep, a osobeno toga{ koga toa lice e so sredna inteligencija. Decata 
so visoka inteligencija nabrzo gi otkrivaat pati{tata na natkompenzacija-
ta pa me|u licata so o{teten vid se javuvaat visoko kvalitetni poeti i 
predava~i, me|u gluvite i nagluvite slikari, in`eneri i sposobni zanaet-
~ii, dodeka pubescentite so sredna ili so poniska inteligencija ne se vo 
sostojba samite da si gi najdat svoite pati{ta na kompenzacija, pa, bez 
stru~no vodewe im se zakanuva pad vo subdepresivnite oblici na odne-
suvawe, povlekuvawe na svoite ~uvstvitelnosti kon problemite na teloto 
i najbliskite intimi vo sredinata vo koja `iveat. Toa ovie li~nosti gi 
doveduva da se organiziraat i poniski nivoa na socijalizacija. Tie lica se 
iska`uvaat so atmosfera na mrzlivost okolu sebe, so interpretatativni 
stavovi i so gotovnost za strav i za agresivno reagirawe vo odnos na nasta-
nuvawata vo sredinata vo koja `iveat. 
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Soznajnite procesi i defektolo{kiot metod 

 Poznavaweto na strukturata na procesite i nejzinata bazi~na uloga 
vo formiraweto na li~nosta se od osobeno zna~ewe za postavuvaweto na 
defektolo{kite programi vo sekojdnevnata praktika i za naso~uvaweto na 
defektolo{kite istra`uvawa. Soznajniot proces e baza za komunikacijata 
me|u lu|eto voop{to. Nego go pottiknuva govorot, inteligencijata {to e os-
nova za razbirawe na pojavite okolu li~nosta i {to e patovoditel na dla-
bokite ~uvstva kon pravec na dlaboko ~uvstvuvawe na realitetot i na 
integracionata mo} na nervnite i na psihi~kite funkcii vo celost. 

 Obrazovanieto, so koe ~esto se zamagluva ovoj bazi~en problem, 
duri ja popre~uva li~nosta vo razvojot dokolku ne e soobrazeno so 
mo}ta na razbiraweto, na inteligencijata i so mo}ta na integriraweto 
na toa {to se razbira so ~uvstvuvaweto. Toa go sre}avame sekojdnevno vo 
forsiraweto na u~eweto zaradi u~ewe a ne zaradi pottiknuvawe na razvo-
jot na decata so sredna ili so poslaba integrativna mo} na svoite soznajni 
funkcii. Toa se slu~ai na psihotizacijata kakva {to dobivame koga decata 
so mentalna retardacija gi vklu~uvame vo redovnata nastava ili koga, kaj 
u{te mladite deca so mentalen hendikep nastojuvame so “papagalsko u~e-
we” da ja fascinirame okolinata so ona so {to seto toa sme mo`ele da gi 
“nau~ime” ovie deca. 

 Komunikacijata, ~uvstvitelnosta na ~ovekot i soznajnite procesi 
koi istovremeno i se motivirani od taa ~uvstvitellnost se onie op{ti 
faktori {to morame da gi razbereme od gledi{teto na li~nosta na liceto 
so hendikep, a ne od gledi{teto na nivnite specifi~ni oblici na ~uvstvu-
vawe. Ako ne razbirame deka deteto so nerazvien sluh, ili so nemo} na 
dlaboko ~uvstvuvawe na svetot, ili sonemo} za donesuvawe na eti~ki 
i socijalno prifatlivi odluki trpi kako li~nost za{to i {to toa se 
do`ivuva kako poinakvo od drugite, toga{ so izve`buvawe na vistin-
skiot sluh (so aparati i so stimulacija na sluhot), so u~ewe na braevo-
to pismo i so orientacija vo prostorot na onie so nerazvien vid, so 
primena na disciplinski i pedago{ki merki na onie so nerazviena 
emocionalnost ili so eti~ka oblast na li~nosta, so u~ewe na razli~ni 
obrazovni sodr`ini nadvor od sekoj `ivoten kontekst i so mo}ta na 
razbiraweto na tie deca, nema da uspeeme ni tolku kolku {to se mo`e 
za toa oddelno dete ili pubescent. Zatoa sovremenata defektolo{ka 
misla i u~ewe na govorot i razvojot na diferencijacijata na emociite po 
pat na kontakt i dru`ewe i sekoe u~ewe od u~eweto na koordinacijata na 
dvi`ewata do u~eweto na oblasta na obrazovanieto go koristi prvenstve-
no kako metod na pottiknuvawe na strukturite i funkciite {to se nivni 
nositeli. Duri potoa se dejstvuva od gledi{teto na estetizacijata na 
govorot i na dvi`ewata, od gledi{teto na profesionalnite ve{tini i na 
su{tinskoto obrazovanie. Istovremeno i prviot i vtoriot motiv na defek-
tolo{kata rabota ne mo`e da bide efikasen dokolku ne dejstvuva vos-
pitno, zna~i vo smisla na razvojot na ~uvstvata na hierarhijata na vrednos-
tite po pat na koja li~nosta se motivira za onie eti~ki principi na `ivo-
tot koi e vo sostojba da gi do`ivee i razbere. Sovremenata defektologija 
ne se zanimava so trening tuku so ovozmo`uvawe {to subjektite so koi se 
zanimava go otkrivaat realitetot na pojavite i odnosot koj na toj na~in im 
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stanuva pristapen. Motivot za aktivnost mora da bide nivna potreba {to ja 
anticipiraat so svoite sposobnosti i kolku ja anticipiraat. Taa vo nikoj 
slu~aj ne smee da bide proizvod na strav i pla{livost pred `ivotot i za 
`ivotot. 

 

Stavot na belgradskata {kola 

 Vrz osnova na iznesenite stavovi doa|ame do zaklu~ok deka sovre-
menata defektologija ne mo`e da postoi kako kompetentna nau~na oblast i 
stru~na disciplina ako pokraj svoite specijalizacii kon hendikepot nema 
razvien i stru~no metodolo{ki razraboten op{t del. Toj del mo`e da go 
nare~eme op{ta defektologija, {to toj vsu{not i e. Vo na{eto iskustvo i 
vo na{ata rabota osnovnite strukturi na op{tata defektologija se dadeni 
so nejzinata razviena dejagnostika-op{tata defektolo{ka dijagnostika, so 
nejzinata specifi~na metoda za pottiknuvawe na razvojot, na tretmanot i 
na rehabilitacijata-op{tiot reeduktativen metod na koi mu se pridru`u-
vaat i opredeleni segmenti na sovremenata nevropsiholo{ka rehabilita-
cija. Site ovie aktivnosti pretstavuvaat zbir na razli~ni aktivnosti. Si-
te tie se sveduvaat na teorija na razvojnata nevropsihologija vo koja se 
integriraat site segmenti na op{tata defektologija. Ovoj teoriski pris-
tap gi obedinuva iskustvata na defektologijata {to se dadeni so praktika-
ta na Pereira (XVIII vek), na Itara i na Segen (XIX) vek i na Marija Monteso-
ri (XX vek) ovozmo`uvaat nivnite principi da mo`at da se verifikuvaat i 
so nasporedni analizi na razvojot i na integrativnite funkcii na onie 
neuronski jazli {to se bitni za vospriemawe i za gnosti~na interpretacija 
na nabquduvaweto vo CNS-ot: Trgnuvaj}i od op{tite principi na razvojot i 
sostojbata na funkciite na govorot, na ~uvstvitelnosta na li~nosta i na 
nejzinata soznajna mo} dadena vo ednakvi neuronski spletovi denes sme vo 
mo`nost da go razbereme ona {to e zaedni~ko so li~nosta na liceto so koj 
i da bilo oblik na hendikep i da dejstvuvame stimulativno na specijalnite 
defektolo{ki oblasti {to se naso~uvaat kon specifi~nosta na hendike-
pot. Kako {to za sostojbata na somatskoto zdravje i bolesti, op{tite fi-
ziolo{ki i patofiziolo{ki stavovi go so~inuvaat poa|ali{teto na inter-
nata medicina, na hirurgijata, na psihijatrijata itn. sovremenite istra`u-
vawa za hendikepot se zasnovaat vrz analizata na stavovite definirani 
vo op{tata defektologija za razvojot, za disharmoni~niot razvoj i za hen-
dikepot kako pojava. 

 Na ovoj na~in defektologijata se javuva kako nau~na oblast 
prakti~na dejnost {to e analogna so medicinata. Sekoj strav deka e 
mo`no da go izgubi svojot identitet e bespredmeten. Medicinata {to se 
zanimava so spasuvawe na `ivotot ne e vo mo`nost vo ramkite na taa ista 
stru~na metodologija da se zanimava i so kvalitetot na pre`ivuvaweto i 
so rehabilitacijata na devijantnite pravci na razvojot {to bara eden 
pokompleksen seopfaten pristap {to ima svoja metodologija, kako i 
izgradeni nau~ni principi i soobrazno so niv postavena organizaciona 
{ema za rabota. Dodeka medicinata trgnuva od ona {to nedostasuva nas-
tojuvaj}i da go razbere ona {to se slu~ilo na samiot po~etok i kako se 
razvilo toa vo tekot na propa|aweto na bolesta, dotuka defektologi-
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jata trgnuva od ona {to preostanalo funkcionalno i od ona {to bilo 
doneseno na svest kako zdravo za da se gradi od tie strukturi eden nov 
na~in na odnosi kon realitetot, {to pobliski do ona so licata na 
masovnata populacija. Medicinskikot na~in na mislewe i postapka bara 
eden defektolo{ki na~in na mislewe i postapka. Defektolo{kata postap-
ka trgnuva od ona koe so nedostatok se definira kako preostanata mo`nost 
{to se pottiknuva i reorganizira, a medicinata trgnuva od naru{enoto so 
koe se definira nedostatokot baraj}i go pri~initelot na nedostatokot. 
Bidej}i se zanimavaat so ~ovekot vo sosema razli~ni egzistencijalni 
situacii tie moraat da se povikuvaat edna so druga, da go pottiknuvaat 
razvojot edna so druga, i so svojata nau~noistra`uva~ka rabota postojano 
da gi definiraat me|ite na svoite identiteti. Zatoa mora da postoi ana-
logna {ema za nivnite univerzitetski postaveni edukativni centri za da 
mo`at da se zdru`uvaat {to pokompletni timovi za dijagnostika i le~ewe 
so timovite za dijagnostika i rehabilitacija. Ovaa kompetentnost mora 
da se odnesuva na nivnite op{ti medicinski i op{ti defektolo{ki 
znaewa kako i na onie specijalisti~ki znaewa vo medicinata i vo 
defektologijata koi zaedno se korespondentni.  

 

Zaklu~ok 

 Denes, po pove}e od 50 godini na{ata defektologija zasnovana vrz 
sistematskoto obrazovanie na defektolozite i po 24 godina na razvojot na 
Belgradskata defektolo{ka {kola na Univerzitetot vo Belgrad mo`eme 
so celosna komplentencija da ka`eme deka ve}e sega{nosta na defektolo-
gijata e opredelena so razvojot na op{tata defektologija kako edinstvena 
stru~na aktivnost i edinstvena nau~na oblast. Toa zna~i deka vo natamo{-
niot razvoj na na{eto univerzitetsko do diplomsko i postdiplomsko obra-
zovanie }e go prodol`ime ovoj razvoj kako so sopstveni istra`uvawa, 
iskustva vo praktikata i so sledewe na ona {to nastanuva vo ovaa oblast 
vo drugite zemji vo svetot. Toa }e pridonese za kone~noto gasewe na neso-
glasuvawata me|u pedagogijata i defektologijata, psihologijata i defekto-
logijata i medicinata i defektologijata. Sekoe ra|awe na nova, avtenti~-
na, nau~na oblast vo edna kultura ne ode{e pravoliniski, bez nesoglasu-
vawa i bez konflikti. Zatoa da ne gi precenuvame na{ite nesoglasuvawa, 
nepogoduvawa na celta vo me|usebnata komunikacija. Silata na `ivotnite 
potrebi i na nau~nata misla {to gi sledi sekoga{ gi poveduvaat na povr-
{ina vistinskite ne{ta {to stanuvaat sodr`ina na klasi~nata misla 
so~inuvaj}i gi sekoga{ onie najstabilni sloevi na kulturata koja edna sre-
dina gi gradi. 
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COMMUNICATION AS A PROBLEM IN DEFECTOLOGY 

 
 
 In this report the main aspects is concentrated on the fragile questions of 
communication as a problem of defectology in human social life. Common solutions 
must be found questions in all fields, including medicine, psychology, pedagogy and 
defectology in order to establish the needed of culture of the community.  

 


