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NEKOI ASPEKTI NA SOCIJALIZACIJATA NA 
MENTALNO RETARDIRANITE LICA 

(Del prv) 
 
Voved 

Socijalizacijata na mentalno retardiranite lica na site vozrasti 
vo procesot na nivnata za{tita i rehabilitacija, pretstavuva mo{ne 
zna~ajno i postojano aktuelno pra{awe ili poto~no re~eno "enigma# {to 
otsekoga{ gi okupira{e i gi okupira ne samo defektolozite tuku i psiho-
lozite, medicinarite, socijalnite rabotnici, roditelite, razni stru~ni 
zdru`enija, socijalno-humanitarnite organizacii, kako i stru~nite i 
nau~nite institucii. 

Nema somnenie deka socijalizacijata na mentalno retardiranite 
individui e slo`en proces {to bara sestran pristap za da se dojde do 
pojasna determinacija na izobilstvo nejzini komponenti, specifi~no 
usloveni od izvonredno kompliciran jazol na faktori. Pritoa treba 
da se ima vo predvid deka procesot na socijalizacijata, }e bide zavisen od 
kvalitetot na psihosomatskata struktura na mentalno-retardiranata 
individua i od uspe{nata organiziranost i funkcija na eksternite 
faktori vo {irokoto milje na nivnoto dejstvuvawe.  

Naj~esto vo eksterni faktori na socijalizacijata se vbrojuvaat: 
semejstvoto, specijalnite ustanovi so svojata kompletno programirana 
dejnost i funkcija, rabotnata oganizacija, odnosno za{titnata rabotilnica 
ili "firma# kade {to vakvite lica rabotno se osposobuvaat i vrabotuvaat, 
ulogata na slu`bite za socijalna za{tita, organizaciite za pomo{ na 
mentalno retardirani lica i stavovite na neposrednata okolina vo koja 
liceto `ivee, raboti i go minuva svoeto slobodno vreme. 

 

I.  Socijalizacijata kako osnova na komunikaciite  
    vo `iveeweto na mentalno retardiranite lica 

So cel da bidat poadekvatno dimenzionirani aktivnostite na 
planot na prakti~nata rabota vo procesot na socijalizacijata e potrebno 
da se istakne zna~eweto i ulogata na mnogubrojni socijalni, zdravstveni, 
op{testveno-eti~ki, kulturno-obrazovni i drugi aspekti pokraj defek-
tolo{kite, dotolku pove}e {to socijalizacijata kako stojneren element na 
rehabilitacijata e zapostaven i teoretski i prakti~no.  

Gledano od defektolo{ki aspekt procesot na struktuiraweto na 
povedenieto kaj mentalno retardiranite deca i mladinci e sleden so 
niza specifi~nosti, koi pred s¢ proizleguvaat od vidot i stepenot na 
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psihosomatskite o{tetuvawa i od slo`eniot splet na eksternite 
faktori {to vlijaat neposredno ili posredno vrz komunikaciite koi 
vodat do vklu~uvawe na vakvite individui vo sredinata kade {to 
`iveat i se razvivaat. Toa vo su{tina gi opredeluva dimenziite, 
sodr`inata i intenzitetot na socijalnata integracija1 na mentalno retar-
diranite lica. 

Mo{ne {irokata etiologija na mentalnata retardiranost, osta-
vaj}i trajni posledici vrz psihosomatskite funkcii, go orientira 
procesot na nivnata socijalizacija vrz formiraweto na takvo povedenie 
koe ima prevashodno prakti~na celishodnost, odnosno da se sovladaat 
nekoi osnovni vrednosti i da se odr`at elementarni vrski so 
sredinata na nivnoto `iveewe. Spored toa, socijalizacijata na vakvata 
edinka ne e proces {to mo`e da odi podaleku od najosnovnite iskustva 
na sekojdnevnite voobi~aeni formi na povedenie, odnosno komuni-
kacija.  

Zna~itelen procent na vakvi deca i mladinci, odnosno lica 
(umereno, te{ko i najte{ko mentalno retardirani) na nekoj na~in ostanu-
vaat do`ivotno zavisni od usovr{enosta na op{testvenite odnosi i 
stavovi, kako i od kulturniot i socijalniot status na lu|eto od neposred-
nata okolina na nivnoto `iveewe {to £ pretstavuva osnova za obezbe-
duvawe na podgotvena, odnosno za{titena sredina vo koja `iveat vakvite 
individui, a koja ima osobeno zna~ajna uloga vo nivnata socijalizacija.  

Osobeno vo sega{ni uslovi na tranzicija na na{ata dr`ava koga 
~esto e prisuten nekakov humanizam {to go propagiraat raznovidni 
humanitarni, dobrotvorni, neprofitabilni nevladini organizacii i drugi 
institucii, preku raznorazni proekti naj~esto izveduvani so nesoodveten 
stru~en kadar (gledano od aspekt na nau~nite soodvetni standardi). 

Nezavisno od toa, bi bilo pogre{no ako procesot na socijalizacija 
na ovie lica ne se sfati kako prilagoduvawe i vospostavuvawe na 
opredelen kvantum na pozitivni odnosi vo sredinata vo zavisnost od 
nivnite preostanati fizi~ki potencijali. Vakvoto sfa}awe za 
socijalizacijata na mentalno-retardiranite individui se zasnova vrz 
faktot {to vo biolo{ki pogled procesot na nivnoto sozrevawe vo golema 
mera e zabaven i po pravilo, fiziolo{kata oprema na decata ostanuva vo 
zabele`itelna nedorazvienost izrazena vo razli~ni stepeni, {to ima 
svoja refleksija i vrz procesot na u~ewe, odnosno socijalizacija (`iveewe 
i komunikacija). 

O{tetuvawata na nervniot sistem nastanati od najrazli~no 
poteklo, ja naru{uvaat zakonitosta na celokupniot razvoj, nametnuvaj}i 
specifi~en instrumentarium na medicinski, pedago{ki, metodsko-
didakti~ki i drugi aktivnosti koi treba da obezbedat osnovni stimulsi i 
motiviranost ne samo za sovladuvawe na opredeleni znaewa, tuku i za 

                                                      
1 Pod socijalna integracija vo slu~ajov se podrazbira nivoto na adaptacijata na lesno i 
umereno mentalno retardiranite deca i mladinci vo sredinata na nivnoto `iveewe, prestoj 
na opredeleno vreme i rabotni aktivnosti koga se vraboteni pod posebni uslovi (vo dr`avni 
ili privatni rabotni organizacii, peretprijatija, odnosno “Firmi”). 
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odr`uvawe na vrskite so del od sodr`inite na `ivotnite tekovi vo 
bliskata okolina, odnosno relaciite na negovoto dvi`ewe i 
aktivnost. Zatoa naglasivme deka usvojuvaweto na potrebnata sodr`ina za 
socijalna integracija na mentalno-retardiranite deca, odnosno mladinci 
}e bide usloveno ne samo od osobenostite na vakvata li~nost, tuku i od 
vlijanieto na eksternite faktori, a pred s¢, od stru~no konstruiranite 
programi za rabota na ova podra~je koi za `al dosega retko ili voop{to 
posebno ne se pravat. 

Vo prodol`enie }e se zadr`ime samo na nekoi od po{irokiot 
registar na faktori koi neposredno se odnesuvaat na socijalizacijata vo 
nivnite najelementarni konturi. 

 

II.  Nekoi od faktorite na socijalizacijata  
     na mentalno retardiranite lica 

 

1. Semejstvoto kako faktor vo socijalizacijata 

Vo slo`enoto milje na biolo{ki, socijalni, kulturni i op{testveno 
ekonomski vlijanija vrz podigaweto i osamostojuvaweto na deteto, 
semejstvoto ima posebno zna~ajna uloga.  

Emotivnata i fizi~kata sigurnost {to treba da mu se obezbedi na 
s¢ u{te slaboto su{testvo vo krugot na bra~nata zaednica pretstavuva 
potencijalen izvor na raznovidni mo`nosti za negoviot natamo{en 
uspe{en razvoj i integrirawe vo sekojdnevniot `ivot. 

Sosema opravdano {to vo pedago{kata literatura se sre}avame so 
konstataciite deka semejstvoto e po~va na koja se odgleduvaat decata, ili 
deka "semejstvoto e toplo gnezdo vo koe rastat, se razvivaat i napreduvaat 
decata#. 

Adekvatnoto zadovoluvawe na biolo{kite i socijalnite potre-
bi, vo slu~ajov nezavisno dali se deca, mladinci ili mentalno-
retardirani lica vo krugot, pred s¢, na semejstvoto vo zna~itelna 
mera go uslovuva kako intenzitetot na nivniot psihofizi~ki razvoj 
taka i na nivnata socijalizacija.  

I pokraj izmenetite uslovi na sovremenoto semejstvo vo 
ostvaruvaweto na svojata za{titna odnosno vospitna funkcija vo odnos na 
podigawe na podmladokot, toa ostanuva bez zamena i kompenzacija, kako 
prva i najneposredna sredina vo koja najprirodno se do`ivuvaat, se 
manifestiraat i se usvojuvaat osnovnite stavovi za `ivotot i svetot. 
Toa teoretski gledano se odnesuva za idealizirano op{testvo vo koe site 
imaat isti mo`nosti i prava {to nitu e mo`no nitu e vistina, pred s¢, 
zaradi samiot fakt na razli~niot status na semejstvata gledano od psiho-
pedago{ki, ekonomski, kulturen, biogenetski i op{testveno politi~ki 
aspekt. 

Posebno treba da se apostrofira ulogata na semejstvoto vo odgle-
duvaweto i socijalizacijata na mentalno-retardiranite deca zaradi 
nizata psihosomatski osobenosti so koi se karakteriziraat tie i 
potrebata od pospecifi~en i poseopfaten pristap. Vo kakva mera semej-
stvoto }e uspee vo socijalizacijata na mentalno retardiranata individua 
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}e zavisi od stepenot na negovoto psihosomatsko o{tetuvawe, od socijal-
niot i kulturniot status na semejstvoto, od sredinata na negovoto 
`iveewe, a pred s¢, od stepenot na usovr{enosta na procesot na negoviot 
institucionalen tretman.  

Od su{testveno zna~ewe za poracionalen bilans vo transmisijata 
za osnovnite, socijalni i kulturni vrednosti {to ja vr{i semejstvoto vo 
pogled na svojot podmladok e vklu~uvaweto na mentalno retardiranoto 
lice vo sekojdnevniot voobi~aen `ivot na ~lenovite na semejstvoto so 
svojata raspredelba na aktivnostite, obvrskite, re`imot na ishra-
nata, odmorot itn. Pritoa jasno e deka ne treba da otsustvuva posebna 
ume{nost pri doziraweto na zadol`enijata i obvrskite na ovie deca, 
kako i poinakov kriterium vo ocenkata na nivnite rezultati {to }e se 
dvi`i sekoga{ od poblag kon poostar. 

Nastojuvawata na ~lenovite na semejstvoto da se vklu~i mentalno 
retardiranoto lice vo zaedni~kiot `ivot ramnopravno, spored svoite 
preostanati sposobnosti i objektivni mo`nosti, bez "emocialna# oboenost 
vo postapkite so nego, }e sozdadat izvonredna klima za zabrzuvawe na 
procesot na socijalizacijata i za eliminirawe na "stravot# {to se 
formira ~esto kaj ovie deca kako posledica na preteranoto vnimanie deka 
samo drugite ~lenovi se tie {to sekoga{ "mo`at i treba# da mu pomagaat vo 
izvr{uvaweto na negovite sekojdnevni duri i najednostavni obvrski, 
zadol`enija, odnosno zada~i. 

Prviot ~ekor vo socijalizacijata na vakvite deca odnosno lica e 
samite sebe da se poslu`uvaat.  

Osposobuvaweto u{te vo ranata vozrast za samoposlu`uvawe 
pretstavuva podgotovka za negoviot ponatamo{en `ivot kako "vozrasen# i 
osnova za polesno rabotno osposobuvawe i posamostojno `iveewe.  

Vrednosta na samoposlu`uvaweto osobeno doa|a do izraz vo uslovi 
koga dvajcata roditeli se vraboteni. Po~ituvak}i go drevniot princip "od 
polesno kon pote{ko# so zna~itelni napori na roditelite kako i na 
drugite ~lenovi na semejstvoto so povisoka intelektualna i socijalna 
zrelost, mentalno retardiranoto lice od najranata vozrast treba da se 
naviknuva, pred s¢, na samoposlu`uvawe vo li~nata higiena (miewe race, 
lice, noze, zabi, ~e{lawe, ~istewe ~evli itn.), oblekuvawe, soblekuvawe, 
samoposlu`uvawe pri ishranata (sipuvawe ~aj, mleko i sli~no vo ~a{a, 
ma~kawe marmalad ili puter, se~ewe leb, upotreba na vilu{ka, la`ica, 
no`, miewe ovo{je, miewe sadovi), do nau~uvawe da se podgotvat 
najednostavnite jadewa (da se svari ~aj, da se ispr`i jajce kako i mnogu 
drugo).  

Vo adaptacijata na mnogute sekojdnevni raboti {to treba da gi 
izvr{uva vakvata individua, od posebna va`nost se re`imot na denot, 
redot vo roditelskiot dom i primerot na postarite.  

Re`imot na denot ima posebno zna~ewe i poradi toa {to odgovara 
na posebnata tendencija na ~ove~kiot organizam svoite funkcii da gi vr{i 
vo opredelen ritam.  

Pozitivno se odrazuva vrz ~ove~kiot organizam ako se spie 
opredeleno vreme, ako se prima hrana, ako se dvi`i i sl. 
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Od su{testvena va`nost za postigawe na sakaniot uspeh vo 
celokupnata akcija na semejstvoto za socijalna adaptacija na vakvoto dete 
e da se konsultiraat kontinuirano roditelite i tie da gi koristat 
kontinuirano sovetite na lekar, defektolog, pedagog, psiholog, posebno na 
vakvite stru~waci koi rabotat timski vo sovetuvali{ta i drugi 
specijalizirani ustanovi. 

Vrz semejstvoto isto taka }e padne pogolemiot tovar vo 
struktuiraweto na osnovnite konturi na povedenieto na vakvite lica 
nadvor od krugot na semejstvoto, a prvenstveno, najbliskite rodnini, 
sosedi, personalot na prodavnicite od koi ~esto se pazaruva, 
koristeweto na gradskiot soobra}aj, podocna odnosot sprema 
majstorot, {efot, u~itelot i sl. Pri seto toa vakvite lica se voveduvaat 
vo novi situacii i nivnoto snao|awe dobiva novi relacii za koi nema 
mo`nost da se iskoristi vo celost sekojdnevniot "trening# vo roditelskiot 
dom, zaradi {to odmerenosta, takti~nosta i pomo{ta na roditelite s¢ 
u{te e neophodna. No vo sekoj slu~aj vo semejstvoto treba da se steknat 
minimumot elementi vo odnesuvaweto so lu|eto nadvor od semejstvoto 
preku "izre`iranosta# na me|usebnite odnosi na ~lenovite na 
semejstvoto, kako i so maksimalno koristewe na posetite od strana na 
roditelite, prijatelite, sosedite i drugi doma{ni gosti, {to zna~i 
osloboduvawe na vakvoto lice i zbogatuvawe na negovata 
komunikativnost. 

Su{testveno e da se odbele`i deka pri semejnite sve~enosti 
vakvite lica ne treba da se krijat (izoliraat), nitu treba da se li{at od 
opredeleno "akterstvo# vo pre~ekot so {to se sozdava opredelen prostor 
za zbogatuvawe na nivnoto skromno iskustvo na postapki i odnosi, poradi 
{to semejnite sve~enosti treba maksimalno da se koristat vo socijaliza-
cijata na vakvite lica. Pokraj toa semejnite sve~enosti gi obezbeduvaat 
prvite mo`nosti da se formira vo krugot na semejstvoto mala grupa na 
deca koja pokraj voobi~aenata semejna programa nao|a vreme i prostor za 
igra, pa duri koga semejstvoto }e organizira opredeleni sve~enosti vo 
vrska so rodeniot ili imeniot den na koj i da bilo od ~lenovite na 
semejstvoto na vozrast do 15 godini, odnosno na poniska vozrast, nivnata 
sodr`ina sosema prirodno vo najgolem del se sveduva na igra.  

Treba da se naglasi deka mentalno retardiranoto dete vo krugot na 
decata od rodninite i prijatelite se ~uvstvuva posigurno i poslobodno 
i toa od dve pri~ini: prvo poradi toa {to po~estite kontakti na 
semejstvata podobro me|usebno se poznavaat i vtoro, {to drugite deca vo 
nekoja raka se podgotveni od strana na roditelite za sredba so vakvoto 
dete i se gotovi da go manifestiraat svojot altruizam {to me|u drugoto go 
zacvrstuva ~uvstvoto na vrednost i na nivnoto "jas#. Vakvite individui vo 
ovie uslovi mnogu polesno se vklu~eni vo grupata deca i vo nivnite igri, 
dobivaj}i "poramnopravna# uloga. Ovaa vklu~enost pretstavuva osnova i 
prv ~ekor ovie deca vo igrite na svoite vrsnici pokraj od rodninite, od 
sosedstvoto i od ulicata da zema poaktivno u~estvo, iako naj~esto 
dobivaat posporedni "ulogi#.  

Vospostavuvaweto na kontaktite preku igrata so po{irokata 
sredina e od ogromno zna~ewe za izgraduvaweto kaj ovie deca potreben 
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kvantum na op{testveno povedenie i moralni normi, koi te{ko se 
zdobivaat bez dru`ewe so drugi lica i bez opredeleni odnosi so niv 
i sprema niv. 

 

2.  Institucionalniot tretman i socijalizacijata  
     na mentalno retardiranite lica 

Samiot fakt {to golem broj na mentalno retardirani lica 
neminovno prestojuvaat vo specijalna ustanova zana~itelen del od vremeto 
na bilo koja vozrast celodnevno ili poludnevno, imperativno se nametnuva 
pra{aweto vo kakva dimenzija specifi~nostite na programata za rabota i 
organizacijata na celokupniot `ivot vo ovie ustanovi treba da obezbedat 
svoj pridones vo uspe{nata socijalizacija na mentalno retardiranoto 
lice. 

Za `al socijalizacijata so kompleksot na mo{ne suptilni i 
specifi~ni sodr`ini sekoga{ be{e marginalno podra~je na 
rehabilitacijata koi i do den denes ne se dovolno prou~uvani, nitu 
teoretski, nitu prakti~no. 

Programata za rabota vo ovie ustanovi imperativno treba da bide 
struktuirana taka {to `ivotot na mentalno retardiranite lica vo samata 
ustanova vo golema mera da bide identi~en so semejniot i prakti~niot 
`ivot. Zaradi toa nema da se pogre{i ako vo sodr`inata i organizacijata 
na ovie ustanovi dominiraat onie komponenti {to ja fizionomiraat, pred 
s¢, celta za pouspe{na integracija na ovie lica. Realizacijata na vakvata 
pretpostavka e su{testveno uslovena od mnogu faktori me|u koi treba 
da se imaat vo predvid slednite: 

• Potrebata od posebnoto definirawe na celite i zada~ite na 
programite za rabota, odnosno na nastavnite podra~ja i specifi~en 
izbor na nivnite sodr`ini za da se obezbedi takva funkcija na 
rehabilitacioniot proces {to ovozmo`uva maksimum prakti~ni 
znaewa, umeewa i naviki kako i racionalnost vo mo`noto koregi-
rawe na psihosomatskite pre~ki i nedostatoci kaj mentalno 
retardiranite deca i mladinci. Vo taa smisla e nu`no poradikalno 
menuvawe na dosega{niot klasi~en na~in na specijalno obrazovanie 
koe vo golema mera pretstavuva "minijatura# na obrazovanieto na 
normalnata populacija, pri {to treba da se otvori prostorot za 
izbor i adaptacija na takvi sodr`ini koi }e imaat najneposredna vrska 
so sekojdnevniot sistem na komunicirawe, odnosno egzistencija na ovie 
lica, ili poopredeleno ka`ano-sodr`ini koi }e bidat anga`irano 
znaewe (sekojdnevno prakti~no upotreblivo) {to }e go odr`uva 
aktivniot odnos na vakvata li~nost vo site, odnosno maksimalno 
mo`ni situacii, {to gi nametnuva "organizacijata# na nejziniot 
`ivot. Osobeno vo specijalnite stacionarni ustanovi potrebno e da se 
obezbedi celosnost i organska povrzanost na obrazovnata i vospitnata 
rabota so celokupnata programa za rabota na ustanovata, vklu~uvaj}i gi 
tuka i slobodnite aktivnosti so svoeto bogatstvo na svoevidni i 
raznovidni formi i sodr`ini, so jasno odnapred koncipirana 
funkcija, cel i mesto vo rehabilitacioniot tretman. Za `al na 
vakvite aktivnosti na vospitnata rabota ne i e pridavano soodvetnoto 
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zna~ewe i uloga, zaradi {to vo praktikata ne se sre}avame so 
kvalitetni programi za vospitna rabota {to bi zna~ele verificirano 
iskustvo vo odnos na socijalizacijata so prethodno planirano stru~no 
sledewe i prou~uvawe. 

• Posoodvetnata zastapenost i koordinacija na medicinskata, ko-
rektivnata, psiholo{kata i socijalnata komponenta na rehabili-
tacioniot proces. 

• Sorabotkata so redovnite u~ili{ta. 

• Sorabotkata na socijalnata ustanova so roditelite i firmite od 
oblasta na stopanstvoto. 

• Sodr`inata na kulturno zabavniot i sportsko rekreativniot `ivt 
na rehabilitantite vo specijalnata ustanova. 

• Defektolo{kata kultura i odnosot na personalot anga`iran vo 
specijalnata ustanova kon ovie lica, odnosno kon svojata profe-
sija. 

• Dobrite me|u~ove~ki odnosi vo kolektivite na ustanovata i dr. 

Site ovie faktori baraat po{iroka razrabotka bez koja specijal-
nite ustanovi ne }e mo`at da go naso~at pravilno procesot na 
socijalizacija na mentalno retardiranite lica. Od toa prakti~no i }e 
zavisi vo koja mera }e se implicira vo celokupnata programa za rabota na 
ustanovite socijalizacijata kako inzvonredno zna~ajno podra~je vo 
rehabilitacioniot proces na rabota so mentalno retardiranite lica. 
Tokmu poradi toa ustanovite mora neprekinato da istra`uvaat najrazli~ni 
formi i sodr`ini na socijalizacija vo zavisnost od site specifi~nosti na 
psihosomatskite osobenosti na mentalno retardiranite lica, kako i od 
materijalnite i kadrovskite mo`nosti na ustanovata. Vo toj kontekst treba 
da im se posveti osebno vnimanie na mentalno retardiranite lica koi 
pove}e godini se smesteni stacionirano i izdvoeni podolg period od 
semejnata sredina.  

Vo vrska so navedenata konstatacija treba da istakneme deka vo 
zna~itelna mera mo`e da se vr{i kompenzacija vo odnos na emotivnite 
vrski na vakvoto dete so roditelite. Imeno iskustvata uka`uvaat deka 
ovie deca mo{ne brzo i silno emotivno se vrzuvaat za odredena li~nost od 
personalot na ustanovata. Me|utoa vakviot fenomen ustanovite ne go 
iskoristuvaat maksimalno vo tretmanot na rehabilitacijata iako pret-
stavuva svoeviden prostor za istra`uvawe na "patilata# na ovie lica 
smesteni vo institucii i "humanizmot# na pove}e humanitarni, dobrotvor-
ni, nevladini i vladini organizacii koi ovoj problem go ostavaat na 
marginite od svoite interesirawa 

 

3.  Sredinata kade se vrabotuvaat mentalno retardiranite lica  
     i osnovni pretpostavki za nivna socijalizacija 

Od toa vo kolkav broj i kakov stepen }e bidat socijalizirani i 
prifateni mentalno retardiranite lica vo rabotnite sredini, vo tolkava 
mera }e se vrednuva uspehot i opravdanosta na celokupniot tretman 
opfaten so sistemot na rehabilitacijata voop{to, so ogled na toa {to 
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natamo{niot `ivot na vakvata li~nost e sudbinski vrzana so mestoto kade 
e vrabotena.  

Uspe{noto vklu~uvawe vo rabotnata sredina, odnosno vrabotu-
vaweto na ovie hendikepirani lica na otvoreni mesta ne e ednostavna i 
lesna rabota. Toj proces e s¢ u{te obremenet so bezbroj enigmi i 
predizvici za koi defektologijata treba postojano da bide mobilna i 
zainteresirana vo vistinskata smisla, soodvetno na suptilnosta i 
slo`enosta na socijalizacijata kako dolgotraen proces.  Spored toa na ova 
pra{awe treba da se raboti sinhronizirano pred vrabotuvaweto. Imeno, 
stru~nite slu`bi vo ustanovite kade {to vakvata li~nost profesionalno 
odnosno rabotno se osposobuva, treba na opredelen na~in da ja zapoznaat i 
podgotvat sredinata vo koja taa }e bide podocna vklu~ena. Osobeno treba 
da se kontaktira so slu`bite za socijalna rabota ako takvi postojat i 
neposrednite rakovoditeli vo proizvodniot proces. 

Neminoven e periodot na adaptacijata na rabotnite operacii {to 
}e gi vr{at mentalno retardiranite lica. Po~etnite te{kotii i neuspe-
si ne smeat da zna~at kone~en zaklu~ok deka vakvite lica nema da 
mo`at da ostanat tamu kade {to se vraboteni. Ovie te{kotii mo`at da 
bidat namaleni i so toa ako profesionalnoto, odnosno rabotnoto osposo-
buvawe se izveduva neposredno na otvoreni rabotni mesta {to dosega 
zaradi red objektivni i subjektivni te{kotii ne se praktikuva 
organizirano i pokraj toa {to postojat zakonski propisi. 

Slu`bite za socijalna rabota, kako i slu`bite na soodvetnite 
socijalno-humanitarni organizacii povrzuvaj}i se so roditelite, so 
stru~nite slu`bi na ustanovata kade {to mentalno retardiranoto dete go 
dobiva stru~noto obrazovanie, slu`bite za socijalna rabota vo op{tinata 
i rabotnicite so koi vakvoto dete }e raboti, vo najgolema mera }e go dade 
svojot pridones za negovoto pobrzo i polesno adaptirawe i vklu~uvawe vo 
rabotnite procesi i vo sredinata kade se vraboteni osobeno ako 
sopstvenikot na "firmata# kako ~ovek ima razbirawe i e svesen deka nema 
da zagubi od produktivnosta.  

Me|utoa, ne treba da se ispu{ta od vid deka za opredelen broj od 
umereno mentalno retardiranite lica, mobilnosta na slu`bite za 
socijalna rabota }e bide postojana i vo izvesna mera }e trae celo vreme 
dodeka trae prestojot, odnosno rabotniot proces na vakvite lica bez ogled 
na toa kade se vraboteni. 

(prodol`uva) 


