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NUOTOLINIS MOKYMOSI KURSAS
~NUO LASTELES IKI ORGANIZMO"

Rita Staupiené
Panevézio rajono Krekenavos Mykolo Antanaicio gimnazija, Lietuva

Anotacija

Nuotolinis mokymosi kursas ,, Nuo lgstelés iki organizmo ** skirtas 9—12 klasiy mokiniams, pa-
sirinkusiems biologijos kursq. Mokiniai su kurso medzZiaga gali susipazinti savarankiskai, gali
pasirinkti patogy laikq, mokytis individualiai ar gilinti savo zinias grupése, atlikti savarankiskas
uzduotis, konsu-Ituotis su mokytoju, gali mokytis ir pagal individualizuotas programas.
Pagrindiniai ZodZiai: virtualioji mokymosi aplinka, nuotolinis mokymosi kursas, gamtamokslinis ug-
dymas, biologijos mokymas(is).

Ivadas

Virtualiojo mokymosi terminas Siandien ypa¢ daznai vartojamas. Kilgs i§ lotyny
kalbos (virtualis), paprastai apibuidina tariamg reiskinj, kuriuo nors biidu imituojant;j tikrove
(pvz., kompiuterio ekrane). TradiciSkai mokymas buvo suprantamas kaip mokinio ir
mokytojo tiesioginis bendravimas dirbant toje pacioje aplinkoje, matant ir girdint vienam
kitg. Atsiradus nuotolinio mokymo koncepcijai atsiranda ir virtualumo sgvoka, kai mokinys
ir mokytojas bendrauja internetu jiems patogiu laiku.

Virtualioji mokymosi aplinka (toliau VMA) — tai kompiuteriy tinklais ir kitomis in-
formacinémis ir komunikacinémis technologijomis pagrista ugdymo sistema, kurioje
mokytojy padedami mokosi mokiniai. Virtualiojoje mokymosi aplinkoje vyksta visas
ugdymo procesas: pateikiamas visas kurso ar modulio turinys, bendraujama diskutuojant
(diskusijy forumuose, pokalbiuose ar elektroniniu pastu), atlickamos praktinés uzduotys,
vyksta darbas grupése, o jgytos Zinios bei gebéjimai tikrinami kompiuteriniais testais,
vertinama automatinémis prie-monémis ir pan. Joje biitinai turi bati svarbiausi mokymo
komponentai: mokomoji medziaga (tekstas, paveikslai, animacija, schemos, grafikai),
uzduotys (trumpos — savikontrolés, didesnés — dirbti savarankiskai, kontroliniai testai,
anketos), mokiniy mokymosi proceso ir rezultaty stebéjimas, vertinimas (dienynai, aplankai),
mokiniy ir mokytojy bendravimas (elektroninis pastas, forumai). (Sedereviciaité, Verseckas,
2006).

Daugeliui mokiniy biologija — tai mokslas su daugybe sudétingy savoky, funkcijy,
pro-cesy, kurie sunkiai suvokiami ir jsivaizduojami. Susiduriama su problema — mazéja
savaitiniy pamoky skaicius, o biologijos mokymo programos keliami reikalavimai vis didéja.
Ugdymo planuose niekuomet nebiina numatyta papildomy valandy mokymo spragoms ar
sunkumams. Todél mokiniai, norédami pasiekti aukstesnj ziniy lygj, daznai blina priversti
daug mokytis savarankiskai.

VMA praktika Lietuvoje

Siuo metu Lietuvos mokykloms sitilomos dvi atviro kodo VMA: ,,Moodle* bei ,,Atu-
tor“ pagrindu sukurta VMA (Sederevicitté, Verseckas, 2006). Abi VMA yra visai
lokalizuotos (adresas internete http://vma.emokykla.lt) (1 pav.). Sias VMA mokyklos gali
laisvai parsisiysti ir instaliuoti savo serveriuose.
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VIRTUALI MOKYMOSI APLINKA &/ )]
I —

Virtuali mokymasi aplinka "Atutor"”

h
mo Id]e Virtuali mokymasi aplinka "MOODLE"

Moodle lokalizuota (versija 1.6.3) aplinka:
- asmeniniam kompiuteriui parsisiusti,
- serveriui parsisiysti

Aplinkos diegimo instrukcija:
- asmeniniam kompiuteriui parsisiusti,
- sarvariui parsisiusti

Nuotolinii, mokymo kursw kopijy archyvai parsisiusti

jimosi Virtualiomi i apli is ir
Nuotoliniais mokymo kursais tvarka
susipaZinti

WMA azministratorius £

Svietime informaciniy technclegijy centras

1 pav. Kursy tvarkymo sistemos

,~ATutor” pagrindu sukurta atviro kodo VMA buvo jsigyta 2006 m. vykdant Mokykly
tobulinimo programg. Originali Toronto universiteto VMA buvo papildyta keliais moduliais
ir lokalizuota. Adresas internete http://vma.emokykla.lt/atutor/login.php.

Australijos atviro kodo VMA ,,Moodle“ buvo lokalizuota ITC vykdant valstybinés
svar-bos projekta ,IKT diegimo profesiniame mokyme profesijos mokytojy rengimo
programa“. VMA , Moodle* geriausiai atspindi naujoviskus pedagoginius metodus. Adresas
internete http://vma.emokykla.lt/moodle/.

Svietimo portale www.emokykla.lt taip pat galima rasti naudojimosi nuotoliniais
mokymo kursais VMA ITC serveryje salygas.

Mokytojai, norintys naudotis ITC serveryje VMA jdiegtais nuotoliniais mokymosi
kur-sais arba kurti nauja nuotolinio mokymo kursg (toliau NMK), turi siysti uzpildyta
motyvuotg prasyma, patvirtintg Svietimo jstaigos vadovo, ITC VMA administratoriui.

Abejose VMA galima svecio teisémis susipazinti su 2005-2006 metais jgytais nuoto-
liniais informaciniy technologijy, matematikos, ekonomikos, fizikos, chemijos, istorijos,
biolo-gijos mokymo kursais gabiems vaikams.

Tokios virtualios mokymo aplinkos kaip ,,Moodle®, ,,WebCT*, ,Learning Space*,
,FirstClass* yra naudojamos ir universitetuose bei kolegijose.

Virtualioji mokymosi aplinka — tai tarytum klasés atspindys kompiuteryje.

Lietuvos biologijos mokytoju, taikanc¢iy IKT, glausta tyrimo rezultaty apzZvalga

Nuo 2005/2006 m.m. dalyvauju Lietuvos bendrojo lavinimo mokykly projekto
LInfor-maciniy ir komunikaciniy technologijy taikymo 7-8-yjy klasiy ugdymo procese
proverzis“. Esu biologijos dalyko lektoré — eksperté. Bendrauju su biologijos mokytojais i$
jvairiy Lietuvos mokykly. Susitikimy metu doméjausi kaip mokytojai kuria mokomaja
medziaga, kokias kompiuterines programas naudoja ruoSdamiesi ir vesdami pamokas.
Apklausai atlikti paruosSiau anketa su klausimais mokytojams.

IS ankety duomeny pastebéjau, kad mokytojai IKT savo pamokose naudoja visai
neseniai (tik pradeda — 6%, 1-5 metus — 78%, 6—10 mety — 16%).

Dazniausiai IKT naudojamos nagringjant nauja medziaga (73%), pakartojant ir
apibendrinant mokomaja medziaga (34%), gilinant jgiidzius (12%), apibendrinant namy
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darbus (8%), diskusijoms (21%), tirlamojoje / projektinéje veikloje (16%). Naudojant IKT,
vedamos pamokos labai kinta. Jos tampa informatyvesnés, vizualesnés, efektyvesnés,
intensyvesnés.

Pagal apklausos duomenis mokytojai naudoja: demonstravimo (24% mokytojy),
pratyby ir kontrolés programas (8% mokytojy), pagalbines mokymo programas, netiesiogiai
susijusias su mokymo procesu (44% mokytojy), taikomasias programas (net 98% mokytojy).

Apklausos metu mokytojai atkreipé démesj, kad sukurti medziagg galima naudojantis
jvairiomis programomis, testuojant taip pat, bet norétysi, kad viskas biity vienoje vietoje.
Mokytojai pasigenda priemoniy, kuriose drauge biity mokomoji medziaga, ziniy gilinimo
uzduotys ir testai (net 72%), daugiau lietuvisky programy (52%), priemoniy, kurias mokiniai
galéty naudoti savarankiskai namuose, savi§vietai, ruosiantis egzaminams (61%).

Noréjosi sukurti kursa tokioje terpéje, kurioje visa medziaga bty vienoje vietoje ir ja
biity patogu naudotis. Kad nagrinédami kurso medziaga, mokiniai galéty pasirinkti jiems
patogy laika, galéty mokytis individualiai, gilinty savo zinias, atlikty savarankiskas uzduotis,
konsultuotysi su mokytoju.

VMA nuotolinis mokymosi kursas ,,Nuo lastelés iki organizmo*

Sis biologijos mokymosi kursas virtualiojoje aplinkoje skirtas sudominti 9—12 klasiy
mokinius mokymo procesu, gilinti zinias, saviSvietai ir pasiekti gery mokymosi rezultaty.
Taip pat ja galéty naudotis biologijos mokytojai, aiSkindami naujg biologijos medziaga.
Kursu galima naudotis atskirame kompiuteryje ar lokaliame tinkle. Biologijos NMK gali
naudotis visi mokytojai bei mokiniai, kurie moka dirbti su narSykle. Jokiy kity reikalavimy
néra.

Su Siuo kursu dirbanéiy mokiniy kiekis priklausys nuo to, kokj mokymo metoda pasi-
rinks mokytojas, kiek klaséje kompiuteriy ir mokiniy. Jei nagrinéjama teorija, savarankiskos
uzduotys, mokiniai gali dirbti grupémis po 2-3, aptardami galimus sprendimus. Jei kom-
piuteriy pakankamai, §j darbg gali atlikti ir po vieng mokinj. Reikalingi bendrieji darbo
kompiuteriu jgudziai.

Biologijos kurso ,, Nuo lgstelés iki organizmo* struktiira

Nuotolinj biologijos kurso ,,Nuo Igstelés iki organizmo® mastas 76 valandos. Kursa
sudaro desimt skyriy ir savaranki$skos uzduotys bei apklausos kiekvienam i$ jy.

Kurso skyriy sudaro: teorija (suskirstyta j potemes, kuriose trumpai pateiktos pagrin-
dinés sgvokos, paveikslai, modeliai), savarankiskos uzduotys (uzduotys, pritaikant temos
medziagg, gilinant Zinias), skyriaus apklausa (kiekvieno skyriaus pabaigoje), pasitikrink, ar
zinai (uzdaviniai, paremti Bendrosiomis programomis ir i$silavinimo standartais). Mokymosi
kursg galime pavaizduoti $ia struktiirine diagrama:

Mokymosi kursas

/ N

N
Skyrius Temos SavarankiSkos Skyriaus Pasitikrink,
uzZduotys apklausa ar Zinai

Prisijungus prie nuotolinio mokymosi kurso, galima pamatyti i§déstyto kurso paskirtj,
kurso suskirstyma skyriais, kur vartotojas gali pasirinkti norima skyriy (2 pav.).
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IIW Rita & & iariu {Atsijungtiy 2]
Moodle » biologija_ I5jungti besimokanciu perZiira, i

Asmenys - Temos planas Paskiausios I
B sy naujienos
o Kursas "Nuo Istelés iki organizmo” skirtas 3 - 12 Klasiy mokiniams, pasirinkusiems biologijos kursg. Programa parengta (Naujieny dar néra)
atsizvelgiant | brandos egzaminy programa 2004m_ Kadangi mokyklinio ir valstybinio egzamina reikalavimai turi skitumy, tai bendros

Veiklos - temos nagringjamos drauge, o valstybinio egzaming reikalavimai analizucjami issamiau. o
Aok Busimi jvykiai -
lausos
P Mokiniai su kurso medziaga gali susipaZinti savarankiskai. Gali pasirinkti jiems patogy laika, mokytis individualiai, gilinti savo Zinias, Bilsimy prykiy néra
N Foumsi atlikti savarankiSkas u#duatis, konsultuotis su mokytoju, gali mokytis mekiniai ditbantys pagal indvidualizuotas programas.
I5tekiai Ikatendoriy
¥ Naujieny forumas Naujas fryki.

Paieska forumuose

N Skyriaus tikslas supaZindint| su organizmo sandaras lygmenimis, lastele ir fos arganoidats, ju attickamomis funkejornis, organoidy L1 pasiiausia veikda |-
e i sandara, gebeti painti lasteles organoidus. Veikla mio 2008 m. kowo 23
atikslintoji paieska 41635
Lastelé
[E] vienmembraniai organoidai
£ Duimembraniai organoidai
B ertinimai £ Kiti organoidai . -
B Taisyti proi [ Savarankiskos uZduotys Nauji naudotojai:
[ Pasitikrink. ar Zinai

135ami paskiausios veiklos

Administravimas |- aita.

B Pakeisti slaptazod]
B Bregistruoti mane i 2
kureo biologija_

Rita Rita
Skyriaus tikslas supazindinti su audiniy grupemis, ju funkcijomis, audiniy savybernis, gebeti paZinti audinius paveikluose. m]

Audiniai
Mano kursai - B Epitelinis (dengiamasis} audinys
] Jungiamasis audinys
] Raumeninis audinys
) Nennis audinys
Savarankikos uZduotys
[ Pasitikrink. ar Zinai

%+ Nuo Igsteles iki
organizmo
Visikursa

©

Skyriaus tikslas supaZindinti su vitaming, organiniy medziagy Saltinius ir reikime organizmui, susieti mityba su zmogaus sveikata, 1
Med#iagy ir energijos apykaita
) Sueika mityba
B Mineralings medziagos
2 Vitaminai
£ Vitaminas A
) vitarninas B1
£ vitaminas B2
£ vitaminas B3
5} vitarninas B6
[E] Vitaminas C
£ Vitaminas D
5} vitaminas E
[E] Vitaminas H
[E vitaminas K
[ vitarninas PP
) Kaio teisinoai maitinis |

2 pav. Mokomojo kurso ,,Nuo lastelés iki organizmo* langas

Teorinés medziagos pateikimas

Atsidarius norimo skyriaus tema, vartotojui pateikiamas studijuojamas tekstas (3, 4
pav.), Pristatomi paveiksléliai, o kai kuriose temose ir modeliai, kad biity lengviau suvokti
teoring medziagg. Pateikti paveiksléliai leidzia lengviau suvokti Zmogaus organizme
vykstancius procesus, organy sandaras. Demonstruojant organy veiklg ir jy atliekamas
funkcijas pateikiami modeliai, kurie trimatéje erdvéje padeda suvokti organy darba bei
sudétingg Zmogaus organizma.

Thoodle T -

‘Mm}dle > biologija_ » Isteklial » Sirdies darbas

Atnaujnti stekiivs ||

Sirdies darbas

~——__ Vain kings
kraujagysks

 Sirdipleve

tuscioji vena

Sirdis varinéja krauja ir per para jo perpumpuoja apie 70001, Jos paros darbas - didesnis negu 160 kT (40 keal). Sios jégos urtekty traukinio prekiniam vagomi pakelti
1 m auksti, Taip naSiai dirbti $irdis gali todél, kad jos darbas ritmingas: kai vieni skyriai dirba, kiti ilsisi. Pricsirdziy ir skilveliy sistole, o
atsipalaidavimas - diastole. Petiodas, per kui fvyksta vienas irdies s ir vicnas Y sirdics ciklu. Ramybés bisenoje Zmogaus sirdis

susitray
orint pamatyti firdies darba, spauskite ¢ia > I Modeliai I

Abiejy pricsirdziy trunka apic 0.1 s. luo metu visas kraujas is ju patenka i skilvelius. Po to pricsirdziai atsipalaiduoja, o abu skilveliai susitraukdami
i¥stumia krauja | aorta ir plaudiy kamicna, kuris &ia pat $akojasi i dvi plaugiy arterijas

3 pav. Temy pateikimo langas
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Rishalal

Vitamina

Duona, gradai, i, bulvés

Puramides pagrinda sudaro neriebs i nosaldiis duonos, griidu. Truopu gaminiai. Sios grupés maisto produkta feikia organizmui enetia bei yra pagrindinis maistiny
skaidu, Saltnis. Bo to gridy baltymai turi visas csmincs amino gt bet ju yra masiau nei gyvininiuose baltymuose. S triiumy refia kompensuct gyviininiais
maisto produktais. Gridineése kultirose yra linfy medZiagy. (Na, K. Ca, Mg. P, Fe) bei vitaminy (B grupes, PP, Sies grupés produkty kasdien
reikia suvalgyti 6 - 11 porciju, Viena porcija sudaro: 1 riekuté duanos, 1/2 stiklinés makaromy, ry#u, dribsniy ar kitos koSés

Dariovés
DarZovés mitybai labai svarbios. Jose yra daug mineraliniy mediagy. mikroclementy. vandenyje tirpstandiu vitaming. ypad vitamino C ir karotinu, organiniy rugsmu
Darzoves stimul virskinima, skatind visy, virdkinimo liauky, sekrecing funkeija. Be to darZovese ausy maistiniy, skaiduly, Darfoviy reikia 3 - 5 porcijy per

diena, Viena porcija sudaro: 3/4 stiklings darfaviy sultiu, 172 stiklinés tviesiu, 172 stiklinés virty, , 1 stikline Yviesu lapiniy darfoviy, viena vidutinio dydio bulvé

Vaisiai

Vaisiuose yra gausu maistiniy skaiduly, C, P, B grupés vitamimy, provitamino A - karotino, mincraliniy drusky (ypat kalio), fvairiy mikroclement, Vaisiai stiprina
atsparuma ifekeijoms ir stresui, Per diena reikia suvalgyti 2 - 4 porciias ¥os grupes vaisiy, Viena produkty porciia - tai vienas vidutinio dydzia vaisius (cbuolys ar
apelsinas); 1/2 puoduko susmulkinty vaisiy arba uogw: 3/4 puoduko grynu vaisiu sulsiy; 1/4 kg diovinty vaisi,

Pienas, jogurtas, siiris

Pienas ir jo produktai - maistingas, {vairaus amZiaus Zmoniy lengvai pasisavinamas maistas. I3 5y produkty misy organizmas gauna vertinpy baltymu. kalcio, fosfaro,
visy svarbiausiy vitaminy - A, D, B grupes, PP, C bei kit Tai gyvulinés kilmés produktai, tarintys gana nemazZai richaly. todél ju nercikia valgyti dideliais kickiais. Per
dieng rekomenducjama suvarteti 2 - 3 percijas $iy maista produkty. Viena pereija sudaro: vienas puedelis piena. jogurte ar 60 gr fermentinia siirio.

4 pav. Temy pateikimo langas

Savarankiskos uzduotys

Vartotojas turi galimybe ne tik studijuoti medziaga, bet ir gilinti savo Zinias ir jgudzius.
Kiekviename skyriuje pateikiamos savarankiskos uzduotys, skirtos iSsamiau suvokti
nagrinéjamg skyriy (5, 6 pav.). SavarankiSskos uzduotys yra jvairios: vienos reikalauja
skaiCiuoti sgsiuviniuose, kitos analizuoti, trecios daryti iSvadas, apibendrinimus.

Thoodle w *

‘Mnndle » biologija_ » letekliai » Savarankikos uiduotys Anaujnt: sekivs i

Savaranki§kos uzduotys
1 uZduotis

Savo sasiuviniuose uzZpildykite lentele.

Eil. Nr. Mégintuvélio turinys Temperatira Cheminé reakcija Rezultatas
1 Sellés+krakmolas 37 Silpnai sarminé
2 Seilés+krakmolas a Silpnai $arming
3 Seilés+krakmolas+HCI 37
4 Sellés+baltymai 37
5 Seilés+riebalai 37
6 Seilés+krakmolas 100 Sarming
7 Skrandzio sultys+baltymai 37 Rugstiné
8 Skrandzio sultys+baltymai [} Rugsting
k] Skrandzio sultys + baltymai+ 37 Sarminé

NaCH
10 Skrandzio sultys-+riebalai 37 Rugsting
11 Skrandzio sulty 37 Ragsting

2. uduotis

Fermentai ir jy reiksme

Prie kokiy cheminiy junginiy priskiriami visi fermentai?

o

Kodél fermentai vadinami biologiniais katalizatoriais?

»

Kaip vadinama fermento vieta, kur vyksta cheminé reakcija?

ES

Kiek reakeijy spartina vienas fermentas? Kaip tai gali paaiskinti?

o

Kokie du terpés rodikliai svarbas fermento darbui?

w

. uzduotis

5 pav. SavarankiSky uZduociy pateikimo langas
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Thoodle = -

‘Mnmile » biologija_ » Istekliai » Savarankiskos uzduotys Atnaujinti [steklivs |

1 uZduotis
Pasinaudojg, kaloriiy lentelémis, atlikite skaidiavimus sasiuviniuose.
Petras pirko 200g varskes, S00g grietinés, 200g sviesto, Lkg milty, 2kg bulvu,

Kuriame maisto produkte daugiausiai yra baltymu?

Kuriame maisto produkte daugiausiai yra angliavandeni?

Koki maisto produkta reikéty valgyt saikingat? Kodél?

Apskaitiuoldte kiek baltymy yra uase produktuose?

Kick energios gaus, joi vakarienci Petras suvalgys 100g varskes. 200g pieno ir Sg cukraus bei 50g battos duonos?

Su kuo geriau Petrui valgyti 150g vartkes su 10g bratkiy uogiene ar su 10g cukraus ir 20g grictinés? (kdek keal energjjos valgydamas vasske su uogiene, kick
vartke su culrumi i griefine)

2 uzduotis

Pasinaudoj kalorfy lentelémis, atlikite skaiti
Tuozas pirko liesos Jdaulienos 200g, kreleriy su kmynais 200g, grietinés 100g, 1kg bulviy. pienitly desreliy 300g
1. Kuriame maisto produkite daugiausiai yra baltymy?

2. Kuriame maisto produkto daugiausiai yra angliavandeniu?

w

Kol maisto produlta reflety valgyti saikingai? Kodel?

IS

Apskaitiuokite kick angliavandeniu yra iuose produlcuose?

v

Kick encrgijos gaus, jei vakarienci Juozas suvalgys 100g krekeriu, 150g pieni€ku desreliu, 50g baltos duonos su 200g slyvy sultiy?

o

Ka geriau Juozui valgyti 100g kiaulienos su 200g agurky ar 100g jiiros eferio su 150g bulviu, ir 20g grietinés? (kuriame komplekte yra daugiau keal)?
3 uzduotis
Lenteléje nurodyti maisto produlta, kuriuos Tuozas suvalgé per pusrydius, ju kiclis, sudétis  kaloringumas.

Lentel; ir skaitiavimus atlikite savo sasiuviniuese,

6 pav. Savarankisky uzZduociy pateikimo langas
Apklausos

Susipazinus su skyriaus medziaga, ja iSnagringjus ir nuodugniai aptarus savarankisky

uzduoCiy déka, kiekvienas vartotojas gali pasitikrinti savo gebéjimus. Bus objektyviai jver-
tintos zinios ir pateikti apklausos rezultatai (7, 8 pav.). Tokios apklausos sudarytos remiantis
kurso medziaga. Apklausoms parinkti jvairiy tipy klausimai: taip arba ne, trumpas
atsakymas, pasirinkimas i§ keleto varianty, atitikmens klausimai.

Trnoodle

Esste prisijunge vardu Rita Staupiene (Asijungti)

‘Mno\ile > biologija_ > Apklausos > Skyriaus "Audiniai” apklausa » Bandymas: 1 Atnaujinti: Apklausa ”

Perziiira: Skyriaus “Audiniai” apklausa

Informacija  Rezultatai  Perfiora:  Taisyti

Pastabal §i apklausa 3iuo metu néra prieinama josy studentams

Vel pradsti

14 Ar tai jungiamasis riebalinis audinys?
Pazymiai: /1

Atsakymas: € Taip

Pateikti

24 Raskite audinio atitikmenij.

Pasymiai: ~/1
Néra tarp Igstelil tarplastelings medziagos. is audinys vykdo difuzija. [Pasimnkt- |
Sis audinys turi daug tarplastelinés medziages. Igstelés turi trumpas ataugas - dendritus ir [Pasirinkti- =]

ilgas ataugas - aksonus.

Wienbranduoles Igsteles, iSsidestiusios viena Salia kitos. 3is audinys pasizymi nevalingu [Pasiinks. =
susitraukingjimu.
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Informacija  Rezuhtatai  Perfiorar  Taisyti

Perziiira: Skyriaus "Kvépavimo sistema” apklausa

Vel pradati
14 Raskite atitikmenj ...
Pagymiai: 1
Trachéja [Antgerklis saugn. kad maistas nepatekty | kvepavimo takus x|
Gerklose [Oras pasildomas ir ivalomas =
Alveoles [Vyksta dujy mainai difuzijos bidu =l
Nosyje [Virpamasis epitelis Svalo ora. |

13 dalies teisingas
Sio pateikimo pazymiaic 0.26/1.Dal in darbo reikia skirti baudg: 0.1.

24 Azotas iSkvépimo metu ...
Pagymiai: 1

Pasirinkite vienq ¢ a sumazéja
atsakyma,
= b. nekinta

¢ cpadidgja

Teisingai
&io pateikimo pazymiai: 111

£ Kvépavimo takams badinga.....
Pazymiai: 1
Pasirinkite vienq £ a Nekintantys ir kremzliniai
atsakyma.
@ b Sudaryti is lygiyjy raumeny.

© o Sudaryti i§ vieno lasteliy sluoksnio

8 pav. Skyriaus apklausos langas

Vartotojas atsivérgs ,,Pasitikrink, ka iSmokai“ langa, gali pamatyti visus biologijai
iSmanyti reikalingus gebéjimus, kurie paremti Bendrosiomis programomis ir issilavinimo
standartais.

Rekomendacijos kuriantiems nuotolinj mokymeosi kursa

Kad mokytojas galéty biiti nuotoliniame mokymesi dalyvaujanéiy mokiniy koordina-

torius ir pataréjas, jam reikéty atsizvelgti | zemiau pateiktas rekomendacijas:

e Dauguma biologijos kurso temy yra tarpusavyje susije. Todél mokytojas,
pradedantis dirbti pagal NMP, pirmiausia turi susipazinti su visa turinio medziaga.

e  Atsizvelgiant  mokiniy pasirengima, kiekvienai pamokai formuluoti uzdavinius.

e  Atsizvelgiant | medziagos gausumg, sudétinguma bei mokiniy pasirengimag,
numatyti pamokos masta.

e  Pamokos scenarijy reikéty pasirinkti priklausomai nuo to, kokia forma (paveikslai ar
tekstas) pateikta medziaga, bei kokie suformuluoti uzdaviniai.

e  Parengti apklausy vertinimo instrukcijas, kurias turéty matyti mokiniai.

e  Jei nepavyko i$ pirmo karto iSspresti uzdaviniy, kurti papildomas uzduotis.

e  Kirybingai dirbti su turiniu. Mokymo metu jj keisti ir pildyti.

e  Numatyti terminus uzduodiai atlikti. Tai skatins mokinius planuoti laika.
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Summary
DISTANCE LEARNING COURSE ,,FROM THE CELL TO THE ORGANISM*

Rita Staupiené
Krekenava Mykolas Antanaitis gymnasium, Panevézys district, Lithuania

After analyzing the possibilities of Moodle surroundings, there was a biology course
established for the students of the 9-12" classes, called ,,From the cell to the organism®. There was also
prepared a theoretical material for studying, as well as illustrations, models and examples, individual
tasks and tests based on the Lithuanian common programmes of secondary schools and educational
standards.

The distant course of biology in virtual surroundings is meant to cause an interest in learning
process, understanding and enriching the knowledge, as well as self educating and achieving high
results. It may be used by biology teachers, explaining the new material, revising and summarizing.
Analyzing the course material students may choose the appropriate time and study individually
enriching their knowledge and doing individual tasks consulting the teacher. Individual learning allows
students to choose individual learning speed and time and be undependable from the other students in a
group.

Integrating and connecting the basics of several subjects, the possibility of enriching students’
abilities to learn and develop their skills gets higher and the learning process becomes more attractive
with the possibility to use various methods of teaching and learning.

The aim of distant learning course is to involve students into learning process, using different
ways of understanding, improving their abilities to use their knowledge solving the given tasks,
communicating and co-operating. The program is directed towards the sphere of problem solving and
application of knowledge.

Key words: virtual learning environment, distance learning course, science education, biology
teaching.
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