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Ozet

Egitim Bilimleri giiniimiizde bir¢ok dgrenme teorileri, 6gretim yontem ve teknikleri ile
kargimiza ¢ikmaktadir. Ancak bunlari uygulayacak bireylerin ideal o6zellikte olup
olmamalar1 da énemli alandir. Ogretmen egitiminde, d3retmenin bir takim yeterlilikleri
ve becerilerinin gelistirilmesi gliniimiizde iizerinde durulan konular arasindadir. Her biri
cok yiiksek sesle 6nemli oldugu savunan bu yetenek alanlarinin birbirleri ile iliskili olup
olmadiginin arastirilmasi, bu ¢ok sesliligin yerine birlikte verilebilecek egitim
paketlerinin de olugmasini saglayabilir. Bu arastrmada &gretmen adaylarinim,
miikemmeliyetcilik diizeyleri ile elestirel diisinme becerileri arasindaki iliskinin
incelenmesi amaglanmistir. Bu arastirmada, ulasilabilir evren olarak Tiirkiye’deki bir
tiniversitedeki egitim fakiiltesi belirlenmistir. Arastirmanin drneklemi olarak fen ve
teknoloji, sinif, okul 6ncesi, zihinsel engelliler, sosyal bilgiler ve matematik 6gretmenligi
boliimlerinin 2. ve 3. smiflarinda 2011-2012 6gretim yilinda okuyan 194 6gretmen aday
basit tesadiifi orneklem metoduna gore belirlenmistir. Veri toplama araglar1 olarak,
Ogrenmede Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olgegi (CBMO) ve Kaliforniya Elestirel
Diisiinme Egilimleri Olgegi (KEDEO) kullanilmustir. Olgeklerin giivenirlik katsayilart
sirastyla 0.79 ve 0.78 olarak bulunmustur. Verilerin analizi, SPSS programinda, Pearson
Momentler Carpimi, Regresyon Analizi istatistik hesaplamalar1 kullanilarak yapilmistir.
Aragtirma sonucunda, Ogretmen adaylarmin milkemmeliyetgilik diizeyleri ile elestirel
diigiinme becerileri arasinda orta diizeyde iliski bulunmustur (r=0.328, p<.00). Ayrica
olgeklerin alt boyutlar1 ile iliski diizeyleri de incelenmistir. Ogretmen adaylarmin
yetistirilmelerinde onlar1 etkili bir Ogretmen yapacak becerilerinin gelistirilmesi
ogretmen egitimin olduk¢a onemlidir. Birbiriyle iliskili olan bazi becerilerin ayr1 ayri
verilmesi yerine birlikte verilmesi etkili olabilir.

Anahtar Kelimeler: Miikemmeliyetgilik, Elestirel Diisiinme Egilimi, Ogretmen
Adaylar

Examining the Relation between Perfectionism and Critical
Thinking Tendencies of Teacher Candidates

Abstract

Educational Sciences confronts us with several learning theories, teaching methods and
techniques today. However, that individuals that will apply them have ideal properties is
important. In teacher education, main subjects that are emphasized today is developing
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their several proficiencies and skills. Researching if these skill fields that are emphasized
with loudly interact, can provide educational packages to be formed instead of this
polyphony. In this research, it was aimed to examine the relation between perfectionism
levels and critical thinking skills of teacher candidates. In the research, an education
faculty of a university in Turkey was determined as a reachable universe. As the sample
of the research, 194 teacher candidates, who attend 2nd and 3rd grades of science and
technology, classroom, pre-school, mentally retarded, social studies, and mathematics
education departments, were included with simple random sampling method. As data
gathering tool, Multidimensional Perfectionism Scale In Learning (MPSIL) and
California Critical Thinking Tendencies Scale (CCTTS) were used. The reliability
coefficients of the scales were found to be 0.79 and 0.78 respectively. Analysis of data
was made with Pearson Product-Moment statistical calculation in SPSS software. As a
result of the research, an intermediate relation was found between perfectionism levels
and critical thinking skills of teacher candidates (r=0.328, p<.00). Moreover, sub-
dimensions of scales and their relation levels were examined. Developing skills that will
help teacher candidates to be effective teachers in teaching is very important for teacher
education. Giving some interrelated skills together instead of separately can be effective.
Key Words: Perfectionism, Critical Thinking Tendency, Teacher Candidates

1.Giris

Miikemmeliyetgilik, egitim alaninda son zamanlarda oldukc¢a fazla
iizerinde durulan konulardan biridir. Bunun nedeni egitimde Ogretmen
faktoriiniin  6neminden kaynaklanabilir. Miikemmeliyetgilik, bireyin belli
alanlarda koydugu bazi standartlar1 ulasma ya da koruma gayretidir. Bu siirecte
birey kendini degerlendirirken elestirebilir. Genelde standartlar koyma ve
¢abalama durumu basarili olma kaygisindan kaynaklanmaktadir (Hewitt & Flett,
1991; Flett & Hewitt, 2002; Frost, Marten, Lahart, & Rosenblate, 1990; Frost,
vd.1998). Giiniimiiziin basaritya endeksli toplumsal yapisi mitkemmeliyetgilik
olgusunun daha sik karsimiza gelmesini saglayacak gibi gdriinmektedir. Ayni
zamanda Ogretmen olgusunun miikemmel ve ideali arama ile yan yana gibi
duran yapist bu yoOniiyle de milkkemmeliyetcilik caligmalarina 6gretmen
yetistirme alaninda daha fazla ilgi duymamiz1 saglayacak gibi goriinmektedir.
Miikemmeliyetcilik calismalar: bu olgunun faydali m1 yoksa zararli m1? Oldugu
problematigi ile de bizi yiizlestirir. Bu ise miikemmeliyet¢iligin kuramsal
boyutta ag¢iklanmasi yaninda psikopatolojik ya da nevrotik yoniiyle de
ilgilenilmesi ve arastirilmasi zorunlulugu ile de karsi karsiya birakmaktadir.
Olumlu-olumsuz ya da uyumlu-uyumsuz mikemmeliyetgilik —olarak
arastrmalarda  karsilasilan  bu durumda uyumsuz ya da olumsuz
mitkemmeliyetgiligin, bireyin hayatina asir1 standartlar getirme ile birlikte
bagsaramama hissini, ilgisizligi, korkuyu da beraberinde getirerek basarisizliga
neden de olabilecegi de gorilmiistiir (Stoeber, Hutchfield, & Wood, 2008;
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Stoeber & Kersting, 2007; Zhang, Gan, & Cham, 2007; Frost, Heimberg, Holt,
Mattia, & Neuberg, 1993; Rice; Neumister, 2004). O yiizden milkemmeliyetcilik
olgusu egitim alaninda ¢ok ciddi incelenmesi gereken konulardan biridir.

Miikemmeliyetgilik kavramina birgok farkli bakis agilart bulunmaktadir.
Genelde miikemmeliyet¢i tutuma (diistinceye) sahip Kkisiler, yiikksek ve bazen
imkansiz standartlari hayatlarina koyan, buna ulagma gayretiyle hareket eden, bu
stirecte kendilerini degerlendiren ve elestiren kisiler olarak goriilmektedir (Pacth,
1984; Burns, 1980). Boyle kisilerin ne gibi 06zelliklerinin oldugunun
betimlenmesi ile baslayan ¢alismalar, miikemmeliyetgilik olgusunun kuramsal
diizeyde aciklanmasiyla ilgili ¢aligmalarin da olugsmasina neden olmaktadir.
Bunlardan biri Hewitt ve Flett’in (1991, 2004) ortaya attiklart
miikemmeliyet¢ilige ¢ok boyutlu bakis agisiyla bakilmasimi 6neren yaklasimidir.
Bu arastirmacilara gére miikemmeliyetgilik {i¢ boyutta incelenmelidir. Kendine
Yonelik Miikkemmeliyetgilik; burada kisi standartlar1 kendisi igin belirler, i¢sel
bir motivasyonla bu standartlara ulagsmaya ¢alisir. Sosyal Diizene Yonelik
Mikemmeliyetgilik; burada kisi etrafindaki onemli kisilerin kendine yonelik
yiiksek standartlar koydugu algisi igerisindedir. Standartlar1 koyan gevresidir.
Digerlerine Yonelik Milkemmeliyetcilik de ise birey kendi disgindaki kisilere
standartlar koyar ve bunlar1 yapmalari ile ilgili beklenti igerisine girer (Hewitt &
Flett, 1991; Flett & Hewitt, 2002).

Elestirel diisinme ya da elestirel diisiinme becerisi Tiirkiye’de yakin
zamanda egitim programlarina da giren 6nemli beceriler arasindadir (MEB;
Talim Terbiye Kurulu Baskanligi, 2006). Elbette 6grencilerde gelismesi istenen
becerilerin 6gretmenlerde de olmasi ya da bu becerileri gelistirmeye yonelik
yeterliklerinin olmasi gerekir. Bu durum elestirel diisiinme becerisinin 6gretmen
boyutunda incelenmesiyle ilgili arastirmalarinda artmasina neden olmustur
(Sengiil ve Ustiindag, 2009; Saracaloglu ve Yilmaz, 2011; Zayif, 2008; Gok ve
Erdogan, 2011; Semerci, 2010; Dutoglu ve Tuncel, 2008). Elestirel diisiinme
olgusunun kuramsal boyutta ele alinarak kavramsallastirilmasiyla ilgili bir¢ok
farkli yaklasim karsimiza cikmaktadir. Genel olarak bakildiginda bireyin
problemler ya da bir konu karsisinda dogru diislinebilmesini saglayan diisiinme
becerisidir (Ciiceloglu, 2003). Diisiinmesine belli standart ve kriterler
getirmesidir (Paul, 1995). Ne yapilacagina, neye inanilacagina karar vermeye
odaklanmis, yansitict ve mantikli diisiinmedir (Enis, 1985). Paul (1991), elestirel
diistinmeyi, gozlem ve bilgiye dayanarak sonuglara ulasma olarak tanimlamistir.
Elestirel diisiinme becerisi ile elestirel diisiinme egilimi ayn1 sey degildir.
Elestirel diisiinme becerisine sahip olan birey elestirel diisiinmeyebilir. Bu
durum kisinin elestirel diistinmeye iliskin tutumu ve egilimiyle ilgilidir.

Bu yaklasim ise elestirel diisiinme arastirmalarina yeni bir boyut
getirmistir.  Artik elestirel diisinme becerisi kadar elestirel diisiinme
egilimlerinin de aragtirllmasina siklikla rastlanmaktadir. Elbette -elestirel
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diistinme egilimi ile elestirel diisiinme becerisi arasinda bir iligki bulunmaktadir
(Cubukeu, 2006; Facione, Facione, & Giancarlo, 1997; Facione & Facione,
1997; Giancarlo & Facione, 1994). Facione (1990), elestirel diistinmenin su
boyutlarmin olmasimi tamiminda belirtmistir; amagli olmali, 6z-diizenlemeli
kararlar alinirken yorumlama, analiz etme, degerlendirme, delile dayanan
aciklamalar yapilmali, karar alma siireci delile dayanan agiklamalar, kavramsal,
yontemsel, 0l¢iit gecerli mantiksal veya mantiksal diisiinme ya da ¢oziimlemeler
icermelidir. Bir kere elestirel diisiinme egilimleri igin elestirel diisiinme
becerisine sahip olmak gereklidir.

McGrath (2003) elestirel diistinme egilimlerini; sistematiklik, dogruyu
arama, kendine gliven, agik fikirlilik, analitik diistinme ve meraklilik olarak ifade
etmistir. Bu boyutlar1 kisaca soyle agiklamaktadir; sistematiklik, orgiitlii, planlt
ve dikkatli arastirma egilimidir. Dogruyu arama, Segenekleri ya da birbirinden
farkli diislinceleri degerlendirme egilimlerini iceren bu boyutta kisi gercegi
arama, soru sorma becerisi, kendi diisiincesine ters olan veriler karsisinda bile
nesnel davranma egilimi gosterir. Kendine giiven, Kisinin kendi akil yiiriitme
stireclerine duydugu giiveni ifade eder. A¢ik fikirlilik, Kisinin farkli yaklagimlara
karsi hosgoriisiinii ve kendi hatalarina karst duyarli olmasimi ve alternatif
yorumlara ag¢ik olmasim ifade eder. Analitik, sorun ¢ikabilecek durumlara karsi
dikkatli olma ve zor problemler karsisinda bile akil yiiriitme ve nesnel kanitlari
kullanma egilimini gosterir. Meraklilik, herhangi bir ¢ikar ya da beklentisi
olmaksizin kisinin bilgi edinme ve yeni seyler 0grenme egilimini yansitir
(Facione, 1992).

Elestirel diisiinme egitiminde Ogretmen boyutuyla ilgili ¢ok keskin
arastirma sonuglar1 ile karsilagilmaktadir. Ashton (1988), okullarin elestirel
diistinen bireyler yetistirme amacinin 6niindeki en biiyiik engelin, 6gretmenlerin
elestirel diistinme bilgi ve becerisinden yoksun olmasi oldugunu belirtmistir.
Wilks’e (1995) gore de okullarin, iyi sorgulayan, daha fazla katilimci olan,
tartismalara daha acik olan, tahminleri ve oncelikleri belirleyen, alternatifler
arayan, cesitli gorlislerden anlam c¢ikaran Ogrenciler yetistirilebilmesi igin
oncelikle dersleri verecek Ogretmenleri bu yeterlilikleri kazanacak sekilde
yetistirmek gerekmektedir (Aybek, 2007; Walsh & Paul, 1998; Halpern, 1988).

Literatiirde elestirel diisiinme egilimleri ile miitkemmeliyet¢iligin birlikte
ele alindig1 calismaya rastlanmamistir. Bunun nedeni olarak arastirmacilarin,
kuramsal olarak bakildiginda yogunlukla bilissel (elestirel diisiinme) ve duyussal
alana (miilkemmeliyetcilik) girdigi seklinde diisiiniilen bu iki yapinin farkl
kavramsallagtirmalarla ac¢iklanmasina yonelik tutumlar1 olabilir. Bir diger
aciklama ise aragtirmalarm kendi aragtirma alamini idealize etme yaklasimlari
olabilir. Miikemmeliyet¢iligin (olumlu) ve elestirel disiinme becerisinin
gelistirmesine yoOnelik egitim programlarinin igeriklerine bakildiginda birgok
benzerlik goze carpmaktadir. Facione’nin (1992) elestirel diisiinme ile ilgili
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ortaya koydugu boyutlar ile miikemmeliyetgilikle yapilan c¢aligmalarda
miikkemmeliyetcilige kuramsal diizeyde agiklik getirmesi arzu edilen boyutlarin
Froust vd., (1990) diizen, hatalara asir1 ilgi, davramiglardan siiphe, aile
beklentileri, ailesel elestiri, kisisel standartlar gibi alt boyutlarin birbiri ile iliskili
olabilecegi goriilmektedir.

Ancak surasi Onemlidir ki egitim aragtirmasinda belli alanlardaki
caligmalara derinlik kazandirmanin yaninda, bu alanlarm iligkili oldugu ve
kesistigi noktalarin belirlenmesi, verilecek egitimin kalitesi, egitime biitiinciil
yaklagim getirilmesi, zaman ve emegin israf edilmemesi agisindan oldukca
onemlidir.

Bu c¢alismada &gretmenlerin dnemli Ozelliklerinde olmasi arzu edilen
miikkemmeliyetgilik ve elestirel diisiinme egilimi igerisinde olma durumlarinin
kuramsal diizeydeki aciklamalarda goziiken iliskili olabilecegi diisiiniilen
boyutlarmin test edilmesi amaglanmistir. Bu boyutlarin neler olabilecegi de
arastrmanin konusu igerisinde yer almaktadir. Bu arastirmadan elde edilecek
bulgular Ogretmen yetistirmede milkemmeliyetcilik ve elestirel diislinme
egitimine biraz daha biitlinciil bakilmasi acisindan 6nemlidir. Elestirel diisiinme
sadece bir diisiinme degil, ayn1 zamanda kendi kendini gelistirmek i¢in nelerin
etkili oldugunu diisiinmektir. Elestirel diisiinme, bir sorun ya da durum iizerine
akil  yiriiterek  bir yargiya ulasmak  seklinde  diislindiigiimiizde,
mikemmeliyetciligin ~ de  yiiksek standartlara ulasma istegi oldugu
diistiniildiigiinde, egitim alaninda profesyonel olmada bu iki becerilerinin paralel
olarak ¢alisabilecek énemli iki unsur oldugu seklinde bir yaklasim sergilenebilir.
Bu c¢alismada oOgretmenlerin  6nemli Ozelliklerinden olmasi arzu edilen
miikkemmeliyetcilik ve elestirel diisiinme egilimi igerisinde olma durumlarinin
kuramsal diizeydeki aciklamalarda goziiken iliskili olabilecegi diisiiniilen
boyutlarmin test edilmesi amaglanmigtir. Bu boyutlarin neler olabilecegi de
arastrmanin konusu igerisinde yer almaktadir. Bu arastirmadan elde edilecek
bulgular Ogretmen yetistirmede miikemmeliyetcilik ve elestirel diisiinme
egitimine biraz daha biitiinciil bakilmas1 agisindan 6nemlidir.

Bu aragtirmada O&gretmen adaylarmin miikemmeliyet¢i diisiinme
bicimleri ile elestirel diisiinme egilimleri arasinda bir iligkinin olup olmadiginin
belirlenmesi amaglanmustir.

Arastirmanin alt problemler su sekilde belirtilebilir;

> Ogretmen adaylarinin miikemmeliyetci diisiinme diizeyleri ile elestirel
diistinme egilimleri arasinda iligki var midir?

> Ogretmen adaylarmin ¢ok boyutlu miikemmeliyetgilik &lgegi alt
boyutlar1 puanlari ile elestirel diistinme egilimleri 6l¢egi alt boyutlar:
puanlari arasinda iliski var midir?

> Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri miikemmeliyetgi
diistinmelerini yordamakta midir?
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2. Yontem

2.1. Arastirma Modeli

Aragtirma “iligkisel tarama” modelindedir. Tarama modelleri; gecmiste
veya halen var olan bir durumu, var oldugu sekli ile betimlemeyi amaglayan
arastirma yaklagimidir (Karasar, 1995).

2.2. Evren ve Orneklem

Bu arastrmada ulasilabilir evren olarak Tirkiye’deki bir egitim
fakiiltesinde 2011-2012 6gretim yilinda 6grenim goren tiim O0gretmen adaylari
olarak belirlenmistir. Arastirmanin 6rneklemi ise farkli boliimlerde basit tesadiifi
ornekleme metoduna gore belirlenen 2. ve 3. siniflardaki 194 6gretmen adayidir
(Biiylikoztiirk vd., 2011).

2.3. Veri toplama araclar

Cok Boyutlu Miikemmeliyetcilik Olcegi (CBMO): Bu 6lgegin
gegerlilik ve giivenirlik ¢alismalart Oral (1999) tarafindan gerceklestirilmistir.
45 maddeden olusmaktadir. Olgek 7°1i likert tipi bir oSlgektir. Arastirmada
CEDEO Croncbach alfa giivenirlik katsayisi 0.79 olarak bulunmustur

California Elestirel Diisinme Egilimi Olgegi (CEDEO): Olgek
Kokdemir (2003) tarafindan Tirkge’ye gevrilmis, faktor, gegerlik ve giivenirlik
analizleri yapilmistir. Toplam 6 alt dlgek ve 51 maddeden olusmustur. Olgek
Spuanli likert tipindedir. Arastrmada CEDEO croncbach alfa giivenirlik
katsayis1 0.78 olarak bulunmustur.

2.4. Veri Analizi

Veri toplama araglar1 ile elde edilen veriler Pearson Korelasyon
Katsayis1 istatistik analizi ve Coklu Dogrusal Regresyon analizi istatistik
hesaplamalar1 kullanilarak analiz edilmistir. Anlamlilik diizeyi 0.05 olarak
belirlenmistir. Korelasyon katsayisi ile ilgili olarak 0.01 ve 0.05 anlamlilik
diizeyleri belirlenmistir. Belirlenen korelasyon kat sayis1 0 - 0.3 zayif iligki, 0.3
— 0.7 arasinda orta diizeyde iligki, 0.7 ile 1.0 arasinda yiiksek diizeyde iligki
yorumu yapilmistir (Biiyiikoztiirk, 2012).

3. Bulgular

3.1. Birinci alt probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin  birinci  alt  problemi, Ogretmen  adaylarmin
miilkemmeliyet¢i diisiinme diizeyleri ile elestirel diisiinme becerileri arasinda
iliski var mudir? Seklindedir. Alt probleme iliskin istatistik sonugclar1 tablo 1°de
verilmistir

Tablo 1 incelendiginde, Ogretmen adaylarimin mikkemmeliyetgilik
puanlari ile elestirel diisiinme egilim puanlar1 arasinda pozitif orta diizeyde bir
ilisgki oldugu goriilmektedir (r=.328, p<0.05). Bu durum bize 06gretmen
adaylarinin milkemmeliyet¢i durumlarinin elestirel diistinme egilimleri ile iliskili
oldugunu gostermektedir.
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Tablo 1: Ogretmen Adaylarinin Miikemmeliyetci Diisiinme Diizeyleri Ile
Elestirel Diisiinme Egilimleri Arasindaki Korelasyon Analiz Sonuglari

Miikemmelliyetci Elestirel Diisiinme
Diisiinme Egilimleri

Miikemmelliyet [Korelasyon 1,000 ,328*
¢i Diisiinme katsayist

Anlamlilik , ,000

N 194 194
Elestirel Korelasyon ,328* 1,000
Diisiinme katsayisi
Egilimleri Anlamlilik ,000 ,

N 194 194

Anlamlilik diizeyi 0.05 alinmgtir.

3.2. Ikinci Alt Probleme iliskin Bulgular

Arastirmanin ikinci alt problemi, 6gretmen adaylarini ¢ok boyutlu
miikkemmeliyetcilik 6l¢egi alt boyutlari ile elestirel diisiinme egilimi 6lgegi alt
boyutlar1 arasinda iliski var mudir? Seklindedir. Alt probleme iliskin istatistik
sonuglar1 Tablo 2°de verilmistir.

Tablo 2: Ogretmen Adaylarimn Miikemmeliyetgi Diisiinme Diizeyleri
Ile Elestirel Diisiinme Egilimleri Alt Boyutlar1 Arasindaki Korelasyon Analiz
Sonuglari

Sistematiklik | Dogruyu | Kendine| Ak | Analitiklik | Merakhihik
arama | giiven | fikirlilik

Miikemmelliyetci Korelasyon| ,154* ,133 | ,353* | ,208* | ,192* ,284*
Diisiinme Katsayisi

Anlamlilhik ,032 ,064 | ,000 | ,004 ,007 ,000

Anlamlilik diizeyi 0.05 alinmigtir

Tablo 2 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin CBMO puanlar1 ile EDEO
alt boyutlar1 arasindaki iliski incelenmistir. Bu iligkinin en yiiksek diizeyde
sirastyla Kendine Giiven (r=.353, p<.00), Meraklilik (r=284, p<.00), A¢ik
Fikirlilik (r=208, p<.00) alt boyutlarinda oldugu goériilmektedir.

Tablo 3: Ogretmen Adaylarmin Elestirel Diisiinme Egilimleri Ile
Miikemmeliyetci Diistinme Alt Boyutlar1 Arasindaki Korelasyon Analiz
Sonuglari

Kendine Yonelik Sosyal Diizene | Digerlerine
Yonelik Yonelik
Elestirel Korelasyon ,398* ,301* ,015
Diisiinme Katsayisi
Egilimi Anlamlilik ,000 ,000 ,840

Anlamlilik diizeyi 0.50 alinmistir.
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Tablo 3 incelendiginde, 6gretmen adaylarinin EDEO ‘nden aldiklar:
puanlar ile CBMO alt boyutlarindan aldiklar1 puanlar arasinda en yiiksek
diizeyde iliski sirasiyla Kendine Yonelik Mitkemmeliyetgilik (r=3.98, p<.00),
Sosyal Diizene Yonelik Milkemmeliyetcilik (r=301, p<.00), Digerlerine Yo6nelik
Miikemmeliyetg¢ilik boyutunda ise bir iliski bulunamamustir.

Uciincii Alt Probleme iliskin Bulgular

Aragtirmanin iigiincii alt problemi, “Ogretmen adaylarmin elestirel
diisiinme egilimleri miikemmeliyetgiliklerini yordamakta mudir?*“ Seklindedir.
Alt probleme iligkin istatistik sonuglari tablo 4’de verilmistir.

Tablo 4 incelendiginde, elestirel disiinme egilimleri, meraklilik ve
kendine giiven boyutlarmin birlikte miikemmeliyetgilik ile anlamli bir iligki
verdigi  goriilmektedir. (R=.39, p< .000). Bu yordayict degiskenler,
ogretmenlerin mitkemmeliyetcilik diizeylerindeki toplam varyansin % 15’ini
aciklamaktadir.

Tablo 4: Miikemmeliyetgiligin Yordanmasina Iliskin Regresyon Analizi

Degisken B Sh B t p
Sabit 93,580 11,040 8,477 ,000
Merakhhk ,598 ,287 ,165 2,085 ,038
Analitiklik -1,774E-02 ,301 -,005 -,059 ,953
Acik Fikirlilik 1,790E-02 ,300 ,005 ,060 ,952
Kendine Giiven 1,136 ,328 ,287 3,463 ,001
Dogruyu Arama -8,906E-02 ,344 -,020 -,259 ,796
Sistematiklik 217 ,400 ,040 ,543 ,588
F=5.57, p<.000

R=0.389, R*= 0.152

Meraklilik (B = .17, p<.05) ve kendine giiven (p$=.28, p< .001),
miikkemmeliyetciligi duygusal pozitif yonde ve anlamli diizeyde yordamaktadir.
Analitiklik (B = -.005, p>.05), Agik Fikirlilik (B = .005, p>.05) ve Dogruyu
Arama (B = -.02, p>.05) mitkkemmeliyet¢iligin anlamli yordayicis1 degildir.

4. Tartisma ve Sonu¢

Ogretmen adaylarinin CBMO ile EDO alt boyutlar1 puanlar1 arasindaki
iligki incelenmistir. Bu inceleme sonucunda hayatlarinda belli standartlar
getirme ve bu standartlara ulagsmayla ilgili isteklilik durumu olarak karsimiza
cikan miikemmeliyet¢ilik durumunun, kendi akil yiirlitme siireclerine giiven
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duygusu igerisinde olmayla en yiiksek iliski de oldugu bulunmustur (r=3.53).
Akil vyiiriitme silireclerine giiven duyma, bir mana da elestirel diisiinme
becerilerine de giiven duymayi gerektirir ki bu durumun milkkemmeliyetci
diistinme durumuyla iliskili olmas1 beklenir.

Miikemmeliyet¢i diigiinme ile elestirel diisiinme egilimi arasinda ikinci
yiiksek iliski ise meraklilik boyutuyla ¢ikmistir. Meraklilik boyutu, kisinin bilgi
edinme ve seyler 6grenmeye yonelik egilimidir. Mikemmeliyet¢i diisiinmenin
gelismesiyle belli standartlar1 arama ve yakalama pesinde kosma durumunun
olugsmasi, o standartlarin olugsmasinin dinamik siireclerle ger¢eklestigini, bunun
ise yeni seyler 6grenmeye insani yoneltmesi gerektigine inanmakla ilgisi oldugu
goriilmektedir.

Ayrica mitkemmeliyet¢i diisiinme ile elestirel diisiinme egilimi arasinda
onemli iliskinin oldugu boyut ise “acik fikirlilik” boyutudur. Bu boyutta kisi
kendi hatalarmin olabilecegini, farkli yaklasimlara karsi hosgorii icersinde
olmasina iligkin egilimini gosterir. Frost vd., (1990), miikemmeliyet¢iligi asiri
derecede kendine elestirel yaklasma, yiiksek standartlar olusturma olarak
kavramsallagtirmistir. Bu kuramsal yaklagimda temel ana nokta miikemmeliyetci
bireylerin hata yapmaya iliskin asir1 hassasiyetleridir. Hatta gelistirdikleri
0lgegin boyutlar1 arasinda ailesel elestiri algilama, davraniglarindan siiphe etme
gibi durumlar vardir. Mitkemmeliyetciligin kuramsal yapisinda bulunan kendine
yonelik elestirel bakis, hataya karsi asir1 hassasiyet gibi boyutlarla gelen
yansimalar, kisinin elestirel diisiinme egilimlerine iliskin kuramsal yapida
goziiken agik fikirli olma, farkli yaklasimlara duyarlilik, hatali olabilecegine
yonelik tutumlarin olmasi gibi boyutlarla iliskili goriinmektedir. Tim bu
durumlar, 6gretmen adaylarinin miikemmeliyetci diisiinmeye sahip olmalarinda
akil ytiriitme becerilerini kullanmalari, merak icerisinde olmalari, agik fikirli
olmalar1 gibi durumlarinmin da etkili olabilecegini gostermektedir.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri ile CBMO alt
boyutlar1 arasindaki iliskiye iliskin bulgular olduk¢a 6nemli sonuglar ortaya
koymaktadir. Elestirel Disiinme becerileri 6gretmenlerde aranan O6nemli
ozelliklerden biridir. Diistinme becerileri igerisinde sosyal ve toplumsal sorunlari
irdeleme, dogru kararlar alma gibi yanlar1 ile karsimiza ¢ikmaktadir. Elestirel
diistinme becerisine sahip olmakla elestirel diisiinme egiliminde olmak ayni sey
degildir. Elestirel diisiinme becerisini kullanmaya yonelik tutum ve egilim
icerisinde olmak bu becerinin ortaya konmasinda olduk¢a onemlidir (Halpern,
1988; Seferoglu ve Akbiyik, 2006, Zayif, 2008) .

Ogretmen adaylarmin Elestirel Diisiinme Egilimleri ile en yiiksek
diizeyde iliskinin Kendine Yo6nelik Mitkemmeliyet¢ilik boyutunda olmas1 Hewitt
ve Flett (1991) miikemmeliyet¢ilige yonelik ortaya koydugu kuramin temel
ongoriileri agisindan olduk¢a manidar sonuglar ortaya koymaktadir. Ciinkii
elestirel diisiinmeye yonelik tutum gelistirmek veya egilim icerisinde olmak, bir
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defa kendine yonelik bazi standartlar getirme ve uygulama gabasi igerisine
girmekle yakindan ilgilidir. Ogretmen adaylarmin elestirel diisiinme
egilimlerinin geligmesi ile ilgili programlarin, yine 6gretmen adaylarinin kendine
yonelik milkemmeliyetcilik diizeylerinde artisa neden olabilecegi seklinde bir
yorum yapilabilir.

Bir diger durum ise elestirel diisinmenin Paul vd., (1990) tarafindan
ortaya atilan {i¢ boyutlu yapisi ile agiklanabilir. Bu kurama gore elestirel
diisinme, dogru diisiinme, diisiinme Ogeleri, diisiinme alanlar1 olarak
boyutlandirilmigtir. Birinci boyutla ilgili olarak yani dogru diisiinme boyutu,
olaylari, olgulari, sorunlari oldugu gibi algilamay1 gerektirir. Bu zor bir siirectir.
Bu zor siirecin gerceklesmesi bireyin diiglinmesi ile ilgili belirli standartlar
gelistirmesini zorunlu kilar. Bu becerinin kazanilmasinda, zihinsel siireglerinin
dogruluk ve kesinlige ulagsmasi asamasinda, igsel motivasyonlarm, disiplinli bir
miicadelenin Onemi biyiiktiir. Elestirel diisiinmeye getirilen bu kuramsal
aciklama ile miikemmeliyetg¢iligin yine kuramsal boyutlarindan biri olarak kabul
edilen Kendine Yonelik Mikemmeliyetgilik boyutuyla iliski oldugunun
goriilmesi elestirel diisiinmeye ve miikemmeliyetcilige getirilen kuramsal
temellerin desteklenmesi agisindan Onemlidir. Birincisi Kendine Yonelik
Mikemmeliyetgilerde igsel motivasyonlar daha fazla etkilidir. Bu durum
kendilerinin ortaya koyduklar1 belirli standartlara ulasma istegi seklinde
karsimiza ¢ikar. Bu durumun olumlu mitkemmeliyet¢ilik olarak ortaya konmasi
bireyin gelisimi ac¢isindan olduk¢a Onemlidir. Bu ylizden Ogretmen ya da
O0gretmen adaylarinda elestirel diisiinme becerilerinin gelistirilmesi amaciyla
yapilmas:t diisiiniilen egitim programlarinda bireyin kendine yonelik
miilkemmeliyetcilik boyutunun da desteklenmesi beklenen amaclara ulasiimasi
acisindan yararl olabilir.

Ogretmen adaylarinin elestirel diisiinme egilimleri ile Sosyal Diizene
Yonelik Mitkemmeliyetgilikleri arasinda iliski bulunmaktadir. Kisinin sosyal
diizene yonelik miikkemmeliyet¢ilik igerisinde olmasi yani toplumun &nemli
bireylerinin kendine belli standartlar1 yiikledigi algist igerisinde olus, elestirel
diistinme becerileri ile bu standartlarin algilanmasini da beraberinde getirecektir.
Yani miikemmeliyet¢iligi ile ilgili standart belirleme ya da standartlar1 kabul
edis bile bu standartlarin belli bir zihinsel siiregleri kullanarak dogru, tutarliligi
arama ve yonelmeyle olur.

Bu ¢aligmada birbiriyle ¢ok farkli kuramsal yapilar1 varmis gibi goriilen
miilkemmeliyetcilik ve elestirel diisinme egilimleri arasinda onemli iliskiler
bulunmustur. Miikemmeliyet¢iligin, elestirel diisiinme egilimleri 6lgegi alt
boyutlarindan Merakhilik ve Kendine Giliven boyutlarmin pozitif yonde anlaml
yordayicilar olduklar1 belirlenmistir. Son zamanlarda elestirel diisiinme
becerileri ve miikemmeliyetcilik {izerinde olduk¢a fazla durulmaktadir. Bu iki
onemli oOzelligin Ogretmen egitiminde artirilmasmna yonelik  Oneriler
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sunulmaktadir. Ayr1 olarak verilecek ya da bir biitiin (paket) olarak verilecek
elestirel diislinme beceri gelistirme ve mitkemmeliyetgi diisiinme durumlarinda
benzer 6nemli noktalarin verilmesinde ortak bir strateji gelistirilmesi oldukca
onemlidir. Patrick (1986) elestirel diisinme egitiminin konu alanindan bagimsiz
verilmemesini 0nermektedir. Benzer sekilde Huit (1998) ve Stenberg (1987)
konu alam diginda elestirel diisiinme egitiminin verilmesini uygun
gormemektedirler. Miikemmeliyetcilik egitimi aslinda elestirel diigiinme
egitiminde temel yapilardaki bazi noktalara benzer vurguyu yapmaktadir. Ya da
mikemmeliyetcilik egitimi kismen de olsa &gretmen adaylarinin elestirel
diistinme becerilerinin gelismesine katki saglayabilir. Bu amacla, &gretmen
adaylarinin bu becerileri kazanabilecegi ortamlar ve firsatlar sunulmalidir.

Not: Bu ¢alismanin bir kismi 22. Ulusal Egitim Bilimleri Kurultayi’nda
bildiri olarak sunulmustur.
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