ASOS JOURNAL

The Journal of Academic Social Science

Akademik Sosyal Arastirmalar Dergisi, Yil: 2, Sayi: 2/1, Haziran 2014, s. 200-213

Mehmet Emin BARS!
MANAS DESTANI’NDA ALKIS VE KARGISLAR

Ozet

Manas Destani, Kirgizlarin milli destanidir. Manas Destani, Kirgizlarin dis
diismanlar1 olan Kalmuklar ve Cinliler ile yaptiklari savaslar1 ve kendi iglerindeki
miicadeleleri anlatmaktadir. Destanda anlatilan eski Tiirk hayati dikkate alinirsa,
Manas Destani'min sadece Kirgiz Tiirklerinin degil biitiin Tiirkliiglin ortak bir
kiiltiir {irtinii oldugu goriilecektir. Destan, Orta Asya Tiirk tarihi ve medeniyetine
ait hatiralar1 da ihtiva etmektedir. Tiirk sozIi kiiltiir {irlinlerinin pek ¢cogunda yer
bulan alkis ve kargiglar, Tirk kiiltiiriiniin temel eserlerinde 6nemli yer tutar. Tiirk
halk kiiltiirlinde halk inaniglarinin, biiyiilerin, kargislarin ve yakarislarin 6nemli bir
yeri vardir. Zengin bir halk edebiyati viicuda getirmis olan Tiirk milletinin, zaman
zaman degismeler gostererek, gecmisten giliniimiize kadar tasidig: ¢esitli konu ve
temalarda binlerce alkis ve kargisi mevcuttur. Bu makalede Manas Destani’nda
alkis ve kargiglarin kullanimlar incelenecektir.

Anahtar kelimeler: Manas Destani, alkis, kargis, Kirgizlar.

APPLAUSES AND IMPRECATIONS IN THE EPIC OF MANAS
Abstract

The epic of Manas is the national epic of the Kyrgyz. The Epic of Manas
narrates the wars that the Kyrgyz made with their foreign enemies, Kalmyks and
the Chinese, and their domestic struggles. Considering the old Turkish life narrated
in the epic, it is seen that the Epic of Manas is a product of the culture of not only
the Kyrgyz but all Turkic peoples. The epic involves recollections of Central Asian
Turkish history and civilizations, as well. Applauses and imprecations, found in
most of the products of Turkish oral literature, have a significant place in the main
pieces of Turkish culture. Folk wisdoms, magics, imprecations and applauses have
an important place in Turkish folk culture. The Turkish nation which has created a
rich folk literature, has thousands of applauses and imprecations in various topic
and themes, which it has brought from past to present, showing changes from time
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to time. In this article, the use of applauses and imprecations is the Epic of Manas
will be examined.

Keywords: The Epic of Manas, applause, imprecation, Kyrgyz.

Giris

Kirgizlar, en eski Tiirk kavimlerinden biridir. Cin kaynaklari, M.O. II. yiizy1lda meydana
gelen olaylar icinde Kirgizlarin adint da zikrederler. O devirde Kirgizlar, Yenisey Irmagi
boylarinda ve Sayan Daglan g¢evresinde yasamiglardir. Kirgizlar miistakil bir devlet kurmakla
beraber, Hun ve Goktlirk devletlerine tabi idiler. Orhun Abideleri'nde de Kirgizlardan
bahsedilir. Abidelerde Kirgizlarin pek rahat durmadiklar1 ve Goktiirkleri ¢cok ugrastirdiklart
anlatilir. Goktiirklerin yikiligina yol acan olaylara da karisan Kirgizlar, daha sonra Uygurlara
tabi olmuslardir. 840 yilinda Cinlilerle isbirligi yaparak Uygur devletini yikip Tiirk iilkelerinde
Kirgiz Hakanligi'mi kurmuslardir. Kirgizlar, daha sonra Cengiz Han'n kurdugu Mogol
Imparatorlugu'nun hakimiyetini kabul ettiler. Mogol hakimiyetini takiben Timurlularin
hakimiyeti altina giren Kirgizlar, XVIII. yiizyila kadar varliklarini siirdiirmiislerdir. Bundan
sonra Orta Asya'da baglayan Rus istilasina kars1 miicadele ettilerse de, yenilip kii¢clik oymaklar
halinde dagilmislardir. Bir kismi diger Tiirk boylarina katilirken, Tanr1 Daglari’na gidip
yerlesen Kirgiz gruplari, orada son zamanlara kadar varliklarin1 korumay1 basarmiglardir. Rus
istilasindan sonra Sovyet Rus hékimiyeti sirasinda Bati Tiirkistan alti parcaya boliiniir. Her
birine bir Tiirk kavminin adiyla cumhuriyet adi verilir. Kirgiz ulusuna da, yasadiklar
topraklarda "Kirgizistan Cumhuriyeti" adli bagimsiz devlet birakilir (Geyikoglu, 2001: 202).

Manas Destani, Kirgizlarin milli destanidir. Destan, Kirgiz sozlii edebiyatinin en giizel,
en biiyiik 6rnegi olup, Kirgiz kiiltiiriiniin de temel kaynagidir. Destanin baskahramaninin adi
Manas'tir ve destana da kahramanin adi verilmistir. Manas, Dogu Tiyensan’dan Kirim’a kadar
biitiin Tiirk sahalarinda, hatta Cungarya’da, Kuzey Kafkasya’da, Anadolu’da hatirasi yagamis
biiyiikk bir kahramandir. Kopriilii, destanin XI-XII. yiizyillarda tesekkiil ettigini ifade eder.
Destan Kirgizlarin tarihinde 6nemli izler birakmug tarihi ve menkibevi kahramanlara ait
parcalar1 ihtiva eder. Destana sonradan, MS. XVI-XVIL. yiizyillara ait, baz1 Nogay ve Kalmuk
kahramanlarinin menkibeleri de girmistir. Eser atli-go¢ebe hayatiyla medeni sehir hayatinin bir
miicadelesi olarak goriilebilir. Manas Destani, Kirgizlarin dis diismanlart olan Kalmuklar ve
Cinliler ile yaptiklar1 savaslart ve kendi i¢lerindeki miicadele ve karigikliklart anlatmaktadir.
Destanda anlatilan eski Tiirk hayati dikkate alinirsa, Manas Destani'nmin sadece Kirgiz
Tiirklerinin degil biitiin Tiirkliiglin ortak bir kiiltiir iiriinii oldugu goriilecektir. Destan, Orta
Asya Tiirk tarihi ve medeniyetine ait hatiralar1 da ihtiva etmektedir. Manas Destani'nin ruhunu
ozgiirliik, bagimsizlik ve millet olma kavramlar teskil eder. Destan, bu &zellikleri ile Kirgiz
halkinin  kiiltiirel hayatinin devamliligini  saglayarak bugiinkii bagimsiz Kirgizistan
Cumbhuriyeti'nin dogmasina zemin hazirlamistir (Geyikoglu, 2001: 202-203; Kopriilii, 2004:
184).

Manas Destani’ni ilim diinyasina tanitan ve buna dair ilk bilgi veren kisi Kirgiz-Kazak
Tiirklerinden Tiirkolog Velihanoglu Cokan Tore’dir. Velihanoglu Cokan 1861°de Manas’tan ilk
bahseden makaleyi yayimlar. Bu makaleden sonra meshur Tiirkolog Radloff, Kara-Kirgizlar
arasinda yaptig1 arastirmalar sonucunda Manas Destani’n1 toplar ve bunlar1 1885 tarihinde
“Tirk Halk Edebiyati Nimuneleri” kiilliyatimin V. cildi olarak yaymmlar. Radloff’un
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yayimladigi Manas Destan1 17.774 misradan olusur. Sonra Manas hakkinda L. Von Almasy
tarafindan bilgi verilmistir. Almasy’nin verdigi bilgilere gore bu eser 50.000 beyti ihtiva
ediyormus (inan, 1998: 99-100). Son donemlerde yapilan gesitli arastirmalarda destanin bes yiiz
bin misradan fazla oldugu goriilmiistiir.

1. Tiirk Kiiltiir Geleneginde Alkis ve Kargislar

Tiirk sozli kiiltiir tirlinlerinin pek ¢ogunda yer bulan alkis ve kargislar, Tiirk kiiltiiriiniin
temel eserlerinde 6nemli yer tutar. Diinya milletleri gibi Tiirklerin de yazili edebiyatlarinin
temelinde sifahi edebiyat yahut halk edebiyati vardir. “Tiirk kiiltiiriinde lanet, beddua, biiyii,
kiifiir, kavramlart azimsanmayacak 6lgiide ¢oktur. Adem ve Havva'min yasak meyveyi
yemelerinin ardindan cennetten kovulmalariyla baslar ilk lanetlenme. Yeryiiziine ¢ikan
insanoglu sayisiz lanetlenmelerle karsi karsiya kalwr, bir bakariz Firavun sayisiz lanetlerle
kargislanir, bir bakariz Liit kavmi, bir bakariz Sodom ve Gomore halki lanetlenip helak olurlar,
Tanrimin  biiyiik gazabina ugrarlar. Gerek Samanizm'e inandiklart donemlerde gerekse
Islamiyet'i sectikten sonra Tiirkler [alkis ve] kargislarla i¢ ice yasar” (Sahin, 2012: 413).

Divanii Lugati’t-Tiirk’te alkis ve kargis sozciikleri gecer. Eserde alkis kelimesinin anlami
“dua etme; dvme; birinin iyiliklerini faziletlerini bir bir siralama” (Kaggarli Mahmud, 2005:
140); kargis kelimesinin anlami ise “lanet, ilen¢” (Kaggarli Mahmud, 2005: 404) olarak gecer.
Abdiilkadir Inan, alkis kelimesinin en eski zamanlarda ates tanris1, hami ruh olduguna inamlan
daha sonralar1 serir ruh olarak tasavvur edilen al (Albasti, Albas, Albiz, Almis) denilen ruh ile
ilgisinin olabilecegini belirtir. Bugiin kullandigimiz alkamak kelimesi “takdis etmek, alkis
tebcil, tebrik” anlamlarinda kullanilmaktadir. Alkamak kelimesinin zidd1 kargamak kelimesidir.
Bunlarin birinde al, digerinde kar (a) kelimesinin varlig1 dikkat cekmektedir (inan, 1998: 265).

Naili Pertev Boratav ise alkis ve kargislari iki grupta inceler: “Nasil atasézlerini, bir: asil
atasozleri, bir de atasozii degerinde deyimler diye ikiye aywdiysak, alkis ve kargislar da aym
sekilde iki boliige ayirabiliriz. Bir boliikte sadece konusmay: renklendiren, kisa kaliplar seklinde
alkis ve kargis (hayir-dua, bed-dua) sozleri vardir. Bu bigimdekileri bir halk edebiyati tiirii
olarak tammlamak yersiz olur; konugsmay: siisleyici, duygular: belirtici, anlatimi giiclendirici
dil ogeleridir bunlar; kisaliklari, yogunluklari son kertede bulunmakla ve ¢ok kullanilir olmakla
ikinci boliiktekilerden ayrilirlar; Allah muradini versin!, Tuttugun altin olsun alkiglara; Inim
inim inleyesin!, Allah belan versin!, Muradina ermeyesin! kargislara ornek olarak
gosterilebilecek  beylik  séz  kaliplaridir.  Ikinci  boliigii,  koygunlugunu — anlatimdaki
ozenilmislikten, imge, diisiince ve c¢agrisim buluslarindaki basaridan alanlardwr” (Boratav,
1999: 125). Boratav dualar1 alkislarin gelistirilmis, din torenlerine degin deger kazanmig
bicimleri olarak goriir. Duanin alkistan farki onu sdyleyenin ya kendisi i¢in ya da bagkalar i¢in
Tanr1’dan isteklerini bildirmesidir. Bu bildiri ne kadar giizel bir bigimde sdylenirse etkisinin o
derece biiyiik olacagina inanilir (Boratav, 1999: 129).

Tiirk halk kiiltiiriinde halk inaniglarinin, bilyiilerin, kargislarin ve yakariglarin énemli bir
yeri vardir. Zengin bir halk edebiyati viicuda getirmis olan Tiirk milletinin, zaman zaman
degismeler gostererek, gecmisten giiniimiize kadar tasidigi ¢esitli konu ve temalarda binlerce
alkis ve kargisi mevcuttur. Bu alkis ve kargislar iginde, Tiirk insanimin mayasinda olan,
karakterine sekil veren yiiceltilmis degerlerin ve erdemli davranislarin belirtildigi, vurgulandigi
ve gelecek nesillere 6gretmek amaciyla ortaya kondugu hikmetli sdzler énemli bir yer tutar.
Alkis ve kargislarda onu meydana getiren kadim insanlarin yasadig1 asirlarin sosyal tarihinden
izler bulunur. Insanlar bunlar vasitasiyla diinya goriislerini olgunlastirmuslardir. “Ulularimizin
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olusturup yasattigi vengarenk duyumlu séz incileri hi¢ de nizami ordunun dogiis meydaninda
gosterdigi alp-erlikten-kahramanliktan az is gormemigtir. Hususiyle, alkig-dualar, and-
kasemler, arzu-istekler, kargislar 6z duyumuna gére dosta halim-hazin oldugu kadar; kotii
sifatly, kotii niyetli, yad elli isgalcilere, diismanlara da kinli-kiiduretlidir, amansizdir”
(Hekimov, 1996: 44).

Alkis ve kargislarda toplumun deger yargilart bulunur. “Bunlarda séylendigi toplumun
deger yargilarini, milli karakterin izlerini buluruz. Alkislarin ve kargislarin sanat degeri tasiyan
bir boliimii kusaktan kusaga aktarilarak giiniimiize gelmistir. Bir kismi da sartlarin ve insanin
hayata bakisimin degismesiyle kullamistan kalkmugtir. Allag ve kargiglarin ¢ogu, bireysellik
cizgisini asarak duygu ve diisiince yoluyla topluma mal olarak anonimlesir” (Oztiirk, 2012: 2).

Alkiglar, kisilerin veya bagka varliklarin iyiliklerinin, kargislar ise kotiiliiklerinin otorite
sayilan giiclerden talep edildigi dilek bildiren kaliplasmis sozlerdir. “Kullamildiklar: tikel ve
belirli durum ya da baglamlarin étesinde, daha genis bir ¢ergevede degerlendirildikierinde, bu
kalp sozlerin, halkin kimin, neyin iyi ya da kotii olduguna dair olusturdugu deger yargilarini da
icerdigi anlasilir. Bu anlamda alkis ve kargislar, atasozleri ve deyimler gibi sozlii edebiyatin en
kisa tiirlerinden olmakla beraber, bir yandan bireysel duygu ve diisiinceleri iletmeye yarayan,
Ote yandan da hallin uzun siirecler sonucu olusturdugu deger yargilarinin yeniden
tiretilmelerini saglayan “kapsiil” ifadelerdir” (Terzioglu, 2007: 34). Sozli kiiltiiriin 6ncelige
sahip oldugu toplumlarinda sozlii edebiyatin en temel islevi, grubun kolektif bilgisinin
korunmasi ve zarar gérmeden yeni gelen her nesile aktarilmasidir. So6zlii gelenegin 6gretisini
stirdiirebilmesi i¢in, bu {irtinlerin akilda kalic1 ve ezbere uygun olmalari gerekir. Tekrarlar alkis
ve kargisin en belirgin niteliklerinden birini olusturur. “Seslerin tekrarinin yaninda bu kalip
ifadelerde kimi zaman “‘tez gide tez gelesin” ya da “su gibi git, su gibi gel” alkislarinda séz
konusu oldugu gibi aym sozciigiin tekrart soz konusu olmakla birlikte, alkis ve kargislarda en
stk rastlanilan durum, birbirlerine anlamsal ve sessel olarak olduk¢a yakin sozciiklerin
birbirlerini pekigtirmesidir” (Terzioglu, 2007: 35). Alkis ve kargislarda oldukca sik goriilen bir
diger anlatim teknigi ise karsit anlamli ya da birbirlerinin anlamini tamamlayan sozciiklerin
kullanimidir. Sifat ve diger kaliplasnus sozciik gruplar sik¢a kullanilir. Soyut ifadeler yerine
somut ifadeler daha agirlikli olarak yer alir.

Mehmet Aca, alkiglarin ilk olarak dinlik, biiyiiliik, torenlik eylemler sirasinda
soylendigini belirtir (Aga, 2002a: 171). Ilkel devirlerde dualara daha ¢ok biiyii yahut sihir
sirasinda bagvuruluyordu. Samanlar, baksilar ayin sirasinda sézlerin yani sira birtakim bedeni
hareketlere de basvurur. “Bu, genellikle diz ¢okiip, elleri goge agmak seklindedir. Kimi zaman
gozler kapatilir, viicut hafifce ileri geri veya sola saga hareket ettirilir. Elleri ve ¢eneyi yukart
kaldirmak, gozlerle gogiin derinliklerine bakarak dua etmek, samriz Géktanry inancimn
bakiyesi olarak yasatilan bir davrams bicimidir” (Kaya, 1997: 100). Bahaeddin Ogel,
Harezmsahlar akinindan 6nce Cingiz Han’in “Bir tepe iizerine ¢ikmis, basini agmis,; kemerini,
boynuna baglamus; yiiziinii, yere koyarak; ii¢ giin ve ii¢ gece, zafer icin Tanri’ya dua” (Ogel,
2001: 756) ettiginden s6z eder. Allah’a dua ederken bas agma gelenegi Selguklu ve Osmanli
sultanlar1 ve evliyalar1 arasinda da gériiliir. Bu eski Tiirk gelenegi Islam dininin kabuliinden
sonra da devam etmistir. Alp Arslan ile Ak-Semseddin hacet dileklerinde Allah’a bu sekilde
niyaz etmislerdir (Ogel, 2001: 756).

En giizel Orneklerini Tiirk edebiyatinin saheserlerinden Dede Korkut Kitabi’nda
gordiigiimiiz alkis ve kargislar Tiirk sozlii edebiyatinin en yaygin; fakat en az ele alinip
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incelenen orneklerindendir. Genellikle kargis kavramu ile birlikte ele alinan alkiglar, Tiirk
toplumunun kendisi ve diger insanlar hakkindaki giizel dileklerini ifade eder. Alkis ve kargislar
insanoglunun karsilagtig1 olaylar ve durumlara yonelik duygu ve diisiincelerini disa vurdugu,
bireyin kendini ifade ettigi araglardan biridir. “Kendine yapilan iyiligi, yardim ve iltifati alkisla
oven insan, kotiliigii, haksizligi, yanlsi kargisla dile getirmistir. Bu iletiler, ferdin psikolojik
olarak rahatlamasim saglarken, toplumun maddi-manevi kiiltiiriini, inanclarini ve deger
yargiularini yansitmasi bakimindan da onem tasir. Tiirk sozlii kiiltiiriinde belli bir konteks icinde
kullamilan alkis ve kargislar, iyi ve kotii dileklerin ifade edildigi kalip sozlerdir. Insanlarin
psiko-sosyal yapilar: geregi, din ve biiyii kavramlarimin hemen yam basinda, sozlii bir etkileme
aract olarak kullantlirlar” (Harmanci, 2012: 1).

Alkis ve kargislar insanlarin konugmalarma canlilik katar, duygularin ifadesini
giiclendirir. Bu sozlerde toplumun maddi ve manevi kiiltiiriinii, inanclarin1 ve deger yargilarini
gormek miimkiindiir. Alkislar, meydana geldikleri milletin hayat tarzini, inang sistemlerini,
diinya goriislerini yansitan Onemli bir aragtir. Ali Duymaz, alkislarin, insanlarin sosyo-
psikolojik bakimdan tabiatta meydana gelen olaylara sihirle hiikmetme isteklerinde
kullandiklarini, nazim 6zelligi tasiyan sozler olarak ortaya ¢iktiklarini ifade eder. “Zamanla din
ve kiiltiirde meydana gelen degismeler, soziin fonksiyonellikten uzaklasip estetik bir ifade aract
haline gelmesini saglams, alkislar da iyi dilek ve dua mahiyeti kazanmislardir. Ozellikle Islam
dininin kabul edilmesiyle alkiglar, dua tarzinda Tanri'ya yénelmis, dini kavramlarla
oriilmiistiir. Ilk zamanlarda daha uzun bir oOzellik tasiyan bu sozler, zamanla kisalmis ve
kaliplagsmiglardir. Daha uzun ve hafizada kalabilme ozelligi olan metinler ise bagh
bulunduklari uygulama ic¢inde baska adlarla yasamaya devam etmislerdir. Bazi alkislar daha
once bagh bulunduklar: toren veya uygulamadan ayrilarak bagimsiz bir edebi metin haline
gelmislerdir” (Duymaz, 2000: 20-21).

Dualar, dini yonii agir basan bir tiir alkistir. “Dua kelimesi, ‘cagirmak, seslenmek,
istemek, yardim talep etmek’ manasindaki ‘davet etmek’ anlaminda ve da’va kelimeleri gibi
mastar olup, ‘kiigiikten biiytige, asagidan yukariya vaki olan talep ve niyaz’ anlaminda isim
olarak da kullamilir. Ayrica, Allah’a sunulacak talepleri sozlii veya yazili olarak dile getiren
metinlere de dua denilir. Biitiin dinlerde mevcut fenomen olan dua, Tanri'ya, herhangi bir
tanrisal varliga ya da iistiin bir sahsiyete yonelik ‘hamd, siikran, rica, dilek veya tovbe icerikli
yakaristir” (Gilizel, 2008: 439). Dua, Tanri’ya veya herhangi bir tanrisal varliga, iistiin bir
sahsiyete yonelik hamd, siikran, rica, dilek veya tovbe igerikli yakarigtir,

Dua, insanin kendisi veya iginde yasadigi toplumun maddi veya manevi refahi igin
Tanri’dan yardim istemektir. “Iptiddi cemiyetlerde inang, sihir, biiyii ve fallardan unsurlar
alarak beslenen dudlar, saglik ve hastalik hallerinde, mahsuliin bereketli olmasinda, yagmurun
vagmasinda, tehlike ve felaketin mal ve miilke gelmemesinde; dogumdan oliime kadarki bdzi
merdsimlerde iyi ve dogru olduguna inanilan miisbet dileklerin riihi ve fikrl ifadesini dilde
kazamr. Tiirk cemiyetinde de bu dudlar, Samanizm, Budizm ve Manihaizm kiiltiir devrelerini
asarak Islamiyet’le daha diizenli ve yeni bir zihniyetle gelismis bir sekilde yasamaya devam
etti” (Elgin, 2004: 662). Eski Tiirk¢emizde alkisa “6gme” denirdi. Beddua ise, duanin aksi ve
z1dd1 olan 1a’net, inkisar, beld ve gazap ifade eden menfi sozlerdir. Farsca bed ve Arapca dua
(cagirma) kelimelerinin birlesmesinden olusan bu tabir, eski Tiirk kaynaklarinda kargis ve ileng
kelimeleriyle karsilanmistir. “Kargis, insamin kendisine, dilesine, cemiyetine ve din gibi
miiesseselerine zarart dokunacak sahislara, diigiince ve fikirlere karsi davranislarimin siddetli
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bir tepkisidir. Hayatta adaletsizlige ugramus, kiifran-1 nimetle karsilasmis insamn vicdaninda
uyanan isyan ve hiddeti susturma ¢drelerini aramasi gayet tabiidir ” (Elgin, 2004: 663).

“Kargislar, caresiz olan, aci ¢eken, kotiiliige maruz kalan bir insamin rahatlamak icin
dile getirdigi kalip sozlerdir. Soylendigi andaki duygulart ifade etmesi, o andaki ruh halini
yansitmasi agisindan onem tagiyan bu sézler, insanin karakteristik yapisina, zamana, gevreye,
sarta ve olaya gore degisir. Cogunlukla toplum tarafindan hos karsilanmayan hareketleri yapan
insanlar icin séylenir” (Harmanci, 2012: 10). Kargis insanin kendisine, ailesine, yasadigi
topluma ve din gibi kurumlara zarar1 dokunacak kisilere, diisiince ve fikirlere karsi davraniglarin
bir tepkisidir. Bas edilemeyen bir gii¢ karsisinda Allah’a sigimmaktir. insanlarin birbirlerine olan
ofkeleri, kizginliklari, direnigleri kargislara yansimistir. Kargislar, insanin vicdanini rahatlatan
psikolojik bir gii¢ olmustur. “Dilin dogal akisi iginde, birtakim soz kaliplariyla ilenilecek kisiye
ya dogrudan dogruya hitap edilmis ya da anlami hafifletmek icin olumsuzluk eki eklenmistir.
Beddua edilen kisi, ya konusamin karsisindadir ya da beddua eden kisi, onu karsisinda kabul
eder. Kotii dileklere hedef olan kigi hakkindaki diisiinceler, baskalarina duyurulmak istenir.
Olumsuz bicime sokulan ve beddua anlami tasiyan fiiller, bir tiirlii sakaya getirilip hafifletilir”
(Kazan, 2009: 778). Insanlar kotii kabul ettikleri durumlara kars: her an kargis etmeye hazir
olmuslardir. Halk arasinda da ah alan kisinin iyilik gérmeyecegi, mutlaka basina bir bela
gelecegi gibi inaniglar vardir. “Bag edilemeyen giiclere karsi soylenen beddualar; beld, lanet,
kargisfkara alkis], ileng, inkisdr, gazap, intizdr ifade eden menfi sozlerden olusur. Birer sozlii
kiiltiir 6gesi olan beddualar; karsidaki kisiye (diismana, sevgiliye, rakibe, kisinin kendisine...),
bir nesneye, soyut bir varliga, kadere, bir sehre, bir feldkete... karst kizginhik/kiskanghk/haset
aninda séylenebilecegi gibi, bir kotiiliik karsisindaki yenilmislik duygusu ile ortaya ¢ikan bir
acziyet neticesinde de soylenebilir” (Tonga, 2010: 471).

2. Manas Destani’nda Alkis ve Kargislar

Tiirk sozli kiiltiir iirlinleri iginde, 6zellikle destan geleneginde, alkis ve kargislar yogun
bigimde yer almistir. Destan anlaticis1 destan anlatmaya baslamadan dua eder; beye, hakana
alkista bulunur. Destan1 anlatirken de ara sdzler seklinde dinleyicilere veya destanda yer alan
kahramanlara yeri geldiginde duada bulunurken, diismanlara karsi veya istenilmeyen bir
durumla karsilasildiginda kargista bulunur. Bu baglamda Manas Destani’nda da bolca alkis ve
kargis orneklerine rastlanir. Almam Bet ile Er Kosoy’un, Kalmuk Beyi Oyrot ile savasinda
destan anlaticisi (manasg1) Er Kosoy’a su sekilde alkista bulunur:

“(Seni) ruhlarin korusun!
Meleklerin yardimct olsun!
Cagiran sesin ezan gibi, hocam
Basinda sarik kazan gibi, hocam!
Melekler yardimci olsun,
Ruhlar (seni) desteklesin!” (Glilensoy, 2002: 46).

Buradaki alkista, kafir diigmana kars1 yapilan savasta Miisliiman olan Er Kosoy’un zafer
kazanmasi i¢in melek ve ruhlardan yardin istenmektedir.
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Destanda Manas bir miigkiille karsilasinca Ak-padisah uluya giderek ona akil damigir. Ak-
padisah ulu, Manas’a dua eder. Duada Manas ve kendisinden biiyiik olanlarin yok olmasi
dileginde bulunulur:

“Ak-kula atin tok olsun!
Benden (ve) senden ulu kimse yok olsun!” (Giilensoy, 2002: 104).

Manas’in bey kizi, en biiyiik karis1 Kanikey, sefere ¢ikarken Manas’a diisman karsisinda
zafer kazanmasi i¢in su sekilde alkista bulunur:

“Diismanmin ardindan kostuk¢a, yolun basaril olsun, torom!
Dostun Hizir (aleyhisseldm) olsun, térom!” (Giilensoy, 2002: 226).

Beyitlerde zaman zaman Hizir’dan bahsedilir. Islam inancinda Hizir, 4b-1 hayat: igip
O0lmezlige kavusan kigidir. Hizir’in peygamber veya veli olduguna dair gesitli rivayetler de
vardir. Kur’an-1 Kerim (Kehf/60-82)’de Musa peygamber ile olan macerasi anlatilir. Onun
darda kalanlara yardim edecegine dair inanci halk arasinda olduk¢a yaygindir. “Kul
, “Hizir gibi yetismek” gibi kalip ifadeler bu diisiincenin
iiriiniidiir. Kanikey de bu inanca bagl olarak darda kaldiginda Hizir’in Manas’a yardim etmesini

B

bunalmayinca, Hizir yetismez.’

diler. Destanda darda kalindiginda yardimi istenen Hizir’a ¢ocuklara ad verirken de rastlanilir.
Manas 6ldiiglinde hamile olan Kanikey, bir erkek cocuk dogurur. Manas’in babasi ve kardesleri
bu ¢ocugu oldiirmek isterler. Kanikey, oglunu babasi Kara Han’in yanina kagirir. Kara Han
cocuga bir ad verilmesi icin biiyiik bir ziyafet verir. Ulkede bulunan yaslilardan hi¢ biri oglana
uygun bir ad bulamazlar. O sirada Ak boz atin iizerinde elinde asayla bir aksakalli ortaya ¢ikar.
Manas’1n ogluna adi bu aksakalli ihtiyar (Hizir) koyar, ona hayir dualarda bulunur:

“Bel etrafinda doniince,
Bel gibi kizil sogiit bitsin!
Islerini dost Tanrt kayirsin!
Ev etrafinda doniince,

Ev gibi kizil sogiit bitsin!” (Giilensoy, 2002: 302). Hizir ¢ocuga Semetey adini koyar ve
duasina su sekilde devam eder:

“Biiytik babasini oldiirsiin!

Kavgaci kesik kulak bu olsun!

Begsikte yatip kapismaya hazirlansin!

Bes yasinda oba yagmalasin!

Dogmadan yatip cesurluk taslasin!

Tiineginden diigmeyip ¢irpinsin!

On besinde ok atsin!

On besine bastiginda,

Cok kalabalik halk toplasin!

Han Semetey bu olsun!” (Giilensoy, 2002: 302).
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“Hayatta ve edebiyatta muayyen bir tipin yasayabilmesi, onu idealize eden bir toplumun
bulunmasina baghdwr. Tip bir 6zleyisin ifadesidir. Fakat bu ozleyis toplumun icinde bulundugu
tarihi an, sosyal durum ve medeniyet sekliyle yakindan ilgilidir. Bunlar degigince, onlara cevap
veren reel ve ideal tipler de degisir” (Kaplan, 5005: 58). Kirgizlar tipkt eski Tirkler gibi at
stiriileri besleyerek, avcilik yaparak hayatlarimi siirdiiriiyorlardi. Bu bakimdan bu tarz bir yasam
tarzi onlarda alp tipini olusturan destani ruhun devamini saglamistir. Gég¢ebe bir toplumun
yasayis tarzi, degerleri, gordiigii diinya yerlesik medeniyette yasayaninkinden farklidir. Tiirk
destanlarinda bulunan genis Asya steplerinin zorlu iklim sartlari, kendi aralarinda ve
diismanlartyla yaptiklar savaslar, sik sik yikilip kurulan devletler, gécebe bir hayat tarzim
zorunlu kilmistir. BoOyle bir yasam da kahramanlik ve cengéverlik ruhunu beraberinde
getirmistir. Gogebe hayatin tim zor kosullarinda hayatta kalmaya calisan insan, doganin
kendisine verdigi yetenekleri gelistirmek zorundadir. Bu durum Tiirk destanlarinda kahraman
“alp tipi”ni dogurmustur (Akyiiz, 2010: 171-172). Tiirk kahramanlik destanlarinda yer alan alp
tipi, Tiirk topluluklarinin ¢ok genis bir cografyaya yayilmalari ve tarihi siirecte farkli gelisimler
sergilemeleri nedeniyle iki ana grupta incelenebilir: Kuzey ve Giiney Sibirya Tiirkleri alp tipi,
Bat1 Tiirkleri alp tipi. “Oguz’da yurdu ve halki diismana karsi savunma ve ozgiirliigii yeniden
kazanma zorunlulugu soz konusu degilken, Manas’ta oncelikle esaret altina giren Kirgiz
toplulugunu esaretten kurtarma ideali ve bu idealin gerceklesmesiyle birlikte Oguz’da oldugu
gibi, biiyiik bir devlet kurma ideali ortaya ¢itkmaktadir” (Aga, 2002b: 157). Kuzey ve Giiney
Sibirya Tiirk topluluklarinin kahramanlik destanlarinda bahadirlarin daha ¢ok yurtlarini isgal
eden komsu hanlara kargi verdikleri miicadeleler yer alir. Bu destanlarda bahadirlar iilkeleri
isgal edildigi, aileleri ve uluslar1 yok olma tehlikesiyle kars1 karsiya kaldig1 anlarda ortaya ¢ikar
ve diismanlardan intikamlarini alarak bozulan diizeni tekrar kurarlar. Yapilan alkista da
Semetey’in yasadigi atli-gocebe toplumun hayat tarzina gore sekillenen alp tipi bir kahramanda
bulunmasi istenilen 6zelliklere sahip olmasi dileginde bulunulur.

Insanoglu kétiiliik gordiigii veya kizgmmlik duydugu kisiye en biiyiik ceza olarak
cogunlukla 6liimii uygun gérmiis ve bunu yerine getiremese de daha biiyiik giiclerden bunu
temenni ederek i¢indeki kizginliginin ancak bu sekilde gidebilecegine inanmistir. Bu inangla da
olim dileyen kargiglarda bulunmustur. Kargislar adeta siirler gibi az sézle ¢ok sey ifade etme
sanatidir. Bu sebeple de kargiglarda halkimizin zekasinin inceliklerinin giizel 6rneklerini
gormekteyiz. Dede Korkut’tan baslamak tizere Tiirk halk edebiyati tiriinleri igerisinde alkislar
gibi kargislar da 6nemli bir yer tutar. Tirkiiler, agitlar, halk hikayeleri, destanlar, kogsmalar
kargislarla doludur. Divan sairlerinin de (alkislar kadar yogun olmasa da) siirlerinde zaman
zaman kargista bulunduklar1 goriiliir. Kargiglar 6fke giderici bir ilag gibi olma &zelligine de
sahiptirler. Manas Destani’nda da kargis 6érneklerine bolca rastlanir.

Almam Bet Miisliiman olduktan sonra bir siire Kok¢o nlin yaninda kalir. Kokeo ile
Almam Bet arasindaki dostluk Kok¢o niin yigitlerini kiskandirir. Kokgo niin yigitleri, Almam
Bet’ten Kokeo’yii uzaklastirmak icin Almam Bet’e iftira atarlar. Almam Bet’in K&k¢d niin
karis1 Ak-Arkeg’le birlikte oldugunu soylerler. Bu olay iizerine Almam Bet ile Kok¢o diigman
olur. Almam Bet bu iftiray1 atanlari su sekilde kargislar:

“At(zmi) kosacak yeri(m) yok,
Donumun yamanacak yeri yok,

Bozanin isi bozulsun
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Kotii kisi yarisin!” (Giilensoy, 2002: 59).

Destanda bu bdliimlerde ¢okca kargis 6rnegine rastlanir. Almam Bet, Kok¢o niin ona
iftira atanlara inanip onu kovmasi kargisinda Kok¢o’ye su kargista bulunur:

“Atanin mezari, it Kék¢o!

Sakalin dolsun, bit Kokco

Kaburgandaki bitler duysun,

Hep birlikte havlayan itler duysun!

Atanmin mezari, it Kokgo!

Sakalin dolsun, bit Kokco!

Agil agil koyununu it bassin,

Apis aram bit bassin!” (Giilensoy, 2002: 62).

Almam Bet, Kok¢o tarafindan kovulunca ondan gitmesi ic¢in atini ister. Ancak Kok¢o
ati1 vermeye yanasmaz. Almam Bet su sekilde Kokgo yii kargislar:

“Kok-tay 1 vermezsen,
Senin soyun-sopun kahrolsun” (Giilensoy, 2002: 66).

Manas’in babasi Yakup Han, oglunu evlendirmek i¢in kiz aramaya koyulur. Uzun bir
aramadan sonra Temir Han’in kiz1 Kanikey’i goriir, onu begenir. Kanikey’i Manas’a istemege
gider. Kotii kisi Mengdi Bay, Temir Han’a, kizim Yakup Han’a vermemesini sdyleyerek, su
kargista bulunur:

“Kuday alsin, Temir-Han!
Yash babasi Yakup'a
Tutup kizint vermeyesin!” (Giilensoy, 2002: 135).

Manas sefere c¢ikarken ikinci karisi Akilay, ati ve kendisi i¢in ugursuz bir zaman
oldugunu sdyleyerek onu engellemeye c¢alisir. Manas, Akilay’1 dinlemez; onu iterek diisiiriir.
Akilay’in gomlegi dikis yerlerinden sokiiliir, inci ile mercanlart yollara dokiiliir. Bunun {izerine
Akilay, Manas’a su sekilde kargista bulunur:

“Yiiriiyiip gelme, torém!
Doniip evini gérme, torom!
Kanikey i kucaklarina, térom!
Biirkiildok® 'ten tutma, torom!
Kara agzina kan dolsun, térom!
Geri gelmeyecek giin dogsun, torém!” (Giilensoy, 2002: 227).

Yukarida gecen kargislarda hedef kisi konusanin karsisindaki kisidir. Bu kargislarda
birinin ko6tii duruma diismesi goniilden istenir. Ancak asagidaki kargis 6rneginde konusucu kotii

2 Karinin ahsa tarafini kusatan zar.
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dilegi kendine yoneltmistir. Kotii dilekte bulunurken bir sart 6ne siirer. Bu sart climlesinde
sOyledigi seyler ancak yalan olursa kargistaki kotii dilegin kendisine yonelmesine razi olacaktir.
Altmay’1 géren Almam Bet, onu giizelligiyle Kanikey’e benzetir. Manas Miisliiman veya kafir
kimsenin Kanikey’e benzeyemeyecegini sdyler. Bunun iizerine Almam Bet sunlar1 sdyler:

“O yalant ben soylesem beyim,
Zatiirreye tutulayim, beyim,
Kan tiikiiriip oleyim, beyim” (Giilensoy, 2002: 275).

Kara Han, Semetey’e ata binmesini 6gretmek icin Sar1 Tas’1 arkadas olarak verir. Ancak
Semetey yular1 Sar1 Tas’in elinden alarak kacar. Kara Han’in yanina gelen Sart Tas sOyle bir
kargista bulunur:

“Ey hamim, Kara Han,
Cocugun ile yok ol!” (Giilensoy, 2002: 303).

Manas’in olimiinden sonra kirk yigidi Semetey’e itaat etmezler. Semetey’den kagan
corolari, Semetey soyle kargislar:

“At oliimiine ugrayasin,
Buyiklarimi dikip,
Er oliimiine ugrayasin” (Giilensoy, 2002: 320-321).

Karluklarla yapilan miicadelede Kan Coro, diismanlara yardim eder. Semetey ile Kiil
Coro’ya ihanet eden Kan Coro’yu Kiil Coro sdyle kargislar:

“Miskin Kan Coro

Kara agzin kan dolsun!

Haywrt olmaz giin dogsun!

Burada duran yilkinin,

Bir agzina cin dolsun!” (Gillensoy, 2002: 328).

Semetey de buna benzer bicimde Kan Coro’yu kargislar:
“Yedege aldigin at kurusun, ¢orom!

Stiriip gotiirdiigiin yilki kurusun, ¢corom” (Giilensoy, 2002: 331).

Asagidaki kargista kotii dilek tekrar sdyleyen kisiye yonelmistir. Kargista bulunan kisi
bunu yaparken bir sart 6ne siirmiistiir. Bu sart climlesinde beyan ettigi seyler yalan olursa iste o
zaman kargistaki kotli dilegin kendisine yonelmesine razi olacaktir. Kargista bulunan kisi
anlattiklarinin dogrulugundan o kadar emindir ki etmis oldugu kargis ne kadar siddetli olursa
olsun kendisine yonelmeyecektir. Burada kargisi yapan kisinin amaci kendi kotiiliigiinii istemek
degil, dinleyiciyi anlattiklarina inandirmaktir. Semetey’in Oliimiinden sonra Er Kiyas, Ay
Corok’i kendisine alir. O sirada hamile olan Ay Cordk, on iki ay sonra (Seytek on iki ay anne
karninda kalir) Semetey’in oglunu diinyaya getirir. Er Kiyas bu ¢ocugu oldiirmeyi diisiiniir.
Bunun iizerine Ay Corok, Er Kiyas’1 korkutmak igin asagidaki kargisi sdyler:
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“Bu ¢ocugu oldiirme!

Bu ¢ocugu éldiiriirsen,

Ak kugu elbisemi giymezsem,

Akin Han’a varmazsam,

Alimmanus ociimii almazsam,

Alinmanus intikamumi almazsam,

Ay Corék adim kurusun!” (Giilensoy, 2002: 354).

Yapilan kargis ise yarar. Er Kiyas, adi sonradan Seytek olacak olan Semetey’in oglunu
oldiirmekten vazgecer. Buna benzer bir kargis da yilki cobam Kara Bii tarafindan sdylenir. Kiil
Coro, Ay Corok’iin yanina gitmek ister. Kara Bii ayn1 giin gidip donmesi sartiyla ona izin verir.
Kiil Coro ayni1 giin donmediginde ona ne yapacagini Kara Bii su kargisla anlatir:

“Koyun gibi basint kesmezsem,
Su gibi kanini dokmezsem,
Kara Bii olan adin kurusun!” (Giilensoy, 2002: 357).

Ay Cordk, oglu Seytek’e babasinin mezarini ziyaret etmesini soyler. Ay Corok kargisi
tekrar kendisine yoneltir. Oglu dedigini yapmazsa analiginin kurumasini kargislar:

“Too-toru’ya binmezsen,

Cekip attigi ok olsan,

Diskiladigi bok olsan,

Benim analigim kurusun!” (Giilensoy, 2002: 361).

Er Kiyas da Kiil Coro’yu Seytek’i gezdirmesi i¢in gonderirken benzer bir kargista
bulunur:

“Ug¢ giinden sonra alip gelmezsen,

Koyun gibi basini kesmezsem,

Kanini su gibi dékmezsem,

Benim Er Kiyas adim kurusun!” (Giilensoy, 2002: 362).
3. Sonug¢

Gilinliik yagantimizda ve sozlii kiiltiirlimiizde alkis ve kargislar 6nemli bir yer tutmaktadir.
Tarih boyunca insanlar, sevdikleri seyler i¢in dua ettikleri gibi; sevmeyip nefret ettikleri yahut
kotiiliik gordiikleri seyler i¢in de lanet okumuslardir. Alkis ve kargislar, hemen her toplumda
goriilmektedir. Hem alkis hem de kargislar kazanilamayan/kaybedilen ve insana hiiziin veren
seyler/olaylar karsisinda soOylendigi igin bir ¢esit psikolojik rahatlama araglar1 olarak
degerlendirilebilir. Ozellikle halk edebiyatimzda oldukga zengin bir alkis ve kargis geleneginin
var oldugu bilinmektedir.

Hemen hemen her sahis ve her durum igin sdylenebilen alkis ve kargiglar Manas
Destani’nda da degisik fonksiyonlarda kullanilmustir. Islev her zaman bir ihtiyacin
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doyurulmasini ifade eder. “Alkis ve kargislar insanoglunun duygu ve diigiincelerini karsi tarafa
aktarma ihtiyacim giderdigi gibi sevgisini, begenisini, kizginligini diga vurmasinin bir yoludur.
Bir nevi duygusal tepkimeler olarak degerlendirilen bu sozler, insan zihninin o anda
olusturdugu ifadelerdir ve c¢ok sayida iglevde kullanilir” (Harmanci, 2012: 10). Manas
Destani’nda gegen alkis ve kargislar, dilin tasarruflu ve veciz kliseleri olarak kullanilmislardir.
Bugiin i¢in de “daha ¢ok bir ritiiel islevi goren alkislar ve ¢ogunlukla manevi bir rahatlama,
hesaplasma ve tepkiselligi gésterme islevi goren kargislar” (Harmanci, 2012: 15) kisinin iyi ve
kétii durumlarda kendisine dayanak olarak gordiigii yiice glice dayanmasini ifade eder.

Sonug olarak, Tirk kiiltiiriinlin temel eserlerinden olan ve sosyal bir tablo 6zelligi
gosteren Manas Destani’nda Kirgiz topluluguyla ilgili pek ¢ok alkis ve kargis Ornegine
rastlanmaktadir. Biitiin dinlerde mevcut olan Tanriya, herhangi bir tanrisal varliga ya da iistiin
bir sahsiyete yonelik hamd, siikran, rica, dilek veya tovbe icerikli yakaris olan alkislar ile insani
kederlendiren olaylar karsisinda sdyledigi kargislar destanda sik¢a kullanilmistir. Destanda
kullanilan alkis ve kargislar igerikleri yoniiyle dini ve milli pek ¢ok unsuru ihtiva etmektedir.
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