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Rezumat. In articol sunt examinate avantajele respectarii principiilor pedagogiei critice de citre cadrele
didactice care predau vioara. Sunt analizate principiile pedagogiei critice, fondate de Paulo Freire, din
perspectiva predarii instrumentului vioara. La fel se vorbeste despre importanta adaptarii metodelor

educationale la specificul bio-psiho-social al elevului, astfel incat sa obtina beneficii in plan cognitiv,
socio-afectiv si motivational.
Cuvinte-cheie: principiile pedagogiei critice, dezvoltare cognitiva, socio-afectiva si motivationala.

ADVANTAGES OF APPLYING THE PRINCIPLES OF CRITICAL PEDAGOGY

IN THE CONTEXT OF VIOLIN LESSONS

Abstract. The article examines the advantages of aplying principles of critical pedagogy by violin
teachers. The principles of critical pedagogy founded by Paulo Freire are analyzed from the perspective
of teaching to play the violin. Also is discussed about the importance of adapting educational methods to
the bio-psycho-social specific of the student, for a cognitive, socio-affective and motivational developing.
Keywords: principles of critical pedagogy, cognitive, socio-affective and motivational development.

Introducere

Progresul politic, economic, social si cultural din secolul XXI depinde de
dezvoltarea potentialului uman, de formarea armonioasa a personalitdtii inca din frageda
copilarie, inclusiv prin educatia extrascolara, care permite acumularea unor competente
suplimentare celor dobandite in cadrul curriculumului de baza [1, p.7]. Studierea
instrumentelor muzicale necesita abilitati complexe, multimodale, Intrucat presupune
executarea unor secvente motorii complicate concomitent cu procesarea stimulilor
vizuali, auditivi si tactili. In plus toati aceasti informatie de naturi interoceptiva,
exteroceptiva si proprioceptivd trebuie monitorizatd si adaptatd constant, in functie de
,caracterul” secventei muzicale interpretate.

In documetele normative nationale, conform definitiei, educatia muzicald vizeaza
activitatile de predare - invatare - evaluare in diversitatea lor formativa, asigurand
formarea culturii muzicale a elevilor in calitatea ei de parte componentd a culturii
spirituale [2, p.3]. Deci, in invatamantul artistic sarcina profesorilor este de a altoi in
sufletele discipolilor dragostea pentru Arta, pentru Frumos, aplicind diverse metode si
elaborand tactici de predare individuale, tinand cont de particularitatile bio-psiho-sociale
ale copilului, adica de varsta, de nivelul de pregatire, de aptitudinile muzicale, de
trasaturile de personalitate etc.

Cu alte cuvinte, procesul educational poate fi asemuit cu o transformare a haosului

in vibratie. Dar pentru ca aceasta transformare sd se intdmple ar trebui sa existe o
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nuantare find, o armonizare intre metodele educationale utilizate si structura de
personalitate a elevilor. In acest sens profesorul de muzici trebuie si caute diverse
modalitati de comunicare cu discipolii sdi, s experimenteze procedee mai accesibile de
insusire a notiunilor si tehnicilor dificile, contribuind astfel la educarea unei personalitati
multilateral dezvoltate.

Intr-un final, prin studierea unui instrument nu se urmireste doar formarea unei
dexteritati, ci si formarea unei atitudini deschise fatd de muzica, formarea gustului estetic,
educarea dragostei fatd de frumos, cultivarea valorilor moral-spirituale, mentinerea
interesului pentru muzica etc. [4, p.59].

Deci, in continuare ne propunem sa explicdim cum anume principiile-cheie ale
pedagogiei critice, elaborate de Paulo Freire, pot fi aplicate in cadrul lectiilor de vioara
pentru a servi la atingerea finalitatilor mentionate mai sus [5, p. 3-4].

Este important de mentionat ca principiile educatiei sunt norme pedagogice cu
valoare strategica si operationala care trebuie respectate in proiectarea §i realizarea
oricarei forme de activitate didactica/ educativa, ele sunt anumite trasee magistrale,
cerinte cheie, in baza carora are loc realizarea obiectivelor §i a continuturilor procesului
educational in domeniul muzicii [Apud 3, p.55].

Primul principiu, care trebuie respectat in realizarea exercitiului didactic, abordeaza
educatia ca pe o conversatie, prin care elevii si profesorii formuleaza probleme si gasesc
solutii Tmpreund. De exemplu, desi vioara are doar patru corzi este extrem de greu sa
canti curat. Calitatea proasta a sunetului, precum si scartditul sacaitor sunt probleme
stringente in primii ani de studiu a instrumentului, care determind multi elevi sa
abandoneze vioara. Totusi, dacd esenta problemei este inteleasd de catre invatacel, solutia
este chiar la suprafatd. Secretul pentru a canta curat la vioard este ca mana dreapta sa fie
corect aranjata, astfel incat degetele sa se pozitioneze exact unde trebuie pe corzi, in acest
mod se obtine sunetul perfect. Daca elevul greseste cu un milimetru, sunetul este deja
distorsionat, fals. Prin urmare, daca aceasta problema este sesizata timpuriu si discutata,
dezbatuta, inteleasa corect de catre elev cu ajutorul profesorului, lucrurile capata claritate
si se pot observa progrese remarcabile Tn rezolvarea acesteia in scurt timp.

O alta problema stringenta, sesizatd deseori de elevi este oboseala ce survine in
urma pozitiei incorecte a corpului in timp ce cAnti la vioard. In acest caz profesorul
trebuie sa-i explice detaliat pozitia corectd si sd pund accent pe importanta exersarii
acesteia. Chiar si asa, pentru a tine vioara cu capul si clavicula trebuie sa te afli intr-0
postura deloc usoard, care presupune ca mana stanga sd fie pozifionatd sub instrument,
lucru care extenueaza foarte repede. Dupa sute de exerciitii de ridicare si lasare a mainii
stangi, se calesc muschii, dar se formeaza si o obisnuintd, o rutind a elevului, acelasi
lucru fiind valabil si pentru mana dreaptd, care duce arcusul. Pand la urma trebuie de

recunoscut ca sunt pozitii nefiresti ale corpului si trebuiesc exersate foarte mult pentru ca
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apoi inviticelul si poati repeta ore intregi. Intr-un final, obtinerea unei pozitii corecte
asigurd dezvoltarea armonioasa a elevului si atingerea performantelor dorite.

In ceea ce priveste cel de-al doilea principiu, Paulo Freire considera ca educatia are
misiunea de a largi viziunea elevului asupra lumii. Interpretarea mecanica, fara o
intelegere profunda a muzicii, nu contribuie in nici un fel la o evolutie spirituala a
invatacelului. Pentru a se produce metamorfoza este nevoie ca elevul si profesorul sa
conceptualizeze repertoriul ales, sd discute despre biografia compozitorului, despre
perioada in care a fost scrisd opera, despre semnificatia acesteia si impactul pe care l-a
avut la vremea cand a fost compusd. Nu mai putin important este sa se discute despre
semnificatia emotionald a sunetelor, despre mesajul pe care-l exprima melodia. O metoda
eficienta este si audierea lucrarilor interpretate de violonisti virtuosi, care dd posibilitate
elevului de a asculta lucrarea asa cum trebuie sa fie interpretatd, ceea ce da un imbold
pentru a tinde spre mdiestrie interpretativa. Insa atentie, elevul nu trebuie si imite marii
violonisti, ci s aplice o amprentd proprie in orice interpretare.

Combinand metodele enumerate mai sus, discipolul va avea o intelegere complexa
cu referire la expresia socio-culturala a repertoriului, 1i va oferi o interpretare personala
si In final aceastd experientd ii va modifica viziunea asupra lumii. Muzica veritabild
trebuie traita de catre elev, trebuie trecuta prin toate simturile, astfel ca sa-i patrunda in
inima si minte. Doar in acest caz educatia va fi cu adevarat mirificd, transformatoare.

Un alt principiu fundamental este cd educatia Tmputerniceste elevul. Cand elevul
»stie ca stie”, are loc un fenomen numit ,,constientizare”. Constientizarea implica o
cunoastere profunda, ce merge dincolo de simpla reproducere a informatiei. Mai mult
decat atat, Invatarea presupune capacitatea de a actiona asupra celor invatate in asa fel
incat sa se produca schimbarea.

In alta ordine de idei, pe parcursul anilor, profesorul trebuie si invete elevul si
studieze independent, aplicand totalitatea abilitatilor capatate in cadrul orelor. Pentru un
violonist bun este important sd posede tehnica ambilor maini in egald masura, sa aiba
cultura unui sunet calitativ, sd-si cizeleze atitudinea fatd de interpretarea diverselor
partituri. De asemenea, elevul trebuie sa aiba posibilitatea interpretarii unui repertoriu
divers dupa stil, structura si continut pentru a deveni un instrumentist versatil, universal.

Un alt principiu enunta faptul cd educatia presupune o transformare in gandire,
perceptie, comportament, motivatie. Studierea viorii contribuie substantial la dezvoltarea
cognitiva si socio-afectiva a copilului. Studiile aratd cad multiple zone din creier din
ambele emisfere sunt supuse schimbarilor functionale si structurale in timpul lectiilor de
muzica. Astfel, studierea unui instrument contribuie la ceea ce oamenii de stiinta numesc
,metaplasticitate” sau schimbarea arhitecturii neuronale, dovada a extinderii ariei de

competente a elevilor. Mai mult decat atat, activarea zonei limbice a creierului atunci
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cand copilul interpreteaza diverse partituri, denotd placerea, recompensa care rezultd in
urma actului de creatie [apud 6, p.2].

In literatura de specialitate gdsim numeroase beneficii ale studierii unui instrument.
In randul copiilor care fac muzicd se constati o capacitate ridicati de concentrare a
atentiei, o memorie de lucru fenomenala si capacitati sporite de invatare. De asemenea,
putem observa o dezvoltare echilibratd a motricitatii fine si o abilitate ridicatd de a
integra informatia vizula si auditiva [ibidem, p.4].

Daca este sa facem referinta la partea motivationala, studiind un instrument, copiii
invatd sd fie perseverenti in atingerea unui scop pe termen scurt si mediu. Acestia
cedeazad mai greu la Intimpinarea obstacolelor si gasesc solutii eficiente pentru depasirea
acestora. Pentru ca repertoriu sa capete un nivel interpretativ inalt, discipolii si pedagogii
Investesc multd muncd, se auto-perfectioneazd in continuu, repetd iar si iar aceleasi
pasaje. Prin aceste exercitii elevii invatd ca recompensa nu trebuie sa vind imediat, ci
dupa un efort indelungat. Altfel spus, copiii obisnuiesc sa fie rabdatori, abilitate extrem
de utild in viata cotidiana, dar si in studiul unui instrument. Pentru cd anume prin
exersatul sistematic si auto-disciplind discipolul descoperd marea pasiune pentru muzica.

Intr-un final Paulo Freire interpreteazi educatia ca pe o inegalitate de putere.
Profesorul are puterea de a lua decizii, asupra modului in care se desfasoara lectia,
distribuie timpul ce se aloca diferitor subiecte, prioritizeaza sarcinile. Desigur aceste
hotarari se adopta in functie de cunostintele anterioare acumulate de subiect, de
particularitatile individuale ale acestuia, de nivelul general de dezvoltare muzicald si
tehnica. De asemenea pedagogul are puterea de evaluare a reusitei elevului. Evaluarea
este realizatd prin prisma examenelor, concertelor academice, lectiilor de control si
concursurilor la care participa elevul.

Toate principiile mentionate trebuie respectate de catre cadrele didactice care
predau muzica si formeaza competenta de a cinta la vioara. Respectarea unui principiu
creaza conditii favorabile pentru respectarea altuia, astfel formand un sistem coordonat si
gestionat de profesor.

Meseria de pedagog presupune un exercitiu extrem de complex, in care experienta
anterioard, cunostintele dobandite sunt puse la proba faptelor, fiind obligatoriu adaptate
in permanenti la particularititile elevului. In functie de metodele alese, de actorii
implicati, se contureazd o serie de oportunitati si de limite care influenteaza reverberatiile
actelor pe care le provoaci pedagogul. Intelegerea profundi a situatiei educationale, cu
toate subtilitatile, componentele si interactiunile care o compun consituie un pas
important in obtinerea succesului academic.

Totusi in ultimad instantd este important de mentionat ca educatia nu presupune doar
o munca pur tehnicd sau o combinatie metodicd ce duce la transmiterea unor cunostinte,

comportamente, ci presupune o metamorfoza spirituald, o transformare a invatacelului, 0
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ritmare a acestuia. De aceea, fiecare lectie trebuie sa fie catalizatoarea unor reverberatii
sufletesti. Profesorul trebuie sa-si adapteze caile de comunicare in astfel incat sa
influenteze personalitatile elevilor, iar muzica este o cale care are puterea de a apropia
sufletul discipolului de profesorul sau, pentru ca "de n-am fi avut suflet, ni I-ar fi creat
muzica" (Emil Cioran).

Concluzii

Dintre toate domeniile activitdtii umane, cred, ca cel mai responsabil este totusi
lucrul cu copiii, pentru ca ei sunt personalitdti n devenire si noi ca pedagogi trebuie sa
fim constienti de influenta pe care o exercitdm asupra lor.

Pe parcursul activitatii pedagogice m-am ciocnit cu mai multe probleme care de
altfel fi preocupa si pe colegii mei. In cadrul sedintelor metodice ale sectiei noastre in
permanentd se discuta diverse modalitati de depasire a obstacolelor si diverse tehnici de
facilitare a insusirii unui instrument atdt de complicat cum este vioara. Am venit de
fiecare data cu sugestii si idei concrete cu privire la acumulare si pastrarea contingentului

de elevi- sarcina primordiala a sectiei instrumente cu corzi.
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