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Sumar. Formarea comportamentului moral se bazeaza pe actiuni si deprinderi morale. Din perspectiva

psihologicd, pentru a dezvolta un comportament moral trebuie sd ai o constiintd morald ce poate fi
formata prin dimensiunile cognitiva, afectiva si volitivd. Dacad aspectul cognitiv are la baza elemente
pedagogice (insusiri de norme, formarea de reprezentdri, structurarea judecatilor morale etc.), atunci
aspectul afectiv si cel volitiv se explica psihologic (cum se formeaza prin perceperea trairilor emotionale,
a sentimentelor altruiste ale altora fata de noi si ale noastre fata de altii care trebuie sa duca, ca finalitate,
la savarsirea actului, la actele de vointa). Personalitatea umana se exprima prin comportament. Formarea
constiintei si a conduitei morale este in strinsa relatie cu etapele psihogenetice ale dezvoltarii omului. In
functie de faptul daca se formeaza sau nu comportamentul moral la un anumit stadiu al vietii se dezvolta
si relatiile unui grup sau ale unei societati, relatii care pot fi adecvate sau defectuoase.

Cuvinte cheie: personalitate, conduita morala, sentiment, realism moral.

PSYCHOPEDAGOGICAL ASPECTS OF THE DEVELOPMENT

OF MORAL BEHAVIOR IN DEPENDENCE OF AGE

Summary. Forming moral behavior is based on moral actions and habits. From a psychological
perspective, in order to develop moral behavior, you must have a moral conscience that can be formed
through the cognitive, affective and volitional dimension. If the cognitive aspect is based on pedagogical
elements (traits of norms, the formation of representations, and the structure of moral judgments, etc.),
then the affective and the volitional aspect is psychologically outspoken (as they are formed by perceiving
the emotional experiences, the altruistic feelings of others by us, and ours to others who must lead, as a
finality, to the act, to the acts of will). Human personality is expressed by behavior. Formation of
conscience and moral conduct is closely related to the psychogenic stages of human development.
Depending on whether or not the moral behavior is formed at a certain stage in life, the relationships of a
group or society that may be appropriate or defective develop.

Key words: personality, moral conduct, sentiment, moral realism.

Personalitatea umana este constituitd din ansamblul de insusiri fizice, intelectuale,
afective, social-morale si volitiv-caracteriale [3]. Personalitatea se exprima prin
comportament atunci cand comunica sau actioneaza in functie de anumite nevoi.

Pentru a fi in concordantd cu normele morale si juridice ale societatii, este necesar
de a forma comportamentul moral. Premisa importantd in formarea acestuia este educatia
morald. Ea are un specific determinat de particularitatile morale care-i conferd continut,
dar si de conditiile sociopsihice. Scopul educatiei morale se axeaza pe formarea si
dezvoltarea constiintei si a conduitei morale, iar acestea Se bazeazd pe actiuni si
deprinderi.
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Formarea conduitei morale este obiectivata de constiinta morala, care, materializata
prin anumite actiuni, formeaza deprinderile si obisnuintele morale. Apoi, practicata in
timp, insusirea morala devine trasatura de personalitate.

Scoala are in responsabilitatea sa de a forma la elevi deprinderi morale: venirea la
timp la scoala, pregdtirea constiincioasd a lectiilor etc. Tot atdt de necesard este si
formarea unor obignuinte morale ce se formeaza ca si deprinderile, in urma repetarii, desi
ele implica necesitatea realizarii unei actiuni in anumite conditii.

Deprinderile si obisnuintele se formeaza in cadrul activitatii:
| pas: imitarea persoanelor din jur;

Al ll-lea pas: se adauga si stimuli verbali: ordine, interdictii, sfaturi, rugaminti in
legatura cu efectuarea unei activitati, cu rezolvarea ei (indrumari, control, apreciere).

control < aoreciere

Figura 1. Formarea deprinderilor in functie de indrumairi, control si apreciere

In general, din figura 1 deducem ca indrumirile date de parinti, cadre didactice,
asociate cu controlul si aprecierea, contribuie la consolidarea deprinderilor.

in esentd, comportamentului moral este bazat pe valori, iar acestea, la randul lor,
necesitd a fi respectatd o continuitate specificd particularitatilor de varstd. Odatd cu
familiarizarea copilului cu normele morale se formeaza emotiile si sentimentele morale.

Procesul de formare a sentimentului moral trebuie sa contina un algoritm precizat,
judicios. Sentimentul (latina sentio ,,gandesc, stimez”) evoca, in primul rand, o miscare a
afectivititii sensibile, dar el pastreazi si o semnificatie cognitivi. In sensul propriu,
sentimentul este un act intern, dar are tendinta de a se manifesta in ,,afara” in anumite
imprejurdri oportune. El este ,,cutremurul” pe care-l trezeste in noi o valoare sau o non-
valoare, este raspunsul subiectiv pe care il dam acesteia. Noi nu am avea revelatia valorii
fara aceastd afectiune interioara, cdreia it dam numele de sentiment.

Formarea constiintei si a conduitei morale este In stransa relatie cu etapele
psihogenetice ale dezvoltarii omului. Daca in primele zile ale vietii formarea constiintei
morale depinde de nevoia de afectivitate, mai tarziu, depinde de mediul familiei, de
scoald si de biserica. Astfel, atmosfera ecleziala poate constitui modelul inspirator pentru
membrii familiei sau ai comunitatii scolare.

In literatura de specialitate [5; 7; 10, 11] sunt prezente un sir de stadii de dezvoltare
morala, dintre care:
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1. Nivelul premoral sau preconventional (3 - 6 ani). De o importantd majora in
explicarea formarii stadiilor morale si-a adus contributia J. Piaget. Analizand viziunea
copiilor in ce priveste atitudinea lor fata de reguli, dar si aprecierile acestora cu privire la
diferite infractiuni sau legi, s-a observat aspecte ce prezinta interes. Copiii au formate
perceptii despre corectitudine, erori sau respectarea regulilor. De exemplu, copiii de pana
la trei ani modifica frecvent jocul, desi inteleg ca sunt niste reguli sau ca a fost stabilitd o
ordine, dar nu considera necesar sa pastreze aceasta ordine [8, p. 120]. Totodata, dupa
felul cum actioneaza, poate da impresia ca si-a interiorizat anumite reprezentari si reguli
morale (saluti sau semnaleaza ,faptele urdte” ale altor copii). In realitate,
comportamentul dat este determinat de cerintele simple, impuse de adulti (,,harnic
inseamna sa aranjeze jucdriile in ordine™), care vor forma ulterior reprezentari morale.

Reprezentdrile morale se formeazd prin interiorizarea actiunilor concrete, avand
forma de imagini mintale la copil [14]. Aceasta imagine nu apare ca simplu rezultat al
unui proces de memorare a unor situatii si comportamente, la care se ataseaza
calificativul ,,bine”, ,rau”, ,,harnic” etc., date de catre adult, ci apar ca rezultat al unui
proces de dezvoltare treptata a copilului si trecerea de la posibilitatea de a actiona concret
la posibilitatea de a reconstrui diferite actiuni la nivel mintal.

Multi copii cu varstele de la 3 la 6 ani preiau, in timpul jocului, unele reguli de la
cei maturi, dar nu reusesc sa le respecte atunci cand se joaca cu semenii lor. Ei propun
variante proprii. In acest sens, J. Piaget a identificat o asociere dintre aceastd constatare
cu egocentrismul copiilor din perioada preoperationala [13]. Autorul considera ca acesti
copii au tendinta de a vedea lucrurile din propriul lor punct de vedere, lipsindu-le
structura cognitiva pentru a tine cont de opiniile altora [8, p. 121].

Daca la varsta preoperationala copiii considera ca regulile sunt create si fixate de o
autoritate superioarda lor, in perioada operatiilor concrete, acestia realizeaza ca pot
concepe reguli proprii. Acelasi lucru se constata si referitor la justitie.

Atat prescolarul cat si elevul din scoala primara acceptd disciplina impusa de catre
autoritati si regulile acestora. In aceastd perioada de educatie formald elementara copii
trec de la o moralitate obiectiva la una subiectiva. Prin cercetarile sale asupra copiilor, J.
Piaget ajunge la concluzia ca in perioada preoperationald copiii sunt caracterizati de
realism moral, evocand ideea cd ei apreciaza gravitatea unei fapte in functie de
consecintele acesteia. De exemplu, vina unei persoane depinde de intentia avutd in
savarsirea unei infractiuni.

Realismul moral comporta trei caractere: datoria esentialmente heteronoma; legea
trebuie respectatd in esenta ei, nu spiritul ei la nivel fenomenal; implica o conceptie
obiectiva a responsabilitatii.

Daca etichetele culturale ale mediului sunt considerate standard de judecare, atunci

faptele sunt analizate in functie de consecintele lor. In acest sens, prescolarul nu este
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capabil sa se manifeste prin comportamentul sau decat la indicatiile sau in functie de ceea
ce spune si recomanda adultul.

Simtul moral al copilului se dezvolta incet si pe etape. Daca la inceput acesta
accepta regulile impuse de adult, ulterior trece, fara a fi constrans, la propria judecata
asupra comportamentului moral. Confirma aceasta etapa atat teoria lui J. Piaget cat si cea
a lui Kohlberg. Acesta din urma prezinta trei etape in dezvoltarea morala.

Prima etapa — premoralda — este aceea in care copilul sustine anumite idei sau opinii,
pentru simpla lor valoare instrumentald. Cu alte cuvinte, increderea in ideile morale are
ca scop evitarea pedepsei [apud 6, p. 62] sau atragerea simpatiei celorlalti. In acest
context, Kohlberg a cercetat modalitatile de solutionare a dilemelor morale prin a oferi
copiilor si adultilor diferite situatii ce necesitd solutionare, fara a incalca normele morale.
In fiecare dintre ele avem o dilema: daca era cazul si faci un bine cuiva sau sa asculti de
regulile societatii [13].

Aceasta etapa este prezentatd de cateva substadii:

1) al moralitatii ascultarii, unde recompensele sau pedepsele erau criticate intens;
2) al moralitatii hedonismului instrumental naiv, unde respectarea normei este
dependenta de placerea beneficiilor primite ca recompensa.

In general, J. Piaget considera copiii avand ideea unei , justitii iminente” [8, p. 121],
care inseamna pedeapsa pentru orice infractiune sau comportament inadecvat.

A doua etapa — tranzitia de la moralitatea constrangerii la cea a cooperarii sau de
la preconventional la conventional — este consideratd varsta scolarda mica (varsta 6,7-
10,11 ani). Este perioada unde se ,,destrama” miturile lui Mos Craciun, care le va aduce
cadouri doar daca vor fi cuminti etc. Aceasta perioadd a mai fost numita ,,copilaria
adulta” sau ,,maturitate infantila”.

Totodata, J. Piaget descrie nivelul de dezvoltare morald pentru aceastd varsta ca
unul marcat de constrangere. Copiii mici considera pedepsele date de adulti ca fiind
corecte, desi, mai tarziu, apreciaza faptul daca pedeapsa este in conformitate cu
incalcarea normelor. La varsta de 8 ani, acestia pierd realismul moral si analizeaza
situatia in functie de intentia persoanei in a realiza o infractiune. Tot din acest punct de
vedere isi selecteaza prietenii sau inamicii.

Legat de acest aspect, este important de a interveni cu diferite tehnici sociometrice
in a depista coeziunea de grup, ca ulterior pedagogul sa acorde asistenta psihologica celor
cu probleme de relationare. O atentie deosebita trebuie acordatd aparitiei grupurilor
ostile, constituite prin rivalitatea dintre baieti si fete. Partea inversd, dar si pozitiva, este
marcatd de faptul cd la aceasta etapd elevii invata, respectd regulile de joc, dezvolta
spiritul de echipa si respecta profesorii care nu sunt partinitori.

De aceea este important ca pedagogii sa cunoasca despre faptul ca la aceasta varsta

moralitatea constrangerii duce cu greu la intelegere si adaptare conform regulilor. Copii
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au nevoie de explicatii cu referire la modificarea componentei microgrupurilor sau
echipelor, ce au sarcini comune. Altfel, ar putea aparea rivalitati si certuri, acestea fiind o
caracteristica a varstei. Spre varsta de 10-11 ani, se opteazad pentru a forma un grup
puternic si unit. Tot la aceastd varstd, copiii se organizeaza in gasti formandu-si propriile
reguli de comportament, uneori sub forma delicventa si de sfidare a parintilor.

Specialistiic In  domeniu argumenteaza cauza acestui comportament prin
dezechilibrele afective.

Perioada regulilor de convietuire se formeaza intre 8-12 ani, sustine J. Piaget [8, p.
160]. Elevul gandeste pentru sine, iar moralitatea este comportamentul produs al propriei
gandiri. ,,Argumentul moral poate reflecta actuala decizie facutd efectiv de catre o
persoani la fel de mult sau chiar mai mult decat rationamentul sau” [5, p. 157]. In acest
stadiu notiunile de dreptate, echitate, bine, rau sunt intelese de cétre elevi: ,,Binele si raul
sunt concepute ca fiind ceea ce sunt sau nu, conform cu regulile adultului” [8, p. 160].

Erikson, Piaget si Kohlberg caracterizeaza aceasta etapa astfel:

1. din punct de vedere moral, copilul trece de la moralitatea constrangerii la cea a
cooperarii. La aceasta etapa, elevii percep regulile drept intelegeri mutuale, respect
sau forma de a impresiona pe ceilalti;

2. din punct de vedere psihosocial, copilul se caracterizeaza prin doud aspecte
contradictorii: succesul sau sentimentul de inferioritate. Activitatea constructiva si
anihilarea ierarhizarii copiilor de la cei mai buni la cei mai slabi sunt foarte
importante pentru copil. De aceea, sustin specialistii, este nevoie de a implementa in
scoala primara strategia de evaluare criteriala (S (slab), B (bine), FB (foarte bine).
La aceasta etapa, persoana asteapta aprobarea sociala, prin care se conformeaza

moralei sociale. Cand copilul este mic, imita adultul ca modalitate de socializare afectiva.
La varsta de 7 ani copilul este retinut. La 8 ani are o dispozitie buna. La 9 ani elevul este
meditativ, iar la 10 ani devine mai expresiv.

Studiile lui Kohlberg si Elfenbe au ardtat ca multi copii de zece ani se afld inca la
primul nivel de dezvoltare morala, dar si foarte multi adulti nu ating niciodata nivelurile
finale. Comportamentul sau dezvoltarea cognitiva, sustine Kohlberg, influenteaza mult
nu numai nivelul de gandire. El considerda cd o bund metodd de a ajuta oamenii sa
evolueze gandirea morald este acceptarea ideilor celor care se afld intr-o etapa superioarad
de dezvoltare morala. Atunci cand copiilor nu li se explica motivele comportamentului
corect sau gresit duce la o stationare a nivelului la care se afla acesti copii.

I1I. Adolescenta se sub-etapizeaza astfel: pubertatea (10-14,15 ani) [6, p. 45]; varsta
gimnaziului.

Acum, gandirea preadolescentilor are un caracter critic, se formeaza rationamente si
judecati la un nivel mai complex, se dezvolta o curiozitate intelectualda deosebita.

199



VioreliaLungu

Totodata, elevii utilizeaza in comunicare jargonisme si vulgarisme, dar isi formeaza si un
stil personal in exprimare, gusta din placerea discutiilor in contradictoriu.

Afectivitatea in pubertate are un caracter mai putin controlabil, osciland intre
extreme. Pe de o parte, elevii de la ceasta varstd dovedesc indrazneald, pe de alta parte,
manifesta inca timiditate sau anxietate.

In planul personalititii, puberul accepta si respinge raporturile cu adultii, in care
judecata morala si valoricd este marcata de exigentele si atitudinile negative fatd de
compromisuri [10, p. 175]. Aceastd ctapa este caracterizatd de nivelul moralitatii
conventionale (10 - 13 ani), dar si de cel al conformarii la normele extrinsece
(recunoasterea comportamentului bun). Etapa nivelului moralitatii conventionale are la
baza doua substadii:

1) al moralitatii bunelor relatii — se prefigureaza judecarea faptelor dupa intentia lor,
nu numai dupa consecinte. Copilul reactioneaza sau respecta anumite reguli pentru
a fi considerat ,,copil cuminte si ascultator”;

2) al moralitatii legii gi ordinii — determinatd de nevoia de a respecta anumite reguli,
norme elaborate de autoritdti, ce reglementeaza comportamentul tuturor, dar in
beneficiul personal.

Pubertatea si adolescenta la varsta de 14-15 ani este caracterizata de stabilizarea
structurilor de personalitate. Procesul de formare si diferentiere a eu-lui intim si a eu-lui
social demareaza inca din copilarie, dar devine activ in pubertate, desi ia forma definitiva
in adolescenta.

Exista trei aspecte specifice ale adolescentei: formarea constiintei de Sine;
identitatea vocationald; debutul independentei.

Procesul de formare a constiintei de sine implica, la randul sau, trei fatete: stabilirea
eu-lui fizic (preocuparea fata de propriul corp, vestimentatie, freza etc.), a eu-lui spiritual
(posibilitatea de a-si evalua corect propria activitate, dar si nivelul de cunostinte,
aptitudini dobandite) si a eu-lui social (aprecierea sociala a propriei persoane si
perceperea statutului si rolului pe care il are in prezent sau il proiecteaza pentru viitor) [2,
p. 215].

In general, aceste fatete trebuie si interactioneze sub aspect pozitiv si si dezvolte 0
persoand cu o moralitate autonoma, dar este nevoie si de constiinta morala.

Capacitatea adolescentului de a-si cunoaste calitatile si defectele, ca sa ia decizii cu
referire la viitoarea cariera profesionald este determinata de identitatea vocationala. lar
caracter si a intereselor. Progresul pe care acesta le inregistreaza in ceea ce priveste
abilitatea de autocunoastere este dependent de diferite exercitii, sarcini educationale
organizate in cadrul scolii etc. Astfel, se observa necesitatea proiectarii unor programe
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nationale, care si stimuleze formarea si dezvoltarea imaginii de sine. In acest sens este
implementat in scoala Curriculumul la disciplina Dezvoltarea personala.

Dobandirea independentei Se refera la trei aspecte importante ale persoanei: valoric,
afectiv, material. Intrucat adolescentul este preponderent orientat spre ceea ce va fi in
viitor, asistam la conturarea unui ideal, ceea ce se realizeaza prin compararea sau dorinta
de a fi ca anumite persoane renumite: fie cantareti, fie artisti etc. Identificarea cu diferite
persoane renumite sunt in interdependenta cu valorile, emotiile ce persistd, dar si cu
accentul pus pe aspectul material.

Scopul de baza in adolescenta este caracterizat de cateva aspecte: acesta refuza
orice sablon, 151 asuma responsabilitati si isi reconstruieste personalitatea.

In ceea ce priveste relatiile cu cei apropiati, cu familia, expectantele se estompeaza
si se restabileste o relatie pozitiva. Devine vizibila o deschidere particulara fata de sexul
opus, indragostirea fiind o caracteristicd a varstei.

Cercetarile din domeniul dezvoltarii sociale si morale au condus la descoperiri care
demonstreaza ca adolescentii au orientari contradictorii fatd de moralitate. Unii devin
relativisti sau accepta o abordare nihilistd a moralitatii [4, p. 284]. Kohlberg numeste
aceastd perioadd a moralitatii autonome, cand persoana are normele sale morale dupa
care se conduce, fara a accepta reguli elaborate de altii. Initial, acesta accepta regulile
sociale, adoptate pentru toti. Mai tarziu, analizand situatiile problematice, ea elaboreaza
sistemul propriu de principii morale. Daca unele reguli sunt considerate ca incorecte din
punct de vedere moral, ele nu sunt acceptate, desi sunt norme ale societatii.

Unele cercetdri avanseaza ideea ca intelegerea fundamentelor morale ale societatii
are loc prima data in adolescenta [4, p. 284].

- Adolescenta propriu-zisa (14,15-18,20 ani) — liceul

Despre adolescenta se afirma ca ar fi una din perioadele manifestate emotivitate
negativa, deoarece adolescentul oscileaza intre limite opuse: agresivitate si sensibilitate,
satisfactie s1 nepasare etc. Din aceastd cauza varsta adolescentind este numitd varsta
dificila, marcati de diferite crize [12], dar si de idealuri, de integrare sociala etc. In
adolescentd viata afectiva Se nuanteaza, devine mai echilibrata. Sentimentele estetice,
morale si intelectuale prind contur. Respectarea normelor morale sunt interdependente de
grupul din care face parte, dar concretizate prin aceleasi drepturi sau datorii.

In consecinti, observam ci aceastd perioadi este caracterizati de doua substadii:

1) Trebuie spus ca adolescenta al moralitatii conditionate si al acceptarii democratice
a legii, in care normele morale sunt percepute ca 0 consecintd a unei decizii
simultane;

2) al moralitatii principiilor de conduita individuale, in care se contureaza sistemul
propriu de valori, cu accent pe notiuni legate de justitie, egalitate, demnitate, dar cu
explicatie sau sens personal, cunoaste transformari sub toate aspectele. Persoana
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trece prin criza caracterizatd de pendularea intre copildrie §i maturitate, desi se

orienteaza dominant spre maturitate.

Elementele specifice acestei varste sunt preponderent axate pe: tendinta
adolescentului spre independenta; interiorizarea activitdtii mentale; individualizarea, ce
se structureaza odatd cu desavarsirea particularitatilor de sex si a impactului provocat de
influentele mediului.

Caracteristic acestei perioade este specific stadiul operatiilor formale (dupa cum
mentioneaza J. Piaget: punctul terminus in evolutia gandirii si inteligentei) [9]. Persoana
opereaza usor CU abstractiunile, rezolva probleme logice si de o complexitate inalta. Se
constata si necesitatea de sistematizare a cunostintelor, de utilizare a discutiei cu scopul
de a stabili adevarul, dar si fapte din realitate. Adolescentii sunt pusi In situatia de a lua
decizii, ce ulterior le influenteazd comportamentul si modul de gandire. Sunt anumite
valori pe care le accepta si norme morale pe care le respecta sau se eschiveaza de la ele.
Aceste lucruri tin de caracteristicile de varsta si de dorinta de a asimila codul de etica.
Necesitatea de a filosofa, dar si curiozitatea de atinge punctul culminant inlesneste
aparitia conceptiei despre lume si viata a individului.

In ceea ce priveste motivatia, s-a constatat ca succesul si recompensa actioneazi
mult mai mult decat pedeapsa si insuccesul. Nu trebuie pedepsit un esec, deoarece acesta
accentueaza sentimentul de insecuritate. Daca in pubertate este Supradimensionata
pedeapsa, apare revolta, daca e subdimensionata, apare culpabilitatea.

- Adolescenta prelungita (18, 20-24,25 ani) in care persoana face studii superioare,
stagiu militar, scoala profesionald ori activeaza ca angajat etc.

In aceastd etapa, persoana doreste sd se autorealizeze. Daca acest lucru nu se
intampla, atat constiinta morald, cat si conduita fie se perverteste si devine patologica, fie
ramane intr-o stare de apatie si indiferenta. In acest sens, constiinta morala se manifesta
exclusiv intern si subiectiv si nu poate fi supusa aprecierii rationale si practice din partea
opiniei publice, deoarece reprezinta o forma moderata de exprimare a ratiunii [5, p. 17].

Totodata, O. Paladi sustine ca studierea constiintei de sine a adolescentilor ne-a
demonstrat ca multi dintre ei o poseda la un nivel scazut si intdmpina dificultati in
dezvoltare [7, p. 102]. Totodata, autoarea confirmd ca mediul de provenientd al
adolescentilor are un rol in relatiile cu constiinta de sine, valorile si sferele vietii [7, p.
100].

Cunostintele morale sunt reprezentate de o serie de concepte si principii
democratice, de stat de drept, de patriotism, de umanism, de dragoste fata de mediu, etc.
Ele se bazeaza pe principiul cooperarii, al respectului reciproc si al comportarii civilizate.
Pe baza cunostintelor morale se formeazd convingerile si sentimentele morale proprii.
Acestea presupun transformarea notiunilor si normelor morale in trairi Superioare, care sa

se focalizeze 1n jurul binelui, avand la baza imbinarea dintre trairea afectiva si ratiune.
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Prin urmare, orice tip de educatie are o laturd afectiva si o laturd instructiva. In
cazul educatiei morale, acesta se refera la ceea ce trebuie spus copilului (sub forma
sfaturilor, exemplelor etc.) pentru a deosebi binele de rau, a cunoaste continutul notiunii
morale.

Constientizarea In plan moral este absolut necesard, dar nu intotdeauna si eficienta.
Ineficienta poate fi determinatd de lipsa coordonatei afective, care poseda un rol
important in determinarea vointei in plan moral. Primul pas in educatia morald il
constituie explicarea valorilor morale. Al doilea pas este transformarea acestora in
deprinderi practice, care se realizeaza prin aplicarea lor consecventa [6, p. 62-63].

Ca solutie, Edward de Bono propune utilizarea gandirii paralele, un sistem practic

In concluzie, formarea constiintei si a conduitei morale este in strinsa relatie cu
etapele psihogenetice ale dezvoltirii personalitatii. In functie daci se formeazi sau nu
comportamentul moral la un anumit stadiu al vietii se dezvolta si relatiile unui grup sau
ale unei societati, relatii care pot fi adecvate sau defectuoase. Moralitatea regleaza
interactiunile si relatiile sociale ale membrilor unei societati si este definita ca intelegerea

morala asupra felului in care oamenii ar trebui sa se poarte unii cu altii.

Bibliografie

1. Bono E. Gandirea paralela. Bucuresti: Ed. Curtea Veche, 2017.

2. Calancea A. Psihologia personalititii. Chisindu: 1.S. F.E.P. Tipografia Centrala,
2006.

3. Cosmovici A. Psihologie generala. lasi: Ed. Polirom, 1996.

4. Jinga I., Istrate E. Manual de pedagogie. Bucuresti: Ed. ALL Educational, 1998.

5. Lerner M.R. Steinberg L. Handbook of Adolescent Psychology. U.S.A.: John Wiley
& Sons, Inc., 2004.

6. Negomireanu [. Probleme psihologice ale dezvoltarii constiintei morale.
https://ibn.idsi.md/sites/default/files/imag_file/Probleme%?20psihologice%20ale%2
Odezvoltarii%?20constiintei%20morale.pdf

7. Paladi O. Constiinta de sine si sistemul de valori ale adolescentului. Chisinau, 2014.

8. Piaget J. Judecata morala la copil. Bucuresti: Editura Didactica si Pedagogica, 1980.

9. Piaget J. Psihologia inteligentei. Bucuresti: ed. Cartier, 2008.

10. Popa Gh. Introducere in Teologia Morala. Iasi: Ed. Trinitas, 2003.

11. Schiopu U., Verza E. Psihologia varstelor. Bucuresti: EDP, 1997.

12. Verza E., Verza F. Psihologia varstelor. Bucuresti: Ed. Pro Humanitate, 2000.

13. Conditii psihopedagogice ale optimizarii educatiei morale ... - Articole

14. http://www.copilasul.com/articole/psihologia-copilului/caracteristicile-psihopedago
gice -ale-copilului-prescolar.php

203



