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RESUMEN 
Investigación, generalmente es una asignatura vista por los estudiantes con 
aversión, siendo una de las tantas razones por lo que los estudiantes no se 
esfuercen, y cumplan solo con los requisitos para aprobar, sin apropiarse de  las 
herramientas necesarias. Ignorando que la investigación es fundamental para su 
éxito del ejercicio y crecimiento profesional. Es por ello que el objetivo de esta 
investigación es Determinar el nivel de competencias investigativas de los 
estudiantes de la facultad de medicina humana de la UNCP en el 2022. La 
metodología empleada responde al tipo de investigación cuantitativa, retrospectiva. 
El diseño de investigación no experimental de tipo descriptivo y corte transversal. 
La población de estudio está constituida por los estudiantes del IV al XII semestre: 
200 Estudiantes. La técnica de muestreo fue No probabilístico por conveniencia 
quedando 53 estudiantes de medicina. Esto ha permitido concluir que la formación 
por competencias considerado como un proceso de enseñanza –aprendizaje es 
valioso porque permite a las personas adquirir conocimientos, habilidades y 
destrezas y actitudes, para que cada día mejoren su desempeño en un determinado 
ámbito laboral. Y los diferentes procesos de formación por competencias, debe ser 
considerada para que se realice en forma continua y permanente, porque la idea es 
que todos los días a través de la adquisición de nuevos conocimientos se logre una 
mejora en el ámbito profesional del médico. 
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ABSTRACT 

Research is generally a subject viewed by students with aversion, being one of the 
many reasons why students do not make an effort, and only meet the requirements 
to pass, without appropriating the necessary tools. Ignoring that research is essential 
for your success in practice and professional growth. That is why the objective of this 
research is to determine the level of research competencies of the students of the 
UNCP Faculty of Human Medicine in 2022. The methodology used responds to the 
type of quantitative, retrospective research. The non-experimental research design 
of descriptive and cross-sectional type. The study population is made up of students 
from the IV to the XII semester: 200 Students. The sampling technique was non-
probabilistic for convenience, leaving 53 medical students. This has allowed us to 
conclude that competency-based training considered as a teaching-learning process 
is valuable because it allows people to acquire knowledge, skills and attitudes, so 
that every day they improve their performance in a certain work environment. And 
the different training processes by competencies must be considered so that they 
are carried out continuously and permanently, because the idea is that every day 
through the acquisition of new knowledge, an improvement is achieved in the 
professional field of the doctor. 
 
Keywords Research skills, higher education, medical school, curricular design 

 
INTRODUCCIÓN 

Iniciado la etapa universitaria hay oportunidades de participar de 
experiencias de investigación de forma frecuente, temprana y en varias etapas de 
su carrera se logra un impacto satisfactorio y beneficioso en su razonamiento crítico, 
nivel de entendimiento respecto al método científico y en el desempeño académico. 
Estudiantes que realizaron una investigación durante el pregrado se pudieron 
observar una mejor capacitación para investigar, desde elaborar un estudio, 
experimentos y el análisis de datos, de tal modo que pueden presentar y evaluar los 
resultados obtenidos de la investigación.  

El enfoque integrado para vincular las actividades de investigación en el 
proceso de enseñanza basada en la investigación, los estudiantes ejecutan 
actividades de investigación progresivamente a lo largo de cursos elegidos, 
debiendo elaborar productos que contengan una evaluación formativa. Buscando el 
éxito de esta vinculación de la investigación y la enseñanza, se fortalecería a 
enseñanza orientada en la investigación (Rumani, 2022) 

En Perú se ha incorporado un modelo de Licenciamiento de los programas 
de Pregrado de Medicina a cargo de la Superintendencia de Educación Superior 
Universitaria (SUNEDU) del Ministerio de Educación. Dicho modelo exige ocho 
condiciones básicas de calidad, una es la gestión de la investigación, resaltando 
que se establece la enseñanza de la metodología de investigación, estadística y 
lectura crítica de la literatura científica, con resultados de obtener médicos capaces 
de elaborar y guiar investigaciones científicas, de tal modo usar sus resultados para 
la toma de decisiones.  
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Este modelo de licenciamiento recolecto experiencias de políticas de 
aseguramiento de l calidad educativa aplicadas en otros países de latinoamericanos 
(SUNEDU, 2019).  

La educación en este contexto está enfrascada en la sociedad, es para la 
vida, es formativa y en menor escala, pero con equidad de importancia sobresalen 
las categorías de contexto actual que pone en marco al modelo crítico con un 
planteamiento de competencias en un escenario pertinente en el área educativo que 
se elabora al proponer una propuesta integral y dócil que permitirá al estudiante ser 
el intérprete de su propio aprendizaje (Lorena, 2018). 

Se hace necesario señalar la importancia de la competencia investigativa 
como una configuración construida y desarrollada por los investigadores en su 
contexto y ejercicio profesional y para poder lograr dicha competencia debe tomarse 
en consideración el desarrollo de lo cognitivo-afectivo y lo axiológico-actitudinal en 
los investigadores, cuyos aspectos están ligados a la creatividad y que la formación 
por competencias en investigación científica al final nos va a permitir contar con 
profesionales médicos motivados como investigadores y que al ejecutar el proceso 
investigativo tengan la capacidad de seleccionar acertadamente los métodos que 
van a emplear, los que deben estar en correspondencia con el objeto de estudio, 
acciones que les deben permitir crear nuevos conocimientos, uso de diferentes 
técnicas e instrumentos estrechamente vinculados al paradigma de la investigación 
asumida.  

Asimismo, se considera que la investigación científica es la actividad 
fundamental que ejecutan los investigadores y que para realizarla con calidad debe 
el profesional médico conocer a profundidad el proceso investigativo y en el manejo 
de estos aspectos está la esencia de la competencia indagativa. El investigador 
debe ser lo suficientemente hábil para presentar las propuestas de solución viables 
y si esta lo realizan con la debida eficiencia estará demostrando competencia 
investigativa.  

En el proceso de formación por competencias para investigadores, 
consideramos de importancia los componentes de competencias investigativas para 
investigadores profesionales, la determinación del estado de competencias de los 
investigadores profesionales y la estrategia para la formación por 3 competencias 
de los investigadores profesionales las mismas que interactúan dinámicamente, 
determinando las regularidades y funciones del mismo como un todo.  

Por lo señalado esta investigación se planteará  determinar el nivel de 
competencias investigativas de los estudiantes de la facultad de medicina humana 
de la UNCP en el 2022, con la finalidad de buscar constante respuestas a los 
diversos problemas que se presentan en una comunidad con el objetivo de darle 
solución con la aplicación de una serie de estrategias que sean efectivas para lograr 
la transformación de la realidad, para responder a las necesidades de la población, 
cuyo fin es la de satisfacer estas necesidades que tiene el hombre, de crear o dar 
solución.  
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METODOLOGÍA  
El abordaje metodológico de la investigación será el método deductivo que se 

relaciona a las investigaciones de tipo cuantitativo, esta metodología tiene por 
finalidad la recolección y análisis de la información cuantitativa de la variable que 
vamos a estudiar.  

El diseño de la investigación es descriptivo, observacional transversal dónde: n 
= población muestral.  Ox =observación: variable formación en competencias. La 
población de estudio está constituida por los estudiantes del IV al XII semestre: 200 
estudiantes. La técnica de muestreo es No probabilístico por conveniencia, y la 
Muestra quedo constituida por 53 estudiantes.  

Se utiliza como técnica de investigación la Encuesta, que nos permite la 
recolección de la información de la población sujeta de estudio de manera 
simultánea, mediante la aplicación del cuestionario de respuesta cerrada, con el fin 
de minimizar los posibles sesgos. 

 
RESULTADOS 

Capacidad indagativa  
 

Tabla 1.  
Identifica preguntas que puedan ser respondidas mediante una investigación 

científica.   
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

No desarrollado 2 3.8 3.8 

Bajo 2 3.8 7.5 

Medio  32 64.2 71,7 

Alto 15 28.3 100,0 

Total 53 100,0 
 

 
Respecto a la identificación de preguntas que pueden ser respondidas 

mediante una investigación científica 34 estudiantes que equivale al 64.2% se 
observa que el nivel percibido es medio.  
 

Tabla 2.  
Formula hipótesis considerando las variables de estudio 

  
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

No desarrollado 1 1.9 1,9 

Bajo 2 3.8 5,7 

Medio  33 62.3 67,9 

Alto 17 32.1 100,0 

Total 53 100,0 
 

 

La tabla nos indica que con el 62,3% el nivel de percepción es medio en la 
formulación de hipótesis considerando las variables de estudio.  
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Tabla 3.  
Presenta consistencia lógica en sus argumentos y utilizan principios, modelos 

y teorías científicas 

  
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

Bajo 7 13,2 13,2 

Medio  35 66,0 79,2 

Alto 11 20,8 100,0 

Total 53 100,0 
 

 

De acuerdo a tabla 35 estudiantes (66%) presenta consistencia lógica en sus 
argumentos y utilizan principios, modelos y teorías científicas, siendo su nivel de 
percepción medio.  
 

Tabla 4.  
Diseña y conduce investigaciones científicas.  
  

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

No desarrollado 5 9,4 9,4 

Bajo 15 28,3 37,7 

Medio  27 50,9 88,7 

Alto 6 11,3 100,0 

Total 53 100,0 
 

 

Analizada la tabla ésta nos demuestra que 27 estudiantes, que representan 
el 50,9%, diseñan y conducen investigaciones científicas, señalando como nivel de 
percepción medio. 
 

Tabla 5.  
Comunica sus resultados y presenta sus conclusiones apoyadas en los datos 

que ha colectado 
  

Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

No desarrollado 2 3.8 3.8 

Bajo 6 11.3 15.1 

Medio  35 66.0 81.1 

Alto 10 18.9 100,0 

Total 53 100,0 
 

 

Es la presente tabla que nos indica que los estudiantes en el ítem comunican 
sus resultados y presenta sus conclusiones apoyadas en los datos que ha 
colectado, está representado por el 66% (35 estudiantes) como el nivel de 
percepción medio 
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Tabla 6.  
Sus conclusiones responden a la pregunta de indagación y las comunica.  

  
Frecuencia  Porcentaje Porcentaje acumulado  

No desarrollado 1 1,9 1,9 

Bajo 6 11,3 13,2 

Medio  31 58,5 71,7 

Alto 15 28,3 100,0 

Total 53 100,0 
 

 

Con el 58,5% (31 estudiantes) indica que las conclusiones que señala 
responden a las preguntas de indagación y las comunica, demostrando un nivel de 
percepción que corresponde a medio. 

 

DISCUSIÓN  
Los resultados dejan ver que los estudiantes de medicina encuestados tienen 

habilidades investigativas a nivel medio. Esto puede deberse a múltiples razones, 
sin embargo, es una realidad no solo de la población estudiada, sino del continente. 

Por otra parte, es fundamental comprender, que desarrollar las habilidades 
investigativas en estudiantes de pregrado significa un avance del conocimiento 
científico y del éxito de su carrera profesional. Así lo afirma, Romaní-Romaní & 
Gutiérrez (2022) en su investigación sobre  Experiencia, actitudes y  percepciones 
hacia la investigación científica en estudiantes de Medicina en el contexto de 
una  estrategia curricular de formación de competencias para investigación, 
concluyeron que la estrategia curricular presentará cambios positivos en la 
participación en proyectos de investigación y sus actividades conexas, 
principalmente en la formulación de proyectos de investigación, así como en su 
ejecución y publicación de los resultados de investigación. 

Por su parte Lin et al () Plantean la necesidad de tener una investigación 
rigurosa para identificar formas de diseñar experiencias de investigación que 
promuevan una comprensión más integrada del motivo de estudio, asimismo que 
estos estudios deben tener evaluaciones poderosas y generalizables que puedan 
documentar el progreso de los estudiantes, ayudar a distinguir los aspectos 
efectivos e  ineficaces de las experiencias e ilustrar cómo los estudiantes interpretan 
las experiencias de investigación que encuentran y poder así crear experiencias de 
investigación que satisfagan las necesidades de los estudiantes interesados y 
hagan un uso eficaz de los escasos recursos, fomentando estudios sistemáticos y 
con múltiples indicadores de éxito, Asimismo, Silva et al (2013) en su estudio sobre 
Conocimientos y actitudes acerca de la investigación científica en los estudiantes 
de medicina de la Universidad de Panamá, concluye en que los estudios han 
demostrado que involucrarse en la investigación como estudiante de medicina está 
fuertemente asociado con las iniciativas de investigación luego de haber finalizado 
la carrera. Esto indica que la investigación se convierte en eje transversal no solo 
en el ejercicio de la profesión sino en la vida misma.  
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CONCLUSIONES 

La investigación, es vista con aversión por la mayoría de los estudiantes en 
general, considerándolas traumáticas. Por lo que se hace necesario desarrollar e 
innovar estrategias que inviten hacer investigación inteligente y consciente con el 
criterio de formar profesionales capaces de desarrollar su ingenio y creatividad, 
además de contribuir mediante la investigación científica a dar soluciones a la 
problemática de salud de nuestra población, siendo indispensable incorporar en el 
currículo aquellas asignaturas eje en cada uno de los ciclos que contengan como 
fundamento la metodología científica y que las actividades investigativas se vayan 
cultivando a través de la investigación formativa, y gradualmente incrementándose 
su complejidad con el propósito de conseguir en los estudiantes el desarrollo de la 
capacidad de identificación de una realidad mediante el análisis, con una sólida 
base científica y la suficiente competencia para resolver los problemas relevantes 
de su campo profesional; pero esto conlleva también a la necesidad de evaluar 
periódicamente si las competencias y habilidades han sido logradas de manera 
satisfactoria en los estudiantes 
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