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The article is aimed at highlighting the historical and theoretical aspects of the study of the formation of foreign policy of the Islamic Republic of Iran. The 
foreign policy of the Islamic Republic of Iran at the present stage is based on a combination of historically formed interests of the State and the ideology of the 
Islamic revolution – the so-called «Khomeinism». Balancing a pragmatic and a revolutionary approach is enshrined in the country’s political system itself and, 
thanks to a significant economic, demographic and military base, allows Iran to hold a strong position in the international arena. At the same time, the initial 
course of confrontation with a number of regional and global actors, coupled with the development of the national nuclear program, creates obstacles for Iran’s 
full functioning in the international arena. The geopolitical position of the Islamic Republic is as profitable as it is quite complicated. Being at the crossroads of 
several world regions and approaching the world’s key energy basins provides Tehran with ample opportunities to advance its own influence and cooperation with 
neighboring countries. At the same time, Iran is surrounded by zones of regional instability and its rivals or competitors. To counter external threats, Tehran has 
developed a flexible strategy based on a wide range of pro-Iranian non-governmental organizations – the so-called «Axis of Resistance» – and an asymmetrical 
action instrumentarium, which include the use of both hard and soft power methods. Currently, the degree of confrontation with regional adversaries (Israel and 
the Gulf countries) and a global opponent (the United States) is gaining a threatening scale. However, Iran is generally characterized by a periodic change in the 
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Метою статті є висвітлення історико-теоретичних аспектів дослідження формування зовнішньої політики Ісламської Республіки Іран. Зо-
внішня політика Ісламської республіки Іран на сучасному етапі будується на основі поєднання історично сформованих інтересів держави та 
ідеології ісламської революції – так званого «хомейнізму». Балансування прагматичного та революційного підходу закріплено в самій політич-
ній системі країни та завдяки значній економічній, демографічній та військовій базі дозволяє Ірану посідати міцні позиції на міжнародній арені. 
Водночас першопочатковий курс на конфронтацію з низкою регіональних і глобальних акторів укупі з розвитком власної ядерної програми 
створює перепони для повноцінного функціонування Ірану на міжнародній арені. Геополітичне положення Ісламської Республіки є настільки ж 
вигідним, як досить складним. Знаходження на перехресті декількох світових регіонів і наближення до ключових енергетичних басейнів світу 
надає Тегерану широкі можливості для просування власного впливу та співпраці з сусідніми державами. Водночас Іран є оточеним зонами 
регіональної нестабільності та своїми суперниками чи конкурентами. Для протидії зовнішнім загрозам Тегеран розробив гнучку стратегію, 
що спирається на широке коло про-іранських недержавних організацій – так звана «Вісь спротиву» – та інструментарій асиметричних дій, 
які включають використання як методів жорсткої, так і м’якої сили. Наразі ступінь протистояння з регіональними супротивниками (Ізраїль 
та країни Перської затоки) та глобальним опонентом (США) набирає загрозливого масштабу. Однак для Ірану взагалі характерна періодич-
на зміна циклів загострення напруження та розрядки у відносинах зі своїми супротивниками. При цьому прагматизм Тегерану має свій вияв 
у підтриманні відносин і діалогу зі своїми супротивниками задля досягнення певних цілей, незважаючи на конфронтаційний дискурс офіційних 
заяв. Окрім діяльності суто по периметру держави на Близькому Сході, Південному Кавказі, Центральній та Південній Азії, Іран у міру власних 
можливостей та режиму міжнародних санкцій налагоджує відносини з багатьма країнами світу, від членів Ради Безпеки ООН – РФ та КНР до 
країн Африки та Латинської Америки. Для просування свого дискурсу на міжнародній арені Тегеран використовує широку мережу культурно-
релігійних, просвітницьких та благодійних організацій. Такий підхід дозволяє завойовувати прихильників та генерувати фінансові потоки задля 
регіональної діяльності ІРІ у всьому світі.
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cycles of aggravation of tension and d?tente in relations with its opponents. At the same time, Tehran’s pragmatism has its manifestation in maintaining relations 
and dialogue with its opponents in order to achieve certain goals, despite the confrontational discourse of official statements. In addition to the activities strictly 
along the perimeter of the State (that includes the Middle East, South Caucasus, Central and South Asia), Iran, to the best of its own capabilities and the regime 
of international sanctions, establishes relations with many countries of the world, from members of the UN Security Council - Russian Federation and People’s 
Republic of China to the countries of Africa and Latin America. To promote its discourse on the international stage, Tehran uses a wide network of cultural, religious, 
educational and charitable organizations. This approach allows to win supporters and generate financial flows for the regional activities of the IRI around the 
world.
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Вступ. Проблематику місця і ролі Ісламської респу-
бліки Іран у міжнародних відносинах розглянуто широким 
колом як вітчизняних, так і зарубіжних дослідників. 

Необхідно виокремити працю Е. Узун «“The Axis of 
resistance”: the role of religion in Iranian Foreign Policy» [26], 
у якій автор провів фундаментальну роботу з аналізу зо-
внішньої політики ІРІ в період з 1979 р. до 2018 р. Ця праця 
є прикладом глибинного дослідження та систематизації 
усіх аспектів зовнішньополітичної парадигми Тегерану за 
останні 40 років, включаючи як ідеологічні основи зовніш-
ньої політики Ісламської республіки, так і аналіз тих кро-
ків, що були зроблені Іраном насамперед на регіональному 
рівні.

Важливим джерелом для дослідження стала стаття 
Н. Альдосарі «Foreign Policy from Khatami to Ahmadinejad 
There is One Foreign Policy in Iran, which is Khamenei’s Foreign 
Policy» [6], у якій аналізуються особливості прийняття зо-
внішньополітичних рішень у Ісламські республіці. Автор 
зазначає наявність характерних для системи «велайат-е 
факіх» двох полюсів прийняття рішень: релігійного (ве-
ликий лідер) та демократичного (президент), а також де-
монструє особливості взаємовідносин між двома точка-
ми влади під час президентства М. Хатамі (1997–2005) та  
М. Ахмадінежада (2005–2013). 

Декілька праць дослідників з центру RAND є при-
кладом ґрунтовних аналітичних праць щодо аналізу 
іранської стратегії на Близькому Сході. У праці «The Iran 
Threat Network (ITN). Four Models of Iran`s Nonstate Client 
Partnerships» [22] досліджено основні моделі про-іранських 
проксі-сил у регіоні та методи їх діяльності. Автори на-
голошують, що кожна з чотирьох моделей формування 
проксі відповідає за виконання власних функцій та задач 
у просуванні впливу Ісламської республіки. У праці «Iran’s 
Military Interventions Patterns, Drivers, and Signposts» [22] 
проаналізовано причини, передумови, хід та результат 
іранських інтервенцій до Сирії (2011 – н.ч.) та Іраку (2014–
2017), які вибиваються із загальної стратегії Ірану у регіоні. 
У аналітичній доповіді «Escalation with Iran Outcomes and 
Implications for U.S. Interests and Regional Stability» [25] ав-

тори розкривають сутність тих інструментів, які викорис-
товує Іран задля просування власного впливу на регіональ-
ному рівні та протистояння США. 

У колективній праці С. Аббас та М. Джаханга-
їз «Iran`s Foreign Policy towards Lebanon: Success Story of 
Synergy between Hard and Soft Power» [3] на прикладі Лі-
вану розглянуто інструменти «м’якої» та «жорсткої» сили 
іранської зовнішньої політики, поєднання яких дозволяє 
Тегерану закріплювати власний вплив у регіоні Близького 
Сходу.  

Серед вітчизняних дослідників слід відзначити праці 
В. Кіяниці «Становлення та розвиток ірано-американських 
відносин» [1] та «Арабський Близький Схід у зовнішній 
політиці Ісламської республіки Іран» [2]. У цих працях 
ґрунтовно відображено еволюції відносин Ірану з США, 
а також з арабськими монархіями Перської затоки, а також 
охарактеризовано політику Тегерану по відношенню до ви-
щезазначених країн. 

Важливим джерелом щодо перспективності ірано-
українських відносин є аналітична стаття В. А. Константи-
нової «Іранське роздоріжжя: куди прямувати?» [1], в якій 
проаналізовано стан розвитку контактів між Україною та 
Іраном, а також зазначено ті точки дотику, які у майбутньо-
му можуть стати підвалинами налагодження двосторон-
нього співробітництва.

Цінним джерелом є щорічна доповідь К. Кацман 
«Iran`s Foreign and Defense Polices» [14], у якій автор зо-
бражує всі аспекти зовнішньої політики Ірану на сучасно-
му етапі, включаючи стратегію, методи, цілі та інструмен-
ти зовнішньополітичної діяльності, а також характеризує 
стан відносин ІРІ з глобальними акторами та всіма регіо-
нами світу.

У праці В. Хаджепур «Anatomy of the Iranian Economy» 
[15] всебічно розглянуто економічну систему Ісламської 
республіки, а також ті переваги і недоліки, що характерні 
для неї. 

Доповідь Й. Стеклер «How Iran exports its ideology» 
[21] аналізує сукупність інструментів «м’якої сили», за-
вдяки яким Тегеран розповсюджує власний вплив та 
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ідеологічний дискурс не тільки на Близькому Сході, але  
й у глобальному масштабі в усіх регіонах світу.

У статті Н. Махер «Balancing deterrence: Iran-Israel 
relations in a turbulent Middle East» [16] досліджено історію 
ірано-ізраїльських відносин, а також прослідковано процес 
через який країн з ситуативних союзників перетворилися 
на непримиренних регіональних супротивників. 

Ґрунтовними є аналітичні праці В. Грін та Т. Рот 
«China-Iran Relations: A Limited but Enduring Strategic 
Partnership» [8], а також K. Kiм «China-Iran Relations 
Strategic, Economic, and Diplomatic Aspects in Comparative 
Perspective» [14], у яких автори аналізують стан ірано-
китайських відносин та причини за якими між країнами 
налагоджено стратегічну співпрацю. 

У праці К. Pethiyagoda «India’s Pursuit of Strategic 
and Economic Interests in Iran» [17] досліджено стан ірано-
індійських відносин, ті фактори, що зумовлюють спільність 
інтересів і перешкоди, через які співпраця між країнами на-
разі є обмежено.

Аналітичні записки з веб-сайт The Iran Primer – од-
ного з найкрупніших електронних джерел по Ірану, який 
ведуть 50 західних та іранських експертів, допомагають 
проаналізувати особливості двосторонніх відносин Ірану 
з РФ [11] та ЄС [10], а також історію розвитку іранської 
космічної програми [12] та стан іранської економіки у 2021 
році [18].

Веб-сайт Arms Control Association є цінним джерелом 
[23], у якому зібрано повну хронологію розвитку ядерної 
програми Ірану, а також подій, що пов’язані з переговор-
ним процесом між Тегераном та міжнародною спільнотою 
щодо укладання ядерної угоди. 

В аналітичній доповіді Д. Тернер «Iran Eyes Oppor-
tunities in Central Asia» [24] проаналізовано стан взаємо-
відносин Тегерану з країнами Центральної Азії та ті мож-
ливості, які можуть бути реалізовані в умовах зменшення 
впливу Росії на регіон через війну з Україною.

У працях Р. Нікнамі «Iran and the EU: The Role of 
Geostrategic Factors in the Post-JCPOA Era» [16] та Р. Аль-
каро «Europe’s Defence of the Iran Nuclear Deal: Less than 
a  Success, More than a Failure» [3] досліджено стан відносин 
між ЄС та Іраном з акцентом на питання ядерної угоди, ви-
рішення його дасть змогу реалізувати той геостратегічний 
та економічний потенціал, який існує у двосторонніх від-
носинах.

Аналітичні праці Х. Атай з Центру іранських дослі-
джень в Анкарі [4] та Дж. Хейран-Нія з Atlantic Council 
[9] присвячені дослідженню взаємозв’язку між російсько-
українською війною та іранською ядерною угодою. Дослі-
дження є цінним джерелом у контексті аналізу міжнарод-
них відносин у трикутнику країни Заходу – Іран – Росія та 
надають можливість сконструювати майбутню роль Украї-
ни як суб’єкта у цих відносинах.

Дослідження Ж. Кевис «Leveling the Field: Iran’s 
Asymmetric Use of Conventional Military Capabilities» при-
свячено використанню Іраном асиметричних можливостей 
у військовій сфері, що включають розвиток програм баліс-
тичних та крилатих ракет, БПЛА, використанню малих 
підводних човнів та ракетних катерів задля військового 
стримування супротивника у регіоні Близького Сходу [7].

З огляду вищезазначених праць можемо дійти висно-
вку, що питання місяця та ролі Ісламської республіки Іран 
у міжнародних відносинах на сучасному етапі, а також осо-
бливостей його зовнішньої політики має задовільну дже-
рельну базу, представлену як науковими, так і аналітичним 
працями. Водночас слід відзначити переважну відсутність 
актуальних об’ємних досліджень, що присвячені ІРІ, у ві-
тчизняних науковців. 

Метою цього дослідження є визначення основних 
особливостей формування зовнішньої політики Ісламської 
Республіки Іран.

Результати. Іран як геополітичний суб’єкт формував-
ся протягом багатьох століть, займаючи провідне положен-
ня у мусульманському світі. Почуття регіональної виключ-
ності Ірану сягає часів держави Сефевидів у XVI столітті. 
Сучасні іранські національні інтереси сформувалися під 
впливом географічного становища та релігійно-культурних 
і політичних особливостей країни [19, с. 248]. 

Власне становлення сучасного Ірану пов’язано зі 
створенням Ісламської республіки внаслідок революцій-
них подій 1978–1979 рр. та докорінними змінами, що від-
булися як у суспільстві, так і зовнішньополітичному стано-
вищі країни. При цьому сучасний Іран та його політична 
культура тісно спирається не тільки на ісламські догмати 
та принципи але й на тисячолітню історію країни, що сягає 
ще доісламських часів.

Однак якщо розглядати ті фактори, що найбільш 
вплинули на формування післяреволюційної зовнішньої 
політики Ірану, то це, у першу чергу, домінування починаю-
чи з ХІХ століття західних країн над слабким шахським Іра-
ном, апогеєм чого став переворот 1953 року, коли британ-
ські та американські спецслужби скинули прем’єр-міністра 
М. Мосадика та відновили абсолютну владу шаха. Саме ці 
події сформували як у майбутньої післяреволюційної елі-
ти, так і у простого народу запит на антиімперіалістичний 
та антизахідний рух, на засади якого Ісламська республіка 
й стала після 1979 року. 

Після революції 1979 р. в історії країни наступає 
якісно новий етап – етап незалежної зовнішньої політики, 
коли Іран з цілком про-західного об’єкта перетворився на 
суб’єкта міжнародних відносин.

Разом з антиімпералістичним та антизахідним дис-
курсом ідеолог та очільник Ісламської республіки – аятол-
ла Хомейні – сформував принцип «не Захід, не Схід» – тоб-
то відкидання як капіталістичного, так і соціалістичного 
шляху розвитку, а перехід на третій шлях – шлях ісламської 
модернізації. Новий політичний устрій ґрунтувався на кон-
цепції «велаєт-е факіх», що включала активну участь шиїт-
ського духовенства в управлінні державою поряд з цілком 
республіканськими виборними інститутами.

При цьому варто зазначити, що політичний шиїзм, 
який став ідеологією Ісламської республіки, перейняв 
широке коло цілком марксистських і характерних для ко-
муністичних революційних рухів понять та термінів. Так, 
було перейнято класовий конфлікт у вигляді конфлікту 
між «гнобителями» та «пригнобленими», чи цілком троць-
кістський заклик «експорту революції» у країни світу, що 
трансформувався у зовнішньополітичну концепцію «екс-
порту ісламської революції» до пригноблених ісламський 
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країн, та домінував перше десятиліття існування Ісламської 
республіки Іран. Це було пов’язано з тим, що політичний 
шиїзм, як і марксизм, відповідав на виклик колоніалізму та 
домінування імперіалістичних держав [26, c. 109, 114]. 

Низка криз новоствореної Республіки переформу-
вали той геополітичний розклад, що був характерним для 
Близького Сходу на рубежі 1970–1980-х рр.

Так, відносини з США були зіпсовані після «кризи 
з  заручниками» (1979–1981), коли фанатично налаштовані 
іранські студенти захопили та утримували представників 
американського посольства у Тегерані. Новий режим зі-
ткнувся з дипломатичними та економічними санкціями 
з боку США та їх союзників у регіоні. Активна діяльність 
шиїтського Ірану щодо «експорту ісламської революції» 
до інших мусульманських країн знайшла своє вираження 
у спробі державного перевороту в Бахрейні (1981), ство-
ренні шиїтської організації «Хізбалла» у Лівані (1982) та 
терористичних актах у Лівані та Кувейті (1983). Все це було 
сприйнято як прямий виклик регіональному статусу-кво та 
сунітським арабським монархіям Перської затоки та зумо-
вило подальшу міжнародну ізоляцію країни [2, c. 16]. 

Ключовим викликом для Ісламської революції стала 
Ірано-іракська війна (1980–1988). Вона була спричинена 
скоріше прагматичними причинами прагнень Іраку роз-
ширити володіння на узбережжі Перської затоки, однак 
часто подається як приклад протистояння шиїтського та 
сунітського блоків. Війна внаслідок недооцінки сил з обох 
сторін призвела до затяжного, переважно позиційного 
конфлікту з величезними людськими та матеріальними 
втратами з обох сторін. Франція, США та монархії Пер-
ської затоки активно підтримували Ірак, у той час як Іран 
перебував у відносній ізоляції [26, c. 125]. Єдиною офіцій-
ною державою-союзником для Ірану стала Сирія – давній 
конкурент баасистського Іраку – альянс з якою не припи-
няється й понині.

Вороже ставлення переважної більшості режимів 
країн Близького Сходу до Ісламської республіки зумовило 
орієнтування Ірану у першу чергу на недержавні групи, пе-
редусім створені представниками шиїтів. Так, наприклад, 
Іран організував численні шиїтські рухи у Іраку в зонтичну 
структуру Верховної ради ісламської революції у Іраку, що 
мало далекосяжні наслідки. Іран також підтримував ісла-
містські шиїтські групи у Іраку, Кувейті, Бахрейні, Саудів-
ській Аравії, Лівані та Афганістані [26, c. 122–123]. 

Війна з Іраком обумовила знаходження підтримки 
Тегераном у ще одного регіонального конкурента Садда-
ма Хусейна – Ізраїлю. Тель-Авів в період з 1981 по 1983 рік 
продав Ірану озброєння на суму приблизно у 500 млн дола-
рів. До того ж у 1985 р. «маленький сатана» Ізраїль став по-
середником між Тегераном та «великим сатаною» – США 
в  угоді «Іран-контрас», за якою до Ірану постачалася зброя 
в обхід ембарго [16, c. 3]. 

Патова ситуація внаслідок тяжкого економічного 
становища та втрат у війні була узгоджена за посередни-
цтвом іноземних країн й у 1988 р. між сторонами було під-
писано перемир’я [2, c. 18]. 

Результатом війни стало зосередження усієї повноти 
влади у руках духовенства, укріплення ідеологічної кон-
цепцій ісламської революції та подальша радикалізація зо-
внішньої політики [26, c. 126].

Важливими та довгостроковими наслідками війни 
також стали закріплення союзу Іран-Сирія та налагоджен-
ня широкої мережі про-іранських шиїтських структур 
у країнах регіону, що у подальшому зумовило укріплення 
позицій Ірану на Близькому Сході.

Після закінчення Ірано-іракської війни у 1988 р. та 
смерті аятоли Хомейні у 1989 р. відбуваються значні змі-
ни внутрішньої та зовнішньої політики держави, що було 
пов’язано зі зруйнованою внаслідок війни економікою та 
провалом спроб «експорту революції» в регіоні. Новий 
рахбар – Алі Хаменеї – продовжив ідеологічний курс ая-
толи Хомейні, однак у більш прагматичному та гнучкому 
варіанті, водночас до влади прийшли прагматичні і рефор-
містські кола [26, с. 143]. 

За часів президенства Х. Рафсанджані (1989–1997) 
Іран переживав «епоху відновлення», для чого необхідним 
стало відновлення відносин з зовнішнім світом, що пози-
тивно позначилося би на зміцненні іранської економіки. 
Подібний виклик зумовив консенсус між реформістськими 
та консервативним колами іранської еліти щодо подальшої 
зовнішньополітичної лінії держави, направленої на норма-
лізацію відносин зі світовими державами. Тегеран почав 
налагоджувати торгово-економічну співпрацю з КНР та 
РФ, особливо у сфері військово-промислового комплексу. 
На регіональному рівні зовнішня політика концентрува-
лася на стратегії стримування як підтримки національних 
інтересів та економічного розвитку Ірану після Ірано-
іракської війни [6, c. 54, 58]. 

Співробітництво Ірану та Ізраїлю було дещо подо-
вжено на фоні перехрестя спільних стратегічних інтересів 
щодо стримування Іраку. Однак закінчення «холодної ві-
йни» та поразка Саддама Хусейна у 1991 р. знівелювало дві 
спільні загрози, що зумовлювали стратегічне партнерство 
між обома країнами. Починаючи з 1990-х рр. сприйняття 
загрози для Тегерану почало фокусуватися на США та Із-
раїлі. Натомість й Ізраїль з укоріненням мирного процесу 
з арабськими країнами прийшов до висновку, що єдиною 
країною з наступальними можливостями у регіоні залиша-
ється Іран і це є загрозою [16, c. 4]. 

Президент М. Хатамі (1997–2005) продовжив курс 
Рафсанджані на вихід країни з міжнародної ізоляції, за-
пропонувавши концепцію «діалогу між цивілізаціями». Ця 
політика допомогла значно покращити відносини Ірану 
з  країнами Європи та Азії. Політика нормалізації відносин 
з країнами Перської затоки призвела до поліпшення відно-
син між Іраном та арабськими монархіями. Так, були від-
новлені відносини з Саудівською Аравією, а у 2001 р. між 
країнами навіть підписано пакт про безпеку [6, c. 55–56]. 

Водночас спроби Хатамі налагодити відносини та 
зблизитися з країнами Заходу, а особливо з США, за меж-
ами економічних та культурних контактів не досягли успі-
ху, що пов’язано як з небажанням Заходу, так і з протидією 
цьому з боку консервативних кіл на чолі з верховним лі-
дером. Консерватори в особі верховного лідера бачать, що 
безпека Ірану повинна стояти вище за будь-який економіч-
ний розвиток, чого домагаються прагматики та реформіс-
ти. Верховний лідер Хомейні підірвав спроби встановити 
зв’язки зі США, продовжуючи підтримувати ісламістські 
радикальні угруповання в інших мусульманських країнах, 
таких як «Хізбалла» в Лівані та ХАМАС у Газі. Більше того, 
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якщо Хатамі прагнув діалогу зі США, то Хаменеї вважав 
діалог з Америкою ще шкідливішим, ніж встановлення 
зв’язків із цією країною. В результаті, хоча з 1997 р. іран-
ська зовнішня політика змінилася за своєю спрямованістю 
та інструментами, її зміст (ісламізм, антиамериканізм, ан-
тиізраїльськість та незалежність) залишився багато в чому 
колишнім [6, c. 56–57]. 

У 1998 р. під час інциденту у Мазарі-Шарифі в Афга-
ністані, коли таліби спричинили різню місцевого шиїтсько-
го населення, та захопили іранське посольство з диплома-
тами, Хатамі вдалося не допустити вторгнення іранських 
сил до Афганістану, а врегулювати ситуацію за допомогою 
міжнародного посередництва. Однак Іран зосередився на 
підтримці анти-талібанського Північного альянсу у Афга-
ністані [5]. 

У 1990-ті роки Іран у своїй регіональній діяльності 
був обмежений ворожими режимами баасистського Іраку 
та талібанського Афганістану. Після терактів 11 вересня 
іранська еліта зорієнтувалася на неофіційну співпрацю 
з США проти свої регіональних супротивників. Після втор-
гнення США спочатку до Афганістану у 2001 р., а згодом до 
Іраку у 2003 р. ці дві загрози були знівельовані, тим самим 
надавши Тегерану можливість розгорнути активну діяль-
ність у регіоні задля встановлення свого регіонального лі-
дерства. Водночас віднесення Ірану до «осі зла» у 2003 р. 
Президентом США Дж. Бушем-молодшим змусило згор-
нути той невеликий об’єм співпраці, що було налагоджено 
між Іраном та США у Афганістані та посилило конфронта-
цію [6, c. 57–58]. 

Відтепер свою діяльність Іран спрямував на протидію 
«великому сатані» – Сполученим Штатам та «маленькому 
сатані» – Ізраїлю, який долучився до мирного урегулюван-
ня відносин з арабськими країнами та тим самим втратив 
привабливість у якості вимушеного союзника проти спіль-
ного ворога – арабських монархій Перської затоки. 

У післясаддамівську епоху домінування на політич-
ній арені Іраку перейшло до численного шиїтського насе-
лення. Розширення контактів Ірану з шиїтськими органі-
заціями Іраку та інших країн регіону суттєво стурбувало 
арабські монархії. Так, у 2004 р. король Йорданії Абдулла 
прокоментував посилення Ірану як створення «шиїтського 
півмісяця» – дуги від Перської затоки до Лівану. Це було 
обумовлено тим фактом, що шиїти складають близько 60% 
всього населення країн Перської затоки [26, c. 171]. 

Наростання ідей антизахідної зовнішньої політики 
серед еліт, а також економічні проблеми призвели до об-
рання у 2005 році президентом консерватора М. Ахмадіне-
жада. За його каденцію було розгорнуто активну зовнішню 
політику, що мала два вектори: об’єднання мусульманських 
країн на фоні антиізраїльської риторики та налагодження 
тісних контактів з країнами Африки та Латинської Амери-
ки на основі антизахідного та антиамериканського дискур-
су [6, c. 65]. 

На відміну від політики адміністрації Хатамі, яка піш-
ла на поступки Західним країнам та знизила темпи розвит-
ку ядерної програми, що не допомогло уникнути санкцій, 
Ахмадінежад, навпаки, значно збільшим об’єм збагачення 
урану та розвиток ядерних технологій [6, c. 63]. 

На фоні активного розвитку іранської ядерної про-
грами, а також регіональної діяльності Тегерану відбулося 

зближення арабських країн Перської затоки з Ізраїлем та 
США. У період з 2006 до 2010 року на Іран було накладено 
4 пакети міжнародних санкцій ООН.

Події Арабської весни призвели до значних змін у ре-
гіоні. Іран вітав прихід до влади ісламських режимів, вва-
жаючи це продовженням «ісламського пробудження» та 
можливістю збільшити свій вплив у регіоні. 

Однак початок конфлікту у Сирії – давньому союз-
нику Ірану – дещо скорегували позицію Тегерану. Діяль-
ність Ісламської республіки продемонструвала, що Сирія 
залишається найважливішим компонентом політики Іра-
ну, направленої на досягнення домінування на Близькому 
Сході. 

Суперечливі ролі Ірану в бахрейнській та сирійській 
революції відбивали його плани. У Бахрейні він використав 
інструмент мобілізації шиїтів для повалення монархічної 
системи Бахрейну під виглядом свободи та прав людини 
як принципів народної революції. І коли сирійський народ 
виборював ті самі принципи, іранський режим назвав їхню 
революцію західною змовою, покликаною завдати шкоди 
«осі спротиву» [6, с. 68]. 

Конфлікт у Сирії став визначним для Ірану з часів 
ірано-іракської війни. При цьому задіяння значних сил 
та ресурсів було спричинено не загрозою безпосередній 
безпеці Ірану (як у Іраку проти ІДІЛ), а збереженні свого 
союзника при владі. Підтвердженням виключності стало 
використання не тільки традиційної підтримки місцевих 
про-іранських сил консультацією радниками та постачан-
ням озброєння, а й повноцінне втручання з використан-
ням сухопутних сил КВІР. При цьому Тегеран не тільки 
зміг досягнути основу ціль своєї інтервенції, а саме збере-
ження при владі режиму Б. Асада, але й зберегти та укрі-
пити сухопутний міст з Ліваном для підтримки Хезболли, 
що є елементом того самого «шиїтського півмісяця». До 
того ж іранські сили (КВІР та Аль-Кудс) набули значного 
бойового досвіду в тому числі щодо кооперування з про-
іранськими проксі-силами. Тобто Сирія стала свого роду 
випробувальним полігоном для іранських збройних сил та 
значно підсилила геополітичні позиції Тегерану у регіоні 
[22, c. 97]. 

Розгортання ІДІЛ на території Іраку у 2014 році не-
сло значну небезпеку Ірану через наближеність конфлікту 
до кордонів та дестабілізацію Іраку. Ця загроза стала при-
чиною втручання Тегерану у Ірак. При цьому Іран віддав 
перевагу діяти через парасолькові структури місцевих про-
іранських сил. Дані дії допомогли не тільки зберегти Іраку 
статусі-кво, але й мобілізувати шиїтів по всьому регіону 
під головуванням Тегерану. До того ж вбудовування про-
іранських загонів у політичну структуру Іраку ще більш 
зміцнило позиції Тегерану у країні. А роль борця з ІДІЛ 
значного покращило престиж Ірану у регіоні [22, c. 130]. 

Хоча Іран спочатку не зосереджував увагу на Єме-
ні, успіхи місцевих шиїтських формувань – хуситів – ак-
тивізували обмежену допомогу Тегерану, особливо піс-
ля 2016 р., коли в Ємен відбулося вторгнення Коаліції 
арабських монархій. Ємен є важливою геостратегічною 
точкою як для стримування Саудівської Аравії, так і для 
транспортно-логістичних шляхів з Індійського океану до 
Середземного моря, що і обумовлює ірано-хуситські кон-
такти [13, c. 29]. 
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Прихід до влади реформістських кіл на чолі з Х. Ру-
хані в 2013 році та активізація переговорного процесу при-
звели до заключення проміжної угоди у 2013 р. та Спіль-
ного всеохоплюючого плану дій у 2015 році – так званої 
«ядерної угоди», завдяки чому вдалося в обмін на мирний 
характер ядерної програми Ірану досягти часткового знят-
тя міжнародних санкцій та відновлення економіки. Однак 
вихід США з СПВД у 2018 році, поновлення санкцій та 
пов’язані з цим проблеми у економіці, політика «макси-
мального тиску» Д. Трампа укупі з загостренням боротьби 
з регіональними супротивниками призвели до зміцнення 
позицій консервативних кіл у країні та обрання у 2021 році 
новим президентом Е. Раїсі.   

Висновок. Отже у процесі становлення Ісламської 
Республіки Іран у системі міжнародних відносин можемо 
виділити такі етапи: 

1979–1989 рр. – зміна режиму та радикальні пе- 
ретворення у внутрішній та зовнішній політиці, 
наслідування концепції «експорту ісламської ре-
волюції» у треті країни, погіршення економічного 
та міжнародного становища країни, майже повна 
міжнародна ізоляція;
1989–2005 рр. – домінування у владі реформато- 
рів: лібералізація економічного та політичного 
життя країни, відхід від радикалізму у зовнішніх 
відносинах, спроби поліпшення зв’язків з країна-
ми Заходу, нормалізація відносин з сусідами;
2005–2013 рр. – домінування консерваторів: за- 
гострення відносин із Заходом та суперниками 
у регіоні (арабські монархії та Ізраїль), активне 
впровадження ядерної програми, значне погір-
шення економічних позицій внаслідок міжнарод-
них санкцій; 
2013–2021 рр. – повернення до влади реформа- 
торського крила: нормалізація відносин з краї-
нами регіону, тимчасове поліпшення відносин із 
міжнародним співтовариством, зняття міжнарод-
них санкцій, економічне зростання та зміцнення 
позиції у регіоні. Однак ця ситуація внаслідок 
низки факторів швидко змінилася на протилежну: 
відбулося загострення відносин з США та їх со-
юзниками після 2018 р., посилилась боротьба за 
регіональне лідерство.
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