This is an open access article under the . X
Creative Commons Attribution 4.0 SVIETIMAS: POLITIKA, VADYBA, KOKYBE
BY NC International License EDUCATION POLICY, MANAGEMENT AND QUALITY

NUOTOLINIS MOKYMASIS IR TEVU ISITRAUKIMAS:
PRADINES MOKYKLOS ANTROS KLASES ATVEJIS

5 Silvija Bialoglovyté
Vilniaus Sv. Kristoforo progimnazija, Lietuva

Santrauka

Analizuojami 2-os klasés mokiniy tévy jsitraukimo j vaiky ugdymo procesa modeliai, kiirybinés
veiklos, grindziamos tévy ir vaiky bendradarbiavimu, rezultatai. Kartu apzvelgiami 7—11 m. vaiko
raidos ypatumai, savarankiskumo ir santykio su tévais reikSmé mokymosi procesui, bei aptartas
tévy jsitraukimo j nuotolinj ir kontaktinj mokymasi poveikis vaikams. Minéti klausimai nagrinéjami
remiantis moksline ir metodine literatira, 2021 m. pavasarj atlikta antros klasés mokiniy tévy
apklausos duomenimis, bei tuo pat metu atliktu kiirybinés veiklos tyrimu, kuris leido geriau suprasti
tevy jsitraukimo | ugdymo procesa reikSme vaikui ir jo pasitenkinimui mokymosi procesu.

Gauti rezultatai parodé, kad viduriniosios vaikystés vaikams biidingas didéjantis savarankiskumas
ir kaita santykiuose su tévais bei aplinkiniais. Ir nors tai priklauso nuo tévy jsitraukimo modelio, jy
santykio su paciu vaiku bei paties vaiko savarankiskumo lygmens, visgi, tai turi jtakos vaiky poZiiariui
i save, mokymosi pasiekimams.

Pagrindiniai ZodZiai: nuotolinis mokymas(is), pradiniy klasiy mokiniai, tévy jsitraukimas.

Ivadas

Siekiant suprasti bet kokiy aplinkos veiksniy poveikj antroko mokymuisi ir ugdymuisi,
biitina zinoti jo amziaus tarpsniui buidingus fizinius, kognityvinius ir psichosocialinius
raidos aspektus.

Antrokai jprastai biina 7-9 mety amziaus. Tokio amzZiaus vaikai btina labai aktyviis
ir energingi, nuolatos iesko jdomios veiklos sau (Zukauskiené, 2012). Piaget (1952)
kognityvinés raidos teorija, rodo, kad $io amziaus vaikai vis labiau nori biiti savarankiskesni,
patys spresti kylancias problemas ir priimti sprendimus. Jie pradeda mastyti strategiskai,
pries klausdami patarimo patys bando ieskoti sprendimo. Siame amzZiuje vaikai vis geriau
geba naudoti logine mint; ir taisykles, taciau logika gali taikyti tik fiziniams objektams, nes
dar nesugeba mastyti labai abstrakéiai ar hipotetiskai (Zukauskien¢, 2012). Tokio amZiaus
vaikams labai svarbu jgyti meistriskumo jausma ir i§vengti menkavertikumo. Sio amziaus
vaikai daznai aktyviai siekia jgyti naujy jgidZiy ir Ziniy bei buti produktyvis. Taciau,
jeigu jiems nepavyksta, gali jaustis nevisaverciais ir nesugebanciais gerai kg nors padaryti
(Eriksonas, 1950). Antroko gyvenime vis dar stipriai figliruoja tévai ir Seimos nariai, nors su
kiekvienais metasi $is socialinis pasaulis vis labiau pleciasi ir jtaka pasidalina tarp mokytojo,
draugy ir kity bendruomenés nariy (Zukauskiené, 2012). Tai, kad vaiko raida nejmanoma be
socialinio konteksto, teigia ir vaiko raidos teorijos autorius Vygotskis (1978). Artimiausia
vaiko socialiné aplinka visuomet yra laikoma Seima, tévai. Taciau, kaip ir kokia jtaka jie
daro, priklauso nuo paties vaiko geb¢jimy, amziaus ir paciy tévy aukléjimo, jsitraukimo
daznio ir budo.

Geriausiai skirtingus tévy jsitraukimo modelius apibrézé sociologé Epstein (2001).
Atsizvelgdama | skirtinga tévy jsitraukimo lygj ir pobiidj, ji iSskyré SeSis tévy jsitraukimo
1 vaiky ugdyma tipus: tévysté, komunikavimas, savanoriavimas, mokymasis namuose,
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sprendimy priemimas, bendradarbiavimas su bendruomene. Tévyste autoré apibiidina kaip
fizinés, materialinés ir saugios vaiko aplinkos uztikrinima, kuomet pasiriipinama vaiko
pirminiais gyvenimo poreikiais (Maslow, 1943). Komunikavimu apibréziamas mokytojo ir
tévy formalus santykiy palaikymas, informacijos perdavimas, dalinimasis, nereikalaujantis
didelio atgalinio rysio. Savanoriavimas — tévy savanoriskas laiko skyrimas vaiko ugdymo
procesui gerinti, praturtinti. Mokymosi namuose — tai sgmoningas papildomai skiriamas tévy
démesys vaiko ugdymo procesui siekiant paskatinti, paremti ar pastiprinti vaiko gebéjimus,
Zinias ir net motyvacija. Sprendimy priemimas ir bendradarbiavimas su bendruomene yra
susije su tévy tikslingu jsitraukimu ne tik j ugdymo programos ispildyma, bet ir organizavima,
planavima, vertybiy gryninimasi ir idéjinés krypties formavimg. Siame darbe labiausiai
gilintasi ] pirmus Keturis jsitraukimo tipus, biitent Siais aspektais ir vertinami atvejo analizés
rezultatai.

Lietuvoje tévy j(si)traukimas | ugdymo procesg visuomet buvo laikomas Svietimo
prioritety jgyvendinimo sudedamgja dalimi (Valstybés Svietimo strategijos, 2003-2012,
2013-2022). Autor¢ trec¢ius metus dirbdama mokykloje turéjo galimybe stebéti ir iSgyventi
aukléjimo ir tévy jsitraukimo modelius, $i tema panagrinéta giliau, keliant tikslg — suprasti,
kokig apciuopiama reikSme mokiniui turi jo tévy dalyvavimas ar nedalyvavimas ugdymosi
procese bei i$siaiskinti, kaip tai sgveikauja su paties vaiko savarankiskumu ir mokymosi
igidziais.

Remiantis naujausiais duomenimis pastebima, kad tévy tiesioginis ar netiesioginis
isitraukimas gali nulemti vaiky pozitirj j nuotolinj mokymasi ir savireguliacija, ugdyti vaiko
mokymosi mokytis, problemy sprendimo, asmenines kompetencijas arba ne. Suprasdami,
kad pandemija ir karantino nulemta situacija jau padaré nemaza neigiamg jtaka vaiky
pasiekimams ir socialiniams jgiidziams, turime nepaliauti stengtis kuo geriau ir efektyviau
suvaldyti situacija. Sis tyrimas — tai lyg minétos situacijos analizé konkre¢ioje klaséje — jos
mokiniy tévy j(si)traukimas j ugdymo procesg nuotolinio mokymosi metu, siekiant geresnés
ugdymo(si) kokybés.

Tyrimo metodologija
Bendra tyrimo charakteristika

Tyrimas (atvejo analizé) atliktas 2021 m. balandzio—geguzés mén. Jj sudaré du etapai:
tévy apklausa ir ugdomosios veiklos tyrimas. Tyréja tyrimui pasirinko savo aukléjamaja
klase, todél gerai pazjsta tyrime dalyvaujancius vaikus ir i§ dalies jy tévus. Tai, tikétina,
turéjo reikSmés tévy jsitraukimui j organizuojamg ugdomaja veiklg, bei suteiké tyréjai
platesnj zvilgsnj  tyrimo duomeny rezultatus.

Tyrimo ribotumas. Tyrimas atliktas vienoje antroky klaséje, tad gauti duomenys
negali buti generalizuojami, parodyti visos Lietuvos situacijos. Visgi, gauti rezultatai leidzia
pamatyti tam tikrus vaiky ir tévy santykiy modelius, pastebéti désningumus ir jvertinti jy
reikSme vaiko mokymuisi. Norint placiau analizuoti keliamg tyrimo problema, galima
tyrimg taikyti ir atlikti kitose ugdymo jstaigose ir klasése.
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Tyrimo imtis

Tyrime dalyvavo 23 antros klasés mokiniai ir jy tévai. Dalyvavimas buvo savanoriskas,
todel bendras Seimy aktyvumas nebuvo absoliutus. Tyrimo dalyviai buvo supazindinti su
tyrimo tikslais, eiga, bei sutiko su gauty rezultaty naudojimu. Pirmojo etapo metu gauta
16 uzpildyty klausimyny (~67 % grjztamumas). Antrajame, kiirybinés ugdomosios veiklos,
etape dalyvavo 19 vaiky ir jy tévy (~79 % aktyvumas).

Tyrimo instrumentas

Pirmojo tyrimo etapo metu pateiktas originalus 16 klausimy klausimynas tévams.
Juo stengtasi geriau suprasti tévy intuityvy pozilrj j savo vaiko gebéjimus, patiriamus
sunkumus, ] mokytojo, jy ir paties vaiko vaidmenj mokymosi procese. Taip pat siekta
konkreciais pavyzdziais apCiuopti tévy jsitraukimo j ugdymo procesa aspektus: fizinés
aplinkos kiirimas, moralinis palaikymas, tiesioginis skatinimas, aukléjimas. Analizuojant
gautus rezultatus, buvo bandoma suprasti, kaip siejasi tévy poziiris su konkreciais vaiko
gebéjimais ir paciy tévy jsitraukimo veiksmais.

Antrojo etapo metu buvo vykdoma praktiné ugdomoji veikla. Karybinei uzduociai
atlikti parengtos darbo gairés ir suformuluoti tikslai. Veiklai pasirinkta integruota pasaulio
pazinimo ir dailés ir technologijy uzduotis — drauge su tévais parengti namo maketa i§ baty
dézés dydzio kartono dézés. Kiirybingje uzduotyje buvo akcentuojamas plano (vaizdo i§
virSaus) karimo ir skirtingy medziagy jungimo ziniy taikymas, lygiavertis vaiky ir tévy
jsitraukimas ir malonuma teikianti veikla. Siai veiklai buvo skirta savaité. Po jos, vaikai
savo darbus atsinesé j klase, juos pristaté. Mokiniai Zodziu vertino savo ir kity darbus,
dalinosi mintimis, kiek laiko ir pastangy Siam darbui skyré, su kokiais i$stikiais susidiré,
kaip pavyko juos i§spresti bei kokie jausmai aplanké juos dirbant drauge su tévais, ar matant
kity klasés draugy atliktus darbus ir klausantis jy pristatymy. Vaiky pasisakymai buvo
uzfiksuoti, iSanalizuoti, apibendrinti.

Klausimyno atsakymai analizuoti keliais etapais: 1 — atliktas daugkartinis klausimy
atsakymy skaitymas; 2 — iSrinkti reikSmingiausi atsakymai — prasmingi teiginiai; 3 — ieSkota
besikartojanciy teiginiy ir juos bandyta apjungti j grupes. Taip buvo isskirtos subkategorijos.
Veéliau artimos subkategorijos apjungtos j kategorijas. 4 — atliktas subkategorijy ir kategorijy
interpretavimas.

Pirmi 7 klausimyno klausimai buvo atviri ir skirti i$siaiskinti tévy pozitirj i jy vaika,
jo ugdymosi procesg, bei jame dalyvaujanciyjy pusiy indélj (mokytojo, tévy ir paties vaiko).
Kiti 9 klausimyno klausimai buvo skirti i$siaiskinti konkrecius tévy jsitraukimo j vaiky
ugdymo procesg buidus ir formas.

Siekiant geriau suprasti kiekvieno vaiko savarankiskumo ir bendros su tévais veiklos
nauda, buvo analizuojami vaiky j klas¢ atneSti darbai — namy projektai. Darbai buvo
analizuojami atsizvelgiant j tris aspektus: vaiko akademinius pasiekimus ir savarankiSkuma;
vaiko ir tévy jsitraukima, jdéta indélj; galutinj rezultaty, pasitenkinimg bendru darbu ir
savimi. Kiekvienas i§ 8iy aspekty labai skirtingai reikSmingas, todél nagriné¢jami konkretiis
darbai, aprasomos darbo rengimo aplinkybés, apzvelgiamas procesas, rezultatas ir paciy
vaiky jsivertinimas.
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Tyrimo rezultatai

Atlikus tyrimg gauta nemazai duomeny, kurie gana i$samiai atskleidzia tévy santykio
su vaikais ir jy jsitraukimo rysj, bei paciy tévy pozitrio ir jsitraukimo sagsajas. Surinkti
duomenys platiis, todél geriausia apzvelgti i$skiriant ir gilinantis j tam tikras sritis. Siuo
atveju analizuojami rezultatai apie: tévy asmeninj pozitrj | jy jsitraukimo reikSme j vaiko
ugdymo procesg; tai, kaip tévai kuria fizin¢ ir emocing vaiko mokymosi aplinka; konkrec¢ius
tévy jsitraukimo j vaiko ugdymo procesg biidus.

Tévy jsitraukimo raiska ir reiksmé

Siekiant iSsiaiskinti, kaip mokiniy tévai mato savo jsitraukima j ugdymo procesa, jy
buvo klausta, ar jauciatés savo vaiko ugdymo proceso dalyviais, atsakyma praSyta pagristi.
I[Sanalizavus apklausos dalyviy atsakymus, nustatyta 19 reikSmingy teiginiy. Paaiskéjo, kad
69 % teévy biitent nuotolinio ugdymo saglygomis buvo itin jsitrauke j ugdymo procesa ir jauteési
tikrais ugdymo proceso dalyviais (nuotolinio mokymosi metu tekdavo dazniau jsitraukti;
Taip, jsitrauke, ypac nuotolinio mokymo procese ir pan.). Kita dalis 18,5 % pripazino dalinai
isitrauke (Dalinai. Zinoma, domiuosi, bet stengiuosi nedaryti jtakos mokytojo darbui).
Likusieji 12,5 % atviravo, jog ne visada jsitraukia j ugdymo procesg, ivardydami laiko stoka
ir valig (Noréciau turéti daugiau galimybiy — laiko ir vidinés valios prisidéti prie vaiko
ugdymo. Priesingu atveju, tenka pasikliauti ugdymo pajégumais ir kokybe mokykloje) arba
visiska pasitikéjima vaiku (Su mokymusi mano dukra tvarkosi savarankiskai. Man paprastai
lieka pasiripinti jos baziniais poreikiais, uztikrinti dalyvavimg pamokose ir priemones).

Kuo pasireiskia tévy jsitraukimas j ugdymo procesa, matyti 1 lenteléje.
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Tévy jsitraukimo | ugdymo procesq raiska (tévy poziiris)

Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai*

Isitraukimas Pagalbos nuotoliniy . tenka papildomai aiskinti medziagq, bandyti
suteikiant pamoky metu suteikimas | paaiskinti, kaip  viskg  pritaikyti  realiame
konkrecia N-6 gyvenime, paaiskiname sunkesnes temas;

pagalbg vaikui nors minimaliai, bet tenka prisidéti paaiskinant
mokantis kokias nors temas, Tenka paaiskinti tuos pamoky
/ siekiant dalykus, kuriy nespéjo suprasti pamokos metu;,
mokymosi Daznai aiskinamés, gilinamés j darbus kartu; yra
tiksly dalyky, kuriuos reikia padéti suprasti, jtvirtinti;
N-13 padedu iskilus neaiskumams, ... dalyvaujame ir
paciame mokymosi procese,; domiuosi, kaip sekasi
pamokose.
Pagalbos rengiant namy | Nuolat dalyvaujame namy darby ruosime; nuolat
darbus suteikimas padedu atlikti namy darbus; padedu sprendziant
N-3 uzdavinius.
Pagalbos atlickant Padedu papildomy uzduociy atlikime, atliekame
papildomas uzduotis papildomas uzduotis, kartu skaitom knygas ir
suteikimas bandom atpasakoti skaitytus tekstus, yra veikly,
N-3 kurias vaikui reikia padéti atlikti
Pagalbos formaliame ir | Dalyvaujame jo [vaiko] bendrojo ugdymo procese,
neformaliame ugdyme | esame jsitrauke j mokykling veiklq ir popamoking
suteikimas veiklg, susijusia su jo issilavinimu.
N-1

Isitraukimas Informacijos dienyne Sekame, kaip sekasi atsiskaitymai, tad nenorom

bendraujant sekimas N-3 tampame dalyviais; matome ne tik vaiko

su mokytoja jvertinimg; ...sekam dienyng.
ir sekant - . . .

. . Kontakto su mokytoja | ...bendraujam su vaiko mokytoja.
informacijg .

. palaikymas N-1
dienyne
N-4

Isitraukimas Vaiko pazinimas Dalyvavimas vaiko ugdymo procese leidZia geriau

siekiant kity N-2 pazinti vaikq jvairiose situacijose; Vaikas tampa

tiksly veiklesnis, smalsesnis, o tai tiesiogiai siejasi su
N-4 geresniais jo pasiekimais.

Emocinio klimato
palaikymas N-1

...nes norisi, kad vaikas jaustysi galintis kreiptis,
kai kyla neaiskumy.

Motyvacijos skatinimas
N-1

Skatina vaiko motyvacijq labiau jsitraukti j
ugdymo(si) procesgq.

* 19 reikSmingy teiginiy.
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Kaip matyti, daugiausiai teiginiy apjungia jsitraukimo suteikiant konkrecig pagalbg
vaikui mokantis / siekiant mokymosi tiksly kategorija jungianti 4 subkategorijas (pagalba
nuotoliniy pamoky metu, pagalba atliekant namy darbus, pagalba atliekant kitas uzduotis;
pagalba tiek formaliame, tiek neformaliame ugdyme). Akivaizdu, kad vaikams tévy pagalba
reikalinga skirtinguose mokymosi epizoduose. Kitos dvi kategorijos labai panasios priskirty
teiginiy gausai (teko po 4 teiginius), taCiau jos jungia skirtingg subkategorijy skaiCiy.
Viena 18 jy jsitraukimas bendraujant su mokytoja ir sekant informacijq dienyne jungia dvi
subkategorijas: informacijg dienyne ir kontakto su mokytoja palaikymg. Tai byloja apie
nemaza (o gal net padidéjusig) tévy kontroling funkcijg nuotolinio ugdymo metu. Prasmingos
likusios subkategorijos: vaiko pazinimas, emocinio klimato palaikymas ir motyvacijos
skatinimas apjungtos ] treciaja kategorijg isitraukimas siekiant kity tiksly.

Kitu klausimu tévy teirautasi, kaip manote, kokig reikSme vaiko pasiekimams ir
motyvacijai turi tévy jsitraukimas j jo ugdymo procesq.

Dauguma (14) apklausos dalyviy i klausimg atsaké placiau, pateikdami savo
argumentus. Dviejy atsakymai trumpi (Manau, didele; Manau, kad turi didele reiksme),
taCiau pripazjstantys tévy jsitraukimo reikSme¢ mokiniy pasiekimams ir motyvacijai mokytis.

[Sanalizavus atsakymus ] minétg klausimg, nustatyti 23 reikSmingi teiginiai. Jy
pasiskirstymas pateikiamas 2 lentelé¢je. Po penkis tévy atstovus jsitraukimo reikSme
pirmiausiai matyty, padedant vaikui mokytis bei jj padrgsinant, paskatinant istikus nesékmei.
Du i§ tévy atkreipé démesj, jog tévy jsitraukimas gali buti dvejopas (Tévai gali paskatinti
arba demotyvuoti savo vaikus, Tévai gali turéti didele arba mazq reiksme, nes priklauso nuo
tevy suvokimo, kq jie konkreciame ugdymo zZingsnyje gali duoti).
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Teévy jsitraukimo reiksSmé vaiko pasiekimams ir motyvacijai (tévy poZziiris)

Kategorija

Subkategorija

Irodantys teiginiai*

Tévy jsitraukimo
reikSmé vaikui
didelé arba labai
didelé
N-19

Pagalba mokantis
N-5

Papildomas tévy jsitraukimas padeda vaikams greiciau
ir efektyviau jsisavinti naujg informacijq; ypac svarbu
tiems vaikams, kuriems sunkiau sekasi suprasti
mokymosi reikalingumg; O jei tai daryti pastoviai,
pvz., kas vakarg? Manau, vaiko mokymosi lygis kilty,
Jeigu vaikas jaucia ir pastebi, jog tévai nuosirdziai
domisi ir jsitraukia j ugdymosi procesq, tai padeda jam
geriau mokytis; Priklauso nuo vaiko savarankiskumo:
Jjei vaikas mokosi léciau ar sunkiau susigaudo, tévy
vaidmuo gali biiti lemiantis.

Padrgsinimas ir
paskatinimas
N-5

..tévai jsitraukia, domisi veikla ir padrgsina siekti
gery rezultaty; svarbu pagirti uz sékmes paskatinti
geriau iSmokti, iStikus nesékmei; vaikui bitina jausti
tévy palaikymq ir susidoméjimg, Tévai gali labai
smarkiai paskatinti; Pagalba, priminimai, paskatinimai
/ padrgsinimai.

Kontrolés nauda
N-3

..netgi kartais kontrolé duoda rezultatus, Vaikui yra
labai svarbu, ar tévai seka jo ugdymgsi; Zinoti, kaip
vaikas gyvena mokykloje ir kaip jam sekasi, tikrai yra
svarbu.

Pagrindo klojimas
ateiciai N-2

Pirmieji metai su tévy jsitraukimu padeda pagrindus
tolimesniems mokslams; Tolygesnis, rezultatyvesnis
darbas siekiant bendro tikslo.

Saviugdos
skatinimas N-2

Vaikui svarbu, ar tévai sekajo saviugdos procesq,; Tévams
binant salia, vaikas tampa veiklesnis, smalsesnis, o tai
tiesiogiai siejasi su geresniais jo pasiekimais.

Motyvacijos
skatinimas N-1

Tévy jsitraukimas j vaiko ugdymo procesq, skatina
vaiko motyvacijq labiau paciam jsitraukti j ugdymo(si)
procesg.

Bendros veiklos
N-1

Bet kuriuo atveju, jsitraukimg j bendras veiklas
vertinciau kaip biting dalykq.

Isitraukimo
reik§mé dvejopa
N-2

Tévai gali labai smarkiai ne tik paskatinti, bet ir
demotyvuoti vaikus;, Gali turéti didele reiksme ir
gali turéti mazq. Priklauso nuo tévy suvokimo, kq jie
konkreciame ugdymo zingsnyje gali duoti.

Rezervuotas
pozitiris |
jsitraukimag
N-2

Teévy jsitraukimas labai daug nejtakoja, nes pagrindinis
ugdymas vyksta mokykloje; manau, priklauso ne tik nuo
Jsitraukimo stiprumo, bet ir pobiidzio. Negerai, kai tas
sitraukimas yra mokymasis su vaiku ar net uz jj.

* 23 reikSmingi teiginiai.
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Taigi, tévai, matantys didele savo dalyvavimo ugdymo procese reik§me, suteikia
pagalbg vaikui mokantis. Jiems nemaziau svarbu vaikq padrgsinti ir paskatinti. Kiek
mazesne verte turi likusios subkategorijos: kontrolés nauda, pagrindy klojimas ateiciai,
saviugdos skatinimas, bendra veikla.

Du atsakymai byloja, kad tévy jsitraukimas néra svarbus, nes ugdymas vis tiek vyksta
mokykloje. Kitame teiginyje nesutinkama net ir su pagalba vaikui, juo labiau su mokymusi
uz vaika.

Vaiko fizinés ir emocinés aplinkos kiirimas

Analizuojant tévy jsitraukimo tipus (Epstein, 2001), tapo aisku, kad tévy jsitraukimas
prasideda nuo fizinés vaiky mokymosi aplinkos uZtikrinimo. Tévy buvo klausta, kokiais
biidais kuriate ir palaikote vaiko mokymosi aplinkg namuose. Klausimui buvo pateikti
pasirinkimo variantai, jie paveikslélio diagramoje i$skirti mélyna spalva. Taip pat dalis tévy
jrasé ir savo pasirinkimus, kurie 1 paveikslélyje pazyméti zalia spalva.

1 paveikslas
Budai, kurias tévai kuria ir palaiko vaiko mokymosi aplinkg namuose

Ripinamés, kad per diena bty atlikcts visi darbay, e
Kartu rupiiamés pamokoms, =

Visa ifvardinta darome, bet gaunas ne visada Kaip noréfyss, e

Patikrinu ar atlikt n darbai, pasiZiBnu kaip vaikas atlieka ., e

F.ipinar iad vaikas laiku nusity miegon, tnkama: pailsétg

inajame vaiko laika praleidFiama prie TV, telefono,
Pnadnme, kad vaikas namy darbus ruodiy tam skirtoje vietoge

Tikrmname, ar vaikas yra tinkamai pasiruodes mokykla (pvz:..

| Padiy jvardinti atskyma W Pasrenkamigji &sakyma

Akivaizdu, kad tévai supranta mokiniui tinkamos fizinés aplinkos kirimo ir
palaikymo svarba, stengiasi ja uztikrinti ir palaikyti, pagal savo galimybes.

Kitas klausimas buvo skirtas iSsiaisSkinti, kokias strategijas tévai taiko, siekdami
motyvuoti ir skatinti vaikq mokytis, atlikti uzduotis, siekti geresniy rezultaty. 1§ pateikty
atsakymy, galima susidaryti nuomone, kad tévai intuityviai siekia gero ir skiria tikrai
nemazai démesio savo vaikui. 3-ioje lentel¢je pateikti 26 reikSminiai tévy atsakymai,
kurie pasiskirsté j 3 kategorijas: pozityvaus elgesio ir gery pasiekimy skatinimas (N-15),
pagalba patiriamuose sunkumuose (N-7) ir pastangos negatyviai nepaveikti vaiko poziiirio
I mokymasi (N-4). Dazniausiai paminétas motyvavimo ir skatinimo biidas — Zodinis
pagyrimas (N-8).
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3 lentelé
Budai, kurias tévai skatina ir motyvuoja vaikq mokytis, atlikti uzduotis, siekti geresniy
rezultaty
Kategorija Subkategorija Irodantys teiginiai*
Pozityvaus elgesio Zodiniai pagyrimai | Kartu dziaugiamés pasiektu geru rezultatu;
ir gery pasiekimy N-8 pagiriu; pagyrimu uz gerus rezultatus, pokalbiu;
skatinimas pagyrimais; pagyrimai; Uz gerus rezultatus vaikas
N-15 visada yra giriamas, visada pasakau, kad jis daro
pazangq; Pakanka pagyrimo.
Materialus Semestro arba mokslo mety pabaigoje bitna dovana
apdovanojimas uz | uz zalig arba mélyng jvertinimq, Dazniausiai su
pasiekimus N-2 norimais daiktais, atostogomis.
Nematerialus Pajutimas, gero jvertinimo pats geriausias
apdovanojimas uz | motyvas ir toliau jo siekti. Daug skatinti nereikia,
pasiekimus Bendra veikla, dalinimusi teigiamais rezultatais su
N-5 artimaisiais, rodau (ir is tiesy jauciu) susizavéjimq
jos  gebéjimais  ir  pasiekimais;  pakanka
apkabinimo; Po uzduociy atlikimo skirtas smagus
laikas su Seima, draugais.

Pagalba Nesekmiy aptarimas | Nepasisekus padrgsiname siekti geresnio rezultato;
patiriamuose zodziu pasikalbu;,  nesékmiy  aptarimu,  iSklausymu
sunkumuose N-4 susiduriant su sunkumais, palaikymas.

N-7 Praktinis ziniy leskome bidy kaip padéti; padedu; Kartais
gilinimas pasiillome (biina kad ir grieztai) pagalbq padirbéti
N-3 papildomai silpnesnése vietose.

Pastangos Mokymasis yra Tenka raginti vaikqg mokytis, bet jokiy , bonusy*
negatyviai neiSvengiama uz mokymasi nenaudojame. Mokymasis turi biti
nepaveikti vaiko pareiga. suvokiamas kaip nattralus / privalomas procesas,
pozitrio j moksla N-2 o ne paskata, kad gauty tam tikrus malonumus,
N-4 Susitariame.  Vienos sistemos néra. Taciau
stengiameés nepadaryti blogos praktikos, kad uz

mokslg turi biiti atsilyginama.
Mokymosi svarbos | Bandome visada paaiskinti mokslo reikalingumgq

aptarimas N-2 ateityje; kalbéjimu, aiskinimu kodél to reikia.

* 26 reikSmingi teiginiai.

Kaip matyti 3 lenteléje, atsakymuose i$siskyré keli Pomerantz, Moorman ir Litwack
(2011) jvardinti pozityvaus ir negatyvaus elgesio modeliai. Pozityvaus poveikio elgesys bty
tévy kalbéjimasis apie tai, kaip vaikams sekasi mokykloje, iSreiSkiama parama, ripestis.
Taip pat pabréziamos jo pastangos, skatinamas savarankiSkumas. Neigiamo poveikio
elgesys pasireiskia per pasiekimy, o ne pastangy akcentavima (Kartu dziaugiamés pasiektu
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geru rezultatu), per didelis démesys vaiko patiriamiems sunkumams, nei$skiriant pastangy
ir nesiejant jy su gabumais.

Taip pat dalis tévy pabrézé, kad svarbu vaikams paaiskinti mokymosi
neiSvengiamumg ir jo svarbg ateityje (Taciau stengiamés nepadaryti blogos praktikos, kad
uz mokslq turi biiti atsilyginama).

Teévy jsitraukimo j vaiko ugdymo procesq biudai

Siekiant iSsiaiskinti tévy jsitraukimo aspektus, buvo klausiama, kokiais budais
sitraukiate j vaiko mokymosi procesq. Tévai turé¢jo galimybe rinkti i§ pateikty atsakymy
varianty (2 pav., pazyméta mélynai) arba jvardinti savo (zaliai). Atsakymo pasirinkimai
buvo paruosti pagal tévy jsitraukimo tipus (Epstein, 2001).

2 paveikslas
Budai, kuriais tévai jsitraukia j vaiko mokymosi procesq

Paskatiname paskartoti, pasmokintitemas kurios sekas m 1
sunkiau.
Sprendiiam papildomas uiduotis, ESkom papildomos g 4

medi Bgos.
Su vaku aptariame pamoky mediiaga, aidkinamés kyenius
klausimus I 12
Skatname, kad vaikas namucss’ VDM atlikty per pamokas
nebmgras Fduotia I, 10
Kartu su vaiku periilrime rytojaus pamoky tvarkarastj,
jsitikiname, & viskas parucsta I sudéta —— £

Jeirelkia pagalbos, padedame oo valkul BUIKT MMy 0arDU S e 16

0 5 10 15 20

m Paliy pateikti ®sakyma B Pasrenkam )i asaky mai

IS pateikty rezultaty galima matyti, kad kilus sunkumams tévai visuomet yra nusiteike
padéti vaikui. Reciau pasitaiko papildomas démesys reguliariam ziniy gilinimui. Taip pat
galima matyti, kad daugiau nei pusé tévy skatina vaiky savarankiSskuma, skatindami atlikti
uzduotis savarankiskai tam skirtu laiku arba moko savireguliacijos, padédami jsitikinti ar
viskg vaikas susiruo$é ir parengé. Taciau pasak Pomerantz, Moorman ir Litwack (2011),
jeigu vaiko elgesys yra labai kontroliuojamas ir reguliuojamas suaugusiojo, gali tai turéti ir
neigiamg poveikj.

IS pateikty atsakymy matyti, kad tévai i§ esmés supranta savo pagalbos ir paramos
teikimo vaikui galimybes ir biitinybe. Dauguma jy nelieka abejingi, jei vaikas patiria
mokymosi ir emociniy sunkumy. Zinoma, visi §ie prisiminimai yra orientuoti j patiriamus
vaiko sunkumus, o ne bendravimo dziaugsmg ir vienas kito turtinimg. Tai rodo, kad tévai
dazniau yra problemy sprendéjai, o ne teigiamy emocijy, bendradarbiavimo, vaiko naujy
patir¢iy puoselétojai.
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Kirybinés veiklos rezultatai

Organizuotos vaiky ir tévy kiirybinés bendradarbiavimu grindziamos veiklos tikslas
buvo ne dalykiniy vaiky ziniy ir gebéjimy demonstravimas, o patirties bendradarbiaujant su
tévais jgijimas ir atskleidimas. Tai persipina su vaiko saviverte, akademiniais gebéjimais ir
nusistovéjusiais Seimos nariy santykiais.

Savarankiskai atlikti vaiky darbai. Vaikai, kurie namy maketus gamino
savarankiSkai, pamokose iSsiskiria aukStais akademiniais pasiekimais, taip pat didesniu
ktrybiskumu, jsitraukimu meny ir fizinio ugdymo pamokose. Savarankiskai darba atliko 3
mergaités. Tévy pagalba jos jvardino, kaip visiSkai techning: padéjo iskirpti duris, langg.
Visos trys mergaités darbg atliko su dideliu jsitraukimu.

Apzvelgiant darbus, pastebétas vienas Siy darby skirtumas. Viena i§ mergaiciy,
kalbédama apie tévy jsitraukimg tai jvardino kaip nejmanomgq tikslg. Anot jos, tévai
nemégsta jsitraukti j jos namy darbus, todél uzduot;j ji atliko klaséje savarankiskai. Nors
darbg ji atliko noriai ir i§ pradziy buvo uztikrinta savo darbo rezultatu, pristatymo metu §i
mergaité atsisake pristatyti darba, neleido jo fotografuoti, nes buvo juo nepatenkinta. Nors
darbas buvo atliktas kokybiskai, bet, lyginant su kity vaiky sukurtais namais, jis stokojo
detaliy. Buvo galima justi didelj mergaités nusivylima savimi ir rezultatu.

Tuo tarpu, kitos dvi mergaités buvo labai patenkintos savo darbais (3 pav.), jais
didZiavosi. Mergaités dalindamosi mintimis apie atlikta darba, paminéjo, kad klasé¢je yra
geresniy namy makety, taciau jas tenkino mintis, jog galutinio rezultato pasieké savo
jégomis. Galima sakyti, kad $iy mergaiCiy saviverté yra gana aukSta ir mazai veikiama
aplinkos.

3 paveikslas
Savarankiskai dirbusiy mergaiciy sukurti namy projektai

IS darby galima matyti, jog tévy nejsitraukimas j Siy mergaiciy veiklg i§ esmés
nenulémé galutinio rezultato, tadiau turéjo reik§més pozidiriui | jj ir saves vertinima. Taip
pat pastebimas aukstas $iy mergaiciy emocinis intelektas, vertinant savo darbus kity darby
kontekste, gebant suprasti jsitraukimo reik§me ir skuboty sprendimy pasekmes.

Bendras tévy ir vaiky darbas. Kalbant apie vaiky ir tévy jsitraukimg Sios uzduoties
metu, reikéty i$skirti dar kelias bendradarbiavimo formas. Darbus pradésiu aptarti nuo
vaiky, kurie taip pat pasizymi aukstais akademiniais pasiekimais, o darbg atliko drauge su
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tévais ir buvo patenkinti bendra veikla bei galutiniu rezultatu. Tokiy vaiky buvo keturi.
Dviejy i8 jy darbai pateikti 4 paveiksle.

4 paveikslas
Mokiniy, dirbusiy kartu su tévais ir likusiy patenkintais veiklos rezultatu, namy projektai

1 = -
gy NN

Siy vaiky pozifiris j save ir atlikta darba buvo labai pozityvus. Jie gebéjo jvardyti
kilusius sunkumus bei pasidziaugti laiku, praleistu drauge su Seima. Beje, vienas i$ §iy vaiky
pasirinko Siek tiek kitokig darbo forma, kurig véliau paaiSkino patys tévai: Siunciu darbg, ne
visai pagal reikalavimus atlikom, bet pasirinktas buidas tiesiog buvo labai jtraukiantis visq
Seimq ir jdomus. Sie mokiniai ai$kiai jvardino tai, jog be tévy jsitraukimo, rezultatas nebiity
toks geras, o procesas toks jdomus.

I8siskyre grupé vidutiniy akademiniy pasiekimy vaiky, kurie pozityviai vertino savo
jsitraukimg ir atliktg kiirybine uzduotj. Tokiy vaiky buvo Sesi. I[domu tai, kad trys i§ Siy
vaiky visg procesg ir galutinj rezultatg vertina itin gerai: jvardijo svarbiausias kirybinio
darbo akimirkas, darbo tritkumus ir tai, kg naujo i8Smoko: savarankiskumo jgijau; nustebau,
kad taip padariau; suzinojau, kaip dirba mano tévai. Siy vaiky darbai tikrai pralenké jy
asmeninius gebéjimus, taciau labai praturtino jy Zinias ir suteiké pasitikéjimo savimi. Likusi
Sios grupés dalis labai aiskiai jvardijo, kad nieko neiSmoko. Nors rezultatas labai geras,
kokybiskai atliktas ir jy gebéjimus pralenkiantis darbas, taciau pats bendro darbo procesas
esg nebuvo jdomus. Jie taip ir nepatyré bendradarbiavimo ir kiirybos dZziaugsmo (Zr. 5 pav.).

92 https://doi.org/10.48127/spvk-epmq/21.13.81



2021, Vol. 13, No. 2. ISSN 2029-1922 /Print/, ISSN 2669-1159 /Online/

5 paveikslas
Mokiniy, dirbusiy kartu su tévais namy projektai: a) darbas, kai vaikas liko patenkintas
bendros veiklos rezultatu, b) darbas, kurio autoriui bendra veikla neteikeé dziaugsmo

I$siskiria dar dviejy darby autoriai. Sie vaikai demonstruoja labai aukstus akademinius
pasiekimus, taciau §j darba atliko su per dideliu tévy jsitraukimu. Abu darbai (6 pav.) yra
labai kokybiskai atlikti, detaliis. Jais vaikai i§ esmés labai dziaugési, juos puikiai jvertino ir
klasés draugai, taciau savo indélio juose mokiniai beveik nematé. Abu vaikai jvardijo tai,
jog darbus atliko tévai, o jie tik i§ dalies prisidéjo ar padéjo. Vaikai jautési nepakankamai
tévy vertinami ir jy pasitenkinimas procesu, rezultatu ir savimi buvo Zenkliai Zemesnis nei
kity, savarankiskai ar su minimaliu tévy jsitraukimu, darbus atlikusiy vaiky.

6 paveikslas
Mokiniy, dirbusiy kartu su tévais ir likusiy nepatenkintais veiklos procesu, namy projektai
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Galiausiai i$siskyré dar keturi darbai, kuriuos atliko trys vaikai, patiriantys mokymosi
sunkumy, ir vaikas su specialiaisiais ugdymosi poreikiais. Sie mokiniai nepasizymi
kruop$tumu, daZnai nesusikaupia, biina i$siblagke, Zema jy ir saviverté. Siems vaikams
rengiant namy maketus, itin jsitrauké jy mamos. Zinoma, toks jsitraukimas garantavo itin
gera rezultaty, kuris akivaizdziai pralenké dalies vaiky gebéjimus. Kaip bebiity, tai 1émé
gana skirtingg vaiky pozilirj | save, procesg ir rezultatg. Vienas i§ vaiky, pristatydamas
projekta jautési labai nesmagiai. Buvo galima matyti, kad vaikas nesijaucia nusipelngs
klasés vaiky pagyrimy, nesidziaugé rezultatu, nors ir suprato, jog kiirinys puikus, taciau
visi nuopelnai priklauso ne jam, o mamai. Akivaizdu, kad per didelis mamos jsitraukimas
tik dar labiau sustiprino vaiko prastg saves vertinimg. Kito vaiko, turin¢io SUP, situacija
skiriasi tuo, kad, kalbédamas apie savo darbg, jautési savimi pasitikintis ir patenkintas paciu
procesu ir rezultatu. Nors jo jvardinami darbai ir mamos indélis yra akivaizdziai nevienodi,
bitina pastebéti, kaip mama meistriSkai jgalino ir jveiklino vaika, taip padédama jam
patirti dziaugsma ir pasitenkinima procesu. Zinoma, rezultatas biity nejmanomas be mamos
indélio, bet Siuo atveju, labai svarbu paminéti ir paties vaiko motyvacija bei poziiirj j vykusj
procesa, galutinj jo rezultatg ir patj save.

7 paveikslas
Darbai, kuriuos rengiant dominavo tévai, o ne vaikai, taciau tévy dalyvavimas sustiprino
vaiky pasitikéjimg savimi

Kiti du mokiniai pasizymi vidutiniais akademiniais pasiekimais, taiau turi
aiSkiai iSreikSta nepasitikéjimg savimi bei polinkj priesiSkai zidiréti i daugiau pastangy
reikalaujancias veiklas. Siy vaiky tévy jsitraukimas taip pat buvo didesnis nei vaiky. Tai lémé
vaiky negatyvy pozilrj j rezultata, nepaisant to, jog jis buvo ganétinai geras. Vaikai nebuvo
patenkinti savo darbu, nes pernelyg dominavo tévai: siiilé id¢jas, priimdavo sprendimus,
neatsizvelgé j vaiko nuomone. Siuos mokinius teko motyvuoti savo darbus papildyti
sukurtomis detalémis. Tai vieng i§ vaiky ganétinai motyvavo pristatyti darbg kitiems.

Pristate namy maketus, mokiniai juos drauge komponavo, ,statydami miestg*.
Geriau susipazine su kiekvieno vaiko maketu, ieSkojo sprendimy, kaip sudéti namus |
bendra visumg. NeiSvengiamai vyko darby vertinimas ir komentavimas zodziu, kurio metu,
vaikai gyré vieni kity darbus, klausingjo atlikimo techniky ir metody, sémési idéjy, mokési
vieni i§ kity. Tai rodo, kad vaikams $§i veikla patiko, jie buvo jsitrauke, susidoméje. Dalis
mokiniy, pamat¢ draugy darbus, iSklause pristatymy, noréjo namy maketus patobulinti. Tai
labai svarbi nuostata, kalbant apie mokymosi mokytis geb¢jimy ugdyma(si).

94 https://doi.org/10.48127/spvk-epmq/21.13.81



2021, Vol. 13, No. 2. ISSN 2029-1922 /Print/, ISSN 2669-1159 /Online/

Isanalizavus vaiky darbus, iSrySkéjo keli vaiky savarankiskumo ir tévy jsitraukimo
aspektai. Itin savarankiskiems vaikams tévy jsitraukimas j bendrg veikla nebéra toks
reikSmingas, kaip maziau patirties turintiems ir pasitikéjimo savimi stokojantiems vaikams.
Kita vertus, per didelis tévy jsitraukimas, dominavimas bendroje veikloje daro neigiama
jtakg vaiko savivertei ir mokymosi motyvacijai.

Diskusija

Tyrimas parodé mokiniy tévy pozicija jsitraukimo ir dalyvavimo vaiko ugdymo
procese klausimu. Tévai jvardijo savo jsitraukimo galimybes ir biidus. Zinoma, dazniausiai
jy isitraukimas pasireiskia fizinés mokymosi aplinkos vaikui sukiirimu, gerbiivio uztikrinimu
arba staiga kylan¢iy problemy (i§)sprendimu. Dauguma tyrime dalyvavusiy tévy savo
jsitraukimg mato vaiko skatintojo ir palaikytojo vaidmenyje. Tai rodo, jog dazniausiai tévai
yra linke jsitraukti j ugdymo procesag reaktyviai — reaguojant j kylanc¢ius vaiko mokymosi
ar emocinius sunkumus, o ne proaktyviai — siekiant praturtinti kasdien¢ vaiko mokymosi
patirtj.

Isanalizavus kiirybinés veiklos rezultatus, iSrySkéja keli aspektai. Pirma, aiskiai
pastebimas savarankiskumo ir pasitikéjimo savimi nestokojanciy vaiky gebéjimas dziaugtis
asmeniniais pasiekimais. Siems vaikams nebatinas didelis ir tiesioginis tévy jsitraukimas,
Antra, pastebimas dar vienas mokymosi procesui reikSmingas derinys: vaikai, kurie
nepasitiki savimi ar patiria mokymosi sunkumy ir per daug jsitraukiantys ir i§ bendros
veiklos savo vaikus i$stumiantys tévai. Toks derinys gali lemti puiky galutinj rezultata,
taCiau turi neigiama poveikj vaiko savivertei ir mokymosi motyvacijai.

Tolimesniems S$ios srities tyrimams labai biity reikalinga didesné tyrimo imtis.
Tikétina, kad tada iSrySkéty dar kitokie vaiko gebéjimy ir santykio su tévais rysSiai ir
tendencijos, o gal net pasitvirtinty ar blity paneigtos Siame tyrime padarytos jZvalgos.
Tikeétina, kad kiekvienoje klaséje Sis tyrimas turéty vis kitokius rezultatus, nes kiekvienos
klasés mikroklimatas, akademiniai pasiekimai, santykiai vis kitokie.

ISvados

7—-11 m. vaikams biidingas itin didelis fizinis aktyvumas, besiformuojantis emocinis
stabilumas, rySkéjantis savarankiskumas ir mokymasis kurti ir palaikyti socialinius rySius.
Siame amZiuje labai svarbu jgyti meistriskumo ir i§vengti menkavertiskumo jausma. Taip pat
labai svarbiis tiek socialiniai, tiek akademiniai laiméjimai. Vaiko raidai didele jtakg daro ir ji
supanti aplinka, sutinkami socialiniai modeliai, i$ kuriy vaikas mokosi socialiniy konstrukty
kiirimo ir palaikymo, savikontrolés ir savireguliacijos bei perima poziiir ir vertybes ne tik
apie supancig aplinka, bet ir apie patj mokymosi procesa.

[Sanalizavus tyrimo rezultatus paaiskéjo, kad tévy nuomoné apie jsitraukima j vaiko
ugdymo procesg i§ esmés yra pozityvi (jie mato tame daug prasmés ir galimybiy); vaiko
patiriamg mokymosi dziaugsmg ir mégavimasi procesu lemia daug skirtingy veiksniy: vaiko
asmeniniai geb¢jimai, savarankiskumo ir pasitikéjimo savimi lygis, vaiko ir tévy jsitraukimo
laipsnis ir santykis; per didelis tévy jsitraukimas j kiirybine veikla, i antrg plang nustimus
vaika, nors ir Iémé puikius bendro darbo rezultatus, turi neigiamos reikSmés vaiko pozitiriui
1 save, mokymosi procesg bei galutinj rezultata.
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Summary

DISTANCE LEARNING AND PARENT INVOLVEMENT: THE CASE OF SECOND GRADE
OF PRIMARY SCHOOL

Silvija Bialoglovyté
Sv. Kristoforas Progymnasium, Lithuania

The research analyses the models of involvement of parents of 2nd grade students in the

process of children's education, creative activities based on cooperation between parents and children.
The peculiarities of the development of a child aged 7-11, the significance of independence and
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relationship with parents in the learning process are reviewed, and the impact of parents' involvement
in distance and contact learning on children is discussed. The above-mentioned issues are examined
on the basis of scientific and methodological literature, the data of the survey of parents of second-
graders conducted in spring 2021, and a simultaneous study of creative activity, which provided a
better understanding of the child's involvement in learning and satisfaction.

The analysis of the results of the research revealed that: the parents' opinion about the
involvement in the child's educational process is generally positive (they see a lot of meaning
and possibilities in it); the joy of learning and enjoyment of the process experienced by a child is
determined by many different factors: the child's personal abilities, the level of independence and
self-confidence, the degree and relationship between the child and the parents; excessive involvement
of parents in creative activities has a negative impact on the child's attitude towards themselves, the
learning process and the end result.

Keywords: distance learning, primary school students, parental involvement
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