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RESUMEN

El presente estudio busco reflexionar en torno a la politica de primera infancia
y el desarrollo infantil temprano en servicios no escolarizados del nivel inicial, dada
la importancia que reviste para el desarrollo del pais, ya que atender a los nifios
pequefios de manera pertinente con programas y adultos responsivos favorece
poder asegurar su desarrollo integral, sentando las bases socioemocionales,
relacionales, cognitivas asegurando el progreso de estos nifios, quienes construiran
un pais mas equitativo y con mayores oportunidades. A partir de un enfoque
cualitativo que nos llevé a poder reflexionar en torno a las variables del estudio
siendo necesario apropiarnos del método inductivo y analitico a través del andlisis
documental. Las reflexiones finales, invitan a seguir construyendo desde el Estado,
una sociedad mas justa y horizontal en cuanto a la atencién universal de los nifios

de la primera infancia para garantizar su pleno desarrollo infantil temprano.
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ABSTRACT

The present study seeks to reflect on early childhood policy and the early childhood
development in non-school services of the initial level, given the importance for the
development of the country, since caring for children young children in a relevant
way with responsive programs and adults favors be able to ensure their integral
development, laying the socio-emotional foundations, relational, cognitive, ensuring
the progress of these children, who they will build a more equitable country with
greater opportunities. From a qualitative approach that led us to reflect on the
variables of the study being necessary to appropriate the inductive and analytical
method through the documentary analysis. The final reflections invite you to continue
building from the State, a more just and horizontal society in terms of universal care
of early childhood children to ensure their full child development early.

Keywords: early childhood development, early childhood policy

INTRODUCCION
En los ultimos afios a nivel mundial, encontramos que los Objetivos de Desarrollo

Sostenible (ODS) proponen oportunidades histéricas para la implementacion a
gran escala de intervenciones que favorecen desarrollo infantil temprano (DIT),
siendo que la evidencia ha aumentado sobre todo en sectores, poblaciones y
entornos vulnerables encontrando que las deficiencias fisicas y nutricionales traen
consecuencias de mayor alcance para la vida de esta poblacion infantil (Britto et
al., 2016). En ese marco el gobierno chino, asumio desde el afio 2012 que la calidad
de la educacion de un pais es un indicador de las perspectivas generales de
desarrollo de un pais (Greubel y Van-Der, 2012).

Pérez-Escamilla et al., (2017) también coinciden en afirmar que el DIT es la base
del progreso de un estado tanto en lo econdmico como en lo social y su capacidad
para conseguir los ODS penderan de esa voluntad que puedan ejercer sus
gobernantes para contrarrestar el retraso del crecimiento fisico que resulta la
consecuencia de mayor trascendencia para la salud del infante y que repercute en
su desarrollo mental e intelectual, de igual forma Verch (2017), agrega que tanto
el bienestar social asi como la atencion durante el periodo que va hasta los cinco
afos del nifo son importantes como base para el desarrollo de los aspectos

biopsicosociales y también cognitivos relacionados con su salud, con el
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aprendizaje, con la educacion y con el entorno familiar favoreciendo las
capacidades de aprendizaje tanto en el aula como en la comunidad.

Sin embargo, en este contexto los administradores publicos y los formuladores de
politicas y programas de desarrollo infantil temprano, demuestran poca
efectividad, obteniendo resultados poco favorables en términos econémicos, no
dando lugar a importantes iniciativas nacionales y mundiales (Castro et al., 2021).
En América Latina y el Caribe, después de estudios longitudinales en Guatemala,
Brasil y Jamaica, llegaron a la conclusién de que el cuidado de la primera infancia
como base para nuevos aprendizajes si tiene un efecto beneficioso sobre el
desarrollo de la primera infancia (Grantham y Rubio, 2020). Asimismo, los lactantes
que no reciben la atencién adecuada presentan discapacidades cognitivas,
socioemocionales y fisicas, muestran un bajo rendimiento escolar en los afios
siguientes y también reciben menores ingresos en la edad adulta (Vasquez, 2020).
En nuestro pais, la evidencia cientifica internacional ha llevado a la propuesta de
una politica de primera infancia denominada Estrategia de Gestion Territorial,
Primero la Infancia, cuyos resultados son “partos sanos, apego de tipo seguro, una
adecuada nutricion, una efectiva comunicacion verbal, un desarrollo motor
autbnomo para caminar, autorregulacion de las emociones, asi como del
comportamiento, y la funcion simbdlica" (MIDIS, 2019a, s/p).

Los resultados mostrados por el ENDES sobre esta politica de primera infancia
representan un avance significativo en la comprensién del progreso del desarrollo
infantil temprano y en el establecimiento de la I6gica general de intervencion. En
cuanto a los resultados, nos muestra desventajosos porcentajes como lo es por
ejemplo que el 52,2% de infantes de nueve meses a treinta y seis meses no
lograron una efectiva comunicacion verbal a nivel integral y también expresivo. De
igual forma estas desventajas se evidencian en los demas indicadores de la
estrategia (INEI, 2020), lo que nos lleva a preguntarnos ¢,como es que se alcanzan

estos porcentajes tan desfavorables para los nifios pequefios, mas aun si se suma
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a ello las estadisticas alarmantes de anemia y desnutricién crénica que perjudica de
manera directa al desarrollo infantil temprano de nuestros nifios (MIDIS, 2019b).
Por ello resulta necesario sefialar el estudio realizado por Guerrero (2019) quien
nos habla sobre el trabajo que se viene ejecutando para garantizar este desarrollo,
por ello la medicion de estos avalaria que se pueda medir y a su vez revelar tanto
avances como desafios de politicas de primera infancia en el territorio.

El sector educativo, a través de los “Programas de Educaciéon Inicial No
Escolarizados” (PRONOEI), reciben a los nifios del grupo correspondiente de cero
a treinta y seis meses. Estos escolares son acompafiados por el personal al que
se le designa como "Promotores Educativos Comunitarios” (PEC), siendo
importante mencionar que si bien se cuenta con la politica de primera infancia, el
buen desarrollo infantil temprano sigue en riesgo, ello se refleja por ejemplo en que
1 de cada 5 nifios en zonas rurales sufre de desnutricion de tipo cronica (SIREPI,
2020) por otro lado se resaltan las grandes falencias en la atencién de estos nifios
al ser comparados con la franja etaria que nos muestra los comportamientos propios
de los nifios segun las edades alcanzadas. En este marco el presente articulo se
planteé como obijetivo reflexionar en torno a la politica de primera infancia y el

desarrollo infantil temprano en servicios no escolarizados del nivel inicial.

METODOLOGIA

El estudio se construy6 bajo la orientacion del enfoque cualitativo con el objetivo de
reflexionar en torno a la politica de primera infancia y el desarrollo infantil temprano
en servicios no escolarizados del nivel inicial. Al respecto Sanchez-Flores (2019)
nos dice que el enfoque cualitativo

se sustenta en evidencias que se orientan mas hacia la descripcion

profunda del fenédmeno con la finalidad de comprenderlo y explicarlo

a traveés de la aplicacion de métodos y técnicas derivadas de sus

concepciones y fundamentos epistémicos, como la hermenéutica,
la fenomenologia y el método inductivo (s/n).
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El estudio asumié el método inductivo, en palabras de Rodriguez-Jiménez y Pérez-
Jacinto (2017) la induccién es una forma de razonamiento en la que las personas
pasan del conocimiento de casos especificos a un conocimiento mas general, que
refleja el terreno comun en los fendmenos individuales. Se basa en repetir hechos
y fendmenos en la realidad, encontrar caracteristicas comunes en un grupo
definido y sacar conclusiones sobre los aspectos que lo caracterizan y donde la
generalizacion extraida se basa en la experiencia; de esta manera este método
ayudo a poder construir el conocimiento en torno a las variables politica de primera

infancia y el desarrollo infantil temprano.

El método analitico complementé el estudio en la medida que contribuyé en la
busqueda de la informacién. Al respecto Rodriguez-Jiménez y Pérez-Jacinto ob
cit., mencionan que el analisis es un proceso ldgico, el cual puede descomponerse
mentalmente, es decir un todo en sus mdultiples partes y cualidades, en sus
multiples relaciones, atributos y elemento; de esta manera este método permitio
buscar la informacion a través de acciones que conllevaron a un pensamiento
l6gico sobre el comportamiento de cada una de las variables politica de primera

infancia y el desarrollo infantil temprano.
Recoleccién de lainformacion

Para la recoleccion de informacion se utilizo el analisis documental como técnica
para obtener una serie de datos como referencia para formar los aspectos teéricos
gue sustentaron la investigacién. Este analisis es una técnica para estudiar y
analizar informacion de manera sistematica, cuantitativa y objetiva, que permite
inferencias a partir de datos e informacion confiables y validos basados en el

contexto (Cadena-liiguez et al., 2017).
Procesamiento de lainformacién

Para procesar la informacién se utilizé archivos de texto, archivos de resiumenes

y archivos de parafrasis de articulos cientificos, articulos, revistas y libros, que

(CHSO) g
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ayudaron a organizar y presentar las teorias e investigaciones esperadas en esta
investigacion. Rios (2017) nos dice que son “herramientas para el registro de datos

o informacion de fuentes bibliograficas” (p. 105).
Andlisis de la informacion

El andlisis descriptivo tiene como objetivo proporcionar una vision general y
respuestas objetivas a preguntas que surgen en una determinada parte de la
realidad y el conocimiento, estableciendo teorias cientificas que se puedan utilizar
con fines de investigacion. Al respecto, Rios (2017) nos dice que el andlisis
descriptivo “es el segundo nivel de conocimiento, que busca descubrir las

caracteristicas, comportamiento y atributos del objeto de investigacion” (p. 81).

RESULTADOS Y DISCUSION
Vision global de la primera infancia
Ebrahim, Okwany & Barry (2018) defienden que

La importancia del cuidado y la educacién de la primera infancia
(AEPI) en la vida de los nifios muy pequefios esta ganando cada
vez mas atencion en todo el mundo y, sin embargo, existe una falta
persistente de diversas perspectivas de conocimiento sobre esta
fase critica (p.12).

Por lo tanto, los adultos como los nifios estan sujetos a vulnerabilidades
superpuestas que son contraproducentes para su bienestar. Estos nifios seguiran
sufriendo exclusion y desigualdad si los hogares pobres no reciben el apoyo
adecuado. Sostiene que el sistema educativo no ha logrado proteger el derecho
de los nifios pequefios al cuidado y la educacion al no universalizar la cobertura,
dejando la provision al sector privado.

Por su parte Bipath & Theron (2020) considera que:
La educacion de la primera infancia puede tener un impacto positivo
en la vida, el bienestar, la seguridad, el crecimiento, el desarrollo y el

rendimiento académico de los nifios pequefios en el grupo de edad
desde el nacimiento hasta los 4 afos (p. 227).
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En el contexto actual del desarrollo de la primera infancia asociada a la
escolarizacion los autores ponen énfasis en la adquisicion de habilidades pre
académicas especificas y la transferencia de conocimientos por parte del adulto, en
lugar de un enfoque en objetivos amplios de desarrollo como el bienestar
socioemocional y la adquisicion de comprensién y conocimiento por parte del nifio

a través de la experiencia directa y la experimentacion.

Por su parte Ring & O’Sullivan (2018) presentan una vision mas sensible al resaltar
que “La educacion de la primera infancia de alta calidad se asocia con la provision
de un plan de estudios centrado en el nifio basado en el conocimiento de cémo
aprenden los nifios pequenos” (p. 229). En ese sentido, La atencion de los nifios
pequefios se encuentra actualmente en un periodo decisivo, caracterizado por una
situacion incierta en el sistema educativo. La educacion social se centra en el
desarrollo de las habilidades sociales, los juegos y la interaccion de los nifios,
combinando educacién y cuidado, y teniendo una vision integral del desarrollo

infantil.

Por tanto, resulta importante mencionar a UNICEF (2017) cuando refiere que “la
primera infancia es igualmente un periodo critico para afianzar los beneficios de las
intervenciones tempranas y reducir los efectos negativos de los riesgos” (p.2). Ello
implica que el desarrollo de los nifios en la primera infancia se fortalece a través
de programas de apoyo para sus padres, la provision de estrategias y técnicas de
crianza y el apoyo financiero para los padres que ayudan a reducir los riesgos de
maltrato fisico en nifios; la participacion de un adulto en el cuidado de los nifios
puede contribuir a una variedad de resultados positivos para las nifias, los nifios y

la familia en su conjunto, como la reduccion de la violencia.
Por su parte Grantham-McGregor y Rubio-Codina (2020), mencionan que
Existe un creciente compromiso a nivel mundial para llevar a cabo

intervenciones en la primera infancia con el objetivo de promover el
desarrollo de millones de nifios en situacién de desventaja en paises
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de ingresos bajos y medios que no logran alcanzar su pleno potencial

de desarrollo. No obstante, los progresos en esta area se ven

obstaculizados por la falta de pruebas de desarrollo factibles de ser

usadas a escala. Es por esto por lo que contar con este tipo de

pruebas es una necesidad de caracter urgente (s/n).
Es importante entonces reconocer que la base de la salud y el bienestar de los
adultos se sientan temprano en la vida, el mundo esté cada vez mas comprometido
con la implementacion de intervenciones para promover la escala del desarrollo
de la primera infancia (DIT), con el objetivo de resolver este problema y promover
el desarrollo de los nifios. Sin embargo, el progreso de estos esfuerzos se ve
obstaculizado por la falta de herramientas de medicion del desarrollo infantil
confiables y efectivas que puedan recopilar datos facilmente, especialmente para
los nios menores de 3 afios. Estas herramientas son esenciales para monitorear
y evaluar la efectividad de las intervenciones disefiadas e implementadas y para

medir los niveles de DIT a nivel poblacional.

La politica de primera infancia

Es importante mencionara a Verch ob cit., cuando resalta que las diferencias entre
los nifios se evidencian desde la infancia. En ese contexto, se han desarrollado
politicas publicas en todo el mundo, politicas revolucionarias destinadas a
promover el desarrollo infantil de todas las familias de la mejor manera posible. De
esta forma, los cuidadores, ya sean padres, familiares o incluso especialistas sin
vinculos familiares, ejercen una influencia decisiva y transformadora y ayudan a

moldear la mente y el cerebro del nifio, lo que repercutira durante toda la vida.
Por su parte Grantham-McGregor y Rubio-Codina ob cit., mencionan que

Existe un creciente compromiso a nivel mundial para llevar a
cabo intervenciones en la primera infancia con el objetivo de
promover el desarrollo de millones de nifios en situacion de desventaja
en paises de ingresos bajos y medios que no logran alcanzar su pleno
potencial de desarrollo. No obstante, los progresos en esta area se
ven obstaculizados por la falta de pruebas de desarrollo factibles de
ser usadas a escala (s/p).
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Es importante entonces reconocer que la base de la salud y el bienestar de los
adultos se sientan temprano en la vida, el mundo esta cada vez mas comprometido
con la implementacion de intervenciones para promover la escala del desarrollo
de la primera infancia (DIT), con el objetivo de resolver este problema y promover
el desarrollo de los nifios. Sin embargo, el progreso de estos esfuerzos se ve
obstaculizado por la falta de herramientas de medicion del desarrollo infantil
confiables y efectivas que puedan recopilar datos facilmente, especialmente para
los nilos menores de 3 afios. Estas herramientas son esenciales para monitorear
y evaluar la efectividad de las intervenciones disefiadas e implementadas y para
medir los niveles de DIT a nivel poblacional, y aqui nos preguntas ¢qué se viene
haciendo para obtener instrumentos validados propios de un pais que respondan
a las caracteristicas de su poblacién infantil y que permitan recoger los indicadores
del DIT.

El MIDIS (2019a) describe que la “La politica de primera infancia es un hito en las
decisiones tomadas por el gobierno peruano, que permite construir consensos
pertinentes enmarcados en un conjunto de acciones estratégicas que conducen
hacia el qué hacer para solidificar de manera articulada resultados para mejorar el
desarrollo de los infantes del Peru” (p.35).

Las mejoras de las condiciones de los nifios en Peru son una prioridad para el
gobierno, que reconoce que los nifios son las manifestaciones mas visibles y
expresivas del desarrollo humano y social de un pais. Por tanto, la politica peruana
sobre la primera infancia es un momento de referencia porque, antes de acordar las
acciones, se ha establecido una direccion estratégica con una idea clara de lo que
hay que hacer para avanzar con acciones coordinadas hacia futuro (MIDIS, 2019a,
p. 35).

Y si bien los resultados mostrados por ENDES sobre esta politica de primera

infancia representan un gran avance en la comprension del desarrollo de la

Q OO )7

ACVENISPRONM



PRO - ,,,.’;'E
HOMINUM /AN

REVISTA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

primera infancia y en el establecimiento de la lI6gica general de intervenciéon. Surge
una contradiccion en cuanto a los resultados, que nos muestra un porcentaje
desfavorable, por ejemplo, el 52,2% de los pequefios entre 9 y 36 meses no
lograron una comunicacion oral efectiva a nivel general y expresivo. De igual
manera, estas desventajas también son evidentes en otros indicadores de la
estrategia (INEI ob cit.), lo que hace que nos preguntemos como, una politica que
invierte millones de soles para su implementacion conlleve a obtener estos
resultados de gran desventaja en los nifios pequefios a quienes también se les
suma los altos indices de anemia y desnutricibn cronica que perjudica
directamente el desarrollo de los nifios de la primera infancia de nuestro pais
(MIDIS, 2019b).

Por su parte el Sistema regional de Primera Infancia (SIREPI) de la Region Piura,
implementa también esta politica de primera infancia y si bien desde el afio 2013
fecha en que creo este sistema ha venido trabajando por la primera infancia
digamos que ha logrado algunos beneficios como el hecho de instalar comités
distritales en la mayoria de las provincias de la regién, contar con un PIP que les
ha permitido implementar el programa “Familia Feliz”, sin embargo, encontramos
que el indice de anemia y desnutricién en los nifios piuranos contempla que 1 de

cada 5 nifios en zonas rurales sufra de desnutricion de tipo crénica (SIREPI, 2020).
Desarrollo infantil temprano y los servicios de primera infancia

Castro et al., (2020) al mencionar que “El desarrollo infantil temprano (DIT) es el
proceso de madurez de habilidades, movimiento, cognicion, lenguaje, emocién
social y habilidades de adaptacion hasta los treinta y seis meses de vida, lo que
conlleva al desarrollo de los aspectos cognitivos, fisicos, sociales y emocionales”
(p. 533).

Se define entonces como la madurez gradual de las habilidades, lo motriz, la
cognicién, el lenguaje y las emociones sociales de los infantes en los primeros

sesenta meses de vida. El desarrollo infantil es un proceso en el que las
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habilidades y capacidades de adaptacion antes mencionadas maduran
gradualmente durante los primeros cinco afos de vida. El DIT se basa en un
conjunto de dimensiones que contempla lo fisico, lo emocional, lo social y lo
cognitivo y que deben ser consideradas de manera holistica (Castro et al. ob cit.,
p. 35).

Para Diaz et al., (2017) “El desarrollo infantil, caracterizado por la progresiva
adquisicién de estructuras y funciones durante las etapas tempranas de la vida, esta

influido por las condiciones socioecondmicas de los niflos y sus familias” (p,1).

Entonces, las intervenciones destinadas a promover el desarrollo de la primera
infancia enfrentan dificultades para establecer lineas de base y evaluar su impacto,
porque las escalas que se pueden utilizar para evaluar el desarrollo infantil son
ineficaces en cualquier contexto social y cultural, y no pueden Aplicado a nivel
poblacional. Por lo tanto, las condiciones que existen durante el periodo prenatal

y los primeros afios de vida explican la mayoria de los cambios de salud.
Gallardo (2017) resalta que:

Esta etapa de Educacion Infantil tiene una gran importancia en la

posterior evolucion de la persona. En estos primeros afios se

configuran las estructuras neuronales y se produce un crecimiento

fisico, psicomotor, perceptivo, intelectual tan rapido como no va a

suceder en ninguna de las etapas posteriores, y se van a realizar los

procesos de individualizacién y socializacion (p. 6).
La edad inicial constituye un periodo importante, que se caracteriza por un ritmo
de evolucién y desarrollo fuerte y en constante cambio, durante el cual la
plasticidad y flexibilidad de la estructura fisica y psicolégica de los nifios y nifias
adquieren y poseen el mayor indice decisivo para su posterior desarrollo. Desde
esta perspectiva, cualquier desviacion de capacidad debe ser compensada lo
antes posible para evitar restricciones a su evolucion posterior. En la actualidad,

departamentos de administracién educativa, docentes y familias coinciden en que

@ OO )7

ACVENISPRONM



PRO T
HOMINUM AN

REVISTA DE CIENCIAS SOCIALES Y HUMANAS

la etapa de educacion infantil es un aporte decisivo al desarrollo y aprendizaje de

los niflos desde los primeros afos de vida
El MIDIS (2016) plantea que el DIT:

Es un proceso progresivo, multidimensional, integral y oportuno que se
traduce en la construccion de capacidades cada vez mas complejas, que
permiten a la nifia y nifio ser competentes a partir de sus potencialidades
para lograr una mayor autonomia en interaccién con su entorno en pleno

ejercicio de sus derechos (p. 9).

En ese sentido las nifias y los nifios se constituyen en sujetos de derechos por su

condicion de seres humanos. Por lo que se les considera:

0] Personas sociales, porque son parte de la familia desde el nacimiento,
y la familia estad inmersa en el trasfondo social y cultural,

(i) Existencia Unica, porque pasan por un proceso de personalizacion, en
el que van construyendo y desarrollando capacidades y potencialidades;

(i)  La existencia de diversidad, porque se han desarrollado en un mundo
diverso desde su nacimiento, ya sea desde una perspectiva cultural,

personal (género y edad), o desde una perspectiva social.

Por tanto, el Estado y la sociedad deben reconocer y garantizar los derechos de
las nifias y los nifios, y darles un estatus por encima de otros intereses y

consideraciones

Sin embargo, cuando mencionamos los servicios no escolarizados Betanzos-Lara
y Villaseér-Palma (2019) nos dice que los infantes en edad escolar temprana

pueden estar excluidos por causas relacionadas al contexto donde estan inmersos.

Esta conclusién dada por la autora revela una dura realidad ya que estos servicios
de ciclo | a cargo del MINEDU no cuentan con los recursos necesarios a diferencia
del programa Cuna Mas a cargo del MIDIS quien a su vez se encarga de la politica

de primera infancia en el Pera.
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Vemos entonces como la politica si bien esta dada ya, esta no es implementada
de manera universal, si no que crea brechas y desigualdad entre los nifios de 0 a
3 afos del pais. Estos hallazgos, se corroboran cuando Gutiérrez (2021) muestra
los resultados de su investigacion concluyendo que en relacion al nivel de
conocimiento del desarrollo infantil temprano en las PEC, un 46.7% de ellas, se
ubicé en nivel bajo. Lo que indica que las promotoras desconocen sobre el proceso

de crecimiento, maduracion y desarrollo de los nifios menores de 3 afios.

Ello demuestra, las limitaciones en las que vienen siendo atendidos los nifios
menores de 3 afios de los Programas No escolarizados de Educacion Inicial de la
Region Piura, recordemos que esta etapa tan sensible y trascendental en la vida del
nifio requiere de adultos responsivos para atender sus necesidades y también

brindar condiciones que favorezcan y aseguren su desarrollo integral.

Por otro lado, una pieza fundamental en este acompafar el desarrollo de los nifios
pequefios es sin dudad los padres, quienes juegan un papel importante en el
desarrollo de sus hijos, su estilo de crianza puede ser una herramienta para
compensar la desigualdad que brinda el contexto (Betanzo-Laray Villase6r-Palma
ob cit.). Los resultados de la investigacion nos permiten comprender como los
padres que participan en el programa integran las practicas de crianza y los

métodos inclusivos en el cuidado y la educacion de sus hijos.

La inclusibn de estas practicas incide principalmente en las areas
socioemocionales y cognitivas del desarrollo de los niflos pequeios, lo que les
ayuda a avanzar en ciertos indicadores de desempefio de los estandares
curriculares. Nuestra conclusion es que al adoptar un enfoque inclusivo de las
practicas parentales, es posible apoyar la inclusiéon de nifios pertenecientes a
ciertos entornos fragiles en las escuelas formales y reducir el rezago en su
desarrollo y desempefio curricular, lo que afectara sus posibilidades de
aprendizaje. Aprendizaje a lo largo de la vida y participa.
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Asimismo, cuando se habla del desarrollo emocional en la primera infancia Guil et
al. (2018) mencionan que “El desarrollo emocional del infante y el papel de las
emociones en el establecimiento de relaciones sociales, es la base para abordar los
procesos de socializacion y el papel de las emociones en el desarrollo infantil” (p.
4). Es decir antes del desarrollo del lenguaje, la emocion constituy6 el primer
sistema de comunicacion humano. La interaccién social mas basica y una de las
mas importantes se obtiene a una edad muy temprana. Se define como la
capacidad de percibir y reconocer las propias emociones. Implica la decodificacion
precisa de sefales emocionales en expresiones faciales, entonaciéon o
expresiones corporales. Segun Wallon, ademas de su valor adaptativo, las
emociones también se ven afectadas por factores genéticos, porque produce
nuevas estructuras cognitivas que brindan a los individuos la existencia clave de
los signos de identidad, emocion y lenguaje. La base de su personalidad es
biolégica, su composicion y establecimiento estan mas controlados por el
intercambio social. Debido ay a través de las emociones, los bebés se transforman
de una existencia biolégica a una existencia social. Muestra que el estado
emocional global se relaciona gradualmente con eventos en el entorno de los nifios
a través del proceso de condicionamiento clasico y operacional. Son estos los que
actuan como vinculo entre el proceso puramente organico y el medio ambiente; lo

mismo ocurre entre el cuerpo y la mente.

Otro aspecto del desarrollo infantil temprano esta relacionado al vinculo de apego
por ello Kamza (2019) afiade que “Segun la teoria del apego los sistemas de
exploracién y fijacion son inextricablemente vinculado: los nifios exploran su entorno
cuando se sienten protegidos y confortados por su cuidador” (p.7). El sistema de
apego se activa principalmente por la amenaza psiquica y sirve para proteger al
bebé. Actualmente, se afirma que la relacion de apego es mas bien especifico del
dia; Por lo tanto, el apego con la madre puede ser diferente a la del padre u otro

cuidador
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Por su parte el PCEI (2017) menciona que “El desarrollo personal y social de
nuestros nifos y nifas es un proceso que se inicia en la familia y se construye sobre
la base de las relaciones seguras y afectivas que establecen con las personas que

los cuidan” (p. 70).

Entonces estas relaciones significativas forman el vinculo de apego,
proporcionandoles la necesaria sensacion de seguridad y tolerancia,
permitiéndoles convertirse en personas Unicas y especiales e interactuar con el
mundo. Este vinculo también les permite confiar en los adultos que los cuidan y
acompafan. En los primeros meses de vida, el nifio siente que €l y su madre son
uno. A partir de la interaccion respetuosa y afectuosa con ella, a medida que va
creciendo, puede distinguir su cuerpo del de su madre, sintiéndose una persona
diferente. Este proceso de separacion facilita su transicién a una sociedad llena

de confianza y seguridad, y puede explorar y mostrar interés hacia el mundo.

El PCEI ob cit., nos dice también que “En el proceso de su desarrollo psicomotriz,
los nifilos y las nifias viven su cuerpo a través de la libre exploracion y
experimentacién de sus movimientos, posturas, desplazamientos y juegos, en

interaccién permanente con su entorno y ambiente” (p. 18).

Por tanto durante los primeros meses de vida, el cuerpo y el movimiento son los
principales medios que utilizan los nifios y nifias para expresar sus deseos,
sentimientos y emociones, para ir en busca del mundo que estd ahi para ser
explorado y conquistado. De esta forma, el bebé adquiere gradualmente la primera
postura —por ejemplo, de boca arriba a boca abajo, y viceversa, sentado,
arrodillado y de pie— hasta que alcanza la verticalidad y continla ampliando sus
posibilidades de movimiento y accion. Estas experiencias les han dado un
conocimiento mas profundo de su cuerpo y las posibilidades de sus acciones y
expresiones, han aprendido a tener un mayor dominio, control y coordinacién de
sus cuerpos, movimientos y habilidades motoras, beneficiandolos asi en la

construccion de su propia imagen corporal.
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De igual forma el PCEI ob cit., resalta que:

En las interacciones con el entorno descubren el placer de
comunicarse y transitan de la comunicacion no verbal a la
comunicacion verbal. Es asi como, a través de los gestos, miradas,
movimientos corporales y primeros balbuceos, expresan a otros sus
necesidades e intereses, emergiendo sus primeras palabras como
producto de estas relaciones y vivencias (p.16).
La comunicacion es fundamental y absolutamente necesaria, Esto surge desde el
comienzo de la vida, acompafado por la alegria de la interaccion y la
transformacion mutua. Por lo tanto, en los primeros afios de vida, es importante
tratar a los bebés o niflos como interlocutores efectivos con la capacidad de
comunicacion y expresion. En este tiempo de interaccidén con los adultos, los nifios
y nifias se comunicaban a traveés de balbuceos, sonrisas, expresiones faciales,
llantos y gestos para expresar sus necesidades, emociones, intereses o

experiencias.
Asimismo, el PCEI ob cit., hace hincapié que:

Los nifios y niflas, desde que nacen, son sujetos de accién, e interactian con
las personas, los objetos y seres vivos que forman parte de su ambiente.
Desde sus posibilidades de movimiento, desplazamiento y emocién en su
cotidianidad, empiezan a explorar espontaneamente el entorno que los rodea
y a vivir experiencias que les permiten poco a poco ir descubriendo el mundo
(p. 149).
En ese sentido, en el area descubrimiento del mundo el nifio demuestra su
curiosidad natural y la seguridad emocional dada por un adulto sensible los alienta
a explorar y experimentar con todo su cuerpo por si mismos, y estar atentos a los
eventos que les suceden y las situaciones que suceden a su alrededor. Al chupar,
morder, mirar, oir, oler, tocar, cargar, golpear, tirar, rotar, experimentan y
comienzan a descubrir algunos rasgos perceptivos para asignar usos o reconocer
objetos en su entorno; Empiezas a compararlos, ordenar, compilar y agrupar
segun sus propios criterios. Los nifios y las nifias se vuelven gradualmente mas

complejos en sus acciones sobre los objetos y con un mayor dominio de sus
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posturas y movimientos, se mueven y descubren algunas relaciones espaciales
entre su cuerpo y las personas y objetos en su entorno. A partir de estas acciones
exploratorias construyen sus primeros conceptos de espacio, cantidad, tiempo y
causalidad, asi como sus ideas. qué es y qué esta sucediendo en el mundo. En
estas acciones, los nifios cambian y transforman su entorno; Encuentra
significados que le dan sentido a esa experiencia realizada y asi amplia sus formas
de explorar y de conocer el mundo.

CONCLUSIONES

a) La politica estrategia “Primero la infancia” su implementacién no ha obtenido
los resultados esperados, lo que implica la falta de compromiso social y
voluntad politica para garantizar un Optimo y pertinente desarrollo infantil
temprano (DIT) en el grupo de edad de 0 a 3 afos

b) Que los Servicios no escolarizados de educacion inicial de la Region Piura
no brindan una atencién pertinente al encontrar que el adulto encargado de
acompafiar el proceso de desarrollo de los nifios, en su mayoria no cuenta

con los conocimientos minimos sobre DIT

RECOMENDACIONES

a) Instalar equipos multisectoriales organizados para afrontar las necesidades

urgentes en la atencion de los nifilos menores de 3 afios

b) Como politica urgente de gestion, se debe tomar acciones efectivas para
enfrentar el impacto del trabajo en la region Piura que atiende a nifios del
grupo etario de 0 a 2 afios en los PRONOEI del ciclo I. Se tiene como actores
en cada una de las UGEL al Area de Educacion Inicial y los Servicios no
Escolarizados de educacion Inicial para la implementacion de estrategias que

conlleven a tener servicios pertinentes y oportunos para este grupo de edad.
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