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Covid-19 and its economic and social 
implications in latin american countries
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La crisis económica y social originada por la pandemia de la Covid-19, 

es una de las mayores crisis del último siglo, ésta ha llevado a los sistemas 
de salud pública a su máxima capacidad, y a la economía a padecer un 
shock de oferta y demanda sin precedentes, originados por las medidas 
de contención y mitigación del SARS-COV2 que principalmente se han 
enfocado en restricciones de movilidad y en confinamiento con el fin de 
contrarrestar la cadena de contagio. 

En este sentido las medidas de confinamiento adoptadas por la mayoría 
de gobiernos, además de generar shocks en la economía han originado 
una crisis social, que se ha agudizado en países donde la capacidad fiscal 
para afrontarla no es suficiente. Este es el caso de países latinoamericanos 
donde los cierres de las actividades sociales y productivas han incrementado 
las condiciones de vulnerabilidad de un gran número de hogares. Patel et 
al. (2020) destacan que los hogares en condición de vulnerabilidad tienen 
mayor probabilidad en habitar viviendas en condición de hacinamiento, lo 
cual dificulta tomar medidas de distanciamiento físico, adicionalmente las 
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persona en condición de vulnerabilidad no tienen acceso a empleos que 
puedan adaptarse a las condiciones que hoy día exige la pandemia –trabajo 
remoto-, por el contrario, sus ocupaciones son informales llevando a que 
no puedan realizar la actividad laboral desde casa.  Esto desde el punto de 
vista social origina que la pandemia genere una mayor afectación en los 
hogares más vulnerables, llevando consigo un aumento en las condiciones 
de vulnerabilidad. 

Sumado a esto, se observa mayores efectos en el mundo del trabajo en 
Latinoamérica  en aquella población que por las condiciones estructurales 
de los mercados laborales han tenido mayor dificultad en acceso a empleo, 
este es el caso de las mujeres, que han tenido un aumento progresivo en 
las tasas de desempleo, además las condiciones culturales de los países 
latinoamericanos han llevado a que aumente de manera exponencial los 
roles del cuidado, el trabajo doméstico y la violencia intrafamiliar (Chaparro-
Moreno & Alfonso, 2020). Igualmente, los jóvenes evidencian un incremento 
significativo en las tasas de desempleo, originado en gran medida por las 
condiciones de precarización y flexibilización laboral que han sido contra-
tados, condiciones que favorecen la suspensión de contratos. Además, 
si lo anterior persiste en el tiempo, puede originar un problema de igual o 
mayor complejidad, como es el aumento del fenómeno nini –ni estudian, 
ni trabajan-. 

Adicionalmente, es posible reconocer que los efectos de la pandemia 
han sido heterogéneos en cada uno de los territorios, lo cual ha dependido 
en parte del nivel de conectividad del territorio, llevando a que aquellos 
más interconectados hayan sido los primeros en ser afectados por la 
pandemia. De otra parte, las condiciones de formalización laboral en 
cada región originan que las afectaciones en el mundo del trabajo sean 
diversas, debido a que los procesos de formalización en algunos casos 
conllevan estabilidad reforzada. También la disposición productiva del 
territorio llevara a generar heterogeneidad de la afectación, aquellos con 
un mayor peso relativo de actividades asociadas al comercio al por menor, 
hotelería, restaurantes y entretenimiento serán sumamente afectados por 
las medidas de mitigación y contención de la pandemia, mientras que 
los que tengan un mayor peso relativo en el empleo en actividades como 
industria, agricultura y servicios esenciales serán menos afectados por las 
medidas de confinamiento.  Igualmente, regiones con mayor penetración 
de internet, tendrán una mayor dotación de servicios de tecnologías de 
la información y las telecomunicaciones, lo cual favorecerá la adopción 
de estrategias que permitan la continuidad de la operación productiva de 
manera remota. 

Si bien es cierto la mayoría de países latinoamericanos vienen reali-
zando procesos de reapertura bajo el reinicio paulatino de operaciones 
diseñando protocolos de bioseguridad acompañados de las autoridades 
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de salud, todavía quedan varios aspectos que son sumamente desa-
fiantes. El primero tiene que ver con la recuperación de la confianza 
del consumidor, actualmente los hábitos de consumo se han movili-
zado hacia productos de primera necesidad y de cuidado, generando 
afectación inmediata y a mediano plazo en el consumo de algunos 
bienes suntuarios. El segundo tiene que ver con la recuperación en la 
capacidad del ingreso de los hogares, lo cual incide en gran medida en 
la demanda agregada. El cierre de establecimientos originado por las 
medidas de confinamiento originó que muchas personas perdieran su 
empleo, llevando un efecto inmediato en la capacidad de consumo de 
los hogares. El tercero tiene que ver con la recuperación de la capacidad 
productiva a escenarios previos de los cierres de la actividad económi-
ca y social originados por la pandemia, más aún si se tiene en cuenta 
que por sus condiciones de operación las micro y pequeñas empresas 
han sido seriamente afectadas, las cuales representan la mayor parte 
del tejido empresarial (Serna-Gómez et al., 2020b). El cuarto se asocia 
con el aumento de la población económicamente inactiva, llevando a 
que en algunos territorios esta población sea superior a la población 
ocupada. El quinto se relaciona con el deterioro del mercado laboral, 
como se mencionó previamente el mundo del trabajo ha sido seriamente 
afectado por la pandemia, originando altos niveles de desempleo, los 
cuales traen consigo disminución en la cobertura en salud y aumento 
en los niveles de pobreza.

En resumen, estos y otros desafíos que no son menores deben ser 
tratados de manera oportuna por parte de los gobiernos, mediante progra-
mas y políticas que permitan de manera integral atender la crisis de salud 
originada por la pandemia, y la crisis económica y social originada por las 
medidas de contención y mitigación de la misma, ésta, es de las mayores 
crisis del último siglo.
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