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Мета.  На  підставі  аналізу  джерел  науково‐технічної  інформації  і  власних 
експериментальних  матеріалів  підготувати  обґрунтування  щодо  використання  в  рибних 
комбікормах  добавки  натрієвих  і  калієвих  солей  гумінових  і  фульвокислот  (гуматів)  як 
речовин із біологічно активним властивостями.  

Результати.  Надано  комплексну  загальну  характеристику  гумінових  речовин,  описано 
механізм біологічно активної дії  гуматів на живі організми. Наведено приклади застосування 
гуматів у рослинництві, медицині, тваринництві та аквакультурі. Представлено результати 
власних  досліджень  із  використання  гуматів  в  якості  кормової  добавки  для  цінних  об’єктів 
рибництва. Окреслено перспективи включення мікродобавок гуматів натрію і калію до складу 
рибних комбікормів з метою підвищення виживаності риб і засвоюваності кормів.  

Наукова  новизна.  До  сьогодні  введення  гуматів  до  складу  рибних  кормів  у  якості 
мікродобавок  носило  експериментальний  характер.  Аналіз  наукових  джерел  і  матеріалів 
власних  досліджень  дав  підставу  для  висновку  про  потребу  комплексного  детального 
вивчення  механізмів  впливу  гуматів  на  риб.  Зокрема,  викликає  інтерес  дослідження 
протекторних  властивостей  гуматів  від  накопичення  важких металів  в  організмі  риби  за 
використання мікродобавок цих речовин в рибних комбікормах.   

Практична  значимість.  Використання  кормової  добавки  гуматів  в  аквакультурі 
сприятиме  вирішенню  таких  актуальних  завдань,  як  запобігання  наднормативним 
втратам  біологічного  матеріалу  об’єктів  культивування,  зменшення  кормових  витрат, 
покращення  споживчих  характеристик  харчової  продукції.  Гумати,  як  речовини природного 
походження  із  протекторною  та  імуномодулюючою  дією,  можуть  стати  замінниками 
деяких синтетичних лікувально‐профілактичних препаратів.  

Ключові  слова:  аквакультура,  гумати,  комбікорм,  кормова добавка, швидкість росту, 
виживаність, засвоєння корму. 
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Purpose. To prepare a justification for the use of sodium and potassium salts of humic and fulvic 
acids (humates) as substances with biologically active properties in fish feeds based on the analysis of 
sources of scientific and technical information and own experimental materials, 

Findings.  A  complex  general  characteristic  of  humic  substances  was  provided,  the 
mechanism of biologically active action of humates on living organisms was described. Examples 
of  the  use  of  humates  in  crop  production, medicine,  animal  husbandry  and  aquaculture were 
given.  The  results  of  our  own  studies  on  the  use  of  humates  as  a  feed  additive  for  valuable 
objects of aquaculture were presented. Prospects for the  inclusion of micro‐additives of sodium 
and  potassium  humates  in  the  composition  of  fish  feed  in  order  to  increase  fish  survival  and 
digestibility of feed were outlined. 

Originality.  To  date,  the  introduction  of  humates  into  fish  feed  as  micronutrients  was 
experimental. The analysis of scientific sources and materials of own studies gave  the basis  for  the 
conclusion about the need of complex detailed studying of mechanisms of effects of humates on fish. 
In particular, it is of interest to study the protective properties of humates from the accumulation of 
heavy metals in the body of fish for the use of micronutrients of these substances in fish feeds. 

Practical value. The use of humate feed additives  in aquaculture will help to solve such urgent 
problems as the prevention of excessive  losses of biological material of cultivated objects, reduction 
of feed costs, improvement of consumer characteristics of food products. Humates, as substances of 
natural  origin  with  protective  and  immunomodulatory  action,  can  become  substitutes  for  some 
synthetic therapeutic and prophylactic drugs. 

Key words:  aquaculture,  humates,  compound  feed,  feed  additive,  growth  rate,  survival,  feed 
assimilation. 
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Цель.  На  основании  анализа  источников  научно‐технической  информации  и 
собственных  экспериментальных  материалов  подготовить  обоснование  использования  в 
рыбных  комбикормах  добавки  натриевых  и  калиевых  солей  гуминовых  и  фульвокислот 
(гуматов) как веществ с биологически активными свойствами. 

Результаты.  Дана  комплексная  общая  характеристика  гуминовых  веществ,  описан 
механизм  биологически  активного  действия  гуматов  на  живые  организмы.  Приведены 
примеры  применения  гуматов  в  растениеводстве,  медицине,  животноводстве  и 
аквакультуре.  Представлены  результаты  собственных  исследований  использования 
гуматов  в  качестве  кормовой  добавки  для  ценных  объектов  рыбоводства.  Очерчены 
перспективы  включения  микродобавок  гуматов  натрия  и  калия  в  состав  рыбных 
комбикормов с целью повышения  выживаемости рыб и усвояемости кормов. 

Научная  новизна.  До  сегодняшнего  дня  введение  гуматов  в  состав  рыбных  кормов  в 
качестве микродобавок носило экспериментальный характер. Анализ научных источников и 
материалов собственных исследований дал основание для заключения о целесообразности 
введения гуматов в состав рыбных комбикормов в промышленных масштабах. 

Сделан  вывод  о  необходимости  дальнейших  исследований  протекторных  свойств 
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гуматов  в  составе  рыбных  комбикормов,  в  частности,  защиты  организма  рыб  от 
накопления тяжелых металлов. 

Практическая  значимость.  Использование  гуматов  в  составе  комбикормов  будет 
способствовать  решению  таких  актуальных  задач  аквакультуры,  как  предотвращение 
сверхнормативных  потерь  биологического  материала  объектов  культивирования, 
уменьшение  кормовых  затрат,  улучшение  потребительских  характеристик  пищевой 
продукции.  Гуматы,  как  вещества  природного  происхождения  с  протекторным  и 
иммуномодулирующим  действием,  могут  стать  заменой  некоторых  синтетических 
лечебно‐профилактических препаратов. 

Ключевые  слова:  аквакультура,  гуматы,  комбикорм,  кормовая  добавка,  скорость 
роста, выживаемость, усвоение корма. 

 

ПОСТАНОВКА  ПРОБЛЕМИ  

Стагнація обсягів світового промислового вилову гідробіонтів як явище, що 
спостерігається протягом останніх трьох десятиліть [1], зумовлена обмеженістю 
природних запасів промислових видів водних організмів на тлі стрімких 
кліматичних змін та значного антропогенного навантаження на природні 
екосистеми. Постійне зростання попиту на товарну рибу і морепродукти є дієвим 
стимулом для нарощування обсягів виробництва продукції аквакультури, як 
єдиної альтернативи промисловому способу отримання корисної продукції 
гідробіонтів.  

Вирощування водних організмів у контрольованих умовах має низку 
безперечних переваг над видобутком гідробіонтів з природних водойм. Технології 
виробництва продукції аквакультури побудовані на глибоких знаннях біології 
об’єктів культивування і на сучасних технічних можливостях, які постійно 
удосконалюються. Одним із найбільш перспективних напрямків досліджень в 
аквакультурі, зокрема — у рибництві, є удосконалення складу штучних кормів і 
методів годівлі риб, з метою зменшення рівня кормових витрат і одночасного 
забезпечення високої якості рибної продукції. 

Предметом постійного удосконалення є рецептура рибних комбікормів, задля 
забезпечення повноцінності і збалансованості їхнього складу. Відомо, що поживні 
характеристики штучних кормів прямо впливають на продуктивні і якісні 
характеристики рибної продукції і значною мірою зумовлюють економічний 
ефект [2].  

Одним із шляхів підвищення якості штучних кормів є введення до їхнього 
складу кормових добавок з біологічно активними властивостями. У рибництві 
існує багато перевірених часом кормових добавок різного спектру впливу на 
організм, зокрема — вітаміни, мікроелементи, пробіотики, ферментні препарати, 
тощо [3]. Для покращення привабливості корму використовують смакові і 
ароматичні добавки — атрактанти. В окремих випадках, для надання кормам 
лікувально-профілактичних властивостей, до їх складу вводять кормові 
антибіотики або інші ветеринарні препарати [4]. 

Протягом останнього часу в аквакультурі виник інтерес до використання 
гуматів, як кормових добавок природного походження, що мають біологічно 
активний вплив на об’єкти культивування.  
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МАТЕРІАЛИ  ТА  МЕТОДИ 

Матеріалом для аналітичного огляду слугували джерела науково-технічної 
інформації щодо гумінових речовин, можливостей використання біологічно 
активних властивостей гуматів у різних сферах людської діяльності, зокрема — в 
аквакультурі, а також результати власних досліджень із вивчення 
рибогосподарського ефекту від годівлі цінних об’єктів рибництва комбікормами з 
мікродобавками гуматів. 

Методи досліджень — загальнонаукові: аналіз, синтез та узагальнення. 

АНАЛІЗ  ПУБЛІКАЦІЙ  І  РЕЗУЛЬТАТІВ  ВЛАСНИХ   
ДОСЛІДЖЕНЬ  ТА  ЇХ  ОБГОВОРЕННЯ 

Відкриття гумінових речовин. Гумінові речовини (від лат. humus — земля, 
ґрунт) були відкриті понад двісті років тому. Вперше виділив їх з торфу і описав 
німецький хімік Франц Карл Ахард у 1786 р. Німецькі дослідники першими ввели 
і сам термін — «гумінові речовини», а також розробили схеми виділення та 
класифікації гуматів [5]. Багато уваги гуміновим речовинам приділяв великий 
шведський хімік Йєнс Якоб Берцеліус, який присвятив цим речовинам кілька 
розділів у своїй книзі «Підручник хімії» [6].  

З часом обсяг інформації про гумати поступово збільшувався, а властивості 
цих речовин вивчало багато науковців у всьому світі. Через двісті років після 
відкриття гумінових речовин, у 1981 р., було створено «Міжнародне товариство з 
вивчення гумінових речовин» (International Humic Substances Society – IHSS), а в 
1983 р., за участю провідних вчених різних країн, у Денвері (штат Колорадо, 
США), була проведена Перша міжнародна конференція цього товариства. Відтоді 
такі конференції відбуваються регулярно [7].  

Загальна характеристика гуматів. Гумати — це водорозчинні натрієві і 
калієві солі гумінових речовин, які є високомолекулярними органічними 
сполуками мікробіологічного, вегетативного та тваринного походження, 
характеризуються високою стійкістю і полідисперсністю [5, 8, 9].  

Гумінові кислоти утворюються в результаті мікробіологічного розкладу 
органічних речовин (гуміфікації). Цей процес починається після відмирання 
живих організмів і триває довгий час під дією різноманітних чинників 
навколишнього середовища. Біохімічні реакції, що проходять за участі 
мікроорганізмів, перетворюють мертву органічну речовину на високополімерні 
сполуки — гумінові речовини. Існує декілька гіпотез утворення гумінових 
кислот, серед яких найбільш популярними є полімеризаційна, або конденсаційна, 
та гіпотеза окиснювального кислотоутворення [5, 8].  

Гумінові речовини знаходяться у ґрунті, природній воді і різноманітних 
наземних та водних середовищах. Їх утворення відбувається в результаті 
безперервних хімічних реакцій гуміфікації за принципом природного відбору — 
залишаються найбільш стійкі до біологічного розкладу структури. В результаті 
виникає випадкова суміш молекул, в якій немає жодної однакової. Таким чином, 
гумінові сполуки — це складна суміш природних сполук, яких немає в живих 
організмах [8, 9]. 

Група гумінових речовин може бути розділена на три компоненти, що 
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ґрунтуються на їх розчинності: фульвокислоти, гумінові кислоти та гумін. Кислі 
фулвінові та гумінові кислоти являють собою розчинні луги, а гумусові 
фрагменти і гумін — нерозчинний залишок [5, 8, 10].  

Молекулярна маса гумінових сполук може відрізнятися в десятки і сотні 
разів. Різноманітність будови цих речовин визначає їхню поліфункціональність. 
При цьому будова, а відповідно, активність і спрямованість дії гумінових кислот, 
виділених з різних видів сировини, можуть істотно відрізнятися. Так, у бурому 
вугіллі містяться в основному високомолекулярні фракції з великим ароматичним 
каркасом, а в торфі і сапропелі, поряд із високомолекулярними, є велика кількість 
низькомолекулярних сполук із високою активністю функціональних груп, а також 
фульвокислоти, деяка кількість амінокислот і низькомолекулярних карбонових 
кислот [8–11]. 

Гумінові речовини є органічними макромолекулами зі складною структурою, 
щодо ступеня складності якої у науковців досі немає одностайної думки, і 
докладаються великі зусилля, щоби це з’ясувати. 

Методи промислового отримання гуматів. Гумінові сполуки (гумінові 
кислоти, фульвокислоти, гуміни) входять до складу бурого вугілля, торфу, 
сапропелю і ґрунту. Їх виділяють різними методами. Найбільш поширеним є 
метод вилучення гуматів з торфу та бурого гумусового вугілля слабкими водними 
розчинами лугів [12].  

Крім екстракції, існує ультразвукова технологія перетворення торфу та іншої 
органо-мінеральної сировини в акустичних реакторах із газоструменевими 
генераторами. Цей метод дозволяє проводити фізико-хімічні перетворення 
органіки на гумінові препарати в ультразвуковому полі з інтенсивністю понад 10 
Вт/см2 [13]. 

Синтетичні гумати, або лігногумати, отримують з лігнінвмісних відходів 
целюлозно-паперового виробництва, з використанням методу рідкофазного 
окиснення у присутності лужних агентів за температури 170–200оС і тиску 0,5–3,0 
МПа. Такі гумати, через підвищений вміст сірки і важких металів, мають меншу 
активність, у порівнянні з природними гуміновими препаратами [14].  

В залежності від сировини і ступеня очищення отримують баластні і 
безбаластні гумати. Останні, вільні від механічних домішок сировини, 
використовують в якості стимуляторів росту рослин, кормових добавок у 
тваринництві, детоксикантів забрудненого ґрунту [5, 9, 10, 15].  

Механізм біологічно активного впливу гумінових речовин на живі 
організми. Гумати, як розчинні похідні гумінових кислот, є 
багатофункціональними сполуками, що мають різноманітні хімічні та біологічні 
властивості: імуностимулятора, пребіотика, адсорбента токсинів, стимулятора 
травлення і росту [5, 9, 10, 15, 16].   

На даний час у складі гумінових речовин знайдено більше десяти кисень-, азот- 
і сірковмісних функціональних груп, які зумовлюють широкий спектр властивостей 
цих речовин [12, 13]. Відомо, що ці функціональні групи включають карбонові, 
фенолові, карбонільні, гідроксильні, амінові, амідні та аліфатичні фракції, серед 
інших. Через таку поліфункціональність гумінові речовини є одними з 
найпотужніших хелатних агентів серед природних органічних речовин [9, 16].  
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Крім утворення хелатних сполук з мінералами і мікроелементами, гумати 
забезпечують зв’язування і виведення з організму багатьох токсичних речовин, а 
саме: радіонуклідів, важких металів, мікотоксинів, хлорорганічних сполук, 
пестицидів та нафтових вуглеводнів.  

Встановлено, що гумати не здатні накопичуватися в тваринному організмі, не 
забруднюють навколишнє середовище при виведенні їх з організму, а 
метаболізуються, впливаючи на процеси формування біопродукції [17, 18]. 
Однак, деякі дослідники вважають застосування гумінових речовин в інших, ніж 
у рослинництві, господарсько корисних цілях екзотичним і ризикованим, через 
велику гетерогенність структури цих речовин і, відповідно, широкий спектр 
властивостей та неспецифічність дії [8]. 

Використання гуматів у промисловості. Ще в середині ХХ ст. гумати 
широко використовували в різних галузях промисловості, зокрема як 
стабілізатори глинистих розчинників при бурінні нафтових свердловин, а також в 
процесі виготовлення барвників для деревини. Гумінові кислоти, завдяки 
поверхнево активним властивостям, застосовують в акумуляторній 
промисловості, як розширювачі позитивних пластин акумулятора [12].  

Властивість гумінових речовин зв’язувати різноманітні токсиканти успішно 
використовують при очищенні ґрунтів, прибережних смуг, залізничних шляхів та 
промислових площадок від важких металів і нафтопродуктів, в якості розчинів-
сорбентів на водоочисних спорудах.   

Використання гуматів у рослинництві. На сьогодні найбільш масштабне  
використання гумінових речовин у вигляді розчинних гуматів відбувається у 
рослинництві. Ці речовини здатні адсорбувати і утримувати на собі поживні 
речовини, макро- й мікроелементи грунту. Адсорбовані гуміновими кислотами 
поживні речовини не зв’язуються ґрунтовими мінералами і не вимиваються 
водою, перебуваючи у доступному для рослин стані. Разом із тим, гумінові  
кислоти позитивно впливають на розмноження мікроорганізмів у грунті [10].  

Здатність гумінових кислот утворювати хелатні комплекси з мінералами і 
мікроелементами приводить до поліпшення засвоюваності цих речовин живими 
організмами, завдяки чому гумінові речовини і похідні від них (гумати) 
використовують у якості природних добрив та біологічних стимуляторів 
обмінних процесів у рослинах [19–21]. 

Найбільш поширеними видами органо-мінеральних добрив є гумати натрію, 
калію або амонію [15, 20, 21]. Завдяки водорозчинності гумати доступні для 
кореневої системи рослин, а як біополімери — забезпечують високу ємність 
катіонного і аніонного обмінів, хелатну здатність, можуть стимулювати ріст і 
підтримувати азотне та зольне живлення рослин [15, 19, 22].  

Використання гуматів в фармації та медицині. Продукти гумінових 
речовин мають унікальні хімічні властивості, що дозволяють їх застосовувати в 
біомедицині. Так, в медичній літературі міститься ряд повідомлень про те, що 
гумінові кислоти та їх солі (гумати) мають комплексоутворюючі та 
дезінтоксикаційні, протизапальні, антибактеріальні, антиоксидантні властивості 
та виявляють низки інших потенційно корисних ефектів [23–27]. 

Однак інформація про фармакологічні властивості гумінових речовин 
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недостатньо систематизована і не дозволяє обґрунтовано виявити найбільш 
перспективні джерела, які могли б виступити в якості фармацевтичних субстанцій 
для розробки нових лікарських препаратів [28]. 

Використання гуматів у тваринництві. Застосовувати гумінові речовини 
при виробництві продукції тваринництва розпочали значно пізніше, ніж у 
рослинництві. Відповідно, науково-технічна інформація про такий напрям 
використання гуматів порівняно обмежена.  

Дослідження вчених різних країн показали, що гумінові речовини в організмі 
тварин, як і в рослинах, працюють на клітинному та субклітинному рівні. Вони 
проникають у клітину та беруть участь в обмінних процесах, оптимізуючи їх, 
полегшують проходження через стінки кишечника неорганічних іонів і сприяють 
засвоєнню необхідних мінеральних речовин. Тим самим виявляється 
стимувальний вплив гумінових речовин на окремі системи та організм у цілому 
[15, 17, 29].  

Гумінові препарати, які отримують з різних природних матеріалів, успішно 
випробовували в різних галузях тваринництва (скотарство, свинарство, 
птахівництво, звірівництво тощо) [18, 30–33]. 

Препарати на основі гуматів, завдяки своїй в’яжучій, антирезорбційній, 
протизапальній, антибактеріальній і противірусній дії, добре підходять для терапії 
захворювань органів травлення і порушень обміну речовин [29, 34, 35].  

У тваринництві деяких країн світу використання гуматів доволі поширене. 
Так, у штаті Техас (США) використання солей гумінових кислот як кормової 
добавки для великої рогатої худоби протягом від 22 до 42 діб призвело до 
скорочення витрат кормів на 12%. Гематологічний аналіз показав зростання рівня 
гемоглобіну і антиоксидантних ензимів в крові [18]. Також встановлено 
профілактичний ефект від включення гуматів до раціону корів дійного стада: 
кількість випадків маститу зменшилася з 3–4 на добу до 4 на місяць [32].  

За результатами «молочного тесту», проведеного на 500 високопродуктивних 
коровах, було встановлено: тварини, яким протягом 28-денного періоду 
згодовували корми з добавкою гуматів, щодня давали додатково по 1,9 фунтів 
молока. У той же час споживання корму знизилося з 38 до 36 фунтів на добу. Слід 
відмітити, що після закінчення періоду випробувань рівень споживання кормів 
повернувся до 38 фунтів. Тобто, перетравлюваність корму зросла, разом з цим 
збільшивши виробництво молока. Крім того, гумати справляли заспокійливу дію 
на тварин, знижували агресивність протягом прийому корму та зменшували вплив 
теплових навантажень, викликаних літньою температурою. Відмічено зменшення 
запаху аміаку у відходах та обсягів гною, що призводять до меншої кількості 
проявів хвороб, спричинених комахами [33]. 

Найбільш перспективним способом використання корисних властивостей 
гуматів у тваринництві є їхнє введення до складу корму для тварин (до 1 г/кг 
корму). Завдяки водорозчинності, це просто. Їхня присутність у кормі в 
мікродозах не викликає побічних негативних наслідків у об’єктів вирощування, а, 
навпаки, веде до прояву наступних ефектів: 

– стимулювання процесів метаболізму в організмі тварин;  
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– скорочення непродуктивних втрат біологічного матеріалу (смертності); 

– збільшення маси тіла; 

– зміцнення імунітету; 

– підвищення стресостійкості; 

– сприяння переносу еритроцитами більшої кількості кисню; 

– швидшого відновлення після отриманих травм [17, 18, 30–32]. 

Лікувально-профілактичні властивості гуматів базуються на їх здатності до 
активації імунобіологічної реактивності організму, зокрема — до стимулювання 
клітинного і гуморального імунітету. Використання гуматів у ветеринарній 
практиці призводить до підвищення опірності до інфекцій, стресів, скорочує 
відновний період після лікування [36]. Гумати, в основному, не проникають 
глибоко в організм, а діють в просвіті шлунково-кишкового тракту і на стінці 
кишечника [30].   

Патогістологічним та гістохімічним дослідженнями доведено, що гумати 
нешкідливі для крові, серцево-судинної і ендокринної систем та інших життєво 
важливих органів тварин, не викликають алергічних реакцій, анафілаксії 
(несподіваної реакції) на інші ліки, не мають ембріотоксичних властивостей [30, 
36, 37]. 

Відсутність залишків гумінових кислот в тваринних продуктах багаторазово 
доводилася сучасними методами аналізу, наприклад, радіоізотопним 
маркуванням [18, 34]. 

Використання гуматів в аквакультурі. В аквакультурі, як і у тваринництві, 
найбільш перспективним вбачається використання гуматів у якості кормових 
добавок при вирощуванні різних видів риб.  

Зустрічаються розрізнені відомості про дослідження впливу добавок  гуматів 
в кормах на організм різних видів риб, які, як правило, не носять системного 
характеру. Так, єгипетські вчені, при вивченні впливу гумінових кислот на рівень 
неспецифічного імунітету і опору хворобам у звичайного коропа, дійшли 
висновку, що використання гуматів викликало посилення специфічних та 
вроджених імунних реакцій і прискорення швидкості росту риб в експерименті 
[38]. 

Дослідженнями біохімічного ефекту від додавання солей гумінових кислот 
до кормів для райдужній форелі було встановлено зниження вмісту важкого 
металу кадмію в зябрах і м’язах дослідних риб, в порівнянні з групою контролю. 
Відмічено, що гумати не знижують токсичного впливу кадмію, але зменшують 
його концентрацію, завдяки чому зростає якість товарної продукції [39]. 

Індонезійські вчені досліджували ефект від додавання добавки гумінових 
речовин до корму для молоді азіатського морського окуня Lates calcarifer. 
Встановлено, що добавка гуматів запобігає потраплянню кадмію в печінку, нирки 
і м’ясо риби та покращує ріст дослідного матеріалу, засвоюваність корму, 
хімічний склад крові та вміст кальцію у кістках, порівняно з контролем [40]. 

Українські науковці також зробили певний внесок у дослідження ефекту від 



ОБҐРУНТУВАННЯ  ВИКОРИСТАННЯ  ГУМАТІВ  В  АКВАКУЛЬТУРІ  (ОГЛЯД) 
 

64  
КОРМИ  ТА  ГОДІВЛЯ 

 

дії гуматів на організм різних видів риб. Так, М. К. Неронін з колегами вивчав 
вплив різних концентрацій добавки гумату натрію, як в комплексі з сіллю 
кобальту, так і окремо, на темп росту і ефективність використання корму у 
канального сома. Найвище зростання продуктивних показників було отримано за 
концентрації 0,3 г гумату натрію і 3,0 г кобальту в 1 кг корму [41]. 

Науковці Інституту рибного господарства НААН і Дніпропетровського 
державного університету ім. Олеся Гончара досліджували вплив кормової 
добавки «Торфовіт», яка містить гумати, на біохімічний склад тканин канального 
сома і коропа. У канального сома було встановлено залежність між дозою 
препарату в кормах і збільшенням сухої речовини у м’язах. У коропа така 
залежність стала недостовірною лише за високої дози препарату — 2 мл на 1 кг 
корму. «Торфовіт» достовірно не вплинув на вміст білків і жирів в м’язах коропа. 
У канального сома вміст білків позитивно корелював з дозою препарату, а вміст 
жиру мав зворотну залежність [42]. 

Ці ж науковці займалися дослідженнями впливу гуматів на ікру і личинок 
при штучному відтворенні канального сома. Після оброблення ікри препаратом 
«Торфовіт» на 10% зменшився прояв аномалій у розвитку ембріонів і 
підвищилася виживаність постембріонів. Введення препарату за концентрації 0,1 
г/кг корму до раціону личинок сприяло зростанню швидкості їх росту [43]. 

У дослідженнях Н. В. Свечкової, М. А. Сидорова і А. П. Стадника щодо 
впливу на плодючість та ріст різновікових груп канального сома кормових 
добавок гумату натрію і гумату калію у комплексі з препаратом «Вітатон» було 
встановлено зростання на 16–25% виживаності личинок і на 26–63% ― 
середньодобового приросту маси [44]. 

Вивчення ефекту від використання кормової добавки гуматів у годівлі 
цінного об’єкта товарного осетрівництва — стерляді ― у 2016 році розпочали 
науковці Національного університету біоресурсів і природокористування 
України. Зокрема, Л. В. Гаріян досліджувала можливість використання 
протектних властивостей мікродобавки гумату калію з метою виведення важких 
металів з організму дво- і триліток стерляді при вирощуванні в рибницьких 
садках. У шкірі і м’язах дослідної групи риб, порівняно із контролем, встановлено 
зниження вмісту хрому у 8 разів, цинку — у 4 рази, марганцю і заліза — в 2 рази 
[45].  

У дослідженнях В. О. Коваленка і Н. В. Поліщук спостерігали позитивний 
вплив мікродобавок гумату калію і гумату натрію на виживаність і швидкість 
росту цьоголіток і триліток стерляді в садках [46–48].  

Враховуючи отримані результати і тенденції розвитку вітчизняного 
рибництва, дослідники визнали за доцільне — продовжити дослідження ефектів 
впливу гуматів на ріст та розвиток риб в умовах замкнених рециркуляційних 
аквасистем, зокрема — на захист від накопичення важких металів в органах і 
тканинах.  

ВИСНОВКИ  ТА  ПЕРСПЕКТИВИ  ПОДАЛЬШОГО  РОЗВИТКУ  

За результатами аналізу наукових джерел можна констатувати, що гумінові 
речовини є унікальними природними сполуками з комплексним характером 
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біологічно активної дії на живі організми. Ці властивості давно і широко 
використовуються у рослинництві, знаходять застосування у тваринництві та 
викликають зацікавленість у медиків і фармацевтів.  

В аквакультурі інтерес до використання гуматів як біологічно активних 
речовин поки що низький, у першу чергу, через відсутність достатнього обсягу 
наукової інформації про їхній вплив на продуктивні показники і якість продукції. 
Разом із тим, в умовах подальшої «індустріалізації» технологій рибництва, 
зумовленої зростанням рівня антропогенного навантаження на природні ресурси і 
потреби у забезпеченні населення якісною харчовою продукцією, актуальність 
застосування у рибництві імуномодулюючих, адсорбуючих і ростостимулюючих 
властивостей гумінових речовин стає все більш очевидною.  

Вбачається перспективним продовжити і поглибити дослідження впливу 
гуматів на виживаність і швидкість росту об’єктів культивування, засвоюваність 
штучних кормів та харчову цінність і безпечність рибної продукції, з метою 
підготовки практичних рекомендацій з використання гумінових речовин в 
аквакультурі.    
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