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प्रस्तावना : 

 जगातील सिवच देशात कमी अविक प्रमाणात आवदिासी समाज आढळून येतो. जगाच्या तूलनेत 

भारतातील आवदिासीचंी लोकसंख्या लक्षवणय आहे. डोगंर, द-या खो-यामधे्य राहणारा हा समाज प्रगत 

समाजापासून अवलप्त आहे. भारताच्या चौफेर वदशांनी आवदिासी विखूरलेला आहे. त्ांना िेगिेगळ्या नािानी 

संबोिले जाते. ठक्कर बाप्पा यानी ‘मुळ वनिासी’ डॉ.िूये यांनी ‘मागासलेले वहंदु’ एलविन यांनी ‘वगरीजन’ तर 

भारतीय राज्यघटनेत ‘अनुसूवचत जमाती’ असा उले्लख आहे. वगलीन ि वगलीन यांच्यामते, “एका विवशष्ठ 

भूप्रदेशात राहणारा, समान बोलीभाषा बोलणारा ि समान  सांसृ्कतीक जीिन जगणारा पण अक्षरओळख 

नसलेल्या व्यक्तिच्या समुच्चयाला आवदिासी असे म्हणतात.” आवदिासी मधे्य अनेक जाती, उपजाती आहेत. 

प्रते्काची जीिनपध्दती, मुल्य, श्रध्दा, आचार-विचार,प्रथा-परंपरा ठरलेली आहे. त्ा त्ा विवशष्ठ भूप्रदेशातच ती 

जात मोठ्या प्रमाणात आढळून येते. 

 आवदिासीचा जेव्हा सभ्य समाजाशी संपकव  आला तेव्हा त्ांच्या जीिनात पररितवनाला सुरुिात झाली. हा 

समाज विकासापासून कोसो दूर होता. स्वातंत्र्य प्राप्तीनंतर आवदिासीचं्या विकासाकडे लक्ष देण्याचा मोठ्या 

प्रमाणात प्रयत्न झालेला वदसून येतो. यासाठी शासवकय पातळीिरुन प्रयत्न तर झालेले आहेतच पण 

समाजसुिारकांचेही योगदान विसरता येणार नाही. आज आवदिासी समाजाचा पूणवपणे विकास झालेला नसला 

तरी तो विकासाच्या प्रिाहामधे्य नक्कीच सहभागी झालेला आहे. या सहभागामधे्य आवदिासी स्त्रीचा मोठ्या 

प्रमाणात हातभार आहे. आवदिासी समाजातील स्त्री वह पुरुषाबरोबर सिव कामे करते. मातृसत्ताक कुटंूब पध्दती 

मधे्य स्त्रीच सिवस्वी असल्याचे वनदशवनास येते. म्हणून प्रसू्तत अध्ययनात आवदिासी समाजातील स्त्री जीिनाचा 

आढािा घेण्याचा प्रयत्न केलेला आहे. 
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अध्ययनाचा उदे्दश : 

 आवदिासीचें स्त्रीजीिन या विषयाची वनिड करत असताना कांही महत्त्वपूणव उदे्दश गृवहत िरले होते. या 

उदे्दशावशिाय संशोिनाचा प्रिास वनवित होणार नाही. 

1) आवदिासी समाजातील स्त्रीजीिनाचे अध्ययन करणे. 

2) विविि कायवके्षत्रातील स्त्रीजीिनाचा शोि घेणे. 

अध्ययनाची गृदितकृत्य : 

 संशोिक या नात्ाने अध्ययन विषयाशी सुसंगत असे गृवहतकृत् मांडून त्ानूसार संशोिन केलेले असून 

संशोिनाची गृवहतकृत् पुढीलप्रमाणे आहेत. 

1) आवदिासी समाजात क्तस्त्रयांचे स्थान दुय्यम स्वरुपाचे आहे. 

2)आवदिासी समाजातील क्तस्त्रयांच्या दजावत पररितवन होत आहे. 

तथ्य संकलन : 

 संशोिनासाठी तथ्य संकलन अवनिायव असते म्हणून प्रसू्तत संशोिनासाठी दुय्यम स्त्रोताचा िापर करुन 

तथ्य संकलन केलेले आहे. 

1) कौट ंबीक दजवन : 

 आवदिासी समाजातील क्तस्त्रयांच्या कौटंुबीक जीिनाचा आढािा घेतला असता. आवदिासी समाजात 

मातृसत्ताक ि वपतृसत्ताक या दोन्ही कुटंुबपध्दती पहाियास वमळतात. मातृसत्ताक कुटंुबपध्दतीमधे्य िंशपरंपरा 

मातेच्या नािाने चालिला जातो, वििाहानंतर मुलगी पतीच्या घरी न जाता मातेच्याच घरी िास्तव्य करते, 

कुटंुबातील संपत्तीिर मातेचाच अविकार असतो. िावमवक, सामावजक ि राजवकय कायावत क्तस्त्रयांनाच विशेष 

अविकार असतात. कुटंुबातील सिव सदस्यािर मातेचे म्हणजेच स्त्रीचे वनयंत्रण असते. मातृसत्ताक कुटंुबपध्दती 

मधे्य पुरुषांचा दजाव हा दुय्यम स्वरुपाचा लेखला गेला नाही. त्ांचा नेहमी आदरच केला जातो. 

 भारतीय समाजात खासी, तोडा, नायर, इरािन ि गारो या जमातीमधे्य मातृसत्ताक कुटंुब पध्दती 

आढळून येते. वपतृसत्ताक कुटंुबपध्दतीमधे्य पुरुषांची सत्ता असल्यामुळे मातृसत्ताक कुटंुबपध्दतीच्या तुलनेत स्त्रीचे 

स्थान दुय्यम स्वरुपाचे वदसून येते. 

2) आदथिक जीवन : 

 मानिी जीिनात आवथवक घटकाला विशेष महत्त्व प्राप्त झालेले आहे. आवथवक घटकािरच सिव कांही 

अिलंबून असते. जी व्यिी आवथवक उत्पन्नाची कायव करते त्ालाच कुटंुब ि समाजात मानाचे स्थान प्राप्त होते. 

त्ािरच त्ांचा दजाव ठरविला जातो. आवदिासी समाजातील क्तस्त्रयांच्या आवथवक जीिनाचा विचार केला असता 

कुटंुबाच्या  आवथवक कायावत स्त्रीचा मोठा िाटा असतो. जंगलाच्या सावनध्यात राहत असल्यामुळे जंगलातील बांबू, 

लाकूड यापासून शोभेच्या िसू्त तयार करणे, बेताच्या खूची,टेबल, फुलदानी, टोपली, चटई, सोफा तयार करणे, 

विशेषत:  सुत कातने, दोर िळणे, मडकी तयार करणे, िातूकाम यासारखी लहान-मोठी कामे करुन त्ाची विक्री 
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केली जाते. त्ातून वमळालेल्या पैशातून कुटंूबाचा चरीताथव भागविला जातो. एिढेच नाही तर दवक्षण भारतातील 

‘इरुला’ जमातीतील क्तस्त्रया चटई बनविण्यासाठी प्रवसध्द आहेत. कांही जमातीतील क्तस्त्रया पशूपालन करतात तर 

कांही वशकारीसाठी आपल्या पतीबरोबर जातात. थोडक्यात आवदिासी स्त्री ही मेहनती ि उद्योगी असल्याचे स्पष्ट 

होते. 

3)  जात पंचायत, राजकारण आदण स्त्री : 

 आवदिासी समाजात जात पंचायतीचे स्थान महत्वपुणव आहे. जात पंचायतीच्या माध्यमाद्वारे गािातील 

िाद-वििाद सोडविण्याचे ि न्यायदानाचे कायव केले जाते. या जात पंचायतीत समाजातील जेष्ठ ि िृध्द व्यिीचा 

समािेश असतो. पंचायतीचा प्रमुख हा इतर सदस्याच्या मदतीने न्यायदानाचे कायव करतो. गािातील सिव प्रकारचे 

तंटे जातपंचायतीसमोर मांडले जातात.  जात पंचायत म्हणजे आवदिासी समाजाचे न्यायालय आवण पंच म्हणजे 

न्यायदेिता. जात पंचायतीच्या खटल्यात दोषी आढळणा-या व्यिीिर चाबकाचे फटकारे मारणे, बवहष्कार 

टाकणे, आवथवक दंड देणे, गािातून हद्दपार करणे, गाढिािर बसिून विंड काढणे, गािजेिण देणे यासारखी वशक्षा 

वदली जाते.  जातपंचायतीचा वनणवय प्रमाण मानून सिवजन त्ाच्या आदेशाचे पालन करतात. हे जरी सत् असले 

तरी जातपंचायतीमधे्य क्तस्त्रयांचा सहभाग पहाियास वमळत नाही. आवदिासी समाजातील जातपंचायातीपासून 

मवहलांना िंवचत ठेिले जाते. 

 थोडक्यात आवदिासी समाजातील जात पंचायत आवदिासीचं्या जीिनािर वनयंत्रण ठेिून त्ांच्या 

लोकजीिनाचे संचालन करते, गािातील चांगल्या िाईट घटनेची दखल घेते. परंतु स्वातंत्र्य प्राप्तीनंतर शासन वकंिा 

प्रशासनाच्या हस्तके्षपामूळे, कायद्याचे राज्य आल्यामुळे जातपंचायतीचे महत्व कमी होिून त्ाची जागा आता 

ग्रामपंचायतीने घेतली आहे. आिुवनक ग्रामपंचायतीत क्तस्त्रयांचा सहभाग िाढत आहे. त्ांना कायदेशीर अविकार 

प्राप्त होत असल्यामूळे आवदिासी क्तस्त्रया ग्रामपंचायतीच्या माध्यमाद्वारे गािगाडा चालविण्याचे प्रभािी कायव करीत 

आहेत. गािगाड्यात क्तस्त्रयांच्या मताला, वनणवय प्रवक्रयेला महत्व प्राप्त होत आहे. ऐकेकाळी जातपंचायतीपासून दूर 

असलेली स्त्री आज ग्रामपंचायतीच्या राजकाराणापासून ते पंचायत सवमती ि वजल्हा पररषदेच्या राजकारणात 

सवक्रय सहभागी होिून प्रमुख पदािर विराजमान होऊन आपल्या कायावचा ठसा प्रभाविपणे उमटित आहे. 

4) दशक्षण आदण स्त्री : 

आवदिासी समाजाची वशक्षणविषयीची मते इतर समाजापेक्षा िेगळी आहेत. आवदिासी समाज हा प्रगत 

समाजापासून कोसो दूर असल्यामुळे यांचा पारंपाररक वशक्षणािर भर आहे. पारंपाररक वशक्षण हे युगाग्रह, 

घरातील मोठी व्यिी, वमत्र-मैवत्रणी, शेजारी, आप्तस्ववकय यांच्याकडून वमळते. यामधे्य आवदिासीची संसृ्कती, 

कला, पारंपाररक ज्ञान, ररतीरीिाज, शेती ि शेतीशी वनगडीत कामे, घर बांिणी, घर दुरुस्ती, वशकार करणे, 

मासेमारी आवण त्ासाठी लागणारी सािणे, हत्ारे बनविणे, जडी-बुटी, झाडपाल्याचे औषिी महत्व, मंत्र-तंत्र, 

जादू, पयाविरण रक्षण, आरोग्य इ. प्रकारचे पारंपाररक वशक्षण वमळते. हे वशक्षण देत असताना स्त्री आवण पुरुष 

असा दुजाभाि केला जात नाही. 
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 पुस्तकी वशक्षणपासून आवदिासी समाज कोसो दूर असल्यामुळे शासनाच्या स्तरािरुन आवदिासी 

वशक्षणासाठी मोठ्या प्रमाणात प्रयत्न होत आहेत. त्ाला आवदिासीचंा पाठीबंाही वमळत आहे. मुलीच्या वशक्षणाचा 

विचार केला असता आवदिासी समाज फारतर आपल्या गािातच आपल्या मुलीला वशक्षणासाठी पाठितात. 

बाहेरगािी मुलीनंा वशक्षणासाठी पाठविण्याचे प्रमाण अत्ल्प आहे. 

5) रािणीमान आदण स्त्री : 

 आवदिासीचे राहणीमान हे अतं्त सािे पण िैवशष्ट्यपूणव आहे. प्रथा-परंपरेनुसार त्ांच पोषाख आहे. 

ज्यामधे्य पुरुष लंगोटी ि कमरेला झाडपाला गंुडाळतात. वकंिा कमरेला िस्त्र आवण डोक्यािर पागोटे बांितात. 

तर क्तस्त्रया लूगडे नेसतात. त्ा पुिी चोळी घालत नव्हत्ा. निीन वपढीमधे्य पोषाखाच्या बाबतीत बदल होतना 

वदसून येत आहे.  

आवदिासी क्तस्त्रयांच्या हात, पायािर ि कपाळ-पाटीिर भरपूर गोदंण असते. या गोदंणामधे्य फुले, झाडे, मोर, 

वत्रकोण, चौकोण, प्राणी, पक्षी, देि-देिता, सुयव, चंद्र ि चांदणी यासारखे वचत्र पहाियास वमळते. आवदिासी 

समाजातील क्तस्त्रयांसाठी गोदंण हे सौभाग्याचे लक्षण मानले जाते. ज्या स्त्रीने गोदंण केलेले आहे त्ांनाच मृतु्नंतर 

स्वगावत प्रिेश वमळतो असा समज आहे. 

आवदिासी समाजातील क्तस्त्रयांमधे्य दावगण्यांना विशेष महत्व आहे. यामधे्य वबछिा,कुडी, वनगडी, सुत्रापायरी, 

पायपट्टी, पैंजन, जोडिे, कमरपट्टा, नथ, कणवफुले, झंुबा, आंगठी, बांगड्या, सापाच्या आकाराचे तोडे 

इ.चा.समािेश केला जातो. दावगणे हे सािारणत: वपतळ ि जमवन या िातूचेच असत मात्र ज्यांची आवथवक क्तस्थती 

चांगली आहे. अशा कुटंुबातील क्तस्त्रयाच जमवन ि वपतळ या िातूबरोबरच चांदी ि सोन्याची दावगणे पररिान करत. 

सोन्याची दावगणे पररिान करणाया क्तस्त्रयांचे प्रमाण अत्ल्प आहे. 

दनष्कर्ि : 

1) आवदिासी समाजातील स्त्री जीिनाचे अध्ययन केले असता स्त्रीचे स्थान हे पुरुषांच्या बरोबरीचे  

    नसले तरी ते इतर समूदायाच्या तूलनेत बयापैकी आहे.  

2) वपतृसत्ताक कुटंुब पध्दतीच्या तुलनेत मातृसत्ताक कुटंुबातील स्त्रीला जास्तीचे अविकार आहेत. 

3) अथोत्पादनात आवदिासी स्त्री पुरुषांच्या बरोबरीने कायवरत आहे. 

4) परंपरागत जा पंचयतीपासून आवदिासी स्त्रीला िंचीत ठेिले असले तरी आिूवनक ग्रामपंचायतीमधे्य  

    पयावयाने राजकारणामधे्य तीचा सहभाग िाढत आहे. 

5) आवदिासी समाजातील स्त्री वशक्षणाचे प्रमाण वचंताजनक आहे.(अत्ल्प) 

 



 
डॉ. विनोद विठ्ठलराि जािि 
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