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RESUMEN

El proceso de ensefianza aprendizaje es un proceso que debe ser guiado y
acompafnado no solo por los docentes sino también por los padres y representantes.
Es por ello que objetivo general es: Capacitar a los padres en relacion a las
estrategias didacticas para el mejoramiento del proceso de ensefianza de sus hijos.
Esta investigacion se desarrolld con la perspectiva positivista, bajo el paradigma
cuantitativo con la modalidad de campo de tipo descriptiva. La poblacién estuvo
constituida por 58 nifios, adolescentes y adultos de la comunidad de Santa Elena,
Libertad, Barrio Rocafuerte que asisten a la iglesia Alianza Cristiana y Misionera
"Dios es Amor". La muestra seleccionada fueron 15 padres de familia entre 25y 50
afios de edad. En los resultados se obtuvo que los padres desconocen las
estrategias didacticas que pueden emplear para acompafias a sus hijos en el
proceso ensefianza-aprendizaje. Se concluye que existe una inmensa necesidad de
ofrecer un plan de capacitacion sobre las estrategias didacticas que pueden emplear
para fortalecer el proceso de ensefianza-aprendizaje de sus hijos. Dirigido a los
padres que asisten a la Iglesia Alianza Cristiana y Misionera “Dios es Amor”.
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ABSTRACT

The teaching-learning process is a process that must be guided and accompanied
not only by teachers but also by parents and representatives. That is why the
general objective is: Train parents in relation to didactic strategies to improve the
teaching process of their children. This research was developed with the positivist
perspective, under the quantitative paradigm with the descriptive field modality. The
population was made up of 58 children, adolescents and adults from the community
of Santa Elena, Libertad, Barrio Rocafuerte who attend the church Alianza Cristiana
y Misionera "Dios es Amor". The selected sample was 15 parents between 25 and
50 years of age. In the results, it was obtained that parents are unaware of the
didactic strategies they can use to accompany their children in the teaching-learning
process. It is concluded that there is an immense need to offer a training plan on the
teaching strategies that can be used to strengthen the teaching-learning process of
their children. Aimed at parents who attend the Church Alianza Cristiana y Misionera
"Dios es Amor"

Keywords: Learning, teaching, didactic strategies.

INTRODUCCION

Los padres y familiares juegan un rol fundamental en el proceso de
ensefanza-aprendizaje de sus hijos, el forzamiento de las actividades escolares en
casa significan un gran avance y un fortalecimiento del aprendizaje adquirido. Julio,
Manuel y Navarro (2012) “El derecho y el deber de la educacion de los nifios son
para los padres de familia primordial e inalienable” (p. 120) Para Razeto, (2016) “la
importancia que tiene la familia en el éxito académico de un estudiante ha sido
comprobada por diversos estudios y se convierte hoy en un hecho irrefutable”
(p-30). Asimismo la UNESCO (2004). Los primeros educadores de los nifios son los
padres y madres y por lo tanto, el espacio de aprendizaje por excelencia es el
hogar, seguido del barrio, comuna y ciudad. La escuela viene a "continuar y
fortalecer con su conocimiento especializado lo que la familia ha iniciado y continta
realizando (p.23).

La buena relacion entre familia y escuela fue encontrada como una de las
qguince caracteristicas de las escuelas efectivas, en un estudio encargado por la
UNICEF y realizada el afio 2004 en Chile. De alli que desde hace algunos afios se
hable de la necesidad de generar una alianza estratégica entre ambos actores
educativos, como clave para una pedagogia efectiva y para lograr una mejor calidad
de la educacién que reciben los nifios y jovenes (Razeto, 2016)

El adecuado acompafamiento pedagdgico de los padres significa variable

valiosa, pues los nifios suelen ser mas disciplinados, autbnomos e independientes,
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crecer con valores y principio solidos. Asi lo indican, Julio, Manuel y Navarro (2012)

al decir que:

La participacion de los padres en la educacién de sus hijos es
importante. Cuando los padres participan en su ensefanza, por lo
general los hijos obtienen mejores resultados en su proceso educativo,
tienen un mejor comportamiento, y alcanzan actitudes mas positivas
hacia la escuela y crecen para ser mas exitosos en la vida (p.122).

Vélez, Arroyave y Garcia (2016) agregan que:

Es asi como ante la complejidad del mundo de hoy se deben unir los
esfuerzos para lograr superar las dificultades que se presentan, pues en
ultima instancia la razon de ser esta en funcion del protagonismo del nifio
en la tarea educadora. En esta época el nivel de exigencia a nivel de
educacion familiar y escolar demanda una preparacion y formacion de un
nuevo estilo educador, basado en un aprendizaje para vivir en una
comunidad en la que padres y docentes estan llamados a responder con
el compromiso de participar en esa tarea comun, cada uno desde su
ambito de conocimiento y experiencia para atender a las necesidades
afectivas, cognitivas y sociales de los nifios y todos los implicados en la
comunidad educativa (p. 9)

Los padres y familiares, tienen la responsabilidad de irrenunciable del proceso
de aprendizaje y ensefianza de sus hijos. Tal como lo menciona Vélez, Arroyave y
Garcia (2016). Al decir que “el nucleo familiar al cual pertenece el nifio o
adolecente, tiene un papel primordial en sus actividades académicas y sociales,
siendo asi como se va formando un ciudadano apto para vivir en comunidad” (p.23)

Las escuelas son un ente importante para el crecimiento y evolucién de todo
nifio, pero son los padres los responsables de formar adultos operativos social,
psicologica y socialmente adaptados. Como lo indican Vélez, Arroyave y Garcia
(2016).

Todo padre de familia aspira a desarrollar en sus hijos actitudes que le
ayuden a enfrentarlas demandas de este mundo tan cambiantes. Es en
el hogar donde se aprenden buenas relaciones de afecto y respeto entre
las personas que les rodean. En otras palabras, en la familia se aprende
y se aprende mejor lo que en la escuela se hace. El aprendizaje, es
pues, una cuestion en la que intervienen de manera decisoria tanto
familia como escuela (p. 24)

Los padres de gque asisten a la Iglesia Alianza Cristiana y Misionera "Dios es
Amor" ubicada en Santa Elena, Libertad, Barrio Rocafuerte. Ecuador. Reconocen

la importancia y la responsabilidad que tienen de acompafiar a sus hijos
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pedagdgicamente, afirman no tener las competencias para hacerlo de forma eficaz,

ya que pierden la paciencia, se alteran, o simplemente sus hijos no los entienden.
Es por ello que el objetivo de esta investigacion es capacitar a los padres en
relacibn a las estrategias didacticas para el mejoramiento del proceso de

ensefianza de sus hijos.

MARCO TEORICO

Enseflanza- aprendizaje

El proceso de ensefianza, es el proceso mediante el cual se comunican o transmiten
conocimientos especiales o generales sobre una materia. Para Sandi y Cruz (2016)
‘la ensefanza tiene como pilar fundamental proporcionar medios para estructurar
experiencias propias de diferentes formas y que estas sean accesibles para lograr
un aprendizaje satisfactorio” (p.35)

El aprendizaje, es proceso por el cual una persona es entrenada para dar una
solucion a situaciones; tal mecanismo va desde la adquisicion de datos hasta la
forma mas compleja de recopilar y organizar la informacién. Para Sandi y Cruz
(2016) Los paradigmas del aprendizaje son el marco referencial de cada una de las
teorias del aprendizaje, ademas, estas teorias tienen en comun el hecho de
determinar la forma en que las personas aprenden, independientemente de las
caracteristicas que emplean cada uno de estos paradigmas (p.37).

Navarro y Samon (2017) En el método de ensefianza se expresan procesos
de exteriorizacion; y en el de aprendizaje procesos de interiorizacion asociados a la
aparicion de nuevas sinopsis 0 reorganizacion de las existentes, se afiaden
conexiones, se modifican otras o se eliminan las inutiles, se prueban combinaciones
y seleccionan las mejores, se generan procesos de adicidn y sustraccion de
contenidos (p. 1)

Las definiciones de los métodos de ensefianza hasta ahora universalmente
estandarizadas, no han permitido dilucidar con exactitud las condiciones necesarias
y suficientes para diferenciar el método de ensefianza del método de aprendizaje. El
método de ensefianza constituye la secuencia de acciones, actividades u
operaciones del que ensefia, las cuales expresan la naturaleza de las formas
académicas de organizacion del proceso de ensefianza (Navarro y Samon, 2017)

El método de aprendizaje constituye también una secuencia de acciones,

actividades u operaciones del que aprende que le permiten procesar e integrar la
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informacion o parte de ella que le resulta Gtil o significativa, adquirir y asimilar el

contenido de ensefianza con los consiguientes cambios en su sistema de
conocimientos y en su conducta; atiende la estructura interna de la forma académica
de organizacion pero se expresa dentro y fuera de esta. Los métodos de ensefianza
y los de aprendizaje tienen diferentes intenciones, diferentes perspectivas y se
proyectan hacia resultados diferentes. (Navarro y Samaon, 2017)

Teorias psicologicas

La teoria del aprendizaje significativo sostenida por Ausubel, Novak y Hanesian
(1983), en su obra Psicologia Educativa expone que: La esencia del aprendizaje
significativo reside en que ideas expresadas simboldégicamente son relacionadas de
modo sustancial con lo que el alumno ya sabe, por relacién sustancial y no
arbitraria, esto quiere decir que las ideas se relacionan con algun aspecto especifico
relevante existente en la estructura cognoscitiva del alumno, como por ejemplo una
imagen, un simbolo ya significativo, un concepto o una proposicion (p.48), en

oposicion total a la tradicional memorizacion al pie de la letra (Amundaray, 2016).

El Constructivismo, dice Méndez (2002) “es en primer lugar una epistemologia, es
decir una teoria que intenta explicar cual es la naturaleza del conocimiento
humano”. El constructivismo asume que nada viene de nada. Es decir que del
conocimiento previo surge el conocimiento nuevo. Segun esta teoria, una persona al
aprender algo nuevo, lo incorpora a sus experiencias previas y a sus estructuras
mentales que le son propias. Para este modelo epistemolégico el aprendizaje es
esencialmente activo, he alli la exigencia de que sea el alumno protagonista
responsable de la construccion de sus conocimientos y de sus aprendizajes
(Amundaray, 2016)

Estrategias didacticas

Jiménez y Robles (2016). Las estrategias didacticas en el desarrollo del proceso de
ensefianza aprendizaje se refieren a tareas y actividades que pone en marcha el
docente de forma sistematica para lograr determinados aprendizajes en los

estudiantes (p. 109).
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La didactica, como indica Przesmycki (2000), se caracteriza por estar constituida por

tres elementos fundamentales que forman el denominado triAngulo o triada
didactica. La triada didactica estda compuesta por tres conceptos esenciales:
estudiantes, docente y conocimiento y/o contenido. Asimismo, dichos conceptos
estan intrinsecamente relacionados con el contexto donde se llevan a cabo los
procesos de ensefianza y aprendizaje (Flores et al, 2017)

Diaz (1998) define la estrategia como: “procedimientos y recursos que utiliza el
docente para promover aprendizajes significativos, facilitando intencionalmente un
procesamiento del contenido nuevo de manera mas profunda y consciente” (p. 19).
Cabe destacar que existe otra aproximacion para definir una estrategia didactica de
acuerdo a Tebar (2003) la cual consiste en: “procedimientos que el agente de
enseflanza utiliza en forma reflexiva y flexible para promover el logro de
aprendizajes significativos en los estudiantes” (p.7). Bajo el enfoque por
competencias, los agentes educativos encargados de los procesos de ensefianza y
aprendizaje deben ser competentes en cuanto al ejercicio del disefio y/o
planificacion de una clase, asi como también en la operacionalizacion de situaciones

de carécter didactico (Flores et al, 2017)
MARCO METODOLOGICO

Esta investigacion se desarrolld con la perspectiva positivista, bajo el paradigma
cuantitativo con la modalidad de campo de tipo descriptiva. La poblacién estuvo
constituida por 58 nifios, adolescentes y adultos de la comunidad de Santa Elena,
Libertad, Barrio Rocafuerte que asisten a la iglesia Alianza Cristiana y Misionera
"Dios es Amor" . Por la diversidad de las edades de la poblacion, para efectos de
esta investigacion, la muestra seleccionada fueron 15 padres de familia entre 25y
50 afios de edad.

La recoleccion de los datos y de la informacién se obtuvo a través de la observacion
y de la entrevista, los instrumentos empleados fueron la lista de cotejo y el
cuestionario. El cuestionario estuvo constituido por 10 items, con una escala de
respuesta dicotémico. El andlisis de los resultados de llevo a cabo a través de la

estadistica descriptiva con tablas y graficos de torta.
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RESULTADOS

Estos resultados fueron obtenidos por el cuestionario aplicado los 15 padres que

asisten a la Iglesia Alianza Cristiana y Misionera "Dios es Amor",

Grafico 1. ¢ Usted ayuda a su hijo a hacer las tareas en casa?

Este grafico indica que solo el 40% de padres ayudan a sus hijos a realizar las
tareas en casa, mientras que el 60% sefialan que no lo hacen. Durante la entrevista

se les pregunto la razén de porque no los ayudan, y manifestaron que no tienen

paciencia para ensefarlos.

Grafico 2. ¢ Revisa los cuadernos académicos de sus hijos todos los dias?

En este grafico los resultados obtenidos reflejan que el 80% de los padres no
revisan los cuadernos de sus hijos a diarios y solo el 20% lo hace. Esta actividad es
fundamental para la supervision y acompafamiento pegadisimo desde casa.

Grafico 3. ¢ Mantiene comunicacién constante con los docentes de su hijo?
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Los resultados de este grafico demuestran que solo el 17% de los padres
encuestados se comunican frecuentemente con los docentes de sus hijos, mientras

el 83% sefialan que no lo hacen.

Grafico 4. ¢ Participa activamente en el proceso ensefianza- aprendizaje de su hijo?

Los resultados de este grafico sefialan que el 33% participa en el proceso de
enseflanza aprendizaje de sus hijos, mientras que el 67% indican que lo hacen,

adicionalmente mencionaron que no saben como hacerlo.

Estos resultados sirvieron como base para la planificacion y disefio del plan de
capacitacion para que los padres puedan participar activamente en el fortalecimiento
del proceso ensefianza- aprendizaje de sus hijos.

La capacitacion esté dirigida a los padres que asisten a la Iglesia Alianza Cristiana y
Misionera "Dios es Amor". Ubicada en la comunidad Santa Elena, Libertad, Barrio
Rocafuerte. Con el propésito de brindarles herramientas a los padres, madres,
familiares y/o representantes. Es decir, ofrecer Estrategias didacticas para el
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mejoramiento del proceso de ensefianza-aprendizaje, para que de esta manera

puedan participar, guiar y acompafar los procesos formativos de sus hijos desde la
casa.

Tabla 1. Plan de capacitacion

Semana Tema Recursos
Semana 1 Teorias psicologicas Hojas blancas,
Semana 2 Proceso ensefianza aprendizaje colores, marcadores,
Semana 3 Estilos de aprendizaje laptop, proyector
Semana 4 Estrategias didacticas
Semana 5 Importancia del acompafnamiento

académico

CONCLUSIONES

Desde el momento en que nacen los nifios, los padres se convierten en maestros
Ya sea que intencionalmente les haya ensefiado algo especifico, habilidades o
comportamientos modelados, o inadvertidamente les haya proporcionado las
condiciones para su aprendizaje, siempre les ha ensefiado.

Este un rol que jamas se pierde, pero cuando los nifios inician la educacion formal
suele presentarse inconvenientes porque algunos padres no saber como lidiar con
el proceso ensefianza aprendizaje dentro de la educacion formal.

Indudablemente la participacion activa de los padres en las escuelas, y el
acompafamiento desde casa es fundamental para el rendimiento integral de los
nifios. Es por ello que se brindd capacitacion a los padres con el deseo de mejorar y
aprender sobre las estrategias didacticas para fortalecer el proceso de ensefianza
aprendizaje de sus hijos. La importancia radica en que pueden compartir tiempo de

calidad, mientras aprenden con amor.
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