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Aula invertida: Una propuesta en la ensefianza de la histologia veterinaria
Flipped classroom: A proposal in the teaching of veterinary histology
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Resumen

En la actualidad en la mayoria de las universidades, estdn optando por implementar modelos
pedag6gicos que permitan la innovacion educativa, uno de estos modelos es el del aula invertida,
que ha ido ganando popularidad en los docentes y estudiantes.El presente articulo tiene como
objetivo implementar el modelo del Aula Invertida en la ensefianza de la histologia veterinaria en la
Carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia en la Universidad Nacional de Loja, Ecuador.El tipo
de investigacion fue exploratorio-descriptivo, con un disefio no experimental. Los sujetos de estudio
fueron 30 estudiantes, y se emple6 como herramienta la encuesta. Los principales resultados
resaltan la disposicion de los educandos en utilizar el modelo del aula invertida, se fomenta el
trabajo autdnomo y se eleva la motivacion y la colaboracion de los estudiantes.Se revela una alta
audiencia en la consulta de videos de histologia veterinaria dentro y fuera del aula tradicional;
empleando las redes sociales como YouTube. Se concluye que en el estudio realizado se pudo

conocer que los estudiantes y docentes tienen conocimiento del modelo del aula invertida y
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manifiestan que les gustaria implementarlo en la asignatura de histologia veterinaria, es evidente
que esto puede elevar la motivacion y fortalecer la innovacion pedagogica. Ademas, este modelo
promueve el trabajo auténomo y la colaboracion de los educandos en el uso de los videos

educativos dentro y fuera del aula tradicional; empleando las redes sociales como YouTube.
Palabras clave:Aula invertida; histologia veterinaria; ensefianza universitaria.
Abstract

Currently in most universities, they are choosing to implement pedagogical models that allow
educational innovation, one of these models is that of the inverted classroom, which has been
gaining popularity among teachers and students. This article aims to implement the model of the
Inverted Classroom in the teaching of veterinary histology in the Veterinary Medicine and
Zootechnics Degree at the National University of Loja, Ecuador. The type of research was
exploratory-descriptive, with a non-experimental design. The study subjects were 30 students, and
the survey was used as a tool. The main results highlight the willingness of the students to use the
inverted classroom model, autonomous work is encouraged, and the motivation and collaboration of
the students are increased. A high audience is revealed in the consultation of veterinary histology
videos inside and outside of the traditional classroom; using social networks like YouTube. It is
concluded that in the study carried out it was known that students and teachers have knowledge of
the inverted classroom model and state that they would like to implement it in the subject of
veterinary histology, it is evident that this can increase motivation and strengthen pedagogical
innovation. In addition, this model promotes the autonomous work and collaboration of students in
the use of educational videos inside and outside the traditional classroom; using social networks like
YouTube.

Keywords: Flipped classroom;veterinary histology; university teaching.
Introduccion

En los ultimos afios los avances tecnoldgicos han propiciado cambios importantes en los escenarios
educativos universitarios y por otra parte se aprecia una buena disposicion de los estudiantes en
utilizar los recursos digitales en las aulas. En este sentido uno de los retos a los que se enfrenta las
universidades en Ecuador, es la implementacion de nuevos modelos que permitan potenciar la
innovacion pedagdgica y una mayor flexibilidad y protagonismo por parte de los educandos en las

aulas, una de estas metodologias es el aula invertida o flipped classroom.
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Segun Berenguer (2016), el aula volteada ha ganado una gran popularidad en los docentes
universitarios, el autor asevera que el objetivo de este modelo es que el alumno tome un rol més
activo en su proceso de aprendizaje, se caracteriza por invertir los momentos y roles de la
ensefianza tradicional, donde la clase impartida por el profesor, pueda ser atendida en horas extra-
clase por el estudiante mediante las herramientas de videos; los estudiantes adquieren una
responsabilidad de su aprendizaje, adecudndose a su propio ritmo, su espacio y tiempo, el maestro

se convierte en una guia en vez del exponente de una clase.

Es importante significar los aportes de Bergmann & Sams (2012), se encargaron de consolidar el
término de flipped classroom también lo popularizaron, los autores afirman que se trata de un
enfoque pedagdgico en el que la instruccion directa se mueve desde el espacio de aprendizaje
colectivo hacia el espacio de aprendizaje individual, y el espacio resultante se transforma en un
ambiente de aprendizajedindmico e interactivo en el que el docente guia a los alumnos a medida que

se aplican los conceptos y puede participar creativamente en la materia.

Bergmann & Sams (2012), afirman que para implementar el modelo, el primer paso consiste en
realizar una sesion presencial, con el propdsito de lograr motivar a los estudiantes a revisar el
material multimedia preparado, es recomendable que sea un video corto, de facil el acceso para su
visualizacion.  Tambiénrecomiendan suministrar material impreso o cuestionarios donde se

evidencie la toma de apuntes de la visualizacion de las presentaciones.

Cabe mencionar que en el contexto de la Educacién Superior en Ecuador, el modelo no estd muy
extendido en la Carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia, pero en los ultimos afios se ha
notificado un gran avance en lo relativo a las tecnologias y las herramientas de la web 2.0, lo que ha
propiciado un aumento de iniciativas en varias instituciones que han optado por implementarlo,
alcanzando resultados favorables y una gran aceptacion por parte de los estudiantes (Rivera &
Garcia 2018).

El presente trabajo tiene como objetivo valorarla implementaciondel modelo del Aula Invertida en
la ensefianza de la histologia veterinaria en la Carrera de Medicina Veterinaria y Zootecnia en la
Universidad Nacional de Loja, Ecuador.

Definiciones del Aula Invertida

Kachka (2012), afirma que es un modelo de ensefianza que cambia la forma tradicional de realizar

una clase, cambia la forma de empleo del tiempo dentro y fuera del aula, otorgando a los

https://www.itsup.edu.ec/sinapsis



Revista Sinapsis. Vol 2, N 17, junio de 2020 | ISSN 1390 — 9770

estudiantes la responsabilidad de su aprendizaje, adecuandose a su propio ritmo, su espacio y

tiempo. El docente se convierte en una guia en vez del exponente de una clase.

Para Tourdn & Santiago (2015), es un modelo didactico en el cual los estudiantes aprenden nuevo
contenido a través de videos-tutoriales en linea, habitualmente en casa; y lo que antes solian ser los
“deberes” (tareas asignadas), se realizan ahora en el aula con el profesor ofreciendo orientacion méas

personalizada e interaccion con los estudiantes.

Para otros investigadores como Monteagudo, Gomez & Miralles (2017), aseverangue se trata deun
modelo pedagogico que se basa en trasladar determinadas actividades del proceso de aprendizaje,
fuera del entorno del aula y utiliza el tiempo de clase, y se apoyaen la experiencia del profesorado,
para facilitar y potenciar otros procesos de adquisicion y préctica de conocimientos dentro del aula.

Es evidente que el modelo del aula invertida, propicia un mayor protagonismo y responsabilidad en
su formacion por parte de los estudiantes, el docente asume un nuevo rol y se convierte en un
facilitador del aprendizaje. Este modelo se apoya en el uso de tecnologia multimedia (video
conferencias, presentaciones).Otro aspecto a destacar es que el aprendizaje tiene lugar en cualquier
lugar y en cualquier momento y se lleva a cabo a partir de las experiencias de los estudiantes, de la

conversacién con sus comparieros y docentes.
Material y métodos

La investigacion se llevo a cabo en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia en la
Universidad Nacional de Loja, Ecuador. La muestra estuvo conformada por 30 estudiantes que se
encontraban cursando el ciclo de la asignatura de histologia veterinaria en el afio 2019.Asi como el
profesor encargado de impartir esta asignatura, tuvo la iniciativa de proponer la implementacion

del modelo del aula Invertida o flipped classroom.

El estudio estuvo enfocado en conocer el criterio de los estudiantes y el profesor sobre el empleo
del modelo del Aula Invertida.La investigacion se desarroll6 bajo un enfoque cuantitativo de tipo

exploratorio-descriptivo.

Se realiz6 una encuesta, compuesta por 9 preguntas, 3 de ellas se disefiaron segun la escala de
Likert, con una sola opcion de cinco posibles respuestas: siempre, casi siempre, a veces, casi hunca,
nunca. La encuesta se les realiz6 a los estudiantes en el aula tradicional a todos los sujetos que

formaron parte de la investigacion.
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Resultados

Una vez aplicada la encuesta a la muestra conformada por 30 estudiantes del curso de Histologia
Veterinaria en la Facultad de Medicina Veterinaria y Zootecnia de la Universidad Nacional de Loja,
Ecuador. Los resultados se tabularon y representaron graficamente. En la figura 1, se muestran los
obtenidos en las primeras seis preguntas y en la figura 2, las tres restantes relacionadas con las

acciones que realiza el docente sobre el uso y promocién de los recursos educativos.

¢ Conoces el modelo de Aula ¢ Te gustaria implementar el ¢ Consultas videos de
Invertida o Flipped Classroom? Modelo del Aula Invertida, histologia veterinaria
con el proposito de fortalecer fuera del aula tradicional?
el proceso de aprendizaje?

28; 93,33% 26; 86,67% m Siempre
‘ 28; 93,33% B Casisiempre
| Si
aNo _ B A veces
s Casinunca
uNo m Nunca
2‘; " 2; 6,67% e
P b 1;3,33%
™ "~ 0; 0%
¢ Compartes conocimientos con tus ¢ Consideras que el modelo ¢ Consideras que el modelo
comparieros relacionado con el uso  del Aula Invertida, fomenta  del Aula Invertida eleva tu
de las TIC y los videos relacionados  en ti el trabajo autbnomo? motivacién mas que el de
con la asignatura? las clases tradicionales?
28;93,33% 30; 100%
26; 86,67%
W Siempre Si mSi
B Casi siempre uNo mNo
A veces
B Casinunca
2; 6,67%
5 408 m Nunca ‘ 0; 0%
1;3,33%

«  0;0%
. - & 0;0%
Figura 1. Resultados del procesamiento de las seis primeras preguntas de la encuesta.

Con la intension de conocer si los estudiantes saben lo que es el modelo de aula invertida y si les
gustaria implementarlo, se formularon las dos primeras preguntas. Como se puede apreciar en las
primeras dos graficas de la figura 1, con igual porcentaje (93,33 %) los educandos opinaron de
forma afirmativa estas interrogantes. Estos criterios resultan favorables si se aplicara este modelo,
dado que la disposicién de los implicados en un elemento fundamental en el logro de buenos

resultados.
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Dada las ventajas que se reconoce que tienen los videos para lograr que los estudiantes comprendan
los contenidos sin la presencia fisica del profesor, se considera satisfactorio el hecho de que el 86,67
% de los encuestados como se muestra en la tercera grafica de la figura 1, opinaran que siempre

consultan estos recursos educativos fuera del aula tradicional.

Queda por analizar los motivos por los que un grupo, aunque no muy representativo (10 % casi
siempre y 3,33 % a veces) no entraron en esta categoria, considerandose que puede estar
relacionado con la labor de orientacion, promocion y divulgacion por parte de los docentes;

elementos que también fueron estudiados y se proceso en la figura 2.

La colaboracion entre estudiantes permite que unos aprendan de otros, lo cual es un elemento
positivo en el proceso formativo al propiciar la socializacion de lo que saben. En tal sentido, se
conocio que el 86,67 % (cuarta grafica de la figura 1) de los encuestados manifestaron que siempre
comparten conocimientos con sus compafieros relacionados con el uso de las TIC y los videos

relacionados con la asignatura.

Cuando en los educandos se fomenta el trabajo autdnomo, prima el deseo de aprender y el interés
por adquirir los conocimientos. A tales efectos, es significativo como se observa en la quinta grafica
de la figura 1, que el 93,33 % opinaron categéricamente que el modelo de aula invertida fomenta en
ellos el trabajo auténomo. De igual manera, en la medida en que se eleve el interés también crecera
la motivacién, por lo que no es de extrafiarse que todos los encuestados (30 estudiantes que
representan el 100 %) como se indica en la Ultima grafica de figura 1, aunaron criterios al

considerar que este modelo eleva su motivacion mas que el de la clase tradicional.

¢ El docente profundiza en el uso ¢El docente comparte videos ¢ EIl docente orienta la consulta

del recurso educativo (videos) en  de histologia veterinaria en de recursos educativos
las clases? las redes sociales? disponibles en YouTube?
18; 60%
16; 53,33% 19; 63,33%
m Siempre W Siempre | Siempre
Casisiempre M Casi siempre M Casisiempre
9; 30% m A veces A veces @A veces
W Casinunca 8; 26,67% M Casinunca 8; 26,67% ® Casinunca
2; 6,67% = Nunca = Nunca ®m Nunca
1;3,33% 3;10% 2; 6,67%
N ® 0 0% 2; 6,67% 1; 3,33%
- ﬂ . .1; 3,33% . ® 0 0%

Figura 2. Resultados del procesamiento de las preguntas de la encuesta relacionadas con las

acciones que realiza el docente sobre el uso y promocion de los recursos educativos.
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Fue interés del estudio que se realiza, conocer también el criterio de los estudiantes sobre las
acciones del docente de Histologia Veterinaria en el uso y promocion de los recursos educativos.
Aunque los criterios fueron variados como se puede observar en la figura 2, las opiniones a favor
(siempre y casi siempre) tuvieron un alto puntaje, lo que indica que al menos se ha trabajado en este

sentido.

En la primera gréfica de la figura 2 se puede apreciar que el 90 % considera que siempre o0 casi
siempre el docente profundiza el uso del recurso educativo (el video) en las clases. Si al menos este
porciento de estudiantes realizo esta valoracion, es porque en un nimero representativo de turnos de
clase se esta poniendo en préctica, lo que indica que el profesor reconoce sus ventajas y existe la
disposicion de utilizarlo. Quizas en los momentos que no se emplea sea porque no cuente con las
condiciones tecnologicas para hacerlo o sean actividades practicas donde lo educandos deban

aplicar lo aprendido en teoria.

Con el auge que tienen las redes sociales en la actualidad sobre todo por adolescentes y jovenes, las
mismas deben ser vistas como una oportunidad para atraer la atencién de los educandos. El
compartir videos o indicar el estudio de los disponibles en ellas como en YouTube, puede ademas
de facilitar la socializacion, constituir un entorno motivador para los estudiantes y una forma
efectiva de acercarse mas a ellos. Como se puede apreciar en la segunda gréfica de la figura 2, el 80
% considera que siempre o casi siempre el docente comparte videos de Histologia Veterinaria en las
redes sociales. Respecto a la orientacion de la consulta de los recursos educativos disponibles en
YouTube, la Gltima gréfica de la figura 2 indica que el 90 % de los alumnos opina que se hace con
cierta regularidad (siempre o casi siempre). Aunque aln se puede trabajar en beneficio del proceso
educativo con mayor intencionalidad en este sentido, estos valores indican que ya existe un accionar

en esta direccién.
Discusion

Al realizarse un analisis de los resultados obtenidos del procesamiento de la encuesta realizada a los
estudiantes, se pudo apreciar criterios favorables para establecerse en la asignatura de Histologia
Veterinaria la clase invertida como metodologia y los videos como instrumento de apoyo. Entre los
puntos a favor puede mencionarse la disposicién de los educando por este modelo, el
reconocimiento que fomenta el trabajo autdbnomo y eleva su motivacion, la colaboracion entre ellos

sobre los conocimientos acerca del uso de diferentes recursos educativos, la alta audiencia en la
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consulta de videos dentro y fuera del aula tradicional; empleando las redes sociales como YouTube

para la socializacion y estudio de los mismo.

Investigaciones similares respecto a la percepcion de los alumnos acerca de la incorporacion de la
metodologia de aula invertida realizado por Sanchez, Sanchez y Ruiz (2019), en la Universidad de
Malaga en Espafia y por Aguayo, Bravo, Nocetti, et al. (2019), en la Universidad del Bio-Bio en
Chile, arrojaron opiniones en el mismo sentido dada las ventajas que reconocen en el plano

didactico que ofrece este modelo pedagogico.

Diversos estudios respaldan y promueven la implementacion del aula invertida en el nivel de
educacién superior en el contexto ecuatoriano (Rivera y Garcia, 2018; Pérez, Jordan y Salinas,
2018; Aycart, 2019; Cobefia y Rodriguez, 2019; Santacruz, Ferndndez, Martinez, et al., 2019).

Andrade, Yumi y Ramos (2020), sostiene que constituye un enfoque innovador de aprendizaje, con
ventajas reales en esta era digital que rompen el modelo tradicional y mejora el desempefio del

alumno en su vida académica.

En esta experiencia se coincide con Deiraola, Cambiaggi, Vita & Zuccolilli (2018), informan de
resultados favorables en la implementacion del modelo de referencia en la asignatura de Osteologia
y Sindesmologia de los miembros toracico y pelviano del canino en el corto y mediano plazo, en la
carrera de Ciencias Veterinarias de la UNLP, Argentina. Los autores argumentan un alto de grado

de aceptacion del Aula Invertida por parte de los educandos.

También en el ambito internacional se conoce de varias investigaciones que se han pronunciado a
favor de esta préactica educativa sustentadas en el criterio que mejora el rendimiento académico, tal
es el caso de Merla y Yéafez (2016); asi como, Mendafia, Poy, Gonzélez, et al. (2017). En este
ultimo, tras una investigacion de contraste de estudiantes de diferentes grados de una misma rama
de conocimiento, en diferentes cursos y en asignaturas pudieron comprobar que se obtuvieron

resultados similares en relacion a la motivacién y el rendimiento académico de los alumnos.

A tono con los criterios expresados por los alumnos de Histologia Veterinaria, se reconoce que no
son pocos los beneficios que tiene emplear el video para la comprension de los contenidos. Se
coincide con Ros y Rosa (2015), en que se eleva el interés de los estudiantes, se obtienen mayores
niveles de logro, se convierten en protagonistas de su aprendizaje, se fomenta el trabajo autonomo,

se incrementa su motivacién y se contribuye a una adecuada gestion de su tiempo.
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No son pocos las experiencias de docentes que utilizando este recurso educativo han reportado
resultados satisfactorios. En este sentido puede mencionase por ejemplos en la ensefianza de la
Histologia Veterinaria a Garcia, Revuela & Lorenzo (2019), los autores argumentan el uso de
metodologias innovadoras a través del Aula Invertida con el propdsito de lograr un aprendizaje

mas dindmico y eficaz en los estudiantes.

Cabe sefialar otra experiencia en la que se concuerda con el modelo flipped classroomen la
ensefianza de técnicas avanzadas en laboratorios de analisis de residuos de medicamentos
veterinarios y contaminantes, los investigadores indican que es modelo en la que se involucranlos
alumnos en su propio aprendizaje y les permite interactuar constantemente con su entorno
educativo, solucionando problemas y tomando decisiones, como otras metodologias activas a través
de las TIC, Melo & Sanchez (2017).

En concordancia con la disposicion e interés del docente de Histologia Veterinaria de emplear las
redes sociales entre la que figura YouTube, para compartir audiovisuales e indicar la consulta de
otros recursos educativos disponibles en ella, diversos estudios de especialistas en el tema avalan de
positiva esta practica. Tal es el caso de Laurencio, Pardo y lzquierdo (2018), Marin y Cabero
(2019), Martinez, Valledor y Avila (2019) y Soler, Trujillo y Arias (2019). Ellos sostienen que
resulta provechoso en el ambito acadéemico, dada su naturaleza motivadora y las facilidades de

intercambio, interaccién y colaboracion.

Rigo, Riccetti, Siracusa, et al. (2019), muestra tres experiencia de clase invertida en la Universidad
Nacional de Rio Cuarto en Argentina, donde se emplean las redes sociales (en este caso Facebook)
para compartir videos y en algunos casos presentaciones en PowerPoint. Como resultado estos
autores percibieron que el modelo es aplicable a diversos campos disciplinares; ademas, que se
promovié una dinamica autonoma de trabajo y se favorecio el compromiso y aprendizaje activo los

educandos.
Conclusiones

Con el estudio realizado se pudo conocer que los estudiantes y docentes tienen conocimiento del
modelo del aula invertida y manifiestan que les gustaria implementarlo en la asignatura de
histologia veterinaria, es evidente que esto puede elevar la motivacién y fortalecer la innovacién
pedagdgica. Ademas, este modelo promueve el trabajo autonomo y la colaboracion de los
educandos en el uso de los videos educativos dentro y fuera del aula tradicional; empleando las

redes sociales como YouTube.
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