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Objetivo: Determinar la asociacion de los factores
individuales y de relacion de pareja frente a la violencia
psicologica en la mujer en los tltimos 10 afios en el Peru.
Metodologia: se realiz6 un analisis secundario de la Encuesta
Demografica y Salud familiar (ENDES) del 2006 hasta el
2015. Para el analisis bivariado se aplico la prueba de
Chi-cuadrado. Del mismo modo se empled la regresion
logistica ordinal para calcular Odds Ratio (OR) con intervalos
de confianza al 95%. Asi mismo se empled la prueba de
Hosmer y Lemenshow para estimar la bondad de ajuste y las
curvas ROC para evaluar la capacidad discriminante de los
factores asociados. Resultados: Los principales factores
asociados a la violencia psicologica fueron: tener antecedentes
de violencia fisica del padre a la madre (OR: 1.45; 1C95%:
1.35-1.54), ser separada (OR: 4.62; 1C95%: 4.20-5.09) y que
las parejas de las mujeres se embriaguen frecuentemente (OR:
12.2; 1C95%: 10.4-14.3). El area bajo la curva de los modelos
fueron 0.595 (IC95%: 0.568-0.632) para los factores
individuales y 0.633 (IC95%: 0.601-0.664) para los de
relaciones de pareja. Conclusiones: Los factores sobre la
relacion de pareja (ser separadas, embriaguez frecuente de la
pareja y casarse por primera vez en edad adolescente) aumenta
la posibilidad de ser victimas de violencia psicologica.
Mientras que ser casada, pertenecer a un indice de riqueza alto
y tener una educacion superior disminuyen dicho fenémeno.
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INTRODUCCION

La violencia contra la mujer por parte de su pareja es
un problema social que afecta la salud publica debido
a la magnitud y consecuencias que esta ha alcanzado
en los ultimos afios. Estas consecuencias suelen ser
irreversibles tanto en el ambito personal, familiar y
social de la victima. Asimismo, esta es una materia de
discusion dentro de las politicas en los diferentes
paises del mundo (1, 2). La Organizaciéon Mundial de
la Salud (OMS) indica que la prevalencia mundial de
violencia contra la mujer se da en una de cada tres
mujeres (3). Contra la mujer no solo se ejerce
violencia fisica, sino que existen otros tipos como es
el caso de la violencia psicologica. Que puede
anteceder a la violencia fisica (4).

Actualmente en el Peru el 67.4% de las mujeres sufre
de violencia psicolégica (5). Este tipo de violencia
afecta directamente la salud mental de la mujer y su
estado emocional. Asimismo entre sus consecuencias
destacan el aislamiento social, la baja autoestima, la
dependencia de la pareja y la falta de seguridad (6).
Estos elementos evidencian la vulnerabilidad de la
mujer frente a su agresor (6).

La violencia psicoldgica se define como la agresion a
través de palabras, gritos, insultos, situaciones de
control, humillaciones, amenazas y otras acciones
para aminorar la autoestima de la persona (1, 3). Esta
se asocia a la condicion econdémica, al ambito
geografico y al nivel educativo de la mujer (7). La
literatura manifiesta que existen caracteristicas
individuales de la mujer que se relacionan con una
mayor  probabilidad de  ser  violentadas
psicologicamente. Principalmente se puede originar
en las mujeres con recursos econdémicos o niveles
educativos bajos (8, 9). Del mismo modo estas
mujeres viven generalmente en areas geograficas
sometidas a normas culturales en las que se cree que
los hombres tienen el derecho a ejercer maltrato
contra la mujer (10). Se debe también tener en cuenta
que un predictor de la violencia psicologica es
presenciar maltrato fisico de la madre por parte del
padre (11, 12).

Cabe resaltar que no solo las caracteristicas
personales de la mujer influyen en la violencia
psicolégica sino que también se deben tomar en
cuenta las caracteristicas en relacion a la pareja.
Muchas mujeres piensan que al separarse de su pareja

estarian menos expuestas a ser violentadas que
aquellas que conviven con su agresor. Por el
contrario, esta situacion no garantiza la seguridad de
la victima e incluso podria agravarse (13). Otra
caracteristica importante de la pareja es el excesivo
consumo de alcohol. El mismo afecta la salud mental
de la persona trayendo consigo comportamientos
negativos contra los mas cercanos en el hogar, en
particular su pareja (14). Igualmente el control que los
hombres ejercen en sus hogares sin tener
consideracion la toma de decisiones de la mujer
contribuye en el inicio de la violencia psicoldgica

(15).

Para construir el marco conceptual de aproximacion
al problema se consider6 la teoria ecoldgica de
Bronfenbrenner y de Heise (16, 17). La misma
plantea que para entender la violencia es importante
tener en cuenta la interaccion de los factores sociales,
culturales y psicologicos que dan lugar al
comportamiento de la victima y el agresor, para ello
es importante conocer los niveles de interaccion. Al
primer nivel pertenecen las experiencias personales y
los factores bioldgicos, mientras que el segundo se
refiere a las relaciones de pareja y familia (18).

Ante la alta prevalencia de la violencia psicologica
contra la mujer, sin embargo resulta insuficiente la
informacion acerca de las diferencias de la accion de
los factores personales y de pareja respecto a su
asociacion con la violencia psicologica. [gualmente es
escasa la informacion relativa al comportamiento de
estos factores en los tltimos diez afios. Por esta razon
el objetivo del presente estudio fue determinar la
asociacion de los factores individuales y de relacion
de pareja con la violencia psicologica en los ltimos
diez afos.

MATERIALES Y METODOS

Para el estudio se utilizd la base de datos de la
Encuesta Demografica y de Salud Familiar (ENDES)
considerando los afios 2006 al 2015. La misma fue
brindada por el Instituto Nacional de Estadistica e
Informatica (INEI) (19). Las muestras efectivas
estuvieron conformadas por mujeres que alguna vez
han sufrido violencia psicoloégica del 2006 hasta el
2015 (ver figura 1). El muestreo fue probabilistico,
estratificado y multietapico. Se incluyeron a todas las
mujeres entre 15 y 49 afos, independientemente si
son o no madres de familia. Asimismo se tomoé en
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cuenta todas las mujeres que vivian en zonas
urbanas y rurales de todos los departamentos del
Pert. Para este estudio se excluyeron a las mujeres

solteras debido a que no respondieron al médulo de
violencia.

Figura 1. Diagrama del tamaino de la muestra por cada afio 2006 - 2015

ENDES 2006 ENDES 2007 ENDES 2008 ENDES 2009 ENDES 2010
Mujeres Mujeres Mujeres Mujeres Mujeres
15 a 49 anos 15 a 45 anos 15 a 45 afos 15 a 45 afos 15 a 45 anos
n=7030 n=9476 n=12104 n=10000 n=8704
ENDES 2015 ENDES 2014 ENDES 2013 ENDES 2012 ENDES 2011
Mujeres Mujeres Mujeres Mujeres Mujeres
15 a 45 anos 15 a 45 afios 15 a 45 afnos 15 a 45 anos 15 a 45 afios
n=14095 n=9046 n=8482 n=9109 n=8631

La variable dependiente del estudio fue violencia
psicoldgica, la misma se midid a través de las
siguientes preguntas: ;su esposo o marido se pone o
se ponia celoso cuando conversa o conversaba con
otro hombre?, ;su esposo la acusa o acusaba de ser
infiel?, ;¢él le impide o impedia que visite o la visiten
sus amistades?, /€l trata o trataba de limitar las visitas
contactos a su familia?, ;€I insiste o insistia siempre
en saber todos los lugares donde usted va o iba?, ;¢él
desconfia o desconfiaba de usted con el dinero?, ;¢él le
ha dicho o le ha hecho cosas para humillarla delante
de los demas?, ;¢ le ha amenazado con hacerle dafio
a usted o a alguien cercano a usted?, ;¢l le ha
amenazado con irse de la casa, quitarle a los hijos o la
ayuda economica? Para el estudio, la variable se
categorizd en si y no. Asimismo se realizd una
categorizacion para aquellas que han sufrido
violencia psicoldgica en violencia psicoldgica baja,
media y alta.

Para la seleccion de las variables independientes se
tomé6 en cuenta el modelo ecologico de
Bronfenbrenner y de Heise: los factores individuales
y las relaciones de pareja. Los factores individuales
fueron: edad: variable categorica (15-19, 20-24,
25-29, 30-24, 35-39, 40-44 y 45-49 afios); educacion

de la mujer, variable politomica ordinal (sin
educacion, primaria, secundaria 'y superior);
residencia, variable dicotdmica nominal (urbano y
rural); region, variable dicotdmica nominal (costa,
sierra y selva); antecedente de violencia fisica del
padre a la madre, variable categdrica (si y no). Para
categorizar el indice de riqueza: variable ordinal,
alto, medio y bajo, se formularon mediante los
quintiles de riqueza donde los quintiles inferiores se
agruparon en el indice bajo y los dos superiores en el
alto, ya que se refieren a los bienes y servicios de la
vivienda.

Los factores sobre las relaciones de pareja fueron:
estado  civil:  variable categoérica  ordinal
(convivientes, casadas y separadas); embriaguez de la
pareja, variable categorica (nunca, algunas veces y
frecuentemente); educacion del compafiero, variable
categorica (sin educacion, primaria, secundaria y
superior); ha estado alguna vez casada, variable
categorica (anteriormente casada o convive con otro
hombre); edad al primer matrimonio, variable
categorica (10-18, 19-24 y 25-46 afios); su pareja
toma en cuenta su opinion, originada de la pregunta:
(Su esposo/pareja toma en cuenta su opinion en el
hogar?, variable categorica (nunca, a veces Yy
frecuentemente).
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Para la realizacion del analisis estadistico se empled
el paquete estadistico STATA version 13. En el
analisis univariado de las variables categoricas se
calcularon frecuencias y porcentajes. Con respecto al
analisis bivariado, se utiliz6 la prueba de
Chi-cuadrado con una significancia estadistica menor
a 0.05. Se determino la fuerza de asociacion mediante
la regresion logistica ordinal, teniendo como
resultados los Odds Ratio (OR) e intervalos de
confianza al 95% (IC 95%). Finalmente se estimo el
diagndstico de regresion de Hosmer-Lemeshow para
evaluar el ajuste de los modelos y la capacidad
discriminante mediante las curvas ROC, en la que se
evalud el area bajo la curva e intervalo de confianza
al 95%.

Los cuestionarios se realizaron de forma anénima por
lo que no es posible identificar datos personales de las
mujeres. Las  encuestadas  presentaron  un
consentimiento verbal para su participacion. El
presente trabajo fue presentado al Comité de Etica e
Investigacion de la Universidad Catdlica Sedes
Sapientiae.

RESULTADOS

En el estudio se muestra que el porcentaje de las
mujeres que han sufrido violencia psicologica
disminuy6 paulatinamente de un 74.1% en el 2006 a
un 65.5% en el 2015. Sin embargo la violencia
psicologica alta se mantiene a través de los 10 afios
(ver figura 2).

Figura 2. Prevalencia de la violencia psicologica en los ultimos diez afios
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Dentro de los factores individuales se muestra que en
el periodo del 2006 al 2015 los porcentajes de las
mujeres que vivian en la region costa, las que tenian
30 a 34 afos y con educacion secundaria aumentaron.
Entre los factores de relacion de la pareja: la mayoria

eran convivientes, las parejas tenian un nivel
educativo secundario y frecuentemente la pareja
tomaba en cuenta la opinion de la mujer. Estos datos
aumentaron porcentualmente a través de los afios. El
resto de las variables se pueden observar en la tabla 1.
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En la tabla 2 se observa que los factores

educacion primaria,

pertenecer a un indice de riqueza bajo, tener

tener

individuales:

un antecedente de violencia y vivir en region

sierra estuvieron asociados a la violencia

psicoldgica, sin embargo a través de los 10

disminuyeron.

asociaciones
Respecto a los factores de relaciones de

estas

anos

la embriaguez

pareja, el ser separada,
frecuente del compafiero,

la educacion

primaria de la pareja, la edad del primer

matrimonio temprano (10 a 18 afios) se

asocian a la violencia psicologica. Estas
asociaciones disminuyeron a través de estos

ultimos afios. Cabe resaltar que otro factor

asociado a la violencia psicologica se
verifica cuando la pareja no toma en cuenta

la decision de la mujer en el hogar. Este
resultado se mantiene a través de los anos.
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Segiin los resultados del andlisis de regresion
logistica ordinal se evidencid que vivir en la region
sierra se asocia con un aumento a la violencia
psicolégica en comparacion con la region costa (OR:
1.35; IC 95%:1.26-1.46). Asimismo las mujeres que
tenian antecedentes de violencia fisica del padre a la
madre (OR: 1.45: IC 95%: 1.35-1.54) estan expuestas
a la violencia psicologica. Respecto a los factores de
relacion con la pareja, las separadas tenian un mayor
riesgo de ser violentadas psicologicamente en
comparacion con las que eran convivientes (OR:
4.62; 1C 95%: 4.20-5.09). Existe un mayor riesgo de
violencia psicologica (OR: 12.2; IC 95%: 10.4-14.3)
donde las parejas de las mujeres se embriagan
frecuentemente en comparacion con las que nunca lo
hacen. Las que se casaban por primera vez y a
temprana edad respecto a las se casan a una edad

mayor tenian riesgo de ser victimas de violencia (OR:

1.17; 1C 95%: 1.09-1.25). Los factores protectores
fueron: ser casada, tener un indice de riqueza alto,
tener una educacion superior tanto de la mujer como
del hombre, casarse después de los 25 afnos y tomar en
cuenta frecuentemente la opinion de la mujer. Cabe
resaltar que los factores: ser separada, tener una
pareja que se embriaga frecuentemente, tener
antecedentes de violencia fisica del padre hacia la
madre han estado asociados reiteradamente con la
violencia psicologica en todos los afios analizados
(ver tabla 3).

Las bondades de ajuste de los modelos y de cada afio
indican valores mayores de 0.05. La capacidad
discriminante mediante el area bajo la curva (ABC)
fue 0.59 (IC95%: 0.57-0.63) para los factores
individuales y 0.63 (IC95%: 0.60-0.66) para los de
relaciones de pareja.
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DISCUSION

El porcentaje de mujeres que han sido violentadas
psicolégicamente por su pareja ha disminuido desde
el 2006 llegando a un 65.5% en el 2015. El aumento
de la violencia psicoldgica vinculado a factores
individuales se verifica en las mujeres que vivian en
la regidn sierra y con antecedente de violencia fisica.
Respecto a los factores de relacion de pareja: iniciar
temprano un matrimonio, ser separada, tener parejas
que se embriagan frecuentemente estan asociados con
este tipo de violencia. Del mismo modo, durante los
ultimos diez afos los factores que se asocian de
manera constante con el aumento de la violencia
psicologica fueron: tener antecedentes de violencia
fisica del padre a la madre, ser separada y la
embriaguez frecuentemente de la pareja.

Las mujeres que viven en la regidon sierra estan
propensas a presentar violencia psicologica por parte
de su pareja. Estudios muestran un similar hallazgo
(9, 20). Esto podria deberse a que en estas zonas atin
existe la creencia de que la mujer tiene que vivir
sometida al marido y que solo ¢l puede proveerle
econdmicamente. En muchos casos la mujer soporta
el maltrato por el temor al abandono y la desatencion
del hogar (21). Ademds en algunos de estos lugares
no llegan los servicios publicos de salud, ni los
medios de comunicacion por tanto las necesidades de
salud vinculadas a la violencia no son atendidas
adecuadamente (22).

Las mujeres con un antecedente de violencia fisica
del padre contra su madre es un factor de riesgo para
la violencia psicologica (11). La violencia psicoldgica
puede ser aprendida de manera vicaria por los hijos.
Es decir, si la nifia observa que su padre insulta o
agrede a su madre y esta no hace nada frente, cuando
esta tenga pareja pudiera permitir lo mismo, ya que lo
consideraria como algo normal y aceptable en una
relacion porque asi lo aprendié (11, 12).

Ser separada es un factor asociado a la violencia
psicolégica. Un estudio realizado en el Peru reporta
un similar hallazgo (10). El hecho de finalizar una
relacién no garantiza el fin de la violencia, incluso
puede agravarla por ser un hecho estresante para el
hombre. Este pudiera no soporta perder el control que
tiene sobre la mujer generando nuevas situaciones de
violencia (13).

Otro factor asociado a la violencia psicologica fue
la embriaguez frecuente por parte de la pareja (14).
El consumo frecuente del alcohol afecta al sistema
nervioso central trayendo como consecuencia la
desinhibicion de la conducta impidiendo cualquier
acto de control sobre los impulsos. Esta situacion
da lugar a las agresiones verbales, fisicas y
psicoldgicas por parte de la pareja (23).

Las mujeres que se casaron por primera vez en edad
adolescente estan propensas a la violencia
psicologica (24). Esto puede deberse a que la
mayoria de matrimonios a edad temprana suelen
darse por arreglo de los padres buscando la mejora
econdmica para salir de pobreza. También pueden
ser motivados por un embarazo con la finalidad de
no defraudar a la familia o para escapar de la
violencia en el hogar. Esto trac como consecuencia
situaciones de sometimiento al marido, lo cual le
impide la toma de decisiones y limita su desarrollo
personal (25, 26).

Los factores protectores individuales frente a la
violencia psicologica en las mujeres fueron el
indice de riqueza alto y el nivel educativo superior.
Estudios similares reportan que las mujeres con
mas de diez afios de escolaridad tienen una menor
incidencia de presentar violencia por parte de su
pareja (8, 9). Esto podria deberse a que las mujeres
con mayores recursos economicos cuentan con
mayor acceso a la educacion e informacion sobre
los recursos para contrarestar la violencia contra la
mujer. Asimismo, no contar con recursos
econdémicos suficientes que permiten ser
independientes haria que el hombre use su poder
para maltratarla considerando que es el unico
proveedor (8).

Respecto a los factores de proteccion en relacion
con la pareja fueron ser casada, casarse después de
los 25 afios y el tomar en cuenta su opinioén
frecuentemente. Es importante reconocer que las
parejas casadas mantienen un compromiso
formalmente reconocido que se trata de mantener.
Por lo que ejercer violencia favoreceria la ruptura
del vinculo (10, 27). Asimismo una mujer que
inicia su vida conyugal a una edad madura tiene
menos probabilidad de sufrir violencia debido a
que muchas de ellas poseen mayor acceso a un
trabajo remunerado, niveles de educacion altos y
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por ende mayores niveles de autonomia econdémica
(9). Respecto a la toma de decisiones, si el hombre es
el tnico que tiene la decision del hogar, la mujer tiene
mayor riesgo de sufrir violencia psicologica. Sin
embargo el mismo disminuye si en la toma de
decisiones en el hogar participan ambos a través de
una comunicacion asertiva (28).

El ajuste de los modelos como la capacidad
discriminante fueron aceptables. Es decir, ambos
modelos tienen buena capacidad discriminatoria de la
violencia psicologica. Una explicacion relativa se
vincula con la eleccion de las variables predictoras a
partir de la teoria ecoldgica (16-18), que considera
factores individuales y relaciones de parejas que
impactan en la violencia psicologica. Por otro lado, se
debe tener en cuenta que en otra investigacion
publicada el area bajo la curva fue mayor que la
estimada en el presente estudio (0.78) y que estas
diferencias puedan deberse a la seleccion de las
variables predictoras (29).

Entre las limitaciones del estudio se deben considerar
que la informacion relativa a la pareja proviene
exclusivamente de respuestas de las encuestadas. Por
otro lado, para una consideracion global del
fenomeno serian necesario tomar en cuenta otras
variables como factores de relaciones con otros
(familia, amigos y otros). Sin embargo, esta
informacion no esta disponible por las caracteristicas
de la ENDES. Entre las fortalezas destacan el contar
con una muestra representativa de mujeres peruanas y
el analisis del fendbmeno en un periodo de diez afios.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

1. Rodriguez, L. Definicion, 4.

fundamentacion y clasificacion de la Sanchez,

Blazquez, M. Moreno, J. Garcia, M. 7.
B. Revision tedrica del A.

CONCLUSIONES

Durante los ultimos diez afios existen factores que se
asocian en modo constante al aumento de la violencia
psicologica (tener antecedentes de violencia fisica del
padre a la madre, ser separada y la embriaguez
frecuente de la pareja). Por otro lado, los factores
individuales (vivir en region sierra y tener
antecedentes de violencia fisica) y los factores de
relaciones de pareja (ser separada, que el compaiiero
se embriague frecuentemente y casarse en edad
adolescente) estan asociados a un aumento de ser
victimas de violencia psicologica. Los factores de
relacion de pareja son los que inciden mas en la
violencia psicoldgica. Del mismo modo ser casada,
tener un indice de riqueza alto y tener educacion
superior tanto en la mujer como en el hombre ayudan
a prevenir que este tipo de violencia se manifieste.

Se recomienda realizar estudios mixtos donde se
incluyan entrevistas a profundidad a las mujeres y a
sus parejas con el fin de obtener mas detalles de los
factores involucrados en la violencia psicologica.
Asimismo se recomienda considerar la deteccion
temprana del consumo abusivo de alcohol como
factor desencadenante de la violencia psicoldgica.
Este elemento se deberia tener en cuenta en el disefio
de politicas publicas de salud relativas a la
disminucion de la violencia contra las mujeres. De
igual modo se deben considerar los factores
protectores para fortalecer los programas de
prevencion de la violencia doméstica.

Martinez, M. Lopez, A. Montesinos,
Teseirio, M. Violencia
trastornos

violencia;2013 disponible en:
http://www.msc.es/ciudadanos/viole
ncia/docs.

maltrato psicologico en la violencia
conyugal. Psicologia y  Salud.
2010;20(1):65-75.

Instituto Nacional de Estadistica e

2. Martinez, M. Loépez, A. Montesinos, 5.
A. Teseirio, M.  Violencia Informatica. Encuesta Demografica y
intrafamiliar y trastornos de Salud Familiar 2016. Lima Peru:
psicologicos en nifos y adolescentes INEI; 2016.Disponible en:
del area de salud de Versalles, https://www.inei.gob.pe.
Matanzas. Revista ~ Médica
Electronica. 2015;37(3):91-110. 6. Ruiz, M. Garcia, E. Ruiz, Y. Valdivia,
G. Tippe, L. Coérdova, L. Palacios, C.
3. Organizacion Mundial de la Salud. Factores de riesgo de violencia de

Violencia contra la mujer; 2016.
disponble en:
http://www.who.int/mediacentre/fact
sheets/fs239/es/

género en adolescentes de educacion
secundaria, Manchay. Revista
Cuidado y Salud/Kawsayninchis.
2015;2(1):156-163.

intrafamiliar y
psicologicos en niflos y adolescentes
del area de salud de Versalles,
Matanzas. Revista ~ Médica
Electronica. 2015;37(3):91-110.

Gonzalez, M. Acceso a la justicia y
conflictos intrafamiliares.
Marginacion y pobreza en el ambito
judicial. La Plata: Imas, 2013:200.

Jaen, C. Rivera,S. Amorin de Castro,
E. Rivera, L. Violencia de Pareja en
Mujeres: Prevalencia y Factores
Asociados. UNAM Facultad de
Psicologia. 2015;5(3):2224-2239.

CASUS 2(1), 2017

25



Articulos originales

Alarcon L, Ortiz Y. Factores asociados a la violencia psicologica en el ultimo decenio

10. Caballero, J. Alfaro, M. Nufiez, Y. 17. Heise LL. Violence against women: 25. Amurrio, M. Larrinaga, A. Usategui,
Torres, H. Violencia psicologica an integrated, ecoldgica framework. E. Del Valle, A. Violencia de género
contra la mujer por su pareja en el Violence Against Women. en las relaciones de pareja de
Pera, 4004-2007. (Maestria en 1998:4(3):262-90. adolescentes y jovenes de Bilbao.
Epidemiologia). Universidad Revista de servicios sociales.
Nacional Mayor de San Marcos, 18. Bronfenbrenner, U. Ecology of the 2010;47:121-134.

Lima, Perti; 2009. family as a context for human -
development: research perspectives. 26. Mendoza, L. Claros, D. Mendoza, L.

11. Guedes, A. Garcia, C; Bott, S. Developmental Psychology. et al. Matrimonio infantil: Un
Violencia contra las mujeres en 1986;22(6):723-42. problema social, econdémico y de
Latinoamérica y el Caribe. Revista salud publica. Rev Chil Obstet
Foreign  Affairs  Latinoamérica. 19. Instituto Nacional de Estadistica e Ginecol. 2016; 81(3):254-261.
2014;14(1):41-48. Informatica. Encuesta Demografica y

de Salud Familiar 2016. Lima Peri:  27. Moreno, F. La violencia en la pareja.

12. Tenorio, M. Adolescencia, pareja y INEI; 2016.  Disponible en: Rev ~ Panam  Salud  Publica.

violencia familiar. Temat. psicol. http://iinei.inei.gob.pe/microdatos/ 1999;5(4/5):245-258.
2011;7(1)
20. Darcout, A. Caracterizacion de las 28. Casique, L Factores de

13. Zaldivar, A. etal. Las mujeres mujeres que demandan interconsulta empoderamiento y proteccion de las
separadas de cara a la violencia de de psicologia por violencia. Revista mujeres contra la violencia. Revista
sus exparejas. Rumbo a su Finlay. 2017;7(1):5-16. Mexicana de Sociologia.
caracterizacion. Ciencias UAT. 2010;72(1):37-71.
2015;10(1):83-92. 21. Larrauiri, E. ;Porque retiran las

mujeres maltratadas las denuncias?. 29. Abed, H. Abu-Saada, Mahmoud K.

14. Giménez, C. Rodriguez, M. Revista de derecho penal y Okasha, and Haroun M. Bhar
Hernandez, M. Relacion entre el criminologia. 2003;12:271-307. Al-Azhar  University —  Gaza,
consumo abusivo de alcohol y la Palestine. Multinomial Analysis of
violencia ejercida por el hombre 22. Ramirez, C. Santiago, R. Hernandez, the Trend in Prevalence of Violent
contra su pareja en la unidad de R. La percepcion del apoyo social en Incidents against Women in Palestine
valoracion integral de violencia de mujeres con experiencia de violencia from 2005 to 2011. Arab Journal for
género  (UVIVG) de  Sevilla. conyugal. Salud mental. Statistical ~ Sciences and  their
2014;20(4):151-169. 2005;28(4):66-73. Applications in Social and Human

Sciences [AJSS]. 2015;2(1): 69-96.

15. Ruiu. M. Violencia Familiar. 23. Rivera, L. et al. Prevalence and
Violencia Contra La Mujer en las determinants of male partner violence
Relaciones de Pareja. Revista de IN against ~ Mexican  women: A
TURE. 2013;1:82-105. population-based study.salud publica

de méxico. 2004;46(2).
16. De Alencar, R. Rodrigues, L.
Violencia de Género en la Pareja: 24. Sebastian, J. et al. La Violencia en las
Una Revision Teodrica. Universidad Relaciones de Pareja de los Jovenes.,,
Auténoma de Barcelona, Espaiia. Hacia Donde Caminamos? Violence
2012;43(1):116-126. in Young Couples. What is the Way
Ahead?. Clinica. 2010;1(2):71-83.
26 CASUS 2(1), 2017



Articulos originales

Alarcon L, Ortiz Y. Factores asociados a la violencia psicologica en el ultimo decenio

What factors are associated with
domestic psychological violence?
Analysis of the last decade of ENDES

ABSTRACT:

KEY WORDS:

Objective: To determine the association of the individual
factors and couple relationship with psychological violence in
women in the last 10 years in Peru. Methodology: a secondary
analysis of the Demographic and Family Health Survey
(ENDES) was carried out from 2006 to 2015. For the bivariate
analysis the Chi-square test was applied. Ordinal logistic
regression was used to calculate Odds Ratio (OR) with 95%
confidence intervals. Likewise, the Hosmer and Lemenshow
test was used to estimate goodness of fit and ROC curves to
evaluate the discriminant capacity of the associated factors.
Results: The main factors associated with psychological
violence were: having a history of physical violence from
father to mother (OR: 1.45; 95% CI: 1.35-1.54), separated
women (OR: 4.62; 95% CI: 4.20-5.09) And the pairs of
women who become intoxicated frequently (OR: 12.2; 95%
CI: 10.4-14.3). The area under the curve of the models were
0.595 (95% CI: 0.568-0.632) for the individual factors and
0.633 (95% CI: 0.601-0.664) for those of couple relationships.
Conclusions: Factors related to the relationship (being
separated, frequent drunkenness of the couple and those who
married for the first time in adolescent age) increase the
possibility of being victims of psychological violence. While
being married, belonging to a high wealth index and having a
higher education decrease that phenomenon.
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