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ФОРМИРОВАНИЕ ЧЕЛОВЕЧЕСКОГО ПОТЕНЦИАЛА В  КОНТЕКСТЕ РЕАЛИЗАЦИИ 

ПРОГРАММЫ РАЗВИТИЯ ООН 

 

Аннотация: В статье представлена роль  ПРООН в формировании человеческого потенциала. 

Рассмотрены вопросы укрепления потенциала для снижения уязвимости; тенденции улучшения условий и 

качества жизни на основе обеспечения сбалансированности компонентов устойчивого развития 

(экономического, социального и экологического), характерные для современного мира. 

Ключевые слова: человеческий потенциал, индекс человеческого развития, качество жизни, Цели 

устойчивого развития, Программа развития ООН. 

 

Introduction 

Наиболее важной социальной категорией, 

определяющей структуру потребностей человека 

и возможности их удовлетворения, является 

качество жизни. В систему индикаторов качества 

жизни включают интегральные показатели, 

характеризующие человеческий потенциал, 

который определяется как «способность человека 

проявить теоретические возможности на 

практике».  

Человеческое развитие обусловлено 

расширением возможности выбора людей, 

самыми важными из которых являются здоровье, 

образование, а также достойный уровень жизни 

[1, 4, 9]. Исследование формирования и 

дальнейшего развития человеческого потенциала 

актуально  в силу изучения состояния проблемы, 

а также принятия управленческих решений по 

обеспечению устойчивого прогресса 

человечества посредством уменьшения 

уязвимости и формирования жизнестойкости 

через призму человеческого развития. Выявление 

уязвимых групп населения и принятие по 

отношению к ним адресных мер, а также 

уменьшение неравенства и решение проблем, 

связанных со структурной уязвимостью играют 

важнейшую роль в обеспечении устойчивого 

развития на протяжении жизни индивида и при 

переходе из поколения в поколение. 

 

Materials and Results 

Индекс развития человеческого 

потенциала как основной показатель качества 

жизни населения. Спецификой человеческого 

потенциала является то, что он обладает 

системными свойствами, внешне обусловлен, 
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имеет скрытые свойства (могут проявиться при 

изменении определенных условий), 

предопределяет возможность развития человека 

на ближайшую перспективу.  

По данным ООН конечный критерий оценки 

развития страны - это люди и их потенциал, 

характеризуемый Индексом развития 

человеческого потенциала (ИРЧП) (после 2013 

года – Индекс человеческого развития). ИРЧП - 

это сводный показатель средней достижения в 

основных измерениях человеческого развития: 

долгая и здоровая жизнь, знания и достойный 

уровень жизни. ИРЧП представляет собой 

среднее геометрическое нормализованных 

индексов для каждого из трех измерений. Он 

формируется в рамках Программы развития 

Организации Объединенных Наций (ПРООН) [1]. 

Изучение сводного измерителя здоровья, 

образования и дохода позволяет выявлять 

динамику изменений его компонентов с целью 

оценки и характеристики развития территорий на 

различных уровнях управления [3]. ИРЧП 

помогает ответить на ряд важнейших вопросов об 

общественном прогрессе, например, какие 

страны продвигаются в своем развитии более 

быстрыми темпами. 

В «Докладе о человеческом развитии 2016» 

отмечается, что «за последние 25 лет достигнут 

значительный прогресс в области человеческого 

развития; люди стали жить дольше, большее 

число детей посещают школу и больше людей 

имеют доступ к основным социальным услугам» 

[2]. Ранжированные в соответствии со 

значениями Индекса человеческого развития 

2015 года страны [2],  формируемые категорию 

стран с очень высоким Индексом развития 

человеческого потенциала, представлены на 

рисунке 1. Индекс человеческого развития в 

России больше мирового среднестатистического 

значения на протяжении последних десятилетий. 

При этом Россия расположилась на 49-м месте в 

высшей группе; по сравнению с 2010 г. улучшила 

свои позиции на  5 пунктов. 

 

 
Рисунок 1 - Рейтинг стран по Индексу человеческого развития в категории «страны с очень высоким 

уровнем человеческого развития». 

 

 Развитие ПРООН для улучшения жизни 

людей. Важнейшим органом оперативной 

деятельности ООН по предоставлению 

финансовой, технической и иной помощи на цели 

развития является ПРООН. Работа ПРООН 

ведется по таким основным направлениям как 

помощь странам в вопросах демократического 

управления, борьба с бедностью, предотвращение 

кризисов и восстановление энергетики и 

окружающей среды, ВИЧ/СПИДа [2]. В 

контексте всех направлений деятельность 

ПРООН сосредоточена на улучшение 
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человеческого потенциала и основана на 

принципах развития, нацеленного на человека. 

ПРООН определяет развитие человеческого 

потенциала как процесс, в котором индивиды, 

организации и общества приобретают, укрепляют 

и поддерживают способность устанавливать и 

достигать собственные цели развития. 

Укрепление потенциала для снижения 

уязвимости. В теории систем параметр 

«уязвимость» характеризует возможность 

нанесения рассматриваемой системе 

повреждений любой природы в процессе 

внешнего воздействия. В аспекте развития 

человеческого потенциала уязвимость 

определяется как подверженность заметному 

снижению уровня жизни. Прогресс 

человеческого развития зависит не только от 

расширения жизненно важных возможностей 

людей, направленных на получение 

качественного образования, сохранение и 

укрепление здоровья, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности, но и от того, насколько эти 

достижения надежны. Взаимообусловленность 

показателей снижения уязвимости и прогресса 

человеческого развития позволяет развивать 

человеческий потенциал посредством 

обеспечения безопасности индивидов от 

существующих и прогнозируемых угроз. 

На различных этапах жизнедеятельности 

человек сталкивается с разными типами 

уязвимости. Изначально уязвимы некоторые 

социально-демографические группы населения, 

нуждающиеся в поддержке со стороны 

государства и общества: дети, 

подростки, пожилые люди, а также инвалиды.  

Одним из показателей социально-

ориентированного общества, характеризующим 

уровень культурного и социального 

общественного развития,  является его 

отношение к инвалидам - лицам, которые не 

могут самостоятельно обеспечить полностью или 

частично свои потребности нормальной личной и 

социальной жизни [7]. В принятой Генеральной 

Ассамблеей ООН «Конвенции о правах 

инвалидов», которую Россия ратифицировала в 

2012 году, отмечается необходимость 

нивелирования препятствий (социальных, 

институциональных, психологических) к 

осуществлению полноценной жизни, 

социализации, эффективному участию в 

общественных отношениях [8].  

Законодательство об инвалидах содержит 

нормы, устанавливающие права и возможности 

инвалидов на доступ к различным видам 

деятельности и к зданиям, обязанности 

соответствующих органов власти и организаций 

на обеспечение инвалидам доступа к этим видам 

деятельности, права инвалидов обращаться в суд 

в случае нарушения норм закона или 

дискриминации. Методом, обеспечивающим 

доступность в широком понимании этого слова, 

является ликвидация барьеров в среде 

физического обитания инвалидов, прежде всего, с 

нарушениями мобильности, слуха, зрения, речи 

[6]. Безбарьерной среде посвящен ряд статей 

Конвенции ООН о правах инвалидов: ст. 9 

«Доступность», ст. 19 «Самостоятельный образ 

жизни и вовлеченность в местное сообщество», 

ст. 20 «Индивидуальная мобильность» [5]. 

Конвенция устанавливает, что государства-

участники принимают надлежащие меры для 

обеспечения лицам с инвалидностью доступа 

наравне с другими к физическому окружению, 

транспорту, информации и связи (включая 

информационно-коммуникационные технологии 

и системы), а также другим объектам и услугам, 

предоставляемым населению. Применение 

указанных положений позволяет реализовать 

права лиц с инвалидностью на медицинское 

обслуживание, образование, работу, полноценное 

участие в общественной жизни; определяет 

степень того, насколько эффективно человек с 

ограниченными возможностями здоровья может 

использовать продукт или услугу (по сравнению 

с обычным пользователем), показывает степень 

обеспеченности, реализуемости, защищенности 

прав лиц с инвалидностью и является 

индикатором не дискриминации человека по 

признаку инвалидности. В конечном итоге это 

приводит к росту человеческого потенциала  

посредством снижения уязвимости указанной 

группы населения, нуждающегося в поддержке 

со стороны государства и общества. 

Одним из факторов, вносящих 

существенный вклад в уязвимость, является 

неравенство, которое приводит к нестабильности, 

повышению частоты масштабных колебаний в 

социально-экономической сфере. Трактовка 

градаций неравенства с позиции экономической 

теории означает, что крайнее неравенство 

свойственно той группе лиц, которые живут в 

бедности; способность этих групп справляться с 

потрясениями при их возникновении низка. 

Крайнее экономическое неравенство неизбежно 

приводит к политическому неравенству. 

Неравенство становится фундаментальной 

экономической проблемой, которое 

непосредственно влияет на человеческое 

развитие и имеет прямое отношение к анализу 

уязвимости. 

Комплекс мер реагирования, направленный 

на уменьшение уязвимости, должен 

предотвращать угрозы, содействовать развитию 

способностей и защищать людей (особенно 

наиболее уязвимые социально-демографические 

группы населения). Каждый должен в равной 

степени иметь право на образование, медико - 

санитарное обеспечение и другие базовые услуги. 
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Практическое осуществление этого принципа 

всеобщности требует внимания и ресурсов со 

стороны государства и общества, особенно в 

отношении неимущих и других уязвимых групп 

населения. Выдвижение на центральное место 

задач сокращения уязвимости в области 

человеческого развития, связанных с  

природными катастрофами, изменением климата 

и экономическими кризисами, – единственный 

способ обеспечить жизнестойкость и 

устойчивость прогресса. 

Приоритеты устойчивого развития 

(мировые тенденции). Для современного мира 

характерна тенденция улучшения условий и 

качества жизни на основе обеспечения 

сбалансированности компонентов устойчивого 

развития (экономического, социального и 

экологического). Разработанные Организацией  

Объединенных Наций на период до 2030 года 

семнадцать Целей в области устойчивого 

развития (ЦУР) будут стимулировать в 

ближайшие 15 лет деятельность в различных 

областях, имеющих отношение к пяти аспектам: 

люди, планета, процветание, мир, партнерство 

[10]. Взаимосвязанный и комплексный характер 

ЦУР направлен на реализацию человеческого 

потенциала в условиях достоинства и равенства и 

в здоровой окружающей среде (категория 

«люди»); обеспечение удовлетворения 

потребностей нынешнего и будущих поколений 

(категория «планета»), процветания и 

благополучия (категория «процветание»); 

построение миролюбивого, справедливого и 

свободного от социальных барьеров общества 

(категория «мир»); формирование обновленного 

Глобального партнерства в интересах 

устойчивого развития (категория «партнерство») 

[11].  

 

Conclusion 

1. Человеческий потенциал, определяемый 

как «способность человека проявить 

теоретические возможности на практике», 

является основной составляющей национального 

богатства любого государства. Его формирование 

в современных социально-экономических и 

политических условиях предопределяет 

траектории развития индивида на ближайшую 

перспективу. Человеческое развитие 

предполагает расширение возможностей выбора 

человека в реализации своих прав на достойный 

уровень жизни, качественное социальное и 

медицинское обеспечение, качественное 

образование и др. 

2. На улучшение человеческого потенциала 

направлена деятельность ПРООН, которая 

определяет его развитие как процесс, 

направленный на формирование, укрепление и 

поддержание способности устанавливать и 

достигать собственные цели развития 

индивидами, организациями и обществом в 

целом. Формирование и реализация 

человеческого потенциала определены также в 

разработанных ООН на период до 2030 года 

Целях в области устойчивого развития, которые 

будут стимулировать в ближайшие 15 лет 

деятельность в различных областях, имеющих 

отношение к пяти аспектам («люди», «планета», 

«процветание», «мир», «партнерство»). 

3. В аспекте формирования и дальнейшего 

развития человеческого потенциала уязвимость 

определяется как подверженность заметному 

снижению уровня жизни. Прогресс 

человеческого развития зависит не только от 

расширения жизненно важных возможностей 

людей, направленных на получение 

качественного образования, сохранение и 

укрепление здоровья, обеспечение безопасности 

жизнедеятельности, но и от того, насколько эти 

достижения надежны. Взаимообусловленность 

показателей снижения уязвимости и прогресса 

человеческого развития позволяет развивать 

человеческий потенциал посредством 

обеспечения безопасности индивидов от 

существующих и прогнозируемых угроз. 
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