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प्रस्तुत िोध आरेख के भाध्मभ से शिऺण अधधगभ प्रक्रिमा के अॊतगित शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के 

कऺागत व्मवहायोंको सभझने का प्रमास क्रकमा गमा है। इसकी सहामता स ेमह जानने की कोशिि की 
गमी है क्रक शिऺकों के कऺागत व्मवहाय का स्तय क्मा है तथा उन व्मवहायों के साथ ववद्माथॉ अऩने 
व्मवहायों को क्रकस तयह सॊफॊधधत कयते हैं।साभान्द्मत् मह देखा जाता है क्रक शिऺक कऺा भें ऩहर कयतेहैं 
तथा ववद्माथॉ सॊफॊधधत अनुक्रिमा कयते हैं। रेक्रकन कबी-कबी ववद्माथॉ कऺा भें ऩहर कयत ेहैं तथा 
शिऺक सॊफॊधधत अनुक्रिमा कयते हैं। इसी प्रकाय कऺागत शिऺण के सभम स्वमॊ ववद्माधथिमों के भध्म 

बी चचािएॊ होतीयहती हैं। इस प्रकाय शिऺक-ववद्माथॉ तथा ववद्माथॉ-ववद्माथॉ के ऩायस्ऩरयक 

अॊत्क्रिमाओॊ  से कऺा को गततिीर यखा जाता है।प्रस्तुत आरेख भें सम्प्प्रेषण का बी ववस्ततृ वणिन 

क्रकमा गमा है, क्मोंक्रक सभस्त शिऺण शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के आऩसी सम्प्प्रेषण की सहामता से ही 
सम्प्ऩन्द्न होता है। इस सॊप्रेषण के अॊतगित िाब्ददक एवॊ अिाब्ददक सॊप्रेषण सब्म्प्भशरत होत ेहैं। अत् 
प्रस्तुत िोध आरेख शिक्षक-ववद्माथॉ के ऩायस्ऩरयक कऺागत व्मवहाय,सॊप्रेषण की सॊऩूणि प्रक्रिमा, 
कऺागत व्मवहायोंका ववश्रेषण कयने का सुक्ष्भ प्रमास कयता है। 
प्रभुख प्रत्मम/िददावशरमाॉ :सॊप्रेषण, कऺागत व्मवहाय, िाब्ददक एवॊ अिाब्ददक व्मवहाय इत्माहद ।  

प्रस्तावना :  

शिऺण का अयथ् शिऺक व छात्र के भध्म कऺा भें होन ेवारी अन्द्त्क्रिमा से है। कऺा भें 

ववशबन्द्न प्रकाय की क्रिमाएॉ घहित होती हैं, इन घिनाओॊ का फोध, वास्तववक कऺाओॊ के 
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तनयीऺण से ही सम्प्बव है। तनयीऺण एक ऐसी प्रक्रिमा हैब्जससे कऺागत व्मवहायों का 

अध्ममन वस्तुतनष्ट्ठ एवॊ िभफद्ध रूऩ भें क्रकमा जा सकता है। इस प्रववधध की सहामता से 

शिऺक तथा ववद्माधथिमों के भध्म होन े वारी कऺागत व्मवहायों का अध्ममन एवॊ 

ववश्रेषण क्रकमा जाता है(िभाि, 2015)। साभान्द्मत् कऺा को क्रकसी बी सभाज के रघ ुरूऩ 

भें स्वीकाय क्रकमा जाता है,ब्जसभेंशिऺक एवॊ ववद्माथॉके फीचअॊतवैमब्क्तकसॊवाद की 

प्रक्रिमा ऩूणि होती है। कऺागत अॊतवैमब्क्तक सॊवाद ववशबन्द्न कायकों द्वाया तनमॊत्रत्रत की 

जाती है। इन कायकों भें भुख्म रूऩ से शिऺक,ववद्माथॉ,बाषा, कऺागत वातावयण एवॊ 

िैक्षऺक उदे्दश्मइत्माहद सब्म्प्भशरत होत ेहैं(कोथाईनामकी, 1994)।अत् इन सबी के फीच 

ऩयस्ऩय अॊत्क्रिमा का कामि सॊऩन्द्न होता है। अन्द्त्क्रिमा के अॊतगित दो मा दो से अधधक 

प्रततबाधगमों के फीच क्रकसी ववषम ऩय सॊवाद का आदान-प्रदान होता है(सॊऩथ, 2007)। 

इसी प्रकाय कऺा भें बी शिऺक एवॊ ववद्माथॉ के फीच क्रकसी ववषम के साऩेक्ष अॊत्क्रिमा 

का कामि क्रकमा जाता है। शिऺकों को अऩन ेस्वमॊ के ऻान को ववकशसत कयन ेके शरए बी 

ववद्माधथिमों से अन्द्त्क्रिमा कयनी चाहहए, क्मोंक्रक महद मह अन्द्त्क्रिमा प्रबावी होगी 

तथा ववद्माथॉ स्वतॊत्र रूऩ से इसभें प्रततबाग कयेंगे तो उनके तछऩे हुए ववशबन्द्न कौिर 

बी फाहय आ सकत े हैं(कोथाईनामकी, 1994)। अत् शिऺक एवॊ ववद्माथॉ के फीच 

कऺागत अॊत्क्रिमा का सयरता ऩूविक सॊऩन्द्न होना आवश्मक है। वतिभान सभम भें 

कऺागत अॊत्क्रिमा की प्रववधधमों को सभझना बी अत्मॊत आवश्मक है। फेदी (1992)न े

‘क्रासरूभ इॊियैक्सन ऩैिनि इन रयरेसन िू सभ िीचसि कैयेक्ियब्स्िक्स एॊड हदमय इपेक्ि 

ऑन रतनिंग आउिकम्प्स ऑप साइॊस स्िूडेंि एि हाईस्कूर रेवर’ववषम ऩय कऺागत 
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अन्द्त्क्रिमा के साथ शिऺकों की वविषेताओॊ का सॊफॊध एवॊ इसका ववद्माधथिमों की 

उऩरब्दध ऩय ऩड़न े वारे प्रबाव का अध्ममन क्रकमा औय ऩामा क्रक तनम्प्न प्रबाविारी 

शिऺकों की अऩेऺा उच्च प्रबाविारी शिऺकों की कऺा भें ववद्माधथिमों की अनुक्रिमा 

अधधक होती है। ववद्माधथिमों के ववचायों की स्वीकामिता,ववद्माधथिमों भें सुधाय, शिऺक 

प्रत्मऺ व्मवहाय, शिऺक तनदेिन, इत्माहद भें तनम्प्न प्रबाविारी शिऺक औय उच्च 

प्रबाविारी शिऺक के फीच भें काई अॊतय नही ऩामा जाता है। रेक्रकन तनम्प्न प्रबाविारी 

शिऺकों की कऺा भें ववद्माथॉ स्वतॊत्र रूऩ से फातचीत नहीॊ कय ऩात ेहैं,ब्जससे उनकी 

कऺा भें सक्रिमता कभ यहती है(फेदी, 1992)।  

शिऺण क्मा है, मह एक साधायण सा प्रश्न प्रतीत होता है, रेक्रकन सावधानीऩूविक ऩयीऺण 

से ऩता चरता है क्रक एक साभान्द्म शिऺण के शरए ववशबन्द्न िोधकत्तािओॊ, वविषेऻों औय 

शिऺकों द्वाया प्रस्ताववत ववचाय अरग-अरग है। ब्जसकी ऩुब्ष्ट्ि ववशबन्द्न ऩरयबाषाओॊ से 

बी होती है।ब्स्भथ, (1961)के अनुसाय ‘शिऺण सीखन ेके शरए प्ररेयत कामो का एक तॊत्र 

है।’स्िारुयोव एवॊ ऩहेर (1963) ने शिऺण को ऩरयबावषत कयत े हुए कहा है क्रक ‘शिऺण 

भूर रूऩ से एक साभाब्जक प्रक्रिमा है ब्जसभें कभ से कभ दो रोगों, एक शिऺक औय एक 

छात्र के फीच सॊचाय औय फातचीत िाशभर है।’इस सॊफॊध भें नाभिन ए. फ़्रैंडसिन ेशिऺण को 

ऩरयबावषत कयत े हुए कहा है क्रक- ‘शिऺण एक ऩरयसॊवादात्भक प्रक्रिमा है ब्जसभें 

अॊत्क्रिमा का अथि शिऺक औय छात्रों दोनों की बागीदायी से है ब्जससे दोनों को राब होता 

है, अॊत्क्रिमा भें वाॊतछत उदे्दश्मों की प्राब्तत के शरए फातचीत होती है।’ जफक्रक एन. एर. 

गेज(1964) के अनुसाय- ‘शिऺण क्रकसी व्मब्क्त की व्मवहाय ऺभता को फदरन ेके शरए 
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अन्द्त्वैमब्क्तक प्रबाव है।’ इन्द्होंन ेशिऺक औय ववद्माधथिमों के फीच ऩायस्ऩरयक सॊफॊधों 

ऩय अधधक फरहदमा है। इनके अनुसाय शिऺण का उदे्दश्म ववद्माधथिमों के व्मवहाय को 

फदरना है। उक्त सभस्त ऩरयबाषाओॊ से शिऺण, शिऺक एवॊ ववद्माथॉ व्मवहाय के सॊफॊध 

भें गहन जानकायी प्रातत होती है।  

सॊम्प्पे्रषण की अवधायणा एवॊ प्रक्रिमा: 

सॊप्रेषण का प्रायॊब भानव जीवन के आववबािव के साथ होता है। रेक्रकन हभ मह कह सकत े

हैं क्रक सॊप्रेषण का इततहास कदाधचत इससे बी ऩुयाना है।ऩिु-ऩऺी आहद सजीव अऩनी 

आवश्मकतानुसाय सॊप्रेषण कयत ेयहे हैं। आहदभानव इिायों औय ध्वतनमों के भाध्मभ से 

सॊप्रेषण कयता था, आगे चरकय भनुष्ट्म नेबाषा औय उसे अशबव्मक्त कयन ेवारे सॊकेत-

धचह्नों को अऩना साधन फनामा। सभमके साथ तकनीकी ववकशसत हुई, सॊप्रेषण की 

प्रक्रिमा भें ऩरयवतिन आमा औय सॊप्रेषणभाध्मभ बी अद्मतन हुए । भनुष्ट्म न ेसॊप्रेषण की 

प्रक्रिमा अन्द्त्वैमब्क्तक सॊप्रेषण सेप्रायॊब की,जो सभूह सॊप्रेषण से आगे फढ़ती हुई आज 

वप्र ॊि, इरैक्रातनक जैसे भाध्मभतक ऩरयवततित हो गई है। इसका तात्ऩमि है क्रक वतिभान भें 

मह एक से अनेक रोगों तक अथाित जन सॊप्रेषण तक ववकशसत हो गई है।फीसवीॊ िदी के 

ऩूवािधि भें याजनीततिास्त्र, भनोववऻान एवॊ सभाजिास्र से जुड़ े ववद्वानों न े अऩनी 

आवश्मकता के अनुरूऩ सॊप्रेषण ऩय व्माऩक कामि क्रकमा ब्जसके ऩरयणाभस्वरूऩ आज 

सॊप्रेषण एक अनुिासन के रूऩ स्वीकृत होचकूी है।एॊडयसन न ेसम्प्प्रेषण को ऩरयबावषत 

कयत े हुए कहा है क्रक- ‘सम्प्प्रेषण एक गत्मात्भक प्रक्रिमा है ब्जसभें व्मब्क्त अऩन ेहाव-

बाव, भुख-भुरा तथा ववचायों आहद का ऩयस्ऩय आदान-प्रदान कयत ेहैं तथा इस प्रकाय से 
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प्रातत ववचायों अथवा सॊदेिों को सभान तथा सही अथों भें सभझन ेऔय प्रेषण कयन ेभें 

उऩमोग कयत ेहैं।’ सम्प्प्रेषण को एक करा के रूऩ भें बी ऩरयबावषत क्रकमा जाता है। इसके 

अनुसाय सम्प्प्रेषण एक ऐसी करा है ब्जसके भाध्माभ से एक व्मब्क्त अऩन े ववचायों एवॊ 

सॊवेदनाओॊ को दसूये व्मब्क्त तक सयरता से ऩहुॊचा ऩाता है(कुरशे्रष्ट्ठ, 2010)।  

उऩयोक्त तथ्मों का ववश्रेषण कयन ेसे स्ऩष्ट्ि होता है क्रक सम्प्प्रेषण भें सॊप्रेषक औय प्राऩक 

के फीच अॊत्क्रिमा होती है। इसके भाध्मभ से एक व्मब्क्त मा सभूह अऩने ववचाय सन्द्देि, 

भनोबाव, सूचना आहद के रूऩ भें दसूये व्मब्क्त मा सभूह तक ऩहुॊचाता है, ब्जसे ग्रहीता 

(प्राऩक) प्रातत कयता है, सन्द्देि को सभझता है औय अऩनी प्रततक्रिमा सन्द्देि बेजन ेवारे 

को देता है। इस प्रकाय कहा जा सकता है क्रक- ‘सम्प्प्रेषण ववचाय-ववतनभम कयन,े अऩनी 

फात दसूयों तक ऩहुॊचान,े दसूयों की फात सुनन ेतथा ववचायों, अशबवबृ्त्तमों सॊवेदनाओॊ औय 

सूचनाओॊ एवॊ ऻान के ववतनभम कयन ेकी एक प्रक्रिमा है’ (िभाि, 2015)। 

शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के फीच कऺागत सम्प्प्रेषण : 

क्रकसी बी ववद्मारम भें ववचायों एवॊ तथ्मों के सम्प्प्रेषण के शरए सवािधधक उऩमुक्त स्थान 

कऺा होती है। क्रकसी बी कऺा भें शिऺक एवॊ ववद्माधथिमों के भध्म िाब्ददक मा अिाब्ददक 

रूऩ भें ववचायों, बावों मा तथ्मों को एक दसूये को आदान-प्रदान कयना हीॊ कऺागत 

सम्प्पे्रषण कहराता है।शिऺक-ववद्माथॉ के फीच औय ववद्माथॉ-ववद्माथॉ के फीच की 

अॊत्क्रिमा ववद्माधथिमों की उऩरब्दध के तनधाियण भें एक भहत्वऩूणि बूशभका तनबाती 

है।वतिभानसभमके िोध इस फात ऩयकेन्द्रीत हो यहे हैं क्रक शिऺक-ववद्माथॉ औय 

ववद्माथॉ-ववद्माथॉ के फीच सम्प्प्रेषण को प्रबाविारी फनान े के शरए क्रकस प्रकाय के 
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फदराव क्रकमे जा सकत ेहैं। ब्जससे शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के फीच भौखखक सॊवाद की 

प्रक्रिमा सुगभताऩूविक सॊचाशरत हो।मह इसशरए बी आवश्मक है क्मोंक्रक इसकी सहामता 

से शिऺण कामि प्रबाविारी ढ़ॊग से सॊऩन्द्न होता है।शिऺणअधधगभ कामि प्रबाविारी होन े

से ववद्माथॉ क्रकसी बी ववषम को आसानी से सीख सकत ेहैं। कऺा भें शिऺक नेततृ्वकत्ताि 

की ब्स्थतत भें होता है। अत् कऺागत अॊत्क्रिमा प्राम् शिऺकों द्वाया ही प्रायम्प्ब की 

जाती है। शिऺक को प्रबाविारी तबी कहा जा सकता है जफ कऺा भें शिऺक-ववद्माथॉ 

तथा ववद्माथॉ-ववद्माथॉ एक-दसूये से अॊत्क्रिमा कयत े हो। कऺागत अॊत्क्रिमा भें 

शिऺक-ववद्माथॉ व्मवहाय एक दसूये से सहसॊफॊधधत होत े हैं, जो क्रिमात्भक रूऩ से 

अन्द्मोन्द्माधश्रत बी होत ेहैं। अत् कऺागत व्मवहायों का अध्ममन एवॊ ववश्रेषण शिऺक-

ववद्माथॉ व्मवहाय औय उसकी ऩयसऩ्य अन्द्मोन्द्माधश्रतता का अवरोकन कयके ही क्रकमा 

जा सकता है। 

कऺागत व्मवहाय का स्वरूऩ: 

आधतुनक कार भें शिऺण से तात्ऩमि ववद्माधथिमों को ऻान प्रदान कयना भात्र ही नही है 

फब्कक शिऺक-ववद्माथॉ के भध्म अन्द्त्क्रिमा से है। फ्रैण्डसि के अनुसाय शिऺण एक 

साभाब्जक क्रिमा है जो शिऺक व ववद्माधथिमों के भध्म अन्द्त्क्रिमा से सम्प्ऩन्द्न होती है। 

शिऺण प्रक्रिमा भें एक ओय ववद्माथॉ सीखन ेवारा है तो दसूयी ओय शिऺक शसखान ेवारा 

होता है। कऺा भें शिऺण के अन्द्तगित शिऺक, ववद्माधथिमों का अवरोकन कयता है, 

उनकीबावनाओॊ की अनुबूतत कयता है तथा अधधकाधधक सभझन े का प्रमास कयता 

है।ववषमवस्त ु को ववद्माधथिमों केसम्प्भुख प्रस्तुत कयता हैतथा उसका ववश्रेषण एवॊ 
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व्माख्मा कयता है।  अत् इन सबी शिऺण क्रिमाओॊ भेंबाषा का प्रमोग कयना ऩडता है। 

शिऺण भुख्मत् एक िाब्ददक व्मवहाय होता है मद्मवऩ शिऺक के चहेये केहाव-बाव, 

िायीरयक क्रिमामें आहद जैसे अिाब्ददक व्मवहाय बी कऺा भें होत ेहै ऩयन्द्त ुतनयीऺणों से 

मह ऩताचरता है क्रक कऺा शिऺण भें िाब्ददक व्मवहाय की ही प्रधानता होती है।शिऺण 

ववशबन्द्न क्रिमाओॊ की सुव्मब्स्थत प्रणारी है ब्जसभें शिऺक-ववद्माधथिमों के फीच 

ऩायस्ऩरयकक्रिमामेंकी जाती है। शिऺक औय ववद्माधथिमों के ऩायस्ऩरयकअन्द्त्क्रिमा को 

शिऺण कहत ेहैं। शिऺक-ववद्माथॉ एवॊ ववद्माथॉ-ववद्माथॉ के भध्म िाब्ददक सम्प्प्रेषण 

के तनयीऺण तथा अॊकन ववधध को ही कऺाअन्द्त्क्रिमा ववश्रेषण प्रववधध बी कहत ेहैं। 

कऺागत अॊत्क्रिमा भुख्मत् दो रूऩों भें सम्प्ऩन्द्न होती है 

(अ) कऺागत िाब्ददक व्मवहाय  

कऺा भें जफ शिऺक तथा ववद्माथॉ फोरकय चचाि कयत ेहैं तो इस व्मवहाय को िाब्ददक 

अन्द्त्क्रिमाकहत ेहैं। इसभें अशबव्मब्क्त का भाध्मभ भौखखक, शरखखत तथा प्रतीकात्भक 

होता है। प्राम् िाब्ददकअन्द्त्क्रिमा को दो बागों भें ववबक्त क्रकमा गमा है।ऩहरा प्रत्मऺ- 

मह उस का प्रकाय व्मवहाय होता है, ब्जसभें शिऺक कऺा भें अऩना प्रबाव व प्रबुत्व 

स्थावऩत कयन ेकी चषे्ट्िा कयता है, ववद्माधथिमों के ववचायों व व्मवहायों की आरोचना 

कयता है, कऺा भें ववद्माधथिमों को स्वतॊत्रताऩवूिक फोरन ेका अवसय प्रदान नही कयता है। 

इसभें ववद्माथॉ के वैमब्क्तक-शबन्द्नता के भनोवैऻातनक तथ्म को स्वीकाय नही क्रकमा 

जाता है। इस प्रकाय ववद्माधथिमों की इच्छा, स्तय, भूकम, उदे्दश्म, तनणिम, ककमाण केशरमे 

कोई स्थान नही होता है। ऩरयणाभस्वरूऩ ववद्माधथिमों के ववकास एवॊ िैक्षऺक उऩरब्दध भें 
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फाधाउऩब्स्थत होती है।दसूया अप्रत्मऺ- मह उस प्रकाय का व्मवहाय होता है ब्जसभें 

शिऺक कऺा भें ववद्माधथिमों को कामि कयन,े उन्द्हें  ववचायों को अशबव्मक्त कयन े की 

स्वतन्द्त्रता प्रदान कयता है। शिऺक, ववद्माथॉ के ववचायों को स्वीकाय कयता है तथा 

उनका स्ऩष्ट्िीकयण कयता है, वह अऩनेववचायों को भानन ेके शरए ववद्माधथिमों को फाध्म 

नहीॊ कयता है। कऺा भें शिऺक कभ फोरता है औय ववद्माधथिमों को फोरन ेका अधधक 

अवसय प्रदान कयता है। ववद्माधथिमों की सभस्माओॊ को सभझ कय उनका सभाधानकयन े

का प्रमास कयता है। ऐसा शिऺक प्रश्न अधधक ऩूछता है ब्जससे ववद्माथॉ अधधगभ 

प्रक्रिमा भें क्रिमािीर यहन े की प्रेयणा प्रातत कयत े हैं। जमॊती (2002)नें ‘क्रासरूभ 

इॊियैक्सन ववथ रयपयेंस िू इॊब्लरस शरियेचय िीधचॊग एि दी अॊडय गे्रजुअि रेवर’ ववषम 

ऩय अॊगे्रजी साहहत्म शिऺण की कऺागत अन्द्त्क्रिमाओॊ का अध्ममन कामि क्रकमाऔय 

फतामा क्रक अॊगे्रजी साहहत्म की कऺा भें शिऺक-ववद्माथॉ ववशबन्द्नप्रकाय के सॊवादों भें 

िाशभर होतेव अन्द्त्क्रिमा कयत े हैं।शिऺक-ववद्माथॉ के फीच कऺागत अॊत्क्रिमाभें 

िाब्ददकसम्प्प्रेषण द्वाया ववद्माधथिमों की उऩरब्दध का तनधाियण होता है।शिऺक कुछ 

प्रफॊधन तकनीक का प्रमोग ऩूयी कऺा के शरमे कयता है। साहहत्म शिऺण के दौयान 

प्रकयण के अनुरूऩ शिऺकों द्वाया बूशभका का तनवािह क्रकमा जाता है, मह कामि शिऺण 

ऩरयब्स्थततमों के अनुसाय अरग-अरग होता है। इस आधाय ऩय हभ कह सकत ेहैं क्रक 

िाब्ददक सॊप्रेषण कऺा भें भहत्त्वऩूणि बूशभका तनबाता है।  
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(फ) कऺागत अिाब्ददक व्मवहाय  

अिाब्ददक अन्द्त्क्रिमा वह व्मवहाय है ब्जसभें ववद्माथॉ तथा शिऺक के भध्म फोरकय 

बावों व ववचायों का सम्प्प्रेषण नही होता है, अवऩतु हाव-बाव व सॊकेत के द्वाया होता है। 

ववद्माधथिमों को प्रोत्साहहतकयन ेके शरमे शिऺक का शसय हहराना, ववद्माधथिमों को फोरन े

से योकन े के शरमे हाथों, अॊगुरी का प्रमोग कयना,भुस्कयाना आहद सबी क्रिमामें 

ववद्माधथिमों को शिऺक के ववचायों व बावों से अवगत कयाती है। क्रकसी ववद्माथॉके गरत 

काभ ऩय शिऺक महद िोध से रार ऩीरा होकय उसकी ओय देखता हैतो तनश्चम ही 

ववद्माथॉसभझ जाता है क्रक उसे वह कामि नही कयना चाहहए। क्रकसी ववद्माथॉ द्वाया 

कामि क्रकमे जान ेऩय शिऺक महदचहेये ऩय भुस्कयाहि राता है, तनाव को कभ कयता है 

औय शसय हहराता है तो ववद्माथॉ उस प्रकाय से कामिकयन ेहेत ुअधधक प्रोत्साहहत होता है। 

शिऺक-ववद्माथॉ ऩयस्ऩय कऺागत व्मवहाय  

इस क्रिमा भें कऺा अध्माऩन के दौयान शिऺक-ववद्माथॉ के भध्म वविषे त्रफन्द्दओुॊ ऩय 

चचाि होतीहै। कऺा भें शिऺण के अॊतगित शिऺक ववद्माधथिमों का अवरोकन कयता है, 

उनकी बावनाओॊ की अनुबूतत कयता है तथा उन्द्हे अधधकाधधक सभझन ेका प्रमास कयता 

है।वह ववषमवस्त ु को ववद्माधथिमों के सम्प्भुख प्रस्तुतकयता है, उसका ववश्रेषण एवॊ 

व्माख्मा कयता है।  इन सबी शिऺक क्रिमाओॊ भें बाषा का प्रमोग कयना ऩड़ता है। शिऺक 

का वातािराऩ ऩढ़ामे गए ऩाठ से सॊफॊधधत होता है। ववद्माथॉ उनसे अॊत्क्रिमा कयत ेहैं। 

शिऺक सविप्रथभ कऺा भें ववद्माधथिमों से प्रश्न कयत ेहैं, उनके जवाफ रेकय मह देखन ेका 

कामि कयत ेहैं क्रक कहीॊ कोई गरती तो नहीॊ है। महद कहीॊ गरती होती है तो उसे ठीक कयत े
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हैं औय कबी-कबी उत्तय श्माभऩट्ट ऩय शरखत ेहैं। इस प्रकाय से शिऺक-ववद्माथॉ के भध्म 

अॊत्क्रिमा सॊऩन्द्न होता है। 

ववद्माथॉ-ववद्माथॉ ऩयस्ऩय कऺागत व्मवहाय  

कऺागत अन्द्त्क्रिमा के सभम ववद्माथॉ-ववद्माथॉ के भध्म बी आऩस भें वाद-वववाद मा 

चचािएॊ होतीयहती हैं। कऺा भें प्राम् ववद्माथॉ अऩन ेसहऩाठी मा सभूह के साथ फैठत ेहैं मा 

कबी-कबी ववद्माधथिमों का अरग-अरगसभूह फना हदमा जाता है।कऺागत अन्द्त्क्रिमा 

के सभम ववद्माथॉ आऩस भें प्राम् तनम्प्नशरखखत प्रकाय की चचािएॊ एवॊ वाद-वववादकयत े

हैं- 

• ऩढ़ाई जा यही ववषमवस्त ु ऩय-  कऺा भें ऩढ़ाई जा यही ववषमवस्त ु के कहठन 

त्रफन्द्दओुॊ ऩयववद्माथॉआऩस भें चचाि कयके सभस्मा का सभाधान तनकारन ेका प्रमास 

कयत ेहैं औय महदसभस्मा का सभाधान नही तनकार ऩात ेहैं तो क्रपय शिऺक से ऩूछत ेहैं। 

• गहृकामि ऩय- कऺा भें ऩढ़ात े सभम शिऺकववद्माधथिमों को गहृकामि बी देत े हैं 

ब्जसकी चचाि ववद्माथॉआऩस भें कयत ेहैं। 

• ऩाठ्मसहगाभी क्रिमाओॊ ऩय- ववद्मारम भें हो यही ऩाठ्मसहगाभी क्रिमाओॊ के फाये 

भें ववद्माथॉ आऩस भें चचाि कयत े हैं। व े ववशबन्द्न गततववधधमों के दौयान धचत्रकायी, 

कहानी, कववता, गीत, ऩेब्न्द्िॊग,आहदभौशरक/उकरेखनीम कामों को पोकडय/पाइर भें 

व्मवब्स्थतकय ऩोििपोशरमो के रूऩ भें सॊधारयतकयत ेहै। ऩोििपोशरमो भें सॊधारयत की गई 

ववशबन्द्न गततववधधमों को फच्च ेअऩन ेतथा अऩन ेसाधथमोंके कामों का अवरोकन कय 

वाद-वववाद एवॊ चचािएॊ बी कयत ेहैं। 
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उऩयोक्त  त्रफन्द्दओुॊ के अरावा कबी-कबी फच्च ेएक दसूये से आऩस भें ववद्मारम के 

वातावयण, ऩारयवारयकवातावयण, साभान्द्म ऻान, िैक्षऺक भ्रभण, ववद्मारम भें हो यहे 

खेरकूद आहद ऩय बी चचाि कयत ेयहत ेहैं। 

शिऺकों एवॊववद्माधथिमों के ऩायस्ऩरयक कऺागत व्मवहायों का ववश्रेषण:  

शिऺणअधधगभ प्रक्रिमा भें शिऺक की बूशभका सवािधधक भहत्वऩूणि है ब्जसकी 

ऩहचानकयत ेहुए कई तयीकों से वणिन क्रकमा जा सकता है। एक तयीका मह है क्रक शिऺक 

के वास्तववक कऺागत व्मवहाय का वणिन कयना जो साभान्द्मत् कऺा शिऺण के दौयान 

दृब्ष्ट्िगत होता है। आभतौय ऩय मह देखा जाता है क्रक शिऺक द्वायाक्रकए जान ेवारेसभस्त 

कऺागत व्मवहाय ववद्माधथिमों के व्मवहाय को प्रबाववत कयत ेहैं। शिऺक ववद्मधथिमों के 

ववचायों को स्वीकामिता प्रदान कयत ेहैंतथा उन्द्हें  प्रोत्साहहत बी कयत ेहै। ववशबन्द्न अवसयों 

ऩय मह देखा जाता है क्रक जफ शिऺक द्वाया ववद्माधथिमों को प्रोत्साहहत क्रकमा जाता है, 

तफ ववद्माथॉ अऩन ेववचायों को कऺा भें स्वतॊत्रताऩूविक यखन ेको उत्साहहत होत ेहैं।  

कऺा भें घहित होन ेवारी शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के सभस्त व्मवहायों का अवरोकन 

क्रकमा जाता है। तत्ऩश्चात अॊत्क्रिमा ववश्रेषण प्रववधध की सहामता से उनके कऺागत 

व्मवहायों का ववश्रेषण क्रकमा जाता। अॊत्क्रिमा ववश्रेषण प्रववधध एनकोडड ॊग-डडकोडड ॊग 

(सॊकेतीकयण एवॊ सॊकेतवाचन) के शसद्धान्द्त ऩय कामि कयती है। ब्जसके द्वाया कऺागत 

व्मवहायों का ववश्रेषण एवॊ व्माख्मा की जाती है। इस सॊफॊध भें क्रकमे गए ववशबन्द्न िोध 

अध्ममनों से ऩता चरता है क्रक शिऺक कऺाओॊ भें ववद्माधथिमों की अऩेऺा अधधक सभम 

फोरत ेहैं ब्जसके ऩरयणाभस्वरूऩ ववद्माधथिमों को अॊत्क्रिमा कयन ेका अवसय कभ प्रातत 
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होता है। इस प्रकाय की शिऺक-ववद्माथॉ अनुक्रिमा छात्रों को सीशभत व तनमॊत्रत्रत तो 

कयती ही है साथ ही उन्द्हें अऩन ेववचायों को स्वतॊत्रताऩूविक यखन ेके अवसय को कभ कय 

देती है। उक्त सभस्त व्मवहायों के अॊकन तथा अॊत्क्रिमा ववश्रेषण के ऩश्चात प्रबावी 

कऺागत व्मवहाय मा अॊत्क्रिमा के शरए सुझाव प्रदान क्रकमा जाता है। 

तनष्ट्कषि :  

उऩयोक्त सभस्त ववश्रेषण के आधाय ऩय हभ इस तनष्ट्कषि ऩय ऩहुॉचत ेहैं क्रक कऺा भें 

शिऺक कें रीम बूशभका भें होता है। शिऺण की सभस्त प्रक्रिमा उसी ऩय तनबिय कयती है। 

वह कऺा भें ऩहरकत्ताि के रूऩ भें होता है जफक्रक ववद्माथॉ उससे सॊफॊधधत अनुक्रिमा 

कयता है। रेक्रकन ववद्माथॉ बी कबी-कबी ऩहरकत्ताि के रूऩ भें कामि कयता है उस ब्स्थतत 

भें शिऺक सॊफॊधधत अनुक्रिमा कयता है। शिऺक के कऺागत व्मवहाय की जहिरता 

कऺागत अॊत्क्रिमा को जहिर फना देती है। अत् शिऺक के व्मवहाय का कऺा भें रचीरा 

होना अत्मॊत आवश्मक है। महद शिऺक कऺा भें ववद्माधथिमों को प्रततबाग कयन ेके शरए 

सभान अवसय प्रदान कयता है, उनके ववचायों को सम्प्भान देता है, तथा उन्द्हें प्रोत्साहहत 

कयता है तो ववद्माथॉ बी स्वतॊत्रताऩूविक अऩन े ववचायों को कऺा भें यखत े हैं ब्जससे 

शिऺण अधधगभ प्रक्रिमा गततिीर रूऩ भें सॊचाशरत होती है। िाब्ददक-अिाब्ददक 

व्मवहायों के सॊप्रेषण से ऩायस्ऩरयक कऺागत व्मवहाय मा अॊत्क्रिमा फेहतय ढ़ॊग से सॊऩन्द्न 

होती है। कऺागत अॊत्क्रिमा ववश्रेषण की सहामता से शिऺकों एवॊ ववद्माधथिमों के 

कऺागत व्मवहायों का भाऩन क्रकमा जाता है तथा प्रबावी कऺागत व्मवहाय मा अॊत्क्रिमा 

के शरए सुझाव प्रदान क्रकए जात ेहैं।  
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