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Шановні колеги! 

Дозвольте щиро привітати Вас, авторів та 

читачів журналу «Медичні перспективи», які 

цікавляться проблемами імунології та 

алергології. 

Хвороби, що пов’язані з імунною 

відповіддю, існують не одне тисячоріччя. 

Ніхто не знає, коли люди вперше помітили, 

що вони краще переносять повторну 

інфекційну недугу, втім у Китайському 

документі 5000 до н. е. вже є згадка про цей 

факт. За древньоєгипетською легендою, один 

з фараонів помер від анафілактичного шоку, 

спричиненого укусом оси. Проте як медична 

наука імунологія зародилася відносно 

недавно – у XVIII сторіччі, коли Е. Дженнер 

запропонував вакцинацію проти натуральної 

віспи. Алергологія ж є ще «молодшою», бо вперше термін «алергія» з’явився лише в 1906 

році в роботі К. Пірке. 

За короткий проміжок часу, завдяки фундаментальним відкриттям минулого сторіччя, 

серед яких почесне місце посідають роботи нашого співвітчизника І.І. Мечникова, в усьому 

світі зросло розуміння важливої ролі клінічної імунології та алергології як самостійної 

наукової та практичної дисципліни. У третьому тисячоріччі вже не існує жодної галузі 

медицини, в якій не були б потрібні глибокі знання імунологічних механізмів розвитку 

патологічних станів. Такий підхід дозволяє зробити діагностику і лікування захворювань 

більш таргетними, а медичну допомогу пацієнтам – максимально персоніфікованою. 

Отже, бажаю всім лікарям та науковцям творчих успіхів у обміні досвідом та 

вдосконаленні своїх знань з питань клінічної імунології та алергології! 

З повагою, 
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