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Уровень и характер социального рассло-
ения населения, экономического неравен-
ства и бедности в регионе — важные харак-
теристики его состояния, отражающие пре-
стиж и статус территории и демонстрирую-
щие спектр возможностей, которыми рас-
полагают жители для обеспечения качества 
своей жизни. Уровень социального рассло-
ения и бедности оказывает существенное 
влияние на социальное самочувствие и со-

циокультурную дифференциацию/интегра-
цию населения региона. 

Важнейшим критерием уровня жизни 
является проблема неравенства благососто-
яния, которое характеризуется показателя-
ми дифференциации материальной обеспе-
ченности населения (неравенство доходов).

Дифференциация есть результат ком-
плексного взаимодействия экономических, 
демографических, социальных и географи-
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В статье рассматриваются основные индикаторы уровня жизни населения Калмыкии. На основе 
статистических показателей величины прожиточного минимума, среднедушевых денежных доходов, 
среднемесячной заработной платы и структуры использования денежных доходов проводится анализ 
динамики изменения уровня жизни и дифференциации доходов населения республики.
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The article examines the main indicators of the standard of living of Kalmykia. On the basis of statistical 
indicators of the size of subsistence minimum, the average income per capita, the average monthly wage and the 
structure of money income the author has analyzed the dynamics of changes in the standard of living and income 
differentiation of the population. 

It is noted that since 2005 the size of subsistence minimum in Kalmykia has increased by nearly 59% and 
accounted 7750 rubles in the fourth quarter of 2014. In 2010, 48.5% of the population had an income of less than 
6,000 rubles per month. Compared to 2010, in 2013 the proportion of people whose income was less than 6,000 
rubles per month decreased by 10% and amounted 28.3%.

The statistics show that the average wage of the region in the given period amounted 24,920 rubles. The 
population of the republic basically spends the money on goods and services (consumer spending). The analysis 
showed that the level of unequal access to income and other resources still remains high, as shown by the 
indicators of income inequality.
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ческих факторов [Черкашнев, Дорожкина, 
Федорова 2014: 155]. Дифференцирующая 
функция социального расслоения очевидна, 
но подлежит обсуждению проблема соци-
альной значимости уровня дифференциации 
— стимулирует ли он развитие социальной 
конкуренции и динамику развития эконо-
мики, или при определенном значении он 
консервирует экономическое неравенство и 
бедность в регионе, порождает социальную 
эксклюзию. 

Интегрирующая функция социальной 
стратификации может выражаться в оценке 
большинством населения существующей 
системы социального расслоения как спра-
ведливой, в тех возможностях, которыми 
жители располагают для достижения более 
высоких ступеней общественного статуса 
и престижа, для восходящей социальной 
мобильности различных групп населения 
— гендерных, возрастных, поселенческих, 
профессиональных и т.д. Таким образом, 
интегрирующая функция социальной стра-
тификации проявляется как в мнениях, цен-
ностных ориентациях, так и в реальных со-
циальных практиках групп населения [Бе-
ляева 2006: 53].

Одной из основных проблем современ-
ного развития России является резкая со-
циально-имущественная дифференциация 
населения страны по доходам, приводящая 
к социально-экономическому неравенству и 
расслоению семей по уровню жизни. 

Цель статьи — на основе статистиче-
ских показателей рассмотреть основные ин-
дикаторы уровня жизни населения, динами-
ку их изменения в последние годы. 

Многие исследователи отмечают, что 
при использовании статистических данных 
возможности дифференцированного рас-
смотрения проблемы социального рассло-
ения весьма ограничены. Однако, при всех 
известных недостатках, статистическая ин-
формация обладает такими достоинствами, 
как сплошной охват территории и едино-
образие методологии и методики получе-
ния данных. Доводом в пользу статистиче-
ских данных может служить также практика 
международных сравнений по целому ряду 
показателей социально-экономической диф-
ференциации и бедности, осуществляемая 
на основе национальных обследований до-
машних хозяйств [Беляева 2006: 53].

Одним из основных показателей соци-
ального расслоения изучаемого общества яв-
ляется показатель прожиточного минимума. 

Прожиточный минимум представляет 
собой стоимостную оценку потребитель-
ской корзины, которая определяется феде-
ральным законом и включает минимальный 
набор продуктов питания, непродоволь-
ственных товаров и услуг, которые необ-
ходимы для сохранения здоровья челове-
ка и обеспечения его жизнедеятельности. 
Включает он также обязательные платежи и 
сборы, уплачиваемые населением. При его 
определении принимаются во внимание из-
менения величины ВВП и государственно-
го бюджета, индекс потребительских цен и 
рост среднедушевых доходов.

Величина прожиточного минимума за-
висит от натурального набора потребитель-
ской корзины и от его стоимостной оценки. 
Натуральный набор продуктов питания, сто-
имостная оценка которого является осно вой 
определения величины прожиточного ми-
нимума, учитывает диетологические огра-
ничения и обеспечивает минимально необ-
ходимое количество калорий.

Показатель прожиточного минимума 
рассчитывается для трех социально-демо-
графических групп: трудоспособного насе-
ления, пенсионеров и детей как в целом для 
страны, так и по субъектам РФ. Сама по-
требительская корзина для трех этих групп 
населения должна определяться с учетом 
роста потребностей и возможностей их 
удовлетворения не реже одного раза каж-
дые четыре года. Она должна устанавли-
ваться федеральным законом, в подготовке 
которого участвуют члены трехсторонней 
комиссии по урегулированию социально-
трудовых отношений: представители госу-
дарства, бизнеса и профсоюзы. Определяет-
ся она для страны в целом и законами субъ-
ектов РФ — для каждого региона с учетом 
его особенностей.

Данный показатель выступает весьма 
существенным параметром при оценке раз-
личных сторон качества жизни населения. 
Так, он является определяющим при рас-
чете основных индикаторов абсолютной и 
относительной бедности, а также служит 
одним из важнейших оснований социаль-
ной стратификации населения России. Зная 
распределение населения по величине сред-
недушевых денежных доходов и индексы 
потребительских цен, можно определить 
численность населения региона с доходами 
ниже официально принятой величины про-
житочного минимума.
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С 2005 г. величина прожиточного мини-
мума в Калмыкии выросла почти на 59 % и 
составила в IV квартале 2014 г. 7750 руб. 
[Величина … Калмыкии]. Для сравнения 
—  величина прожиточного минимума в 
Респуб лике Дагестан в IV квартале 2014 г. 
в расчете на душу населения составила 
7453 руб. [Величина … Дагестан], в Вол-
гоградской области — 7901 руб. [Величи-
на прожиточного…], в Ростовской области 
— 7967 руб. [Величина … Ростовской], в 
Астраханской области — 7056 руб.[Вели-
чина … Астраханской], в Ставропольском 
крае — 7154 руб. [Величина … Ставрополь-
ском]. В целом по России прожиточный ми-
нимум в IV квартале 2014 г. составил 8234 
руб. [Величина прожиточного…].

В последнее время анализ динамики 
основных показателей расходов, доходов 
и потребления населения России является 
одной из самых обсуждаемых тем среди 
российских экспертов, политиков, журна-
листов и участников социальных и профес-
сиональных сетей. 

Денежные доходы населения, кото-
рыми оперирует российская статистика, 
включают: выплаченную заработную пла-
ту наемных работников (начисленную за-
работную плату, скорректированную на 
изменения просроченной задолженности), 
доходы лиц, занятых предприниматель-
ской деятельностью, социальные выплаты 
(пенсии, пособия, страховые возмещения и 
прочие выплаты в денежной форме), дохо-
ды от собственности в виде процентов по 
вкладам, ценным бумагам, дивидендов и 
другие доходы.

Среднедушевые денежные доходы насе-
ления, за вычетом обязательных платежей и 
сборов, выступают как располагаемые де-
нежные доходы. Скорректированные на ин-
декс потребительских цен, они формируют 
показатель реальных доходов населения и 
позволяют определить его динамику.

Рассмотрим показатели распределения 
населения по размеру среднедушевого де-
нежного дохода [Распределение населе-
ния…].

Таблица 1. Распределение населения России по размеру среднедушевого денежного 
дохода (2010–2013 гг.)

Годы 2010 2011 2012 2013
Все население 100 100 100 100
в том числе со среднедушевыми 
денежными доходами, рублей в месяц 

до 2000,0 5,0 3,4 2,5 1,5
2000,1–4000,0 21,4 17,4 14,3 10,8
4000,1–6000,0 22,1 20,4 18,3 16
6000,1–8000,0 16,4 16,7 16 15,5

8000,1–10000,0 11,2 12,1 12,4 12,8
10000,1–15000,0 14,2 16,8 18,7 20,8
15000,1-25000,0 7,6 10,1 12,9 15,8
свыше 25000,0 2,1 3,1 4,9 6,8

Данные статистики показывают, что в 
2010 г. у 48,5 % населения доход составлял 
менее 6000 руб. в месяц. По сравнению с 
2010 г. в 2013 г. доля людей с доходом ме-

нее 6000 руб. в месяц снизилась на 10 % и 
составила 28,3 %. Доля людей, чей доход в 
2013 г. составил 25000 руб. и более в месяц, 
выросла на 4,7 % по сравнению с 2010 г. 
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Диаграмма 1. Распределение населения России по среднедушевому денежному доходу 
(2010 – 2013 гг.)
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Главным источником денежных дохо-
дов российского населения была и остает-
ся заработная плата наемных работников. 
Однако следует отметить, что в числе изме-
нений последних лет увеличилась доля со-
циальных трансфертов в структуре доходов 

населения в связи с ростом пенсий и посо-
бий.

Рассмотрим показатели среднемесячной 
заработной платы работников по видам эко-
номической деятельности, представленные 
в таблице 2.

Таблица 2. Среднемесячная заработная плата работников Калмыкии 
за январь – декабрь 2014 г.[Среднемесячная заработная…].

Отчетный месяц
Всего 24920,9
Сельское хозяйство, охота и лесное хозяйство 11799,8
Рыболовство, рыбоводство 4103,2
Добыча полезных ископаемых 43625,2
Обрабатывающие производства 14421,2
Производство и распределение электроэнергии 24959,2
Строительство 25796,2
Оптовая и розничная торговля, ремонт 
автотранспортных средств, бытовых изделий, 
предметов личного пользования

11732,6

Гостиницы и рестораны 11022
Транспорт и связь 30186,6
Финансовая деятельность 43290,3
Операции с недвижимым имуществом, аренда и 
предоставление услуг

20416,5

Государственное управление и обеспечение 
военной безопасности, социальное страхование

48560,3

Образование 17642,8
Здравоохранение и предоставление социальных 
услуг 

19275

Предоставление прочих коммунальных 
социальных и персональных услуг 

14164,3
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Как видим, средний размер заработной 
платы в регионе составлял в рассматривае-
мый период 24920 руб. Самые крупные сум-
мы за свой труд, согласно Калмыкиястат, 
получают работники государственного 
управления и обеспечения военной безопас-
ности — их зарплата в 1,9 раз выше средней 
по региону и составляет почти 49 тыс. руб. 
в месяц. Немного отстают работники в сфе-
ре добычи полезных ископаемых и финан-
совой сферы — их зарплата в 1,7 раз выше 
средней по региону и составляет почти 44 
тыс. руб. в месяц. Остальные категории ра-

ботников получают значительно меньше. 
Так, средняя зарплата работника образова-
ния, по официальным данным, находится 
на уровне 17,6 тыс. руб., а медиков — 19,2 
тысяч рублей. Хуже всего дела обстоят в 
сельском хозяйстве и рыболовстве – здесь 
среднемесячная зарплата едва превышает 
11,5 тыс. руб.

Одними из главных показателей денеж-
ных доходов населения являются показа-
тели структуры их использования. Рассмо-
трим структуру использования денежных 
доходов населения Республики Калмыкия. 

Таблица3. Структура использования денежных доходов населения в 2014 г. и 
I квартале 2015 г., в % [Структура использования…].

Покупку
товаров
и оплату 
услуг

Покупку 
товаров

Оплату 
услуг

Оплату 
обязательных 
платежей
и взносов

Сбережения из них во 
вкладах 
и ценных 
бумагах

покупку 
валюты

I квартал 65,8 51,9 13,1 18,7 0,5 -7,4 2,7
II квартал 54,3 43,2 10,4 16 8,1 3,8 1,3
III квартал 55,4 44,6 9,8 16,9 3,8 0,5 1,9
IV квартал 48,3 38 9,2 15,9 12,6 -1,1 1,9
2015 г. 55 43,7 10,4 16,7 7 -0,7 1,9
I квартал 63,7 50,5 11,9 14 15,6 2,8 0,5

Таблица 4. Некоторые характеристики структуры расходов на конечное 
потребление в регионе с их обеспеченностью и долей сельского населения, 2013 г. 

[Овчарова, Бирюкова, Тер-Акопов, Варданян 2014: 41].
Доля трат в структуре расходов 
на конечное потребление на:

Стоимость 
поступлений 
из личного 
подсобного 
хозяйства в %

Доля 
сельского 
населения 

%
Питание 

(денежные 
расходы)

ЖКУ и 
топливо

Транспорт Связь Отдых, 
культуру, 
питание 
вне дома

Республика 
Калмыкия 35 10,9 12 3,5 6,3 2 55,3

Из таблиц видно, что население расхо-
дует деньги в основном на покупку товаров 
и оплату услуг (потребительские расхо-
ды). Эта статья в общем объеме денежных 
доходов варьировалась от 55 % до 90 %. 
Показатели структуры потребительских 
расходов являются одними из важнейших 
показателей потребительского поведения 
населения. К наиболее значимому показате-
лю в структуре потребительских расходов 
относятся расходы на покупку продуктов 
питания. Как экономический показатель он 

характеризует закономерность: чем меньше 
денежных средств тратят семьи на питание, 
тем выше их уровень благосостояния. Для 
развитых стран он составляет порядка 15 %. 
В Калмыкии доля расходов на питание в 
структуре потребительских расходов (по 
данным обследования бюджетов домашних 
хозяйств) в 2013 г. составила 35 %, что по-
казывает значительную отсталость нашего 
региона и всей страны в целом от уровня 
экономики развитых стран. Таким образом, 
анализ динамики доходов и расходов насе-
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ления республики обозначил вектор модели 
потребления: сначала — выживание; потом 
— расходы на товары длительного пользо-
вания и развлечения; затем — инвестиции в 
сбережения или в развитие. 

Проведенный анализ показал сохране-
ние высокого уровня неравенства в доступе 
к доходам и другим ресурсам, на что ука-
зывают показатели доходного неравенства. 
Основным сдерживающим неравенство 
фактором являются социальные трансфер-
ты. Следует также отметить, что в обществе 
не удается запустить такой важный инстру-
мент снижения дифференциации, как разви-
тие предпринимательской активности. 
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