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RESUMEN	  
En   este   artículo   se   plantea   la   importan-‐‑	  
cia   de   la   educación   artística   dentro   de  
un      programa      de      formación      humanista  
como  el  propuesto  en  el  nuevo  plan  de  los  
Estudios  Generales  de  la  UNED	  
El   arte   facilita   la   formación   integral   y   el  	  
desarrollo      de      competencias      de      carácter  	  
humanista.      Además,      permite      articular  	  
los      contenidos      temáticos      de      diferentes  	  
disciplinas,  convirtiéndose  en  un  eje  que	  
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posibilita   la   comprensión   y   valoración   de  
los  aportes  que  cada  cultura  ha  brindado  a  
la  humanidad	  
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ABSTRACT	  
In    this     article,     the    importance    of     an  	  
artistic   education   within   the   humanities  	  
education   program   -‐‑   as   the   one   proposed  	  
in  the  new  UNED’s  General  Studies  plan	  
-‐‑  is  posed.	  
Art   facilitates   the   integral   training   and  	  
development   of   competences   of   a   huma-‐‑	  
nistic   nature.   Besides,   it   allows   the   arti-‐‑	  
culation     of      topic     contents      in     different  	  
disciplines,   becoming   an   axel   that   makes  	  
possible   the   understanding   and   assess-‐‑	  
ment   of   the   contributions   each   culture  	  
has  provided  to  humanity.	  
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Por qué y para qué 
el arte en los	  
Estudios Generales	  
El   nuevo   Plan   de   Estudios   de   los  	  
Estudios   Generales   (EEGG)   de   la  	  
Universidad      Estatal      a     Distancia  	  
(UNED),   en   la   búsqueda   de   una  	  
formación   integral,   y   con   el   pro-‐‑	  
pósito      de      formar      profesionales  	  
críticos   y   sensibles,   incluye   en   su  	  
oferta  asignaturas  artísticas.	  
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Desde   siempre   la   educación,   sea  	  
ésta   formal   o   informal,   ha   con-‐‑	  
tribuido   al   proceso   de   humani-‐‑	  
zación,   ya   que  por   su  medio   no  	  
sólo   se   desarrollan   las   destrezas  	  
y   aptitudes   necesarias   para   vivir  	  
en   sociedad,   sino   que   también   ha  	  
servido   para   inculcar   sus   valores  	  
y   fomentar   en   las   personas   acti-‐‑	  
tudes   que   les   facilitan   responder  	  
a   las   necesidades   de   trasmitir   y  	  
preservar  la  cultura.	  

Como  el   arte   es  una   forma  de  	  
conocimiento,   los   cursos   de   for-‐‑	  
mación   artística   se   deben   incluir  	  
en   un   Plan   de   estudio   humanista  	  
que  aspira  a   la   formación   integral,  	  
que     prepara     a      la     persona     para  	  
realizarse   intelectual,   profesional  	  
y  afectivamente.	  

Las      instituciones      de      educación  	  
superior      tienen      la      responsabili-‐‑	  
dad   de   la   formación   profesional  	  
y   el   compromiso  de  dotar   a   sus  	  
estudiantes  no  sólo  de  una  cultura  	  
científica,   sino   también   estética,  	  
moral   y   espiritual,   para   que   sus  	  
graduados   además   de   especialis-‐‑	  
tas   en   alguna   de   las   disciplinas  	  
en     que      tradicionalmente      se     ha  	  
compartimentado   el   conocimien-‐‑	  
to,   puedan   acceder   a   otras   expe-‐‑	  
riencias   del   saber   y   del   ser,   sobre  	  
este   aspecto   manifiesta   Ortega   y  	  
otros:	  

	  
	  
	  
	  

“Por      esto      es      sumamente  	  
grave      el      desequilibrio      que  	  
hoy   padece   el   hombre   euro-‐‑	  
peo     entre      su     progreso     de  	  
inteligencia      y      su      retraso  	  
de      educación      sentimental.  	  
Mientras     no      se      logre     una  	  
nivelación   de   ambas   poten-‐‑	  
cias  y  el   agudo  pensar  quede  	  
asegurado,   garantizado   por  	  
un      fino     sentir,      la     cultura  	  
estará   en   peligro   de   muer-‐‑	  
te”   (Ortega,      Mínguez      y      Gil,  	  
1996:8).	  

Ante   esta   situación,   el   Programa  	  
de     Estudios     Generales     de      la  	  
Universidad      Estatal      a     Distancia  	  
(UNED)        propone        acercar        al  	  
estudiante   de   nuevo   ingreso,   al  	  
conocimiento   general   de   la   cien-‐‑	  
cia,   el   arte  y   la   cultura,   con   la  	  
aspiración   de   introducirlo   a   un  	  
proceso      de      formación      integral  	  
que   lo   prepare   para   un   desarro-‐‑	  
llo     profesional     y     para      la     vida.  	  
Como   indica   el   Plan   de   Estudios  	  
de   EEGG:   “Ambas   caras   de   nues-‐‑	  
tro   programa   de   estudios   -‐‑la   que  	  
prepara    para    la    vida    y    la    que  	  
capacita-‐‑   convergen   en   la   impor-‐‑	  
tancia  de   fortalecer   las   competen-‐‑	  
cias   cognitivas,   comunicativas   y  	  
emocionales”   (Macroprogramación  	  
del   Programa   de   Estudios   Generales,  	  
2003:84).	  
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Congruente      con      este      plantea-‐‑	  
miento,   la   oferta   del   nuevo   Plan  	  
del     Programa    de     EEGG    de      la  	  
UNED   ofrecerá   asignaturas   artís-‐‑	  
ticas   que   contribuyan   con   la   for-‐‑	  
mación   integral   de   sus   estudian-‐‑	  
tes,   lo   preparen  para   la   vida   y  	  
estimulen      el     desarrollo     de      sus  	  
competencias      cognitivas,      éticas,  	  
sociales  y  afectivas.	  

Las   artes   son  medios   de   comuni-‐‑	  
cación   entre   las   gentes,   son   len-‐‑	  
guajes      que      abren      posibilidades  	  
alternativas      de      entendimiento;  	  
son   maneras   de   comunicar   ideas  	  
que  enriquecen   la  calidad  de  vida.  	  
Su   estudio   permite   desarrollar   en  	  
los      individuos      la      capacidad     de  	  
percibir,   comprender,   sentir,   dis-‐‑	  
frutar   la   belleza   y   los   ideales   y  	  
sentimientos   que   se   manifiestan  	  
en  la  obra  de  arte  y  el  entorno.	  

Como   lenguajes,  dan  cuenta  de   la  	  
realidad   mediante   un   “discurso”  	  
que   impacta   los   sentidos   en   pri-‐‑	  
mera   instancia;   pueden   ser   visua-‐‑	  
les,   auditivos   o   mezclas   de   estos,  	  
según   la   forma   artística   de   que  	  
se      trate   (teatro,      danza,      música,  	  
plástica,   etc.);   estimulan   la   imagi-‐‑	  
nación  y  posibilitan   el   pensamien-‐‑	  
to      crítico.     Utilizan      los      recursos  	  
técnicos   y   materiales   disponibles  	  
para   organizar   los   elementos   de  	  
significación         que         constituyen  	  
los  símbolos  del  imaginario,  de	  

	  
	  
	  
	  

acuerdo  con  los  cánones  estéticos  y  
axiológicos   que   imperan   en   la  
sociedad.   “Las   imágenes…no   sólo  
representan   el   mundo,   sino   que  
también   nos   lo   descubren,   selec-‐‑	  
cionan,      organizan      y      enjuician”  
(Marín  V.,  Ricardo,  2003:5).	  

El   estudio   del   arte   se   puede   abor-‐‑	  
dar      desde      diferentes      enfoques:  	  
la   Historia   del   Arte,   centrada   en  	  
la     producción      simbólica     de      las  	  
distintas   culturas;   la   Crítica   del  	  
Arte,   que   propone   lecturas   para  	  
la   comprensión   y   valoración   de  	  
los   símbolos   presentes   en   la   obra;  	  
la   Estética,   que   estudia   la   belleza  	  
en   el  marco   axiológico   de   cada  	  
sociedad;      la      Práctica      Artística,  	  
donde   se   aplican   los   conocimien-‐‑	  
tos  de   técnicas  y   lenguajes  para   la  	  
creación   de   objetos   artísticos;   la  	  
Apreciación  de  las  Artes,  que  es  el  	  
estudio  básico  de  las  técnicas  y  los  	  
lenguajes   de   las   formas   artísticas  	  
para  promover  una   actitud  positi-‐‑	  
va  hacia  el  goce  estético.	  

Según   el   enfoque   que   se   plantee  	  
en   el   estudio  del   arte,   el   alum-‐‑	  
no   puede   relacionar   los   objetos  	  
artísticos   con   el   concepto   de   ser  	  
humano  que  prevalece  en   las  dife-‐‑	  
rentes  épocas,   así   como  conocer  y  	  
valorar   las   expresiones   artísticas  	  
de  diferentes   culturas,   además  de  	  
promover   y  diversificar   sus   capa-‐‑	  
cidades  de  expresión.	  
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También,     desde     el      estudio     del  	  
arte   se   puede   contribuir   a   la   inte-‐‑	  
gración   de   los   contenidos   de   las  	  
diferentes   disciplinas.   Conocer   las  	  
características      de      la      producción  	  
simbólica  de  una   cultura  propicia  	  
en   el   estudiante   la   comprensión  	  
holística     de      las      sociedades     que  	  
producen   dichos   objetos,   y   abre  	  
la   posibilidad   de   un   mejor   enten-‐‑	  
dimiento   de   los   pueblos.   Así,   el  	  
arte   funge   como   elemento   inte-‐‑	  
grador  de   la  Historia,   la  Filosofía,  	  
la     Lingüística,      la     Literatura,      la  	  
Sociología,   entre   otras   disciplinas,  	  
convirtiéndose   en   eje   que   articula  	  
los      diferentes      contenidos      temá-‐‑	  
ticos   y   posibilita   la   comprensión  	  
y   valoración   del   aporte   que   cada  	  
cultura   ha   brindado   a   la   huma-‐‑	  
nidad.	  

Desde    el     análisis     del     arte     occi-‐‑	  
dental   se   puede   observar   cómo   el  
concepto  de  ser  humano  ha  varia-‐‑	  
do  y   las   expresiones   artísticas  dan  
cuenta  de  ello.	  

Por   ejemplo,   para   los   griegos   “el  	  
hombre   es   la  medida   de   todas   las  	  
cosas”,   por   eso   sus   objetos   artísti-‐‑	  
cos   expresan   la   cotidianeidad   de  	  
ese   ser   humano,   que   incluso   tra-‐‑	  
taba   directamente   con   los   dioses.  	  
En   la   Edad  Media,   el   ser   humano  	  
se   consideraba   hecho   a   imagen   y  	  
semejanza  de  Dios  y  por  lo  tanto,	  

	  
	  
	  
	  

como   el   ser  más   importante   de   la  	  
creación,   por   lo   que   sus   objetos  	  
artísticos   reflejan   la   aspiración   de  	  
trascendencia  de   lo   terrenal.  En  el  	  
Renacimiento,      la      concepción      de  	  
lo   humano   pasa   por   la   sobrevalo-‐‑	  
ración   de   lo   racional,   lo   que   con-‐‑	  
vierte  al  ser  humano  en  el  elemen-‐‑	  
to  más   elevado   de   la   naturaleza,  	  
llamado  entonces   a  dominarla.  En  	  
las   obras   artísticas   de   esta   época,  	  
se   observa   la   constante   búsqueda  	  
y   aplicación  de   las   leyes  de   la  	  
ciencia   a   los   objetos   artísticos.   La  	  
época   contemporánea   despoja   al  	  
ser   humano  del   título   de   amo  de  	  
la   naturaleza   y   lo   reduce   a   ser  	  
parte   de   ella.   Ahora   lo   humano  	  
se   asume   como   la   integración   de  	  
lo   racional,   lo   espiritual   y   lo   irra-‐‑	  
cional,   y   en   su   arte   se   expresan  	  
las   incertidumbres   y   las   verdades  	  
relativas   que   el   ser   humano   cons-‐‑	  
truye   para   entender   la   naturaleza  	  
e   integrarse   armónicamente   a   su  	  
entorno.	  

Ante      las     demandas     y     nuevos  
retos   de   la   sociedad,   en   el   nuevo  
Programa  de  EEGG  de   la  UNED  se  
propone  lo  siguiente:	  

Un   programa   de   formación  	  
humanista   que   prepare   a   los  	  
seres   humanos   para   desen-‐‑	  
volverse      en      este      escenario  	  
de  incertidumbres  no  puede,	  
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obviamente,   basarse   en   las  	  
mismas      premisas      que      ha  	  
sustentado      el      humanismo  	  
tradicional.   El   universo   del  	  
caos,   de   frágiles   y   cambian-‐‑	  
tes      equilibrios      y      desequi-‐‑	  
librios,      tejidos     en     una      red  	  
de   retroalimentación   infini-‐‑	  
tamente   compleja,   no   es   el  	  
mismo   universo   jerarquiza-‐‑	  
do    en     que     el     ser     humano  	  
es   el   punto   culminante   del  	  
plan  de  Dios,   no   es   el   telón  	  
de   fondo   adecuado   para   un  	  
proyecto   basado   únicamente  	  
en   la   reivindicación   humana.  	  
La      evolución      del      entorno  	  
sociocultural      y      del      conoci-‐‑	  
miento      socavan      las      bases  	  
sobre      las     cuales     se     erigía  	  
nuestra         autoimagen,         de  	  
allí     que     es      tarea     priorita-‐‑	  
ria     el      rediseño     de     nuestro  	  
papel   como   actores   en   este  	  
nuevo      escenario      que      está  	  
emergiendo   a   nuestro   alre-‐‑	  
dedor”   (Macroprogramación  	  
del        Programa       de        Estudios  	  
Generales,  2003:29).	  

	  
	  
	  

Transversalidad y 
la comprensión 
del otro	  
El  Programa  de  EEGG  de   la  UNED  	  
ofrece   a   los   educandos   la   posi-‐‑	  
bilidad     de     entender      los     graves  	  
problemas   sociales   y   ambientales  	  
existentes  en  la  sociedad,  con  el  fin  	  
de  generar  en  ellos  actitudes  basa-‐‑	  
das   en   valores   libremente   asumi-‐‑	  
dos,   y   contribuir   a   su   desarrollo  	  
integral,      en     un      amplio     modelo  	  
de   educación   humanista.   Así,   se  	  
incorporan      en      su     programa     de  	  
estudios   los   siguientes   ejes   trans-‐‑	  
versales:   Educación   en   Derechos  	  
Humanos,         Género,         Ambiente,  	  
Discapacidad     y     Atención     a      la  	  
Diversidad,      e      Investigación,      los  	  
cuales,     con    base     en     el     plantea-‐‑	  
miento      neohumanista,      promue-‐‑	  
ven   la   búsqueda   de   la   armonía  	  
con   la  naturaleza  y   la   convivencia  	  
equilibrada  con  otros  seres.	  

El   propósito   fundamental   de   la  	  
inclusión   de   los   ejes   transversales,  	  
como   función   complementaria   de  	  
la      formación     profesional,      es      la  	  
comprensión   del   otro,   atendiendo  	  
lo   valioso  del   ser  humano  y   su  	  
entorno,   en   cualquier   tiempo   y  	  
lugar.	  
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De    la    misma    manera,     el     arte  	  
tiene      como      objeto      fundamen-‐‑	  
tal    al    ser    humano    y    su    crea-‐‑	  
ción   simbólica,   de  modo   que   se  	  
pueden      establecer      nexos      entre  	  
éste     y      los     ejes      transversales:  	  
“Todos   los   ejes   transversales   en  	  
cuanto   temas   que   hacen   referen-‐‑	  
cia   a   realidades   humanas   y   pro-‐‑	  
blemas   sociales,   pueden   y   deben  	  
ser      abordados      y      desarrollados  	  
utilizando   las   diversas   técnicas   y  	  
ámbitos   expresivos   del   lenguaje  	  
artístico”  (Lucini,  1999:129).	  

La   creación   simbólica   no   es   patri-‐‑	  
monio   exclusivo   de   una   cultura  	  
sino     que      se      encuentra     presente  	  
en   todas:   “el   arte   como   cualquier  	  
otro   conocimiento   está   socialmen-‐‑	  
te   construido  y   refleja   las  perspec-‐‑	  
tivas,   las   experiencias,   los   valores  	  
de   la  gente  y   las   culturas  que   lo  	  
crearon”  (Chalmers,  2003:38).	  

El   enfoque   multicultural   en   el  	  
estudio  de   las   artes  permite   enten-‐‑	  
der  al  otro  en  sus  diferentes  entor-‐‑	  
nos  y  privilegia   la  diversidad   cul-‐‑	  
tural   frente   al   etnocentrismo.   Al  	  
conceptualizar      el      arte     desde      la  	  
diversidad      cultural,      se      pueden  	  
generar   actitudes   positivas   hacia  	  
la   producción   artística   de   otros  	  
grupos   étnicos,   religiosos,   etc.   La  	  
aceptación   del   otro,   la   valoración  	  
de  sus  aportes  y  la  oposición  al	  

	  
	  
	  
	  

etnocentrismo,      hacen      factible      el  	  
tratamiento   de   los   ejes   transver-‐‑	  
sales   de   educación   en   derechos  	  
humanos,      género,      discapacidad  	  
y   atención   a   la   diversidad,   por  	  
medio  del  arte.	  

Este   es   tal   vez   el   propósi-‐‑	  
to    atemporal    de    todo    arte	  
-‐‑occidental,      oriental,      afri-‐‑	  
cano,         afroamericano,         de  	  
las      primeras      naciones,      de  	  
mujeres,   popular,   de   niños,  	  
de      homosexuales      y      lesbia-‐‑	  
nas,     de      las     galerías     y      los  	  
museos   y   el   arte   público   de  	  
la   calle-‐‑:   intensificar   nuestra  	  
sensación   de   existir,   no   sólo  	  
aquí   y   ahora,   sino   también  	  
como   parte   de   un   continuo  	  
de         tiempo        y         tradiciones  	  
(Chalmers,  2003:150).	  

La   comprensión   y   el   respeto   a   la  	  
creación   artística   de   otros   grupos,  	  
desde   sus   propios   valores,   relati-‐‑	  
vizan   el   canon   artístico   occidental  	  
y   reivindican   los   objetos   artísticos  	  
considerados   como   “artesanías”,  	  
analizando   las   condiciones   obje-‐‑	  
tivas     de     esta     producción     y      las  	  
funciones   que   cumplen  dentro  de  	  
la  sociedad.	  

Arte      es      cualquier      objeto,  	  
situación   o   fenómeno   crea-‐‑	  
do  por  el  ser  humano,  que  es  	  
capaz  de  sostener  una  expe-‐‑	  
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riencia   estética   y   comunicar  	  
conocimientos   o   emociones;  	  
expresar   ideas   o   sentimien-‐‑	  
tos;   generar   placer   percep-‐‑	  
tivo,   cognitivo   o   emocional;  	  
representar   realidades   o   pro-‐‑	  
ducir   un   choque   cognitivo.  	  
Una   obra   de   arte   genera   en  	  
el   espectador   placer,   obser-‐‑	  
vaciones,         recuerdos,         sen-‐‑	  
timiento     o      ideas     que     pue-‐‑	  
den   ayudarle   a   comprender  	  
sus     modos     de     percibir     y  	  
a      comprender     o      juzgar     el  	  
mundo   en   que   vive   y   cómo  	  
los   seres   humanos   vivimos  	  
en     el     mundo”     (Roldán,     en:  	  
Didáctica        de         la        Educación  	  
Artística,  2003:151).	  

Es   así   como  mediante   la   educa-‐‑	  
ción   artística   en   los   EEGG,   se   pro-‐‑	  
pone   fomentar   en   los   estudiantes  	  
competencias   tales   como   el   res-‐‑	  
peto   a   las   diferencias   expresivas  	  
de   la   individualidad   y   del   grupo  	  
independientemente         del         sexo,  	  
etnia   y   religión,   y   manifestar   una  	  
posición   crítica   al   uso   de  mitos   y  	  
estereotipos   sexistas   en   todo   tipo  	  
de  expresiones.	  

Se     pretende      también      lograr      en  	  
el   estudiante   la   capacidad   para  	  
ser      tolerante     a      la     diversidad  	  
de  criterios  y  respetuoso  de  las	  

	  
	  
	  
	  

representaciones         o        manifesta-‐‑	  
ciones   artísticas   presentes   en   el  	  
entorno   y   tomarlo   como   un   suje-‐‑	  
to   interesado   en   la   investigación  	  
como    un    proceso     que     ayuda    a  	  
conocer      y      encontrar      propuestas  	  
y   soluciones   para   la   comprensión  	  
y  convivencia  entre  los  pueblos.	  

	  
Finalmente,   es   importante   resaltar  	  
que   la   educación   a   distancia   de   la  	  
UNED  llega  a  estudiantes  de   todo  	  
el   país   sin   importar   que   vivan   en  	  
zonas  alejadas  o  de  poco  desarro-‐‑	  
llo   y   que   su  metodología   implica  	  
la   utilización   de   recursos   peda-‐‑	  
gógicos   multimediales   que   faci-‐‑	  
litan   a   los   estudiantes   acceder   al  	  
conocimiento.   Para   la   educación  	  
artísticas,   esta   característica   pro-‐‑	  
vee   grandes   oportunidades   para  	  
que   los  estudiantes  que  por  una  u  	  
otra   razón   se   han   visto   privados  	  
de   experiencias   artística,   puedan  	  
recibir   formación   e   información  	  
artística,   que   les   permite   acceder  	  
al   arte   de   diferentes   épocas   y   cul-‐‑	  
turas,   además   de   interactuar   con  	  
especialistas   y   textos   que   enrique-‐‑	  
cen   su   conocimiento,   sensibilidad  	  
y   comprensión   del   arte   en   parti-‐‑	  
cular  y  la  cultura  en  general.	  
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