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Âñòóï.  Íåêðîòèçóþ÷èé åíòåðîêîë³ò (ÍÅÊ) íàçèâàþòü
õâîðîáîþ íîâîíàðîäæåíèõ, ùî âèæèëè. Âïåðøå çàõâî-
ðþâàííÿ áóëî îïèñàíî á³ëüø í³æ ñòîð³÷÷ÿ òîìó, ³ íà ñüî-
ãîäí³ ÍÅÊ âèõîäèòü íà ïåðøå ì³ñöå ÿê ïðè÷èíà ñìåðò³
ñåðåä õ³ðóðã³÷íèõ õâîðèõ ó â³ää³ëåííÿõ ðåàí³ìàö³¿ íîâîíà-
ðîäæåíèõ â óñüîìó ñâ³ò³. Íåçâàæàþ÷è íà ³íòåíñèô³êàö³þ
ïîøóêó øëÿõ³â íàéá³ëüø åôåêòèâíîãî ë³êóâàííÿ ÍÅÊ,
ñìåðòí³ñòü âíàñë³äîê öüîãî çàõâîðþâàííÿ çàëèøàºòüñÿ íà
ð³âí³ 50% â óñüîìó ñâ³ò³, à â õ³ðóðã³÷í³é ñòàä³¿ é äîñ³ ñÿãàº
95% ó äåÿêèõ êë³í³êàõ. Òàêîæ çáåð³ãàºòüñÿ âèñîêà ³íâàë³äè-
çàö³ÿ öèõ ä³òåé (çàòðèìêà ô³çè÷íîãî òà ðîçóìîâîãî ðîç-
âèòêó, ñóäîìíà àêòèâí³ñòü).

Çà ðàõóíîê âäîñêîíàëåííÿ ïåðèíàòàëüíîãî äîãëÿäó,
ïîÿâè íîâèõ ìîæëèâîñòåé àêóøåðñüêî¿ äîïîìîãè òà, ÿê
íàñë³äîê, ï³äâèùåííÿ âèæèâàíîñò³ ñåðåä íîâîíàðîäæå-
íèõ ç åêñòðåìàëüíî ìàëîþ ìàñîþ ò³ëà çíà÷íî çá³ëüøèëà-
ñÿ ê³ëüê³ñòü ïàö³ºíò³â ç íåêðîòèçóþ÷èì åíòåðîêîë³òîì.

Ìåòà: Ïðîàíàë³çóâàòè àäåêâàòí³ñòü ð³çíîìàí³òíèõ âà-
ð³àíò³â îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ÍÅÊ, ç ï³äâèùåííÿì
÷àñòêè ïðîîïåðîâàíèõ ó äîïåðôîðàòèâí³é ñòàä³¿. Ïî-
ð³âíÿòè ðåçóëüòàòè õ³ðóðã³÷íèõ ï³äõîä³â äî ë³êóâàííÿ äàíî¿
ïàòîëîã³¿.

Ìàòåð³àëè òà ìåòîäè: Â ðîáîò³ âèêîðèñòàíî àíàë³ç
ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ íîâîíàðîäæåíèõ ç ÍÅÊ, ùî çíàõî-
äèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ó â³ää³ëåííÿõ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿
Îäåñüêî¿ îáëàñíî¿ äèòÿ÷î¿ êë³í³÷íî¿ ë³êàðí³ òà Ì³ñüêî¿ äè-
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Ðåçþìå. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ 40 íîâîíàðîäæåíèõ ç íåêðîòèçóþ÷èì åíòåðîêîë³òîì.
16 ïàö³ºíò³â (êîíòðîëüíà ãðóïà, ðåòðîñïåêòèâíî.) îòðèìàëè òðàäèö³éíó, êîíñåðâàòèâíó òåðàï³þ â
ïî÷àòêîâèõ ñòàä³ÿõ. Îïåðàòèâí³ âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè çà ñòàíäàðòíèõ ïîêàçàíü. Âèêîíóâàëè äâîå-
òàïí³ âòðó÷àííÿ, ïåðøèé åòàï íàêëàäàííÿ ê³íöåâî¿ ñòîìè, äðóãèé – îäíîøàðîâèé àíàñòîìîç. Â îñíîâí³é
ãðóï³ (24 äèòèíè) ïîêàçàííÿ áóëè ðîçøèðåí³ âðàõóâóþ÷è óëüòðàçâóêîâ³, ðåíòãåíîëîã³÷í³, êë³í³÷í³ òà ïàðà
êë³í³÷í³ äàíè³. Âèêîðèñòîâóâàëè îäíî åòàïíå âòðó÷àííÿ . Â îñíîâí³é ãðóï³ çìåíøèëàñü ê³ëüê³ñòü ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü òà ñòðîê³â ïåðåáóâàííÿ ó ðåàí³ìàö³éíîìó â³ää³ëåí³.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: Íîâîíàðîäæåí³, íåäîíîøåí³ ä³òè, íîâîíàðîäæåí³ ç åêñòðåìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà,
íåðîòèçóþ÷èé åíòåðîêîë³ò, ÍÅÊ.

òÿ÷î¿ ë³êàðí³ ³ì.. Àê. Á.ß. Ðåçíèêà ó 2005 – 2014 ðîêàõ. Ïðî-
âåäåíî àíàë³ç 40 ³ñòîð³é õâîðîá, ä³òåé, ùî ïåðåíåñëè ÍÅÊ.

Ñë³ä çàçíà÷èòè, ùî ç 2005 ïî 2007 ðð. ïðåâàëþâàëè ïà-
ö³ºíòè ç ìàñîþ ò³ëà ïðè íàðîäæåíí³ á³ëüøå 2 êã, íàòîì³ñòü
ä³òè, ãîñï³òàë³çîâàí³ ï³ñëÿ 2007 ð., ïåðåâàæíî ìàëè ìàñó
ìåíøå 2 êã. Ç îáðàíèõ 40 ä³òåé 21 (52,5%) ìàëè íåäîíî-
øåí³ñòü III-IV ñòóïåí³â (ìàñà ò³ëà ìåíøå 1,5 êã), ïðè ÷îìó
25% (10 ä³òåé) íàðîäèëèñÿ ç åêñòðåìàëüíî íèçüêîþ ìà-
ñîþ (ìåíøå 1000 ã); ÷àñòêà íåäîíîøåíèõ I-II ñòóïåí³â (ç
ìàñîþ â³ä 1,5 äî 2,5 êã) ñêëàäàëà 35% (14 ä³òåé), ³ 2 íîâîíà-
ðîäæåíèõ (5%) áóëè äîíîøåíèìè ³ âàæèëè á³ëüøå 3 êã.

Ñåðåäí³é ãåñòàö³éíèé â³ê ñêëàâ 32 òèæí³ (ó ä³àïàçîí³ â³ä
25 äî 40). Ñòðîê ïî÷àòêó ÍÅÊ áóâ ó ñåðåäíüîìó 9 äí³â (â³ä
1 äî 60 äíÿ).

Óñ³ ä³òè áóëè ïîä³ëåí³ íà äâ³ ãðóïè – îñíîâíó òà êîíò-
ðîëüíó. Êîíòðîëüíà ãðóïà áóëà ñôîðìîâàíà ðåòðîñïåê-
òèâíî ç ïàö³ºíò³â, ùî çíàõîäèëèñÿ íà ë³êóâàíí³ ç 2005 ïî
2009 ð³ê, – 16 ïàö³ºíò³â (40,0%), ÿê³ îòðèìàëè òðàäèö³éíó
òåðàï³þ ó ñòàä³ÿõ 1 À, 1Á, òà 2À çà êëàñèô³êàö³ºþ ïî Walsh
è Kliegman. Îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ ó öèõ ä³òåé ïðîâîäèëî-
ñÿ ëèøå çà ñòàíäàðòíèõ ïîêàçàííü: îçíàêè ïåðôîðàö³¿ ïî-
ðîæíèñòîãî îðãàíó, ðîçâèòîê îáòóðàö³éíî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³, çàïàëüí³ çì³íè ïåðåäíüî¿ ÷åðåâíî¿ ñò³íêè,
âèÿâëåííÿ íåðóõîìîãî êîíãëîìåðàòó êèøêîâèõ ïåòåëü,
³íô³ëüòðàòó ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè, ãí³éíèé àáî ìóòíèé
âèï³ò îòðèìàíèé ï³ä ÷àñ ëàïàðîöåíòåçó, ãîñòðà òðîìáî-
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öèòîïåí³ÿ (<60 Ã/ë), îçíàêè ÄÂÇ-ñèíäðîìó òîùî. Ïðè
õ³ðóðã³÷íîìó ë³êóâàíí³ âèêîðèñòîâóâàëè äâîåòàïí³ âòðó-
÷àííÿ – íà ïåðøîìó åòàï³ íàêëàäàëè ê³íöåâó åíòåðîñòî-
ìó, à ÷åðåç ð³ê – îäíîøàðîâèé àíàñòîìîç ç âèêîðèñòàí-
íÿì âóçëîâîãî øâà.

Â îñíîâí³é ãðóï³ (ç 2010 ïî 2014 ðð.) – 24 äèòèíè
(60,0%), ïîêàçàííÿ äî õ³ðóðã³÷íîãî âòðó÷àííÿ áóëè ðîç-
øèðåí³ ç óðàõóâàííÿì ðåíòãåíêîíòðàñíîãî òà óëüòðàçâó-
êîâîãî äîñë³äæåíü, à òàêîæ êë³í³÷íèõ ³ ïàðàêë³í³÷íèõ äà-
íèõ. Ðîçøèðåí³ ïîêàçàííÿ âêëþ÷àëè íàñòóïíå:
ïîã³ðøåííÿ êë³í³÷íèõ òà ëàáîðàòîðíèõ äàíèõ (ñò³éêèé àöè-
äîç, âàæêà ã³ïîíàòð³éåì³ÿ, åëåâàö³ÿ PT, PTT òà çíèæåííÿ
ð³âíÿ ô³áðèíîãåíó â êîàãóëîãðàì³), íàðîñòàþ÷³ îçíàêè
SIRS, ðåíòãåíîëîã³÷í³ äàí³ (ñòàòè÷íà ïåòëÿ, íàÿâí³ñòü ïå-
òåëü ð³çíîãî ä³àìåòðó, àñöèò), ÓÇÄ (ãàç ó ïîðòàëüí³é âåí³,
íàÿâí³ñòü â³ëüíî¿ ð³äèíè â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³). Ïðè
õ³ðóðã³÷íèõ âòðó÷àííÿõ âèêîíóâàëè ðåçåêö³þ óðàæåíî¿
ä³ëÿíêè êèøêè ï³ñëÿ ÷îãî íàêëàäàëè àáî ñòîìó, àáî ïåð-
âèííèé àíàñòîìîç. Ïåðåâàãó â³ääàâàëè ïåðâèííîìó àíàñ-
òîìîçó. Éîãî íàêëàäàëè íåïåðåðâíèì ñåðîçíî-ì’ÿçîâèì
øâîì çà äîïîìîãîþ àòðàâìàòè÷íî¿ íèò³, ùî àäñîðáóºòü-
ñÿ, “Â³êð³ë” – 5/0, 6/0. Ï³ñëÿ ÷îãî äëÿ ï³äâèùåííÿ ìåõàí³÷-
íî¿ íàä³éíîñò³, à òàêîæ äëÿ çìåíøåííÿ ðèçèêó çëóêîóòâî-
ðåííÿ ó öüîìó ì³ñö³ àíàñòîìîç äîäàòêîâî óêðèâàëè
øàðîì ñòåðèëüíî¿ ïë³âêè ç ðåãåíåðîâàíî¿ öåëþëîçè –
“Ñåðäæèñåë”.

Â ñåðåäíüîìó, äîâæèíà ðåçåöîâàíî¿ ä³ëÿíêè êèøê³â-
íèêà ÿê â îñíîâí³é, òàê ³ â êîíòðîëüí³é ãðóï³, ñêëàëà 6 ñì
(â³ä 2 äî 23 ñì).

Óñ³ ä³òè â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïîòðåáóâàëè
øòó÷íî¿ âåíòèëÿö³¿ ëåãåíü.

Àíàë³ç áóâ ïðîâåäåíèé ç óðàõóâàííÿì ñòðîêó îïåðà-
òèâíîãî âòðó÷àííÿ, îáñÿãó íåêðîçó êèøê³âíèêà (ïîîäè-
íîê³ ÷è ìíîæèíí³ íåêðîçè), âèêîíàíîãî îïåðàòèâíîãî
âòðó÷àííÿ, êë³í³÷íîãî ïåðåá³ãó ïåðåîïåðàö³éíîãî ïåð³î-
äó, ñòðîêó ïåðåáóâàííÿ â ñòàö³îíàð³ ï³ñëÿ âòðó÷àííÿ,
ñòðîêó ïàðåíòåðàëüíîãî õàð÷óâàííÿ, õ³ðóðã³÷íèõ óñêëàä-
íåíü òà ëåòàëüíîñò³.

Ðåçóëüòàòè òà îáãîâîðåííÿ: Çà ïåð³îä ç 2010 ïî 2014
ðð. ñïîñòåð³ãàëîñÿ çá³ëüøåííÿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ç ÍÅÊ, ãî-
ëîâíèì ÷èíîì çà ðàõóíîê ïàö³ºíò³â ç íèçüêîþ òà åêñòðå-
ìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà, ð³çíèì ñòóïåíåì íåäîíîøå-
íîñò³ òà çàòðèìêè âíóòð³øíüîóòðîáíîãî ðîçâèòêó. Òàêîæ
ó ö³é ãðóï³ ä³òåé ñïîñòåð³ãàâñÿ âåëèêèé îáñÿã ôîíîâî¿ ïà-
òîëîã³¿: âàäè ñåðäöåâî-ñóäèíî¿ ñèñòåìè, ã³ïîêñ³ÿ, êîàãóëî-
ïàò³ÿ, ïåðèíàòàëüíà ïàòîëîã³ÿ ÖÍÑ, ã³ïîòðîô³ÿ, ùî â ö³ëî-
ìó çá³ãàëîñÿ ç ë³òåðàòóðíèìè äàíèìè.

Íà ñüîãîäí³ íåìàº ÷³òêî îêðåñëåíèõ ïîêàçàíü äî îïå-
ðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ ïðè ÍÅÊ, à ïðîâåäåíå âòðó÷àííÿ íå
ãàðàíòóº ðàäèêàë³çì òà â³äñóòí³ñòü ïîâòîðíèõ ïåðôîðàö³é
àáî ôîðìóâàííÿ ³íô³ëüòðàòó â ïîñòîïåðàö³éíîìó ïåð³-
îä³. Êð³ì òîãî äîñèòü ÷àñòî ñïîñòåð³ãàºòüñÿ âòîðèííå
ôîðìóâàííÿ âàä ðîçâèòêó – ñòåíîç³â, àòðåç³é òà àãàíãë³-
îç³â, à òàêîæ ïîðóøåííÿ ïðîöåñ³â âñìîêòóâàííÿ â êèøê³â-
íèêó. Ó ãëèáîêî íåäîíîøåíèõ ä³òåé ïåðåá³ã ÍÅÊó, ÿê ïðà-
âèëî, íå ìàâ âèðàæåíî¿ ñòàä³éíîñò³ òà ÷³òêèõ êë³í³÷íèõ
ïðîÿâ³â. Äîñèòü ÷àñòî ó íèõ ôîðìóâàëèñÿ “ïðèêðèò³” ïåð-
ôîðàö³¿, ùî ìàí³ôåñòóâàëè êèøêîâîþ íåïðîõ³äí³ñòþ, ïî-
â’ÿçàíîþ ç ðîçâèòêîì ³íô³ëüòðàò³â ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè,

ì³æêèøêîâèõ àáñöåñ³â. Âñå öå ïðèçâîäèòü äî âåëüìè âè-
ñîêî¿ ëåòàëüíîñò³ â ö³é ãðóï³ ä³òåé. Òàêèì ÷èíîì, îïòèì³-
çàö³ÿ ñòðîê³â ë³êóâàííÿ ìîæå ïîêðàùèòè ðåçóëüòàòè ó òà-
êèõ íîâîíàðîäæåíèõ.

Âàæëèâó ðîëü ó ë³êóâàíí³ â³ä³ãðàº íå ëèøå âëàñíå îïå-
ðàòèâíå âòðó÷àííÿ, à òàêîæ ïåðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà
òà ï³ñëÿîïåðàö³éíèé ìåíåäæìåíò.

Ïðåäîïåðàö³éíà ï³äãîòîâêà ïîëÿãàëà â îáîâ’ÿçêîâî-
ìó ØÂË ç àäåêâàòíèìè ïàðàìåòðàìè, ïîâíîìó ïàðåíòå-
ðàëüíîìó õàð÷óâàíí³, äåêîìïðåñ³¿ øëóíêó, ñòàá³ë³çàö³¿
ãåìîäèíàì³êè, êîðåêö³¿ ãåìîñòàçó, äåç³íòîêñèêàö³éí³é òà
àíòèáàêòåð³àëüí³é òåðàï³¿. Ïðè ÷îìó âèêîðèñòîâóâàëè
àíòèá³îòèêè øèðîêîãî ñïåêòðó ä³¿.

Îïåðàö³éíå âòðó÷àííÿ â îñíîâí³é ãðóï³ çäåá³ëüøîãî
ïîëÿãàëî ó âèêîðèñòàíí³ ïåðâèííîãî àíàñòîìîçó ê³íåöü
â ê³íåöü ç óêðèâàííÿì àíàñòîìîçà ïë³âêîþ ðåãåíåðîâà-
íî¿ öåëþëîçè (15 ä³òåé (62,5%), ç íèõ 2 (8,3%) ç ìóëüòèôî-
êàëüíèì ÍÅÊ) àáî âèâåäåííÿì ñòîìè (9 ä³òåé (37,5%)), ç
ðåçåêö³ºþ íàéá³ëüø óðàæåíî¿ ä³ëÿíêè êèøêè òà ïîñò-
³éíèì ³íòðàîïåðàö³éíèì ëàâàæåì ÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè
òåïëèì ô³ç³îëîã³÷íèì ðîç÷èíîì (t=370Ñ). Äðåíóâàííÿ
÷åðåâíî¿ ïîðîæíèíè â ö³é ãðóï³ íå ïðîâîäèëè.

Ïðè âèâåäåí³ ñòîìè àáî íàêëàäàíí³ àíàñòîìîçó äóæå
ðåòåëüíî îö³íþâàëè êèøêó íà æèòòºçäàòí³ñòü. Äëÿ ïðîô-
³ëàêòèêè íåñïðîìîæíîñò³ àíàñòîìîç³â òà ñòîì óíèêàëè
âèêîðèñòàííÿ êèøêè, æèòòºçäàòí³ñòü ÿêî¿ âèêëèêàëà ñóì-
í³âè. Îçíàêîþ æèòòºçäàòíîñò³ êèøêè áóâ ðîæåâèé êîë³ð
òà íåçíà÷íà êðîâîòå÷à ç³ ñò³íêè. Ïðè âèâåäåíí³ ñòîìè âè-
êîðèñòîâóâàëè äîäàòêîâèé ðîçòèí ïîçà îñíîâíèì ðîçòè-
íîì.

Êîìïëåêñíèé ï³äõ³ä äî ë³êóâàííÿ ÍÅÊ äàâàâ çìîãó
äåùî øâèäøå çóïèíèòè çàïàëüíèé ïðîöåñ â ÷åðåâí³é ïî-
ðîæíèí³, à ïðè âèêîðèñòàíí³ ìåòîäó ç íàêëàäàííÿì ñòî-
ìè – ùå é ïî÷àòè åíòåðàëüíå ãîäóâàííÿ ÿêîìîãà ðàí³øå.

Ïðè ïîð³âíÿíí³ ðåçóëüòàò³â îñíîâíî¿ òà êîíòðîëüíî¿
ãðóïè áóëî âèÿâëåíî, ùî îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, ïðîâåäå-
íå ïðè ãîñòð³é ïåðôîðàö³¿, íàâ³òü íà ôîí³ ðîçëèòîãî ïå-
ðèòîí³òó òà ðîçïîâñþäæåíîãî íåêðîçó (12 ä³òåé (30,0%)),
áóëî á³ëüø ñïðèÿòëèâèì, í³æ ïðè ðîçâèòêó êèøêîâî¿ íå-
ïðîõ³äíîñò³ (8 ä³òåé (20,0%)). Íà íàøó äóìêó, öå ïîâ’ÿçàíî
ç òèì, ùî êèøêîâà íåïðîõ³äí³ñòü ïðè ÍÅÊ ôîðìóºòüñÿ
çàâäÿêè âèðàæåíîìó çëóêîâîìó ïðîöåñó, ùî ïðîò³êàº
ïàðàëåëüíî ç òðèâàþ÷èì íåêðîçîì êèøêè.

Ï³ñëÿîïåðàö³éí³ óñêëàäíåííÿ çàâæäè áóëè ïðèñóòí³ ó
ä³òåé ç ÍÅÊ, ùî ìîæíà ïîÿñíèòè õàðàêòåðîì öüîãî çàõâî-
ðþâàííÿ. Âèä îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ âïëèâàº íå ò³ëüêè
íà óñêëàäíåííÿ â íàéáëèæ÷îìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð-
³îä³, à é íà â³ääàëåí³ éîãî íàñë³äêè.

Ó 7 ä³òåé (43,7%) êîíòðîëüíî¿ òà 10 ä³òåé (41,7%) îñíîâ-
íî¿ ãðóïè çáåð³ãàâñÿ íåêðîòè÷íèé ïðîöåñ ñò³íêè êèøêè,
ó 8 ä³òåé (50,0%) êîíòðîëüíî¿ ãðóïè â³äáóëàñü åâåíòðàö³ÿ
ñòîìè, ó 4 ä³òåé (25,0%) – íà ôîí³ íåêðîòè÷íîãî ïðîöåñó.
Â îñíîâí³é ãðóï³ ó 2 ä³òåé ðîçâèíóëèñü óñêëàäíåííÿ ç
áîêó àíàñòîìîçó. Öå ïðèçâåëî äî ïîâòîðíèõ ëàïàðî-
òîì³é, ïðè ÷îìó ó âñ³õ âèïàäêàõ â ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³
áóâ â³äì³÷åíèé âèðàæåíèé çëóêîâèé ïðîöåñ, ùî çíà÷íî
óñêëàäíèëî îïåðàòèâíå âòðó÷àííÿ. Ó äâîõ ä³òåé (îäèí ç
âàãîþ 900 ãð., ³íøèé 1540 ãð.), ÿêèì áóëî íàêëàäåíî ïî äâà
àíàñòîìîçè, â³äì³÷àâñÿ ðåêóðåíòíèé ÍÅÊ, ó çâ’ÿçêó ç ÷èì
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âîíè áóëè ïîâòîðíî ïðîîïåðîâàí³. Äèòèíà ç âàãîþ äî 1
êã. ïîìåðëà â ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.

Òðè äèòèíè (12,5%) ïîìåðëè â³ä óñêëàäíåíü, ïîâ’ÿçà-
íèõ ç ïîâíèì ïàðåíòåðàëüíèì ãîäóâàííÿì.

Ñåðåä ä³òåé, ÿêèì áóëî âèêîíàíî íàêëàäàííÿ ïåðâèí-
íîãî àíàñòîìîçó, â îäíîìó âèïàäêó âèíèêëà ï³äøê³ðíà
åâåíòðàö³ÿ, ÿêà áóëà ïðîë³êîâàíà êîíñåðâàòèâíî, òà ñôîð-
ìîâàíà âåíòðàëüíà ãðèæà, âèë³êîâàíà ó â³ö³ äâîõ ðîê³â.

 Íåçâàæàþ÷è íà çì³íó òàêòèêè ë³êóâàííÿ, ñìåðòí³ñòü â
îáîõ ãðóïàõ çàëèøàëàñü äîñèòü âèñîêîþ – â îñíîâí³é
ãðóï³ 41,7% (10 ä³òåé), â êîíòðîëüí³é – 56,3% (9 ä³òåé). Àëå
ñë³ä âðàõîâóâàòè, ùî äàí³ ïîêàçíèêè ñôîðìîâàí³ ïåðå-
âàæíî çà ðàõóíîê âåëèêî¿ ê³ëüêîñò³ ä³òåé ç íèçüêîþ òà åêñò-
ðåìàëüíî íèçüêîþ ìàñîþ ò³ëà, ñåðåä ÿêèõ â³äì³÷àºòüñÿ
âèñîêà ëåòàëüí³ñòü â ö³ëîìó. Â ãîñòðîìó ïåð³îä³ ëå-
òàëüí³ñòü ñåðåä ä³òåé ç ïåðâèííèì àíàñòîìîçîì ñêëàëà
16,7% (4 äèòèíè), àëå ç ÷àñîì ï³äâèùèëàñÿ äî 41,7% çà
ðàõóíîê ï³çí³õ óñêëàäíåíü, íå çàâæäè ïîâ’ÿçàíèõ ç ïåðå-
á³ãîì ÍÅÊó àáî ï³ñëÿîïåðàö³éíîãî ïåð³îäó (íàïðèêëàä, 3
ä³òåé ïîìåðëè âíàñë³äîê óñêëàäíåíü ïàðåíòåðàëüíîãî
õàð÷óâàííÿ).

Òàêà âèñîêà ëåòàëüí³ñòü, ó ïåðøó ÷åðãó, º â³äîáðàæåí-
íÿì êîìïëåêñó ïðîáëåì, ùî âèíèêàþòü ïðè ë³êóâàíí³
íåäîíîøåíî¿ äèòèíè, ³ ïîòðåáóº ïèëüí³øî¿ óâàãè ïðè äîâ-
ãîòðèâàþ÷îìó ñïîñòåðåæåíí³ çà íàñë³äêàìè ó ö³º¿ ãðóïè
ä³òåé.

Â ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ ïðîäîâæóâàëè ³íòåíñèâ-
íó òåðàï³þ: ïîâíå ïàðåíòåðàëüíå õàð÷óâàííÿ, àíòèáàêòå-
ð³àëüíà òåðàï³ÿ, ØÂË. Ï³ñëÿîïåðàö³éíå ë³êóâàííÿ ìàëî
íå ìåíø âàæëèâó ðîëü ó ïðîô³ëàêòèö³ óñêëàäíåíü, àí³æ
³íòðàîïåðàö³éíèé ïåð³îä. Ä³òè ç îñíîâíî¿ ãðóïè ïåðåáó-
âàëè ó â³ää³ëåí³ ³íòåíñèâíî¿ òåðàï³¿ â ñåðåäíüîìó 12±2
äí³â, ó òîé ÷àñ ÿê ä³òè ç êîíòðîëüíî¿ ãðóïè – 18±4 äí³â. Öåé
ïîêàçíèê ó ïåðøó ÷åðãó çàëåæàâ â³ä ðàííüîãî åíòåðàëü-
íîãî ãîäóâàííÿ. Â îñíîâí³é ãðóï³ ä³òè îòðèìóâàëè ïàðåí-
òåðàëüíå õàð÷óâàííÿ â ñåðåäíüîìó âïðîäîâæ 9±1 äí³â,
ïðîòè 15±1 äí³â ó êîíòðîëüí³é ãðóï³.

Ç ä³òåé êîíòðîëüíî¿ ãðóïè ÿêèì áóëî âèêîíàíî îïåðà-
òèâíå âòðó÷àííÿ ç íàêëàäàííÿì ñòîìè (16 ä³òåé), ï’ÿòåðî
(31,2%) ïîòðåáóâàëè ³íîòðîïíî¿ ï³äòðèìêè ï³ä ÷àñ îïå-
ðàö³¿ òà â ï³ñëÿîîïåðö³éíîìó ïåð³îä³. Ó 8 ä³òåé (50,0%)
ðîçâèíóëèñÿ óñêëàäíåííÿ ç áîêó ñòîìè (ïðîëàïñ àáî
ñòðèêòóðà). Ó 4 ä³òåé (25,0%) â³äì³÷àâñÿ ðåêóðåíòíèé
ÍÅÊ, òðîº (18,7%) ç íèõ çàãèíóëè.

Äåáàòè ùîäî ñòðîê³â òà îá’ºìó îïåðàòèâíîãî âòðó-
÷àííÿ, à òàêîæ âèäó îïåðàö³¿ â ö³é äóæå ñêëàäí³é ãðóï³
ä³òåé, çâ³ñíî, òðèâàòèìóòü. Ìåòîþ äàíî¿ ñòàò³ áóëî ïîêàçà-
òè, ùî âèêîðèñòàííÿ ïåðâèííîãî àíàñòîìîçó òà îïåðà-
òèâíå âòðó÷àííÿ â ðàíí³ ñòðîêè ìàº ö³ëêîì ïîçèòèâíèé
ðåçóëüòàò ó ïîð³âíÿíí³ ç î÷³êóâàëüíîþ òàêòèêîþ òà âèêî-
ðèñòàííÿì ñòîì.

Âèñíîâêè.
1. Ïðîãíîç çàõâîðþâàííÿ çàëåæàâ â³ä ñòðîêó ãåñòàö³¿,

ìàñè ò³ëà òà ñòðîê³â ïðîâåäåííÿ îïåðàö³éíîãî âòðó÷àííÿ.
2. Ðàííº îïåðàòèâíå ë³êóâàííÿ, ùå äî ïîÿâè îçíàê

ïåðôîðàö³¿ òà íåïðîõ³äíîñò³, ïîêðàùóâàëî ÿê áëèçüê³, òàê
³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ.

3. Íàêëàäàííÿ ïåðâèííèõ ì³æêèøêîâèõ àíàñòîìîç³â ³
ðåàë³çàö³ÿ ¿õ íèòêàìè, ùî àäñîðáóþòüñÿ, äàëî çìîãó çàïî-

á³ãòè íå ëèøå ïîâòîðíèì îïåðàòèâíèì âòðó÷àííÿì, àëå é
ï³çí³ì óñêëàäíåííÿì ó âèãëÿä³ îáòóðàö³éíî¿ íåïðîõ³ä-
íîñò³.

4. Ñòâîðåííÿ ïåðâèííîãî àíàñòîìîçó äîçâîëèëî
óíèêíóòè ïðîáëåì, ïîâ’ÿçàíèõ ç íàêëàäàííÿì ñòîì íà
òîíêó êèøêó (âòðàòà ð³äèíè òà åëåêòðîë³ò³â, ïðîáëåìè ç
õàð÷óâàííÿì)

5. Âèêîðèñòàííÿ ïåðâèííîãî îäíîðÿäíîãî àíàñòî-
ìîçó ïðè ÍÅÊ ïîêðàùóº ðåçóëüòàòè ë³êóâàííÿ çà ðàõóíîê
ðàííüîãî ïî÷àòêó åíòåðàëüíîãî âèãîäîâóâàííÿ òà ìîæ-
ëèâîñò³ óíèêíóòè ïîâòîðíèõ îïåðàòèâíèõ âòðó÷àíü íà
äèñêðåäèòîâàí³é ÷åðåâí³é ïîðîæíèí³.

Ðåöåíçåíò: ä.ìåä.í., ïðîôåñîð Ä.Þ. Êðèâ÷åíÿ

Êîíôë³êò ³íòåðåñ³â.
Àâòîð çàÿâëÿº, ùî íå ìàº êîíôë³êòó ³íòåðåñ³â, ÿêèé

ìîæå ñïðèéìàòèñÿ òàêèì, ùî ìîæå çàâäàòè øêîäè
íåóïåðåäæåíîñò³ ñòàòò³.

Äæåðåëà ô³íàíñóâàííÿ.
Öÿ ñòàòòÿ íå îòðèìàëà ô³íàíñîâî¿ ï³äòðèìêè â³ä

äåðæàâíî¿, ãðîìàäñüêî¿ àáî êîìåðö³éíî¿ îðãàí³çàö³é.
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óíèâåðñèòåò, ã. Îäåññà, Óêðàèíà

Ðåçþìå. Ïðîàíàëèçèðîâàíû ðåçóëüòàòû ëå÷åíèÿ 40
íîâîðîæäåííûõ ñ íåêðîòèçèðóþùèì ýíòåðîêîëèòîì. 16
ïàöèåíòîâ (êîíòðîëüíàÿ ãðóïïà, ðåòðîñïåêòèâíî.) ïîëó-
÷àëè òðàäèöèîííóþ, êîíñåðâàòèâíóþ òåðàïèþ â íà÷àëü-
íûõ ñòàäèÿõ. Îïåðàòèâíîå ëå÷åíèå ïðîâîäèëîñü ïî
ñòàíäàðòíûì ïîêàçàíèÿì. Ïðîâîäèëè äâóõýòàïíûå îïå-
ðàöèè, íà ïåðâîì ýòàïå íàëîæåíèå êîíöåâîé ñòîìû, íà
âòîðîì – àíàñòîìîç. Â îñíîâíîé ãðóïïå (24 ðåáåíêà)
ïîêàçàíèÿ ê îïåðàòèâíîìó âìåøàòåëüñòâó áûëè ðàñøè-
ðåíû ñ ó÷åòîì óëüòðàçâóêîâûõ, ðåíòãåíîëîãè÷åñêèõ, êëè-
íè÷åñêèõ è ïàðàêëèíè÷åñêèõ äàííûõ. Èñïîëüçîâàëè
ïåðâè÷íûé îäíîðÿäíûé àíàñòîìîç. Â îñíîâíîé ãðóïïå
îòìå÷àëîñü ñíèæåíèå ïîñëåîïåðàöèîííûõ îñëîæíåíèé
è ñðîêîâ ïðåáûâàíèÿ â ðåàíèìàöèîííîì îòäåëåíèè.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: Íåäîíîøåííûå äåòè, íîâîðîæ-
äåííûå, íîâîðîæäåííûå ñ ýêñòðåìàëüíî íèçêîé ìàñ-
ñîé òåëà,  íåêðîòèçèðóþùèé ýíòåðîêîëèò, ÍÝÊ.

OPTIMIZATION OF SURGICAL TACTICS
IN INFANTS WITH NECROTIZING

ENTEROCOLITIS

D. Samofalov, I. Dilanyan, A. Virnina, A. Kvashnin
Odessa State Medical University, Odessa, Ukraine

Summary. Results of treatment of 40 newborns with
necrotizing enerocolitis have been analyzed. 16 patients in
control group (retrospective) underwent conservative
treatment in early stages, and surgery were given to them
in standard indications.It were made two stage intrusions –
first stage stoma and then, after a year – one layer
anstomosis. 24 infants in study group get early surgery
due to enlarged indications based on ultrasound, X-ray,
clinical and paraclinical signs.

Early one stage surgery reduces the incidence and
severity of postoperative period, and leads to lower
mortality and morbidity.

Key words: Premature babies, newborns, infants with
extremely low birth weight, necrotizing enterocolitis, NEC.




