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Jvadas

Biotechnologija yra itin sparciai auganti pramonés Saka visame pasaulyje, taip
patir Lietuvoje. Prognozuojama, kad per artimiausius deSimtmecius biotechnologija
taps svarbiausiu Europos ekonomikos augimo varikliu. Lietuva garséja savo
pasiekimais biotechnologijos srityje — Cia kuriami inovatyvis vaistai, diagnostinés
priemonés, fermentai molekulinei biologijai, veikia viena didZiausiy pasaulyje
biotechnologijy bendrové ,Thermo Fisher Scientific Baltics”. Biotechnologijos,
biomedicinos ir molekulinés biologijos krypties tyrimai vykdomi Vilniaus universitete
(VU), Vytauto DidZiojo universitete (VDU), Lietuvos sveikatos moksly universitete
(LSMU) ir kitose mokslo institucijose.

Pripazjstama, kad viena i§ problemy, ribojanciy biotechnologijos ir
gamtamoksliniy tyrimy plétrg, yra specialisty trikumas. Todél labai svarbu jau
mokykloje orientuoti moksleivius rinktis Sios krypties studijas universitetuose,
pavyzdZziui, VU molekulinés biologijos ar biochemijos studijas, VDU biotechnologijos
studijas ir pan. Baige Sias studijas specialistai nesunkiai suranda darbg moksliniy
tyrimy laboratorijose ar biotechnologinése jmonése. Tokiy specialisty poreikis yra
ne tik Lietuvoje, bet ir uzsienyje.

Moksleiviy apsisprendimg studijuoti tg ar kitg specialybe daznai nulemia
praktiniai pavyzdziai, kurie pademonstruoja specialybés patrauklumag ir
perspektyvas. TaCiau mokyklos turi ribotas galimybes supazindinti vyresniyjy klasiy
moksleivius su biotechnologijos ir gamtos moksly krypties tyrimais bei Sio darbo
ypatumais.

Moksleiviy praktika mokslinéje laboratorijoje: veiklos turinys ir rezultatai

Vilniaus Gabijos gimnazija 2014—-2015 mokslo metais jgyvendino neformaliojo
ugdymo programa, kuria buvo siekiama supazindinti vyresniyjy klasiy moksleivius
su praktiniu darbu modernioje molekulinés biologijos laboratorijoje. Gimnazija
bendradarbiavo su VU Biotechnologijos institutu, kuris suteiké galimybe moksleiviy
grupei atlikti laboratorinius darbus Siame institute.

Sios veiklos tikslai— pademonstruoti darbo laboratorijoje ypatumus, paskatinti
motyvuotus moksleivius rinktis gamtos moksly ar biomedicinos krypties studijas.
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Veikla buvo jgyvendinama keliais etapais: 1) moksleiviy atranka, 2) teorinis
pasiruosSimas praktiniams darbams, 3) praktiniai darbai laboratorijoje, 4) rezultaty
aptarimas, 5) darby pristatymas.

Dalyvauti veikloje pasitlyta vienai IlI-IV klasiy gimnazisty grupei. Grupés
dydis buvo ribojamas iki devyniy mokiniy, kad kiekvienas turéty galimybe ne tik
stebéti kity darbg, bet ir pats atlikti praktines uzduotis.

Pries kiekvieng laboratorinj darbg vyko teorinis pasiruosimas, kad moksleiviai
geriau suprasty darbo esme (Sis etapas vyko gimnazijoje). Po kiekvieno praktinio
darbo buvo aptariami jo rezultatai ir iSaisSkinami tie klausimai, kurie liko nesuprasti
(Sis etapas taip pat vyko gimnazijoje). Baigus laboratoriniy darby ciklg, gimnazijoje
vyko Siy darby pristatymai, kuriuos parenge visi programoje dalyvave gimnazistai.

Laboratoriniai darbai vyko VU Biotechnologijos instituto Imunologijos ir
lastelés biologijos skyriaus laboratorijose. Sio skyriaus mokslininkai padéjo sudaryti
laboratoriniy darby plang, atitinkantj moksleiviy galimybes. Buvo sudarytas 6
laboratoriniy darby ciklas (1 lentelé). Kiekvieno laboratorinio darbo trukmé — 2
akademinés valandos. Laboratoriniai darbai buvo nuosekliai iSdéstyti per visus
mokslo metus nuo paprascCiausiy iki sudétingiausiy. Pirmiausia, moksleiviai buvo
supazindinti su pagrindine laboratorijos jranga ir iSmokyti naudotis automatiniais
dozatoriais, kurie naudojami tiksliam tirpaly kiekio matavimui. Pirmasis praktinis
darbas skirtas tirpaly ruoSimui, pH matavimui. Véliau atlikti sudétingesni darbai —
baltymy ir DNR tirpaly skiedimas, jy koncentracijos nustatymas spektrofotometru,
baltymy elektroforezé gelyje, imunofermentiné analizé, lgsteliy stebéjimas
mikroskopu ir kt. (1 ir 2 pav.). Detalesné informacija apie laboratorinius darbus
pateikta 1 lenteléje.

1 lentelé. Moksleiviy laboratoriniai darbai, atlikti Vilniaus universiteto
Biotechnologijos instituto laboratorijoje.

Laboratorinio darbo

linimas

Jgytos teorinés Zinios

Jgyti praktiniai jgudziai

1. Buferiniy tirpaly ruo-
Simas ir pH matavimas.

Tirpaly buferinés sa-
vybés.

Vandens pH.
Fiziologinis pH

Naudojimasis automatiniu
dozatoriumi.

pH matavimas.

Tirpaluy skiedimas

2. Baltymo tirpaly ruo-
Simas. Baltymy ir DNR

koncentracijos matavi-
mas spektrofotometru.

Baltymuy savybés.

DNR savybés.

Baltymy koncentraci-
jos apskaiciavimas juos

Naudojimasis analitinémis
svarstyklémis.

Tirpaly skiedimas.
Naudojimasis spektrofoto-

stebéjimas mikroskopu
ir gyvybingumo jverti-
nimas

Stabilios lgsteliy lini-
jos, jy panaudojimas.
Makrofagai

i _ . skiedZiant . metru, i _
3. Zinduoliy Igsteliy Zinduoliy lgsteliy sa- Lasteliy dazymas ir skaicia-
kultivavimas in vitro, jy | vybeés. vimas.

Naudojimasis mikroskopu.
Darbas laminariniame bok-
se
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4. Rekombinantiniy
baltymy frakcionavi-
mas ir analizé baltymy

elektroforezés metodu.

Rekombinantiniai
baltymai, jy panaudo-
jimas.

Baltymy grynumo ir
molekulinés maseés
vertinimas elektrofore-
zés metodu

Elektroforezés kasetés surin-
kimas.

Skiriamojo ir koncentruoja-
mojo gelio paruosSimas.
Naudojimasis baltymy elek-
troforezés aparatu.

5. Antikiny ak-
tyvumo nustaty-
mas imunofer-
mentinés anali-
zés metodu.

Imuninés sistemos
komponentai.
Antikdnai, jy funkcijos.
Virusai, infekcinés
ligos.

Skiepai kaip apsauga
nuo infekcijy

Tiriamojo méginio skiedimas
ir suspendavimas.
Imunofermentinés plokste-
lés uZpildymas ir plovimas.
Fermentinés spalvinés reak-
cijos iSrySkinimas.

6. Darby su eks-
perimentiniais
gyvinais stebe-
jimas.

Reikalavimai darbui su
gyvunais.

Kraujo Iastelés, leuko-
citai.

Makrofagai, jy funk-
cijos

Lasteliy suspensijos paruo-
Simas.

Naudojimasis centriflga.
Naudojimasis mikroskopu,
laminariniu boksu.

Dirbdami laboratorijoje, moksleiviai turéjo galimybe ne tik jgyti naujy
teoriniy Ziniy bei praktiniy jgtdziy gamtos moksly srityje, bet ir pabendrauti su
laboratorijos darbuotojais, doktorantais bei studentais. Si patirtis svarbi, renkantis
blsimas studijas. Reikia pazyméti, kad veikloje dalyvavo tie moksleiviai, kurie jau
doméjosi gamtos mokslais ir rengési rinktis Sios krypties studijas. Darbas tikroje
laboratorijoje suteiké jiems galimybe patikrinti savo apsisprendimg. Dauguma
veikloje dalyvavusiy moksleiviy sustiprino savo motyvacijg — tik vienas gimnazistas
pakeité savo sprendimag ir pasirinko kitos krypties studijas. Tai irgi labai svarbus
aspektas — Sis gimnazistas iSvengeé klaidos, pasirinkdamas bisimas studijas.

Igsteliy kultdras.
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1 pav. Moksleivé stebi mikroskopu

2 pav. Moksleiviai aptaria
eksperimento rezultatus.
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Praktika mokslinéje laboratorijoje buvo labai sékminga ir sulauké didelio
moksleiviy susidoméjimo, todél ji tesiama ir 2015—-2016 mokslo metais.

Apibendrinimas

Vilniaus Gabijos gimnazija kartu su VU Biotechnologijos institutu sékmingai
jgyvendino neformaliojo ugdymo programa. Vyresniyjy klasiy moksleiviy grupé
atliko praktinius darbus mokslinéje laboratorijoje. Pagrindiné veiklos nauda -
moksleiviy gamtamoksliniy jgldZiy stiprinimas, atsiradusi motyvacija renkantis
studijy kryptj.

Si veikla unikali tuo, kad ji buvo vykdoma visus mokslo metus ir moksleiviai
turéjo galimybe susisteminti Zinias bei jgyti praktiniy jgtdZiy. Lietuvoje Siuo metu
yra ir kity galimybiy moksleiviams lavintis gamtos moksly srityje — veikia Nacionaliné
moksleiviy akademija, Neakivaizdiné jaunyjy biochemiky mokykla, o Vilniaus
universitetas kartu su bendrove ,Thermo Fisher Scientific Baltics” jau keletg mety
jgyvendina projektg ,,Mobilioji bioklasé”, kuris supaZindina Lietuvos moksleivius
su naujausiais gyvybés moksly laiméjimais ir suteikia galimybe atlikti modernius
biomoksly eksperimentus. Tokie projektai ir programos neabejotinai prisideda prie
mokslo Ziniy sklaidos visuomenéje, o moksleivius skatina rinktis biotechnologijy bei
gamtos moksly krypties studijas.

Summary

PRACTICAL WORK OF SENIOR PUPILS AT THE RESEARCH LABORATORY: EXPERIENCE OF
VILNIUS GABIJA GYMNASIUM

Virginija Kriauciunaité, Vilija Klimaviciené
Vilnius Gabija Gymnasium, Lithuania

Aurelija Zvirbliené
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Biotechnology is a very fast growing industry worldwide, as well as in Lithuania.
Lithuania is famous for its achievements in the field of biotechnology, however, one of the
problems which restricts the development of biotechnology and natural science research,
is a lack of specialists. Therefore, it is very important to have the school-oriented pupils
to choose this line of study. The decision of pupils to choose a certain profession is often
determined by the practical examples which demonstrate the attractiveness and prospects
of the profession. However, schools have limited opportunities to introduce to senior pupils
the field of biotechnology and natural sciences and demonstrate the specificity of this work.

Since 2014, the Vilnius Gabija gymnasium has carried out a successful activity,
which aims to introduce to the senior pupils the practical work in the modern molecular
biology laboratory. The gymnasium collaborates with the Institute of Biotechnology of
Vilnius University, which provides an opportunity to the group of senior pupils to perform
experiments at the laboratories of this institute. The program of practical work is prepared
for the whole school year, so the pupils gain systematic knowledge and practical skills.
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