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Resumo

Esse estudo teve como finalidade produzir um aplicativo com informacdes, de forma contextualizada e
criativa, sobre as biomoléculas: carboidratos, lipidios, proteinas e acidos nucleicos para ser utilizado como
ferramenta de apoio ao professor de Bioquimica, Biologia e ciéncias. A pesquisa foi dividida em trés etapas:
na primeira etapa foram aplicados questionarios para verificar o nivel de conhecimento dos participantes; na
segunda etapa foi elaborado o aplicativo e, apdés o contato dos estudantes com o aplicativo, 0 mesmo
questionario foi respondido novamente para verificar a eficacia da metodologia; na terceira etapa houve a
analise e comparagéo dos resultados. O aplicativo conta com classificagdes das biomoléculas, definigbes,
fungbes e curiosidades para que as pessoas, ao utilizarem o aplicativo, possam relacionar Bioquimica com
seu cotidiano. O aplicativo BQB Tech demonstrou-se eficiente ao ser utilizado como ferramenta de apoio no
ensino de Bioquimica.

Palavras-chave: Educacéo; Tecnologia; Aprendizagem.

Abstract

This study aimed to produce an app with information contextualized and creative on the biomolecules:
carbohydrates, lipids, proteins, and nucleic acids for can be used as a support tool to professor of
biochemistry, biology and science. The research was divided into three stages: the first stage questionnaires
were applied to verify the level of knowledge of participants; the second stage was the preparation of the app
and, after contact of the students with the app, the same questionnaire was completed again to verify the
effectiveness of the methodology; the third stage was to analyze the result.. The application has ratings of
biomolecules, definitions, functions and curiosities to the peoples to use the app and can relate biochemistry
with their daily lives. The BQB Tech application was efficient to be used as tools in biochemistry teaching.

Keywords: Education; Technology; Learning.
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Elaboragéo e utilizagdo de um aplicativo como ferramenta no ensino de Bioquimica: carboidratos, lipidios,
proteinas e acidos nucleicos

Ficha da atividade desenvolvida

Titulo: Elaboracdo e utilizacdo de um aplicativo como ferramenta no ensino de

Bioquimica: carboidratos, lipidios, proteinas e acidos nucleicos
Publico alvo: Estudantes do ensino médio e ensino superior.
Disciplinas relacionadas: Bioquimica, Quimica, Biologia.

Objetivos educacionais: Elaborar um aplicativo sobre biomoléculas para ser utilizado
como ferramenta didatica a fim de auxiliar os docentes no ensino de Bioquimica. Abordar
os temas: proteinas, lipidios, carboidratos e acidos nucleicos. Discorrer de forma pratica
suas definicdes, funcdes e aplicacdes. Avaliar se o aplicativo elaborado demonstrou-se

eficaz no ensino de Bioquimica.

Justificativa de uso: Para facilitar o processo de ensino/aprendizagem dessa disciplina,
vem crescendo o surgimento de metodologias alternativas para auxiliarem o professor. Foi
elaborado um aplicativo de Bioquimica que servira como ferramenta auxiliar no ensino,
pois as biomoléculas serdo abordadas de forma simplificada e contextualizada, com o
intuito de facilitar o entendimento do conteudo, diminuindo a distancia entre estudante e

professor.

Conteudos trabalhados: Bioquimica: proteinas, lipidios, carboidratos e acidos nucleicos.

Link de acesso: http://app.vc/bioquimica_2
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1 Introducgao

A Bioquimica € a ciéncia que interliga a Quimica (estuda estruturas e interagdes
moleculares) e a Biologia (analisa estruturas e interagdes dos organismos vivos) [1].
Portanto, trata-se de uma area interdisciplinar presente diretamente na Quimica, mas que
no ensino médio dificilmente é abordada na integra, porque geralmente o conteudo é
ministrado apenas pelos professores de Biologia [2]. Na graduag&o, a Bioquimica esta
inserida em praticamente todos os cursos das areas de saude e Biologicas, de uma forma
geral, os profissionais destas areas desempenham fun¢des nas quais o dominio sobre as
reagcdes organicas € fundamental para a execucdo de procedimentos em diversas
situagdes [3].

Por estudar os processos quimicos envolvidos nos organismos vivos, a Bioquimica
€ a mais complexa e importante dentre as ciéncias e € notavel a dificuldade em seu
aprendizado. Como se trata de uma area interdisciplinar, abrange um campo vasto de
interpretacdes, podendo ser trabalhada de diversas formas, utilizando como bases fixas o
ensino da Biologia e da Quimica. No entanto, esses processos envolvem alguns
componentes basicos, como as biomoléculas: proteinas, carboidratos, acidos nucleicos,
lipidios, entre outras; que sado estudadas quanto suas estruturas e as fungdes que
exercem no metabolismo [4]. Dias et al. [5], complementam dizendo que trata-se de uma
disciplina que exige um alto grau de abstracdo para compreender de que forma é a
estrutura de uma macromolécula. Voet et al. [6], ressaltam que a Bioquimica
complementa outras disciplinas como a Biologia celular, Microbiologia, Genética,
Imunologia, Farmacologia e Fisiologia. Um dos principais objetivos da Bioquimica € a
compreensao dos processos quimicos em niveis moleculares, processos estes
associados as células vivas. Para que isto ocorra os bioquimicos desenvolvem varias
técnicas com a finalidade de isolar, identificar, determinar estruturas e analisar o
funcionamento das diversas biomoléculas encontradas [7].

Dentre as biomoléculas, os carboidratos sdo as mais abundantemente existentes.
O nome é baseado na sua estrutura que tem uma proporcdo de duas moléculas de
hidrogénio e uma molécula de oxigénio (CH.O),, ou seja, trata-se de carbonos hidratados
[8, 9] e, entre eles encontram-se as substancias geralmente chamadas de agucares ou
amilaceos. Os carboidratos sdo ainda denominados de sacarideos, glicidios, oses,

hidratos de carbono ou acucares [1].
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De acordo com Linhares e Gewandsznajder [10] os carboidratos podem ser classifi-
cados em monossacarideos, que sdo os agucares simples como, por exemplo, a glicose
e a frutose que ndo podem ser quebradas pela digestdo em glicidios menores; os dissa-
carideos que sado formados pela unido de duas moléculas de monossacarideos, por
exemplo, a sacarose, a galactose e a maltose e; polissacarideos, glicidios de longas ca-
deias constituidos pela unido de muitos sacarideos, como por exemplo, a celulose que &
um polissacarideo formado por cerca de 10 mil moléculas de glicose.

Zanuto et al. [8] ressaltam que a glicose € o principal monossacarideo dos carboi-
dratos, ela serve como base para a formacao de todos os carboidratos (di e polissacari-
deos). Afirmam ainda que a glicose exerce papel central no organismo, porque apds ser
absorvida pelas células pode ser transformada em energia na forma de Trifosfato de
Adenosina (ATP) ou ser armazenada na forma de glicogénio muscular ou hepatico. Se-
gundo Sanches, Silva e Tori [11] o glicogénio é responsavel por fornecer a energia imedi-
ata que o corpo precisa e resulta em moléculas de glicose quando ocorre suas quebras.
Os carboidratos sdo geralmente encontrados em paes, farinhas, massas, arroz, batata,
milho, mel e em outros alimentos. Eles sdo nutrientes necessarios a sobrevivéncia dos
seres vivos, uma vez que desempenham importantes fungdes.

Os lipidios, outra biomolécula, incluem os 6leos, as gorduras e as ceras. Além de
baixa solubilidade em agua séo caracterizados por serem soluveis em solventes organi-
cos como o éter, o benzeno e o cloroférmio. Possuem caracteristica hidrofébica, por este
motivo desempenham importante papel como parte da membrana celular, sendo consti-
tuintes da dupla camada lipidica, atuando no isolamento entre o meio intra e extracelular
[8]. Além disso, possuem diversas fungdes biolégicas que, mesmo em pequenas quanti-
dades, podem atuar como cofatores enzimaticos, transportadores de elétrons, precurso-
res hormonais, mensageiros intracelulares, agentes emulsificantes, entre outros [1, 9].

Campbell e Farrell [12] classificaram os lipidios de forma diferente, pois para ele

estas moléculas podem ser divididas de acordo com sua natureza Quimica e podem
pertencer a dois grupos. No primeiro estdo inseridos os compostos que possuem uma
cadeia aberta, com caudas apolares e cabecgas polares e s&o representados pelos acidos
graxos, triacilglicerois, esfingolipidios, fosfoacilgliceréis e os glicolipidios. No segundo
grupo estdo os compostos que apresentam cadeia ciclica, como os esteroides,

representados principalmente pelo colesterol.
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Outra classe representante das biomoléculas sao as proteinas, Marzzoco e Torres
[13], esclarecem que, apesar de apresentarem estruturas e fungdes variadas, sao sinteti-
zadas a partir de apenas 20 aminoacidos diferentes. A estrutura de um aminoacido é
constituida por um grupo amina e um grupo carboxila ligados a um carbono que, por sua
vez, é ligado a uma molécula de hidrogénio e a uma cadeia lateral que determina a identi-
dade do aminoacido chamada de radical ou R [12].

Adicionalmente, as proteinas sao consideradas as macromoléculas mais abundan-
tes das células e desempenham um importante papel no controle do transporte das subs-
tancias através das membranas, nas contragcdes musculares e demais movimentos intra-
celulares [8].

Outras biomoléculas sao os acidos nucleicos, que sao compostos por nucleotideos,
formados basicamente por bases nitrogenadas, pentose e fosfato. As cadeias de nucleoti-
deos dao origem ao Acido Desoxirribonucleico (DNA, do inglés Deoxyribonucleic Acid) e
ao Acido Ribonucleico (RNA, do inglés Ribonucleic Acid) que, por sua vez, desempenham
papel fundamental no nucleo. O DNA possui sequéncias especificas denominadas genes,
que em adigdo com outras sequéncias de nucleotideos, ao se condensarem, compdem 0s
Cromossomos, e sao responsaveis pela transmissao das caracteristicas hereditarias. Com
o auxilio do RNA, controlam a produgao de proteinas das células determinando as carac-
teristicas dos seres vivos [9].

Com base nas dificuldades de ensino/aprendizagem em relagéo as biomoléculas,
Francisco Junior [14] apontou que o ensino de Bioquimica preconiza o0 minimo de entendi-
mento de Quimica, mas que existe uma preocupacao com a forma que os livros de ensino
médio abordam esta disciplina. Diz ainda que, por mais que tenham ocorrido avangos, a
abordagem de Bioquimica € bastante superficial e isto resulta, além de outros fatores, em
escolas brasileiras de ensino médio com auséncia dos conhecimentos basicos para que
os estudantes possam entrar no ensino superior.

Na histdria do ensino no Brasil a disciplina de Quimica, na maioria das instituicbes
educacionais, acontece de forma linear seguindo uma listagem de conteudo padrdo, o
que torna este estudo superficial e, consequentemente, proporciona um conhecimento
fora da realidade vivenciada pelos educandos [15]. Oliveira et al. [16] ressaltou que os te-
mas da ciéncia adquirem uma linguagem inacessivel na sala de aula, dificultando assim, a

aprendizagem, pois distancia a comunicagao do aprendiz e o professor. Adicionalmente,
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por ser apresentado de forma fragmentada, € muito dificil para o discente perceber que os

diferentes mecanismos apresentados ocorrem de forma simultanea [5].

Para Albuquerque et al. [4], existem algumas dificuldades no aprendizado da disci-
plina de Quimica, apesar de ser apresentada nos programas mais tradicionais como uma
disciplina organizada e coerente, muitas vezes € definida pelos estudantes como uma co-
lecdo de estruturas Quimicas e reagcdes. Com a Bioquimica o tratamento nao é diferente,
nota-se que no ensino médio o contato dos estudantes com esta disciplina € bastante dis-
creto, apenas com alguns temas inseridos dentro da disciplina de Biologia ou Quimica.
Para solucionar esses déficits, Barbosa et al. [17] afirmam que o uso de metodologias al-
ternativas no ensino de Bioquimica auxilia os discentes a reorganizarem suas ideias e fa-
cilita o entendimento dos temas abordados em sala de aula.

Atualmente, ha discussdes a respeito de metodologias alternativas aplicadas ao
ensino de Bioquimica. Para Dias et al. [5] o construtivismo € uma linha de estudos sobre o
processo de ensino/aprendizagem a qual defende que a construcdo do conhecimento
deve ser feita a partir de conceitos prévios que o aprendiz traz para a sala de aula e o pro-
fessor deve atuar como mediador, pois assim os estudantes tém um papel ativo no pro-
cesso de ensino/aprendizagem. Complementarmente, Ferreira [18] ressaltou a importan-
cia de fazer com que o estudante saiba relacionar os conhecimentos prévios com materi-
ais apresentados sob novas metodologias, para que assim ocorra uma mudanga conceitu-
al, sendo fatores primordiais no desenvolvimento do tema estudado.

Barbosa et al. [17 acreditam que existem dificuldades no processo de aprendiza-
gem de Bioquimica devido a essa necessidade de relacionar conceitos quimicos e sua re-
levancia no contexto das moléculas bioldgicas, dificultando assim, a relagdo com o conhe-
cimento prévio do estudante. A Bioquimica, assim como demais ciéncias modernas, de-
pende de instrumentos auxiliares para o entendimento dos sistemas, pois além do ponto
quimico, os profissionais desta area se aproveitam dos aspectos biolégicos integrados ao
histérico evolutivo dos organismos, ao metabolismo e a estrutura molecular destes [6].

Para Ferreira [18] a propria Quimica, alicerce da Bioquimica, apesar de ser uma
ciéncia basicamente experimental precisa de suporte para que se possa entender sua
parte visual. Segundo esse autor, as teorias que envolvem as reagdes Quimicas e a
reatividade das substancias necessitam de modelos figurativos para que possam ser
entendidas.

As novas tecnologias da informagao e comunicacédo (TICs), propiciam diversas
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ferramentas que podem ser utilizadas no contexto educacional, dentre elas os websites,
softwares educacionais, ambientes virtuais de aprendizagens, blogs, entre outros. O uso
das TICs, com destaque para as informatizadas, pode ser parte integrante do processo de
ensino/aprendizagem, permitindo a criagdo de novas estratégias e modos de resolugdes
de problemas enfrentados no ensino [19]. Pereira, Tarcia e Sigulem [20] afirmam que as
TICs sao resultantes de programas computacionais com telecomunicag¢des que, por sua
vez, prestam servigos a humanidade, sdo softwares utilizados para converter, armazenar,
proteger, tratar, transmitir e recuperar a informagéo, a partir de qualquer lugar e em
qualquer momento. Segundo relatério da UNESCO [21] a utilizacdo de tecnologias moveis
promove a aprendizagem em qualquer lugar, em qualquer momento e por qualquer
pessoa, ultrapassando as barreiras fisicas da escola, pois as tecnologias moveis podem
chegar onde livros e computadores sao escassos.

Garcia et al. [22] enfatizam que a evolugdo que pode ocorrer na educagdo nao
acontece pela introducado das TICs no meio educacional, mas sim pelo uso adequado,
consciente e critico dessas novas ferramentas tecnolégicas. Para Juca [23], um software
€ considerado educacional desde que atenda adequadamente uma necessidade de
ensino/aprendizagem. Para ser educacional o software deve ser desenvolvido com
fundamentacdo em caracteristicas de aprendizagem e deve fornecer ao usuario a
capacidade de construir o conhecimento sobre determinado tema. Deve, também, ser um
programa interativo, podendo ser mediado por um professor e possuir facilidade na
atualizacdo de seus conteudos. O autor ainda complementa dizendo que quando um
Software Educativo (SE) chega com uma nova ideia este, ao mesmo tempo deve fornecer
ao usuario condigbes de utilizar o novo elemento e similaridade com situagbes ja
vivenciadas. O SE €& um programa de computador utilizado pela escola de forma
adequada, mas nem sempre produzido com o designio de emprego no sistema escolar.
Ja para Soffa e Alcantara [24], o SE tem a finalidade de levar o aprendiz a construir um
determinado conhecimento referente a um conteudo didatico. Este software deve
favorecer os processos de ensino/aprendizagem e o uso deste deve ser acompanhado
por um auxiliar.

Kamada et al. [25], esclarece que os aplicativos moveis constituem os softwares que
oferecem servicos de entretenimento e comunicagdo, geralmente utilizados em
dispositivos moéveis com tecnologia e fungdes moveis, sendo necessarios navegadores e
quase sempre acesso a internet. Galvdo e Puschel [26], completaram essa ideia
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afirmando que estes aplicativos de multimidia sdo ferramentas utilizadas como apoio
pedagogico e que fornecem a construcao e a aplicagao de conhecimentos, permitindo ao
estudante momentos de reflexdo apos a interagcdo entre estudante e tecnologia digital.

Carita et al. [27] relatam que a revolugao tecnoldgica veio acompanhada do acesso a
internet por meio de dispositivos méveis, acelerando a transmissédo da informacgéao, assim
como, transferéncia de dados. No entanto, os autores alertam para o fato de ser preciso
educar os usuarios das novas tecnologias, para que estes possam filtrar as informagdes
recebidas, assim que a interacdo entre meios de comunicacao, educadores e educandos
for segura e confiavel as tecnologias tendem a auxiliar 0 acesso a informacdes e ainda na
vida social. Ferreira [18] salienta que, assim como livros, periddicos, visitas de campo,
seminarios e videos sdao métodos que auxiliam o ensino, a internet também pode ser
usada como suporte no processo de aprendizagem. E o professor, ao utilizar a internet,
continua com o papel de avaliar como a internet pode ser usada na sala de aula.

Surge entdo um grande desafio, o uso de tecnologias digitais pelos atuais
professores, pois a atividade docente que contempla os recursos digitais exige praticas
diferentes das convencionais, diante de uma nova concepg¢ao de aprendizagem, apoiando
a integracdo das TICs no processo de ensino/aprendizagem. Todos o0s avangos
tecnoldgicos tém transformado o papel do professor, pois este agora esta incorporando as
tecnologias em sala de aula e, portanto, o professor assume o papel de instrutor de
aprendizagem que incentiva, orienta e motiva o estudante [22].

Deste modo, priorizar um investimento na capacitacao dos professores, antes de
colocar computadores e novos programas nas salas de aulas é fundamental, para nao
correr o risco dessas salas ndo serem utilizadas ou pior, serem mal utilizadas. Esta
tecnologia pode entdo, com este direcionamento abrir oportunidades, constituir um novo
recurso pedagodgico. Mas, nunca € demais salientar que os SE podem ser uma importante
ferramenta para o processo de aprendizagem dos aprendizes, se utilizados de forma
contextualizada com os conteudos trabalhados em sala de aula e com objetivos
claramente estabelecidos pelos professores e equipe pedagdgica da escola [24].

Portanto, para facilitar o processo de ensino/aprendizagem dessa disciplina, vem
crescendo o surgimento de metodologias alternativas para auxiliarem o professor. Com
base nesses pressupostos teoricos, a presente pesquisa teve como objetivo, verificar o
conhecimento prévio dos discentes de Ensino Médio e Superior em relagdo a Bioquimica,
elaborar um aplicativo de Bioquimica para servir como ferramenta auxiliar no ensino, pois
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as biomoléculas foram abordadas de forma simplificada e contextualizada, com o intuito
de facilitar o entendimento do conteudo, diminuindo a distancia entre estudante e
professor e verificar a eficacia desse aplicativo depois de utilizado em sala de aula. A ideia
central é obter conclusbes que norteiem possiveis melhorias do processo de
ensino/aprendizagem e promovam uma aproximacao entre docentes e discentes,

facilitando assim, os estudos e sanando duvidas dos envolvidos.

2 Procedimentos e recursos

Esta pesquisa teve carater exploratério e qualitativo, contou com revisédo da literatu-
ra para a elaboracao do instrumento de ensino utilizado e com pesquisa acédo na etapa de
avaliacao deste instrumento. O estudo foi realizado no ano de 2015 com estudantes do
ensino médio e superior. Como o estudo foi realizado no inicio do ano letivo, os ingressan-
tes no Ensino Médio (12 série) ndo participaram da pesquisa, pois ainda ndo possuiam co-
nhecimento prévio sobre o conteudo proposto.

Com base na revisao de literatura e na aplicagao do questionario foi elaborado um
acervo que serviu de repositorio para construir o aplicativo. Baseado nas conceituagdes
pesquisadas foi elaborado um aplicativo interativo sobre as biomoléculas: proteinas, car-
boidratos, lipidios e acidos nucleicos. Para a confec¢gdo do programa foi utilizada a plata-
forma online Fabrica de Aplicativos. As imagens utilizadas nas ilustragdes foram captura-
das da internet e adaptadas a dindamica do aplicativo, que contou com as seguintes infor-
magcdes sobre o tema da pesquisa: definicdo, classificacdo, fungdes e curiosidade.

O repositorio de informagdes foi retirado da bibliografia utilizada na presente pes-
quisa. O BQB Tech da sigla de Bioquimica Basica, foi elaborado em abas de acesso de
acordo com cada tema e seus subitens. Para facilitar o acesso foi criado um cédigo RQ,
no qual ao utilizar o programa de leitura o celular abre diretamente a pagina de acesso do
BQB Tech.

3 Desenvolvimento da atividade
3.1 Aplicagao do questionario
Foi aplicado um questionario padréo (Apéndice A) para discentes do ensino médio de

um colégio particular e para académicos do primeiro periodo de Ciéncias Biologicas de

uma universidade publica na cidade de Palmeiras de Goias. O questionario foi composto
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por dez questdes objetivas, cada uma com quatro alternativas. Antes de aplicar o questio-
nario o responsavel pela instituicdo assinou uma autorizacido para realizagao da pesquisa
e cada participante assinou o Termo de Consentimento Livre e Esclarecido (TCLE). Com
toda documentacido devidamente assinada, o questionario padrao foi aplicado antes e de-

pois da apresentacao do aplicativo.

3.2 Analise quantitativa dos resultados

Para realizar a analise dos dados, foram contabilizados os acertos obtidos nos
questionarios antes e realizada a média de acertos para ser comparada aos resultados

obtidos depois da utilizagado do aplicativo.

4 Resultados

4.1 O aplicativo BQB Tech

A primeira resultante é a criagdo do aplicativo BQB Tech, um aplicativo de Bioqui-
mica, mas que pode ser utilizado em diversas areas. A apresentacdo do aplicativo se deu
em forma de abas com os seguintes itens: Bioquimica, carboidratos, lipidios, proteinas e
acidos nucleicos, além de informagdes como os desenvolvedores que explica quem de-
senvolveu o aplicativo, o que é o BQB Tech e sua finalidade e a aba com todas referén-
cias utilizadas (Figura 1 A, B e C). Cada item das biomoléculas é formado por subitens va-
riaveis, no entanto, por padrao cada item conta com sua defini¢cao, classificacédo, funcao e
curiosidade. A aba referente aos carboidratos além dos subitens padrdes traz informacdes
como: 0s monossacarideos, formacao da sacarose, da lactose, da maltose, da celulose,
do glicogénio, do amido e da quitina e, cita ainda, as principais fontes de carboidratos (Fi-
gura 2 A, B e C). A aba de proteinas, além de definigao, classificagao, fun¢ao e curiosida-
de aborda as principais fontes, estrutura de aminoacidos e ligagcao peptidica (Figura 3A).

Ja lipidios (Figura 3B) e acidos nucleicos (Figura 3C) trazem somente os subitens

padroes.
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Figura 2. Imagens do aplicativo BQB Tech referente a aba de carboidratos. A: monossacarideos. B:
Formacgéao da sacarose, da lactose, da maltose. C: Formagao da celulose, do glicogénio, do amido e da
quitina, principais fontes de carboidratos.
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Figura 3. Imagens do aplicativo BQB Tech. A: Subitens de proteinas. B: Subitens de lipidios. C: Subitens de
acidos nucleicos.

Para ter acesso ao aplicativo basta o usuario digitar o link do aplicativo no navegador
do celular, tablete ou computador, ou simplesmente utilizar o sistema de cédigo QR (sigla

do inglés Quick Response) que € um codigo de barras bidimensional (Figura 4).

Bioquimica 2 e

Como baixar este app:

Acesse a URL abaixo no navegador do seu celular:

http://app.vc/bioquimica_2

Ou use um leitor de QR code
para acessar no seu celular
pelo codigo ao lado:

Veja como instalar esse app v

Figura 4. Link e codigo QR de acesso ao aplicativo.
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4.2 Avaliagao do aplicativo

O aplicativo BQB Tech foi utilizado e testado por 64 individuos, distribuidos nas
seguintes séries: 17 estudantes da 22 série, 20 da 32 série do ensino médio e 27
académicos do primeiro periodo do curso de Ciéncias Biologicas, representando

respectivamente 27%, 31% e 42%, conforme a Figura 5.
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'

Figura 5. Composigdo da amostra avaliativa do aplicativo BQB Tech.

Para calcular a variagcdo de pontos antes e apds a utilizagdo do aplicativo foi

utilizada a seguinte férmula:
Variagdo = (( V2-V1) x 100 )
VA1

Por meio da analise dos dados, pode-se dizer que a questdo 10 foi a que os
participantes apresentaram menos conhecimento, atingindo pontuagdo minima mesmo
apoés a utilizacdo do aplicativo, mas ao analisarmos a variacdo, percebemos que foi a
questdo que apresentou maior variacdo, obtendo aumento de 171,43% de acertos, ou
seja, os acertos foram mais que o dobro comparados com o primeiro questionario
aplicado. Em contrapartida, a questdo numero 1, que abordou uma pergunta de carater
generalista, apesar de obter maiores percentuais de acertos tanto antes e apds a

aplicagao do BQB Tech, foi a questdo que apresentou menor variagdo com 28,57%. Os
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dados referentes as demais questdes podem ser observados na Tabela 1.

Tabela 1. Numero de acertos, percentuais e variagdo dos acertos em cada questédo antes e apos a

utilizagao do aplicativo.

Questdes AR DA™
u

N % N % Variagao
1 — O que a Bioquimica estuda: 49 77 63 98 28,57%
2 — Alguns dos componentes sdo essenciais para as
reagdes Quimicas nos seres vivos, dentre eles podemos 19 30 36 56 89,47%
destacar:
3 — Para formar as proteinas ocorre a uniao de
aminoacidos, como se chama a ligagao entre estes 26 41 49 77 88,46%
aminoacidos?
4 — (FGV-SP) Glicogénio e celulose ttm em comum, nasua 13 20 22 34 69,23%
composicao, moléculas de:
5 - (UFBA) Os 6leos comestiveis sdo considerados como: 31 48 37 58 19,35%
6 — Qual a substéncia organica preferida por sua fungéo 30 47 51 80 70,00%
energética no mecanismo metabdlico das células?
7 — Sé&o carboidratos muito importantes na sintese dos 23 36 35 55 52.17%
acidos nucleicos:
8 — Os acidos nucleicos sdo compostos por nucleotideos,
que por sua vez, sao estruturas formadas basicamente por 19 30 41 64 115,79%
trés substancias Quimicas:
9 — A estrutura de um aminoacido é composta por: 31 48 48 75 54,84%
10 - Os dissacarideos sédo formados pela unido de duas 7 11 19 30 171,43%

moléculas de monossacarideos, por exemplo:

Fonte: propria.

* Antes do aplicativo. ** Depois do aplicativo.

As médias foram calculadas por meio do total de pontos divididos pela quantidade

de questionarios aplicados resultando em 3,66 antes de utilizar o BQB Tech e 6,82 apds

sua utilizacao pela 22 série do ensino médio, de 3,75 para 7,1 na 32 série e de 5,6 para

7,3 no ensino superior. As taxas de aumento de acertos foram respectivamente de 3,16,

3,35 e de 1,7 para a segunda e terceira série do ensino médio e para o primeiro periodo

de Ciéncias Biologicas (Tabela 2).

Tabela 2. Médias por participante e variagdo da pontuagao antes e apds a utilizagdo do aplicativo BQB

Tech.

Médias por participante

Série/ Periodo
AA* DA**

Variagao

28 Série 3,66 6,82

86,34%
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32 Série 3,75 7,1 89,33%

1° Periodo 5,6 7,3 30,36%

Fonte: propria.

* Antes do Aplicativo ** Depois do Aplicativo.

5 Impacto no ensino-aprendizado

Os resultados obtidos apds a utilizacdo do aplicativo indicam que este foi eficiente
como ferramenta de ensino, pois ao apresentar o BQB Tech foi possivel notar o interesse
dos participantes pelo aplicativo e pela nova forma de abordagem dos conteudos de
Bioquimica, resultando em mais acertos ap6és a utilizacdo do mesmo.

Heidrich e Angotti [28], desenvolveram um estudo sobre o ensino de Bioquimica
semipresenciais que utilizaram, como ferramenta de apoio, a internet, concluindo que
‘para professores e estudantes, a internet traz a vantagem de oferecer, por meio de
publicagdes online, informagdes atuais disponiveis em varios formatos, como artigos
cientificos, resumos, videos e imagens”. O aplicativo BQB Tech trouxe de forma
contextualizada e dinamica temas tedricos e de dificil compreensdo que podem ser
estudados por meio da internet. O aplicativo apresentou resultados otimistas, pois a taxa
de aumento nos acertos comprovou que a ferramenta, apesar de todas as limitagdes
estruturais das redes de ensino, pode ser usada com interatividade mesmo abordando
temas teodricos centrais da Bioquimica.

Dias et al. [5], ressaltaram que o ensino de Bioquimica, sendo acompanhado apenas
pelo livro texto, pode ser prejudicado e que trata-se de uma disciplina que requer o
aprendizado de conceitos basicos, 0os quais s&0 necessarios para a compreensao de
resultados mais avangados.

Apesar da disseminagdo de computadores nas escolas e fora delas, a utilizacdo da
rede web na educacao ainda vem sendo feita principalmente de forma assincrona. Este
tipo de comunicacéo entre docentes e discentes, na maioria das vezes, € realizada por
mensagens e envio de materiais de apoio didatico a enderegos eletrénicos das turmas ou
do préprio professor. Entretanto, este sistema apresenta varias limitagdes, como por
exemplo, de tamanho de arquivos e excesso de mensagens nas caixas eletronicas.
Todavia as tecnologias de informagao e os recursos disponiveis na rede podem auxiliar o
professor como ferramentas complementares no processo de ensino/aprendizagem. Da
mesma forma, para os estudantes, as tecnologias atuam também como fatores
motivacionais e facilitadores da busca pela informacgao [28], conforme foram constatados
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nos dados apos a utilizacdo do aplicativo.

Trabalhos como o de Santos e Aquino [29], ganham destaque, porque os autores
utilizaram o cinema como ferramenta de interagdo da disciplina de Quimica e afirmaram
que obtiveram ganhos no processo de ensino/aprendizagem da disciplina, mas atentam
que mesmo com todas as vantagens, ainda existe uma resisténcia dos professores com
as novas metodologias como ferramentas para o ensino.

Corroborando com os autores, nessa pesquisa também foram encontradas
resisténcias quanto ao aplicativo, pois nao foi possivel apresenta-lo para o maior colégio
de ensino médio do Municipio porque, mesmo apos estar agendada, a execugao do
projeto foi impossibilitada pelo fato dos discentes serem proibidos de usar celular no
colégio. Na ocasiao, foi sugerida pelos autores a utilizagdo do aplicativo no laboratorio de
informatica, mas também foi impossibilitado pelo fato do laboratério estar desativado. Por
este motivo, no Ensino Médio, o aplicativo foi utilizado apenas em um colégio particular e
nao na rede publica de ensino. Por outro lado, no nivel superior os autores observaram
maior facilidade de insercdo do aplicativo, pois os aprendizes podem fazer uso de
telefones moveis, tem disponibilidade de acesso a internet e a universidade participante
possui laboratério de informatica.

Para Pereira et al. [30], existem diversas formas de fazer o uso das tecnologias na
area educacional, mas o autor evidencia a necessidade de o professor ter dominio sobre
as ferramentas utilizadas e criatividade ao elaborar as atividades. O intuito € associar as
tecnologias digitais para promover uma educagdao movel utilizando, por exemplo,
aplicativos especificos e demais recursos que estejam disponiveis, fazendo proveito do
que hoje se tornou inevitavel como a imersao de tecnologias, tais como celulares, no
cotidiano das pessoas.

Assim, a utilizacdo de softwares como apoio as aulas esta se difundindo no
ambiente escolar. No entanto Graebin [31] alerta para importancia da qualidade destes
softwares que depende de varios fatores, ndo sendo bastante somente a presenca de
laboratérios de informatica. Nesta mesma linha Silva et al. [32] dizem que um dos
beneficios de utilizar SE é o seu apelo visual, fazendo uso de cores, imagens e
personagens, principalmente quando estes possuem movimento indo na contramao do
ensino tradicional, mas que associado a livros e quadros mesmo que estes ndo possuam
a dindmica dos aplicativos se transformam em uma importante causa de atracido pelo
mundo virtual. Os autores completam ainda dizendo que esta capacidade de interacao
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que aplicativos proporcionam traz vantagens como, por exemplo, manter o estudante
estimulado a continuar buscando conhecimentos.

Apesar de ser uma area que vem ganhando espago no mercado, segundo Kamada
et al. [25], dentre os aplicativos oferecidos somente 2% sao enquadrados na area de
Educacao, dando abertura e oportunidade para proposta de produtos de alta qualidade,
associando diversao e ao mesmo tempo ensinando. Portanto, o BQB Tech corrobora com
as ideias propostas por esses autores, surgindo como uma ferramenta que contempla as
caracteristicas necessarias de um Software Educacional, servindo assim, como suporte

para o ensino/aprendizagem de Bioquimica.

6 Conclusao

O aplicativo BQB Tech demonstrou-se eficiente ao ser utilizado como ferramenta de
apoio no ensino de Bioquimica, tanto em sua aplicacdo no ensino médio quanto no nivel
superior. Os resultados demonstraram aumento na percentagem de acertos nos
questionarios acerca dos temas propostos. Notou-se o interesse dos participantes pelo
aplicativo, podendo este ser usado para suprir as deficiéncias encontradas no ensino da
disciplina. A inclusdo de ferramentas de apoio no ensino de Bioquimica favorece a
consolidacdo de conceitos e, consequentemente, auxiliam no processo de
ensino/aprendizagem.

O aplicativo BQB Tech esta em fase de implantagdo e sera ampliado,

acrescentando as demais biomoléculas e metabolismo celular.
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