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EDITORIAL 

 

INVESTIGAÇÃO E REFLEXÃO SOBRE FUTSAL E FUTEBOL 

 

O Futsal e o Futebol vêm sendo objeto das mais variadas investigação e reflexão e a revista 

brasileira de futsal e futebol - rbff - vêm publicar estas pesquisas.  

E nesse sentido temos neste numero 13, três artigos sobre o futsal envolvendo o treinamento 

com parâmetro fisiológico, a suplementação esportiva, no caso a cafeína, e também sobre a 

composição corporal de atletas; e cinco artigos em relação ao futebol e nesse caso temos 

investigações sobre a Nutrição Esportiva - os carboidratos -, o perfil de desenvolvimento dos atletas, 

a antropometria, e a origem do futebol na Inglaterra e no Brasil. 

Interessante que nesses 10 artigos desse numero, temos 1 artigo demonstrando sobre o VO2 

máx. e a fadiga tanto no futsal e no futebol, 1 artigo sobre a Justiça Esportiva. 

E dessa forma consolida-se o conhecimento produzido pelos pesquisadores e pelos 

profissionais e assim torna possível e efetiva a estruturação do conhecimento científico pelo 

complexo processo da pesquisa científica e da publicação/divulgação científica. 

Sendo assim, é com grande satisfação e orgulho que sentimos ao realizar esse feito, pois 

publicar/divulgar o conhecimento científico é uma tarefa árdua para os editores, mas mais ainda para 

os pesquisadores, professores e alunos de pós-graduação e graduação além dos profissionais 

ligados ao mundo do esporte e principalmente do futsal e do futebol, que se esforçam, para manter 

esse meio de publicação/divulgação científica. 

 

Cordialmente. 

 

 

Doutor e Professor Antonio Coppi Navarro 

Editor chefe da RBFF 
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