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МЕСТНОСТИ

Аннотация. Проведен анализ особенностей осуществления аварийно-спасательных работ в условиях наводнений в 
гористой местности . Обоснована необходимость использования в системе подготовки курсантов ГСЧС Украины имитаци-
онного моделирования условий проведения спасательных работ . Разработана методика подготовки курсантов к проведе-
нию аварийно-спасательных работ в горной местности и проверена ее эффективность при имитационном моделировании 
чрезвычайных ситуаций в условиях учебно-тренировочной базы .

Ключевые слова: чрезвычайная ситуация, аварийно-спасательные работы, имитационное моделирование, 
наводнение .

Введение. Подготовка курсантов для Государс-
твенной службы Украины по чрезвычайным ситу-
ациям проводится в Национальном университете 
гражданской защиты Украины. Во время учебного 
процесса курсанты проходят общую и специальную 
физическую подготовку. Одним из средств развития 
специальных навыков является пожарно-прикладной 
спорт [4].

Подготовка будущих бойцов ГСЧС Украины тре-
бует современной технической базы и изменения 
подхода к самому тренировочному процессу. Служба 
бойцов ГСЧС Украины может проходить в различных 
климатических условиях, рельефе местности и при 
воздействии большого количества дополнительных 
факторов окружающей среды. Это выдвигает повы-
шенные требования к специальной физической под-
готовленности будущих бойцов ГСЧС Украины для 
действий в чрезвычайных ситуациях.

В Украине одними из наиболее частых чрезвычай-
ных ситуаций природного характера является гидро-
логические явления такие, как наводнения, паводки, 
повышение уровня грунтовых вод и т. д. [5; 6].Подъ-
ем уровня воды при наводнениях в горной местнос-
ти происходит, как правило, в короткий промежуток 
времени, что затрудняет своевременное применение 
специальной техники и проведение спасательных ра-
бот.

Эффективность проведения аварийно-спаса-
тельных работ поисково-спасательными отрядами 
в условиях наводнения определяется уровнем под-
готовленности бойцов ГСЧС Украины к выполнению 
работ.

Все вышеизложенное свидетельствует о необ-
ходимости постоянного совершенствования учебно-
тренировочного процесса курсантов ГСЧС Украины 
для проведения спасательных работ при наводнении 
в гористой местности, актуальности разрабатывае-

мой темы.
Цель работы: Усовершенствование учебно-тре-

нировочного процесса курсантов ГСЧС Украины для 
проведения спасательных работ при наводнении в 
гористой местности на основе имитационного моде-
лирования.

Задачи исследования:
1. Провести анализ особенностей и способовПровести анализ особенностей и способов 

проведения аварийно-спасательных работ в услови-
ях наводнений в гористой местности (без привлече-
ния техники).

2. Определить методы и средства подготовки 
курсантов ГСЧС Украины для проведения спасатель-
ных работ в условиях гористой местности с учетом 
особенностей наводнений в гористой местности.

3. Разработать и экспериментально проверить 
эффективность методики подготовки курсантов к 
проведению аварийно-спасательных работ при ими-
тационном моделировании чрезвычайных ситуаций в 
условиях учебно-тренировочной базы.

Результаты исследований. Одна из особеннос-
тей гидрорежима горной местности – быстрый сток 
осадков с поверхности в русла рек и, в сравнении с 
равнинной местностью, быстрое перемещение воды 
по руслам. В горной местности из-за осадков рост 
уровня воды может достигать нескольких метров в 
час.

Критическими значениями параметров волны 
прорыва, при превышении которых возможна массо-
вая гибель людей и животных, оказавшихся в зоне ее 
прохождения, являются: глубина потока свыше 1,5 м 
и скорость потока более 1,5 м·с-1. Опасными парамет-
рами потока воды, при которых возможны случаи ги-
бели и тяжелого поражения людей, являются глубина 
потока более 1,0 м и скорость потока, равная 0,7 м·с-1 
и более. Для наводнений со скоростью потока воды 
менее 0,7 м·с-1 критическим параметром потока, при 
котором возможна гибель людей, принимается глу-
бина потока 1,5 м [3].
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Основными параметрами безопасного пребы-
вания человека в воде является температура воды, 
время пребывания человека в воде и наличие специ-
альной экипировки. Возможности функционирования 
организма человека в воде в зависимости от ее тем-
пературных показателей представлено в табл. 1.

Аварийно-спасательные работы в условиях на-
воднений и катастрофических затоплений включают 
поиск пострадавших; обеспечение доступа спасате-
лей к пострадавшим и их спасение; оказание пост-
радавшим первой медицинской помощи; эвакуацию 
пострадавших из опасной зоны [1; 2].

В случае невозможности причаливания плава-
тельного средства непосредственно к месту нахож-
дения пострадавших, плавательное средство ста-
вится на якорь или швартуется как можно ближе к 
месту пребывания людей. Погрузка потерпевших мо-
жет осуществляться, в том числе, и вброд. При этом 
переноска пострадавших возможна на носилках, на 
плечах, на спине или на руках, одним или двумя спа-
сателями. Также, во время переноски пострадавших 
необходимо учитывать такие факторы, как темпе-
ратура воды, и скорость водного потока. Жизнеде-
ятельность спасателей при низкой температуре воды 
может поддерживаться специальной экипировкой, но 
эффективные действия, при постоянном боковом или 
фронтальном давлении водного потока, снижаются и 
возможны только при определенном уровне подго-
товленности и наличии определенных навыков.

Из изложенной информации можно сделать вы-
вод, что одним из отличительных факторов навод-
нений в горной местности являются скоростные и 
температурные показатели водного потока. Из-за ре-
льефа местности могут возникать затруднения с под-
ходом специальной техники. Пожарно-прикладной 
спорт и общефизическая подготовка курсантов не 
обеспечивают приобретение необходимых навыков 
для эффективных действий при наводнении в горис-
той местности.

Осуществление подготовки курсантов ГСЧС Укра-
ины непосредственно в гористой местности ограни-
чено определенными организационными и экономи-
ческими факторами. Однако, путем моделирования, 
можно создать на тренировочной базе условия, ими-
тирующие элементы наводнения в горной местности 
(скорость и направление водного потока, темпера-
турный режим и др.), необходимые для усовершенс-
твования учебно-тренировочного процесса курсан-
тов ГСЧС Украины.

Для исследования использовался бассейн, в ко-
тором можно было изменять и контролировать такие 
показатели, как температура, уровень воды и скорость 
водного потока. Таким образом, создаются опреде-
ленные условия, моделирующие различные чрезвы-
чайные ситуации во время проведения спасательных 
работ при наводнении в гористой местности.

Для проведения эксперимента было создано не-
сколько групп в количестве по 10 человек с разным 
уровнем подготовленности и полученным раннее 
опытом. В первую (Гр. 1) и вторую (Гр. 2) группы вош-
ли курсанты Университета, в третью (Гр. 3) – офице-
ры ГСЧС.

Первая группа проходила стандартную физичес-
кую подготовку. Вторая группа дополнительно тре-
нировалась в специально оборудованном бассейне 
длиной 26,5 м и шириной �,5 м, в котором курсанты 
отрабатывали переноску пострадавших выше указан-
ными способами. На время тренировочного процесса 
в бассейне имитировалось фронтальное и встречное 
течение. Переправа осуществлялась при глубине 
водного потока – 1 метр. Скорость водного потока 
варьировалась от 0,7 до 1,0 м∙с-1. Третья группа была 
создана непосредственно перед финальной (тес-
товой) частью эксперимента и включала офицеров 
ГСЧС, имеющих практический опыт проведения спа-
сательных работ.

По окончанию тренировочного цикла между тре-
мя группами были проведены соревнования по пе-
реноске пострадавших различными способами. Со-
ревнования проходили в специально оборудованном 
бассейне. Вводные задания были одинаковыми для 
всех групп. По результатам соревнований оказалось, 
что курсанты Гр. 2 выполнили тестовое задание за 
минимальное время. Время выполнения тестового 
задания курсантами Гр. 1 оказалось на 27 % выше ре-
зультата курсантов Гр. 2. А офицеры (Гр. 3) выполнили 
учебное задание за время, которое оказалось на 10 % 
выше соответствующего показателя курсантов Гр. 2.

Можно предположить, что спасатели, опираясь 
на полученный опыт и применяя имитационное моде-
лирование условий проведения спасательных работ в 
тренировочном процессе, смогут усовершенствовать 
свои специальные навыки.

Выводы:
1. К особенностям гидрорежима горной мест-

ности следует отнести – быстрый сток осадков с по-
верхности в русла рек, и, в сравнении с равнинной 
местностью, быстрое перемещение воды по руслам.

Таблица 1
Время выживания человека в воде [3]

Температура воды, °С
Длительность выживания, ч

в спасательном жилете в обычной одежде

+15 … 20 до 12 до 5–6

+10 … 15 6 2–3

+4 … 10 3 0,5–1

+2 … 4 1,5 10–15 мин

ниже +2 менее 45 минут 2–3 мин
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2. Аварийно-спасательные работы в условиях 
наводнений и катастрофических затоплений горной 
местности, по сравнению с равнинной местностью, 
проходят, как правило, при повышенной скорости 
водного потока и невозможности подхода специаль-
ной техники.

3. Включение в учебно-тренировочный процесс 
курсантов ГСЧС модельных условий проведение ава-
рийно-спасательных работ при наводнении в горной 

местности достоверно улучшили их специальную 
физическую подготовленность, профессиональные 
умения и навыки. 

Перспектива дальнейших исследований свя-
зана с усовершенствованием подготовки курсантов 
и спасателей Государственной службы Украины с 
использованием имитационного моделирования ус-
ловий осуществления своей профессиональной де-
ятельности в различных чрезвычайных ситуациях.
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Анотація. Ашанин В. С., Байбак О. Ю., Байбак И. В. , Шишкина М. В. Удосконалення процесу підготовки кур-
сантів Державної служби України з надзвичайних ситуацій для проведення рятувальних робіт при повені у гористій 
місцевості. Проведено аналіз особливостей здійснення аварійно-рятувальних робіт в умовах повені в гористій місцевості . 
Обґрунтовано необхідність використання в системі підготовки курсантів ГСЧС України імітаційного моделювання умов про-
ведення рятувальних робіт . Розроблено методику підготовки курсантів до проведення аварійно-рятувальних робіт в гірській 
місцевості і перевірено її ефективність при імітаційному моделюванні надзвичайних ситуацій в умовах навчально-трену-
вальної бази .

Ключові слова: надзвичайна ситуація, аварійно-рятувальні роботи, імітаційне моделювання, повінь .
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ukraine of emergencies for rescue operations during floods in mountainous regions. The analysis of the features of rescue 
operations in floods in mountainous areas . The necessity of using in the training of cadets GSCHS Ukraine simulation conditions of 
the rescue . The technique of preparing students to conduct rescue operations in mountainous terrain and tested its effectiveness in 
simulations of emergency situations in terms of a training base .

Keywords: emergency , rescue work , simulation modeling , flood .
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