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ÐÎËÜ ÀÊÒÈÂÍÎÑÒ² Â ÑÒÀÍÎÂËÅÍÍ² ÎÑÎÁÈÑÒÎÑÒ²
ÄÈÒÈÍÈ ÐÀÍÍÜÎÃÎ Â²ÊÓ

Çîÿ Ãóð³íà
(Ïåðåÿñëàâ-Õìåëüíèöüêèé, Óêðà¿íà)

Ó ñòàòò³ ðîçãëÿíóòî ïðîáëåìó âèçíà÷åííÿ ðîë³ àêòèâíîñò³ â ñòàíîâëåíí³
îñîáèñòîñò³ äèòèíè ðàííüîãî â³êó, ïîêàçàíà äèíàì³êà ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³
ÿê îñîáèñò³ñíî¿ ðèñè. Çðîáëåíî ñïðîáó âèä³ëèòè ïîñë³äîâí³ñòü ñòàíîâëåííÿ
ñàìîñò³éíîñò³ ïðîòÿãîì ðàííüîãî äèòèíñòâà.

Êëþ÷îâ³ ñëîâà: àêòèâí³ñòü, ñàìîñò³éí³ñòü, ñòàíîâëåííÿ îñîáèñòîñò³
äèòèíè.

Â ñòàòüå ðàññìîòðåíà ïðîáëåìà îïðåäåëåíèÿ ðîëè àêòèâíîñòè â
ñòàíîâëåíèè ëè÷íîñòè ðåáåíêà ðàííåãî âîçðàñòà, ïîêàçàíà äèíàìèêà ðàçâèòèÿ
ñàìîñòîÿòåëüíîñòè êàê ëè÷íîñòíîé ÷åðòû. Ñäåëàíà ïîïûòêà âûäåëèòü
ïîñëåäîâàòåëüíîñòü ñòàíîâëåíèÿ ñàìîñòîÿòåëüíîñòè â ðàííåì äåòñòâå.

Êëþ÷åâûå ñëîâà: àêòèâíîñòü, ñàìîñòîÿòåëüíîñòü, ñòàíîâëåíèå ëè÷íîñòè
ðåáåíêà.

The article considers the problem of defining the role of activity in the
development of child’s personality in early age, the dynamics of independence as
personal traits development is shown.. The attempt is made to provide the continuity
in the early childhood independence formation .

Key words: activity, independence, becoming a child’s personality.

Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ïðîáëåìà ñòàíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ÿê
îñîáèñò³ñíî¿ ÿêîñò³ ó â³êîâ³é ïñèõîëîã³¿ ´ðóíòóºòüñÿ íà òåîðåòè÷íèõ ïîëîæåííÿõ
ïðî ðîëü âçàºìîä³¿ äèòèíè ç íàâêîëèøí³ì ñåðåäîâèùåì (Ë.². Áîæîâè÷, Î.Â.
Çàïîðîæåöü, Ã.Ñ. Êîñòþê, Ã.Î. Ëþáë³íñüêà, Î.Ì. Ëåîíòüºâ) ÿê âèð³øàëüíîãî
ôàêòîðà ôîðìóâàííÿ îñîáèñòîñò³. ²ç äîñë³äæåíü ïñèõ³÷íèõ îñîáëèâîñòåé ä³òåé
äîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâëÿºòüñÿ ïðàâîì³ðí³ñòü ïîñòàíîâêè ïèòàííÿ ïðî ðàíí³
ïðîÿâè ñàìîñò³éíîñò³, à ñàìå ä³òåé ðàííüîãî â³êó, òà ïðî óìîâè ¿¿ âèõîâàííÿ [5;
6; 7; 9;10].

Àêòóàëüí³ñòü äîñë³äæåííÿ. Êàòåãîð³ÿ îñîáèñòîñò³ ïîñ³äàº â ñó÷àñíèõ
íàóêîâèõ äîñë³äæåííÿõ ³ â ñóñï³ëüí³é ñâ³äîìîñò³ îäíå ç öåíòðàëüíèõ ì³ñöü.
Àíàë³çóþ÷è ï³äõîäè äî âèâ÷åííÿ îñîáèñòîñò³ ðîñ³éñüêèìè â÷åíèìè, ñë³ä
çàçíà÷èòè, ùî Ê.À. Àáóëüõàíîâà-Ñëàâñüêà âèçíà÷àº îñîáèñò³ñòü ÿê ñóá’ºêò
æèòòºâîãî øëÿõó é ñóá’ºêò ä³ÿëüíîñò³. Âîíà ââàæàº, ùî â îñíîâ³ ¿¿ ñòàíîâëåííÿ
ëåæèòü ðîçâèòîê òàêèõ ÿêîñòåé ÿê àêòèâí³ñòü (³í³ö³àòèâà, â³äïîâ³äàëüí³ñòü),
çäàòí³ñòü äî îðãàí³çàö³¿ ÷àñó, ñîö³àëüíå ìèñëåííÿ. Î.Ì. Ëåîíòüºâ, À.Â.
Ïåòðîâñüêèé ââàæàþòü, ùî îñîáèñò³ñòü âèñòóïàº ÿê ö³ë³ñíà ñèñòåìà âíóòð³øí³õ
óìîâ, ÷åðåç ÿê³ ïðîõîäÿòü âñ³ çîâí³øí³ âïëèâè, â ñèëó ÷îãî â í³é ìîæíà âèä³ëÿòè
êîìïîíåíòè ð³çíî¿ ì³ðè ñï³ëüíîñò³ é ñò³éêîñò³. Â.Â. Ì’ÿñèùåâ ðîçãëÿäàº ÿäðî
îñîáèñòîñò³ ÿê ñèñòåìó ¿¿ â³äíîøåíü äî çîâí³øíüîãî ñâ³òó é äî ñàìî¿ ñåáå,
êîòðà ôîðìóºòüñÿ ï³ä âïëèâîì â³äîáðàæåííÿ ñâ³äîì³ñòþ ëþäèíè íàâêîëèøíüî¿
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ä³éñíîñò³, ÿêà º îäí³ºþ ç ôîðì öüîãî â³äîáðàæåííÿ. Çà Ê.Ê. Ïëàòîíîâèì
îñîáèñò³ñòü ìàº äèíàì³÷íó ôóíêö³îíàëüíó ñòðóêòóðó, åëåìåíòàìè ÿêî¿ º
ñïðÿìîâàí³ñòü, äîñâ³ä, îñîáëèâîñò³ ïñèõ³÷íèõ ïðîöåñ³â òà ¿¿ á³îïñèõîëîã³÷í³
âëàñòèâîñò³. Ä.Í. Óçíàäçå ðîçãëÿäàº îñîáèñò³ñòü ÿê ö³ë³ñíå é äóõîâíå óòâîðåííÿ,
ìîòèâè é â÷èíêè ÿêî¿ ìîæóòü ìàòè é íåóñâ³äîìëåíèé õàðàêòåð, à çã³äíî Ä.².
Ôåëüäøòåéíà, â îíòîãåíåç³ îñîáèñò³ñòü ðîçâèâàºòüñÿ çà ð³âíÿìè, ïðîõîäÿ÷è ð³çí³
åòàïè ñîö³àëüíî¿ çð³ëîñò³. Ïðè öüîìó ïðîâ³äíèì ôàêòîðîì ¿¿ ôîðìóâàííÿ º
ñóñï³ëüíî êîðèñíà ä³ÿëüí³ñòü[2; 4; 5; 10; 12].

Àíàë³ç îñòàíí³õ äîñë³äæåíü ³ ïóáë³êàö³é. Ó ñâî¿õ äîñë³äæåííÿõ Ë.À.
Âåíãåð, Â.Ñ. Ìóõ³íà ðîçãëÿäàþòü ïîíÿòòÿ ñàìîñò³éíîñò³ ÿê çäàòí³ñòü ìèñëèòè,
ä³ÿòè áåç ñòîðîííüî¿ äîïîìîãè. Ñ. Ìºùåðÿêîâà âèä³ëÿº ó öüîìó ïîíÿòò³
àêòèâí³ñòü ÿê âàæëèâèé ïîêàçíèê ð³âíÿ ðîçâèòêó ä³ÿëüíîñò³ é îñîáèñòîñò³,
îñîáëèâî íà ðàíí³õ åòàïàõ ðîçâèòêó äèòèíè, òà ³í³ö³àòèâí³ñòü ÿê õàðàêòåðèñòèêó
ä³ÿëüíîñò³, ïîâåä³íêè é îñîáèñòîñò³ äèòèíè, ùî îçíà÷àº ¿¿ çäàòí³ñòü ä³ÿòè çà
âíóòð³øíüîþ ñïîíóêîþ [11; 12].

Ñ.Ë. Íîâîñüîëîâà, Ë.Ì. Ïàâëîâà ðîçãëÿäàþòü ïîíÿòòÿ ñàìîñò³éíîñò³ ÿê
óì³ííÿ îáñëóãîâóâàòè ñåáå â ïîáóò³ – óìèâàòèñÿ, îäÿãàòèñÿ, ¿ñòè. Äëÿ áàãàòüîõ
äîñë³äíèê³â ñàìîñò³éí³ñòü º êîìïëåêñíîþ, ³íòåãðîâàíîþ õàðàêòåðèñòèêîþ
îñîáèñòîñò³ ç òàêèìè ñêëàäîâèìè, ÿê íåçàëåæí³ñòü – óì³ííÿ îáõîäèòèñÿ áåç
äîïîìîãè äîðîñëîãî ³ ïðîñèòè ¿¿ ëèøå òîä³, êîëè â öüîìó º ðåàëüíà ïîòðåáà;
ïðèéìàòè ñàìîñò³éíå ð³øåííÿ, ðîáèòè âëàñíèé âèá³ð; ³í³ö³àòèâí³ñòü – óì³ííÿ
âèñóâàòè íîâ³ ³äå¿, ïîäàâàòè ñì³ëèâ³ ïðîïîçèö³¿, ïðîïîíóâàòè íåñòàíäàðòí³ ä³¿,
îðèã³íàëüíèé çì³ñò, íåñïîä³âàí³ ð³øåííÿ; ñàìîîö³íêà – óì³ííÿ âèðîáëÿòè
ñàìîîö³ííå ñóäæåííÿ (Ë.². Áîæîâè÷, Ã.Î. Ëþáë³íñüêà, Î.Ë. Êîíîíêî òà ³í.) [5;
8; 9; 13] .

Î.Ë. Êîíîíêî çàçíà÷àº ùî, ñàìîñò³éí³ñòü ñë³ä ðîçð³çíÿòè ÿê äîñòàòíüî ñò³éêó
òåíäåíö³þ äî íåçàëåæíî¿ é ³í³ö³àòèâíî¿ ïîâåä³íêè é ñàìîñò³éí³ñòü ÿê
ñèòóàòèâíèé ïðîÿâ. Ó ïñèõîëîã³¿ ³í³ö³àòèâà âèçíà÷àºòüñÿ ÿê ïðîÿâ ëþäñüêî¿
àêòèâíîñò³, ÿêà íå ñòèìóëüîâàíà ççîâí³ é íå âèçíà÷åíà íåçàëåæíèìè â³ä íå¿
îáñòàâèíàìè.

Ó òðàêòóâàíí³ ïîíÿòòÿ “ñàìîñò³éí³ñòü” äîñë³äíèöÿ âèä³ëÿº òàêîæ ïîêàçíèêè
íåçàëåæíèé ³ àâòîíîìíèé. Ó â³êîâ³é ïñèõîëîã³¿ ö³ äâà ïîíÿòòÿ ðîçð³çíÿþòü.
Íåçàëåæíà äèòèíà – öå òàêà, ÿêà âèêîðèñòîâóº çàñâîºíèé íåþ ðàí³øå äîñâ³ä
òàì, äå â³í íå çá³ãàºòüñÿ ç äóìêîþ äðóç³â àáî æ ç³ ñâî¿ì âëàñíèì ïîãëÿäîì.
Àâòîíîìíèé îçíà÷àº òîé, ùî ³ñíóº îêðåìî. Îòæå, ö³ ïîíÿòòÿ íå òîòîæí³. Õî÷à
äèòèíà ìîæå áóòè àâòîíîìíîþ, òîáòî ãðàòèñü, ãóëÿòè áåç äîðîñëîãî, àëå íå
ñàìîñò³éíîþ – ï³äêîðÿòèñü ³íøèì, âèáèðàòè çâè÷íó ïðàêòèêó ãðè òîùî. À ìîæå
áóòè é ³íøîþ – ³í³ö³àòèâíîþ é íåçàëåæíîþ â³ä êåð³âíèöòâà äîðîñëîãî [8].

Ïîðÿä ³ç ïîíÿòòÿì ñàìîñò³éíîñò³ âèä³ëÿºòüñÿ ïîíÿòòÿ àêòèâíîñò³, ÿêå òåæ
òðàêòóºòüñÿ íåîäíîçíà÷íî. Çîêðåìà, ó ðàäÿíñüê³é ïñèõîëîã³¿ ïðèíöèïîâå
çíà÷åííÿ íàäàâàëîñÿ ïîíÿòòþ àêòèâíîñò³ îñîáèñòîñò³ (Á.Ã. Àíàíüºâ, Â.Â.
Áîãîñëîâñüêèé, Î.Â. Çàïîðîæåöü, À.Ã. Êîâàëüîâ, Ã.Ñ. Êîñòþê, Î.Â. Ïåòðîâñüêèé,
Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí).

Ìåòà ñòàòò³ ïîëÿãàº ó ðîçêðèòò³ îñíîâíèõ ïîëîæåíü ïñèõîëîã³â-äîñë³äíèê³â
ïðî ðîëü àêòèâíîñò³ ó ñòàíîâëåíí³ îñíîâíèõ ðèñ îñîáèñòîñò³ äèòèíè ðàííüîãî
â³êó, à ñàìå ñàìîñò³éíîñò³, ³í³ö³àòèâíîñò³, íåçàëåæíîñò³.

Âèêëàä îñíîâíîãî ìàòåð³àëó. Ç òåîðåòè÷íèõ äæåðåë â³äîìî, ùî àêòèâí³ñòü
îñîáèñòîñò³ ïðîÿâëÿºòüñÿ ó ñâ³äîì³é ä³ÿëüíîñò³. Ñïîíóêîþ äî ä³ÿëüíîñò³ º

ìîòèâè ³ âèá³ð â÷èíêó, ùî çàëåæàòü â³ä âëàñíî¿ ïîçèö³¿. Ìîæíà âçÿòè íà ñåáå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà ñâî¿ â÷èíêè, ñòàòè íà ïîçèö³þ “ß ñàì” ³ âèõîäèòè ç³ ñâîº¿
ñèñòåìè ö³ííîñòåé. Àëå ìîæíà ÷èíèòè “ÿê óñ³” äëÿ òîãî, ùîá çíÿòè ç ñåáå
â³äïîâ³äàëüí³ñòü çà âëàñí³ â÷èíêè (Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Ñ.Ë. Ðóá³íøòåéí, Å.Â.
²ëüºíêîâ). Çà ïñèõîëîã³÷íèì âèçíà÷åííÿì Ì.Ì.Òîëñòèõ – àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³
– öå âëàñòèâ³ñòü, ùî ïîëÿãàº â íàìàãàíí³ ðîçøèðþâàòè ñôåðó ñâîº¿ ä³ÿëüíîñò³,
âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ ñèòóàö³éíèõ ïîâåä³íêîâèõ îáìåæåíü ³ ðîëüîâèõ ïðèïèñ³â
(ìîòèâàö³ÿ äîñÿãíåíü) [3; 12].

Àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ ìîæå áóòè çóìîâëåíà ö³ëèì êîìïëåêñîì ñîö³àëüíèõ
óñòàíîâîê ³ âíóòð³øíüîþ ïîçèö³ºþ ñàìî¿ îñîáèñòîñò³ (“îá’ºêòèâ³çàö³ºþ”,
çíà÷óù³ñòþ, â³äïîâ³äàëüí³ñòþ, äîìàãàííÿìè òà ³íøèìè ìîòèâóþ÷èìè
ôàêòîðàìè) [9]. Ïñèõîëîãè ñòâåðäæóþòü, ùî â ñïðèÿòëèâèõ óìîâàõ ó çäîðîâîãî
³íäèâ³äà ðîçâèâàþòüñÿ òðè âèäè àêòèâíîñò³: ô³çè÷íà, ïñèõ³÷íà, ñîö³àëüíà.
Ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü – ïðèðîäíà ïîòðåáà çäîðîâîãî îðãàí³çìó â ðóñ³, ó ô³çè÷íèõ
íàâàíòàæåííÿõ, ó ïåðåáîðåíí³ ìîæëèâèõ ïåðåïîí. Ô³çè÷íà àêòèâí³ñòü âèñòóïàº
ÿê ïåðåäóìîâà ïñèõ³÷íîãî ðîçâèòêó â îíòîãåíåç³. Ïñèõ³÷íà àêòèâí³ñòü – ïîòðåáà
³íäèâ³äà ó ï³çíàíí³ íàâêîëèøíüî¿ ä³éñíîñò³, ó òîìó ÷èñë³ ñóñï³ëüíèõ â³äíîøåíü.
Äî ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ íàëåæàòü ïîòðåáè ó ï³çíàíí³ ñàìîãî ñåáå. Óñ³ âèäè
ï³çíàííÿ çä³éñíþþòüñÿ ÷åðåç ðåôëåêñ³þ, ôîðìó ðîçóìîâî¿ ä³ÿëüíîñò³,
ñïðÿìîâàíó íà îñìèñëåííÿ âëàñíèõ ä³é òà ä³é ³íøèõ ëþäåé. Óìîâîþ äëÿ
ðîçâèòêó ïñèõ³÷íî¿ àêòèâíîñò³ âèñòóïàº ëþäñüêà ä³ÿëüí³ñòü: ñï³ëêóâàííÿ,
ïðåäìåòíà ä³ÿëüí³ñòü, ³ãðîâà, íàâ÷àëüíà, òðóäîâà, à òàêîæ “ôàêòîðè ì³ñöÿ”, ùî
â³äîáðàæàþòü ñîö³àëüí³ ñïîä³âàííÿ ò³º¿ ÷è ³íøî¿ ãðóïîâî¿ ñï³ëüíîñò³. Ñîö³àëüíà
àêòèâí³ñòü – ïîòðåáà îñîáèñòîñò³ â çì³í³ ÷è ï³äòðèìö³ îñíîâ ëþäñüêîãî æèòòÿ
ó â³äïîâ³äíîñò³ äî ñâîãî ñâ³òîáà÷åííÿ, ñâî¿õ ö³íí³ñíèõ îð³ºíòàö³é. Ñîö³àëüíà
àêòèâí³ñòü ïîëÿãàº â ñïðÿìîâàíîñò³ íà çì³íó îáñòàâèí æèòòÿ ëþäåé òà íà
ñàìîçì³íó ç êîðèñòþ äëÿ ñåáå ³ äëÿ ³íøèõ ëþäåé. Óìîâîþ äëÿ ðîçâèòêó
ñîö³àëüíî¿ àêòèâíîñò³ âèñòóïàº ÿê êîìïëåêñ óñ³õ “ôàêòîð³â ì³ñöÿ”, ÿê³ âïëèâàþòü
íà ³íäèâ³äà, òàê ³ òàê³ âèäè ëþäñüêî¿ ä³ÿëüíîñò³, ÿê ñï³ëêóâàííÿ, ï³çíàííÿ, ïðàöÿ,
à òàêîæ ñóñï³ëüíî-ïîë³òè÷íà òà õóäîæíüî-åñòåòè÷íà ä³ÿëüí³ñòü. Ñîö³àëüíà
àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ âèçíà÷àºòüñÿ ðîçâèòêîì òðüîõ ñêëàäîâèõ: ñâ³òîáà÷åííÿì,
îáîâ’ÿçêîì ³ âîëåþ.

Óñ³ âèäè ëþäñüêî¿ àêòèâíîñò³, áåçóìîâíî, õàðàêòåðèçóþòüñÿ âçàºìîâïëèâîì.
Îäíàê âòðàòà ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ ñàìå â ñèëó ñâîº¿ ñîö³àëüíî¿ ïðèðîäè íå
ïîçáàâëÿº ¿¿ ìîæëèâîñò³ ðîçâèâàòè é óòâåðäæóâàòè ñâîþ ïñèõ³÷íó é ñîö³àëüíó
àêòèâí³ñòü. Ñîö³àëüíà àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³ íå ò³ëüêè çóìîâëåíà ¿¿ ïñèõ³÷íîþ
àêòèâí³ñòþ, àëå, ó ñâîþ ÷åðãó, âèçíà÷àº ïîäàëüøèé ðîçâèòîê ïñèõ³÷íî¿ é
ô³çè÷íî¿ àêòèâíîñò³ [5; 9].

Äîñë³äæåííÿ Ã.Î. Àáðàìîâî¿, Ê.Î. Àáóëüõàíîâî¿-Ñëàâñüêî¿, Ã.Î.
Ëþáë³íñüêî¿, Î.Î. Ñìèðíîâî¿ ïîêàçàëè, ùî àêòèâí³ñòü äèòèíè âèÿâëÿºòüñÿ íå
ò³ëüêè â ³ãðàõ, ïðàö³ àáî íà ô³çêóëüòóðíèõ çàíÿòòÿõ. Âîíà â³ä³ãðàº ³ñòîòíó ðîëü
ó áóäü-ÿêîìó ï³çíàâàëüíîìó ïðîöåñ³, ìàº ð³çí³ ôîðìè, ïðîõîäèòü íà ð³çíèõ
ð³âíÿõ, àëå º çàâæäè îäí³ºþ ç âèð³øàëüíèõ óìîâ ä³ÿëüíîñò³ äèòèíè òà ¿¿ ðîçâèòêó
â ö³ëîìó. “Àêòèâí³ñòü äèòèíè – â ¿¿ ä³ÿõ. ² áóòè àêòèâíèì – öå îçíà÷àº áóòè
ä³ÿëüíèì [1; 2; 9; 14]”.

Ñë³äêóþ÷è çà äèíàì³êîþ ðîçâèòêó äèòèíè ïðîòÿãîì îíòîãåíåçó, ìîæíà
ïîáà÷èòè, ùî àêòèâí³ñòü ñïîñòåð³ãàºòüñÿ ùå â ïðåíàòàëüíîìó ïåð³îä³. Íà ðàíí³õ
ñòàä³ÿõ ðîçâèòêó àêòèâí³ñòü çàðîäêà âèÿâëÿºòüñÿ â éîãî ðóõàõ, ùî ìàþòü
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áåçóìîâíî-ðåôëåêòîðíèé, ìèìîâ³ëüíèé õàðàêòåð. Ï³ñëÿ íàðîäæåííÿ ö³ ðóõè
çì³íþþòüñÿ çàâäÿêè óòâîðåííþ áàãàòüîõ óìîâíî-ðåôëåêòîðíèõ çâ’ÿçê³â.
Àêòèâí³ñòü äèòèíè ïåðåääîøê³ëüíîãî â³êó âèÿâëÿºòüñÿ â òîìó, ùî âîíà îïàíîâóº
áåçë³÷ ïîêàçàíèõ ¿é ä³é. Óíàñë³äîê íàâ÷àííÿ äèòèíà çàñâîþº áàãàòî íàâè÷îê ³
âæå äî òðüîõ ðîê³â óì³º âìèâàòèñÿ, ñàìîñò³éíî ¿ñòè, îäÿãàòèñÿ.

Ó ðîçâèòêó àêòèâíîñò³ äèòèíè Î.Ì. Ëåîíòüºâ, Î.Â. Çàïîðîæåöü òà ³í.
äîñë³äíèêè âèä³ëÿþòü òàê³ ë³í³¿:

à) ðåàêòèâí³ ä³¿, ÿêèìè íåìîâëÿ â³äïîâ³äàº íà âïëèâ êîíêðåòíîãî ïîäðàçíèêà
(çîêðåìà íà ñëîâåñíèé íàêàç äîðîñëîãî), ñòàþòü äåäàë³ á³ëüø äîâ³ëüíèìè, ïåâí³
ä³¿ ãàëüìóþòüñÿ, ³íø³ çä³éñíþþòüñÿ, ïåðåäàþ÷è çðîñòàþ÷³ áàæàííÿ ³ ïîòðåáè
ñàìî¿ äèòèíè. Àêòèâí³ñòü íàáóâàº òâîð÷îãî õàðàêòåðó;

á) ïðîñò³ îäíîàêòí³ ðóõè – â³äñìèêóâàííÿ íîãè, êðèê, ïîâåðòàííÿ ãîëîâè
– ïåðåòâîðþþòüñÿ ï³ä âïëèâîì ñèñòåìè íàâ÷àííÿ, ïîêàçó, íàñë³äóâàííÿ ó ñêëàäíó
çà ñòðóêòóðîþ ñèñòåìó ö³ëåñïðÿìîâàíèõ ä³é ç ïðåäìåòàìè, à ïîò³ì ó ö³ëó
ñêëàäíó ä³ÿëüí³ñòü: ãðó, ñïîñòåðåæåííÿ çà òâàðèíàìè, íàâ÷àëüíó ðîáîòó,
îáðàçîòâîð÷ó ä³ÿëüí³ñòü. Öÿ ä³ÿëüí³ñòü ï³äïîðÿäêîâàíà ïåâíèì ìîòèâàì ³
ñïðÿìîâàíà íà äîñÿãíåííÿ ïåâíî¿ ìåòè. Âîíà íàáóâàº äåäàë³ á³ëüø
îðãàí³çîâàíîãî ³ êåðîâàíîãî õàðàêòåðó;

â) ó ì³ðó òîãî, ÿê äèòèíà îâîëîä³âàº ìîâîþ, ¿¿ àêòèâí³ñòü ñòàº
³íòåëåêòóàëüíîþ ³ âêëþ÷àº îáì³ðêîâóâàííÿ ìàéáóòíüî¿ êîíñòðóêö³¿, çàäóì ãðè,
ïîøóêè øëÿõ³â äëÿ âèêîíàííÿ òðóäîâîãî äîðó÷åííÿ òîùî. Íà ê³íåöü
äîøê³ëüíîãî â³êó àêòèâí³ñòü äèòèíè âæå ìîæå íàáèðàòè ôîðì ñóòî ìèñëåííºâî¿
ä³ÿëüíîñò³;

ã) íà âñ³õ ñòóïåíÿõ ðîçâèòêó àêòèâí³ñòü äèòèíè âèÿâëÿºòüñÿ:
 â íàñë³äóâàëüíèõ ä³ÿõ (ñëîâàõ, ³ãðàõ, ìàíåð³ ïîâåä³íêè);
 ó âèêîíàâñüêèõ ä³ÿõ, êîëè äèòèíà íà âèìîãè äîðîñëîãî âèêîíóº ïîòð³áí³

ðóõè ³ ä³¿, òàê âèðîáëÿþòüñÿ íàâè÷êè;
 ó ñàìîñò³éíèõ ä³ÿõ, êîëè äèòèíà ìàº ñïðàâó ç íîâèìè ïðåäìåòàìè, îáìàöóº

¿õ, ïåðåáèðàº, îáñìîêòóº. Îñíîâîþ öèõ äîâ³ëüíèõ ñàìîñò³éíèõ ä³é º ìîãóòí³é
äîñë³äíèöüêèé (îð³ºíòóâàëüíèé) ðåôëåêñ “ùî òàêå?”. Ç îïàíóâàííÿì ìîâè
äîñë³äíèöüêèé ðåôëåêñ âèÿâëÿºòüñÿ â áàãàòüîõ çàïèòàííÿõ, ç ÿêèìè äèòèíà
çâåðòàºòüñÿ äî äîðîñëèõ;

ä) ñâîþ àêòèâí³ñòü ä³òè ðàíî ñïðÿìîâóþòü íà äîðîñëîãî, çóìîâëþþ÷è ç
éîãî áîêó çâîðîòíèé âïëèâ. Äèòèíà ÷åêàº â³ä äîðîñëèõ äîïîìîãè â óñüîìó: ó
ïðîöåñ³ ïðèéîìó ¿æ³, óñóíåíí³ áîëþ, äîñÿãíåíí³ ðåçóëüòàò³â ó êîíñòðóþâàíí³,
ãð³. Ïðîòå â ïðîöåñ³ ðîçâèòêó öå ñòàâëåííÿ çì³íþºòüñÿ;

å) ïî÷èíàþ÷è ç ïåðåääîøê³ëüíîãî â³êó, äèòèíà â÷èòüñÿ ñïðÿìîâóâàòè ñâîþ
àêòèâí³ñòü íà ñàìîâäîñêîíàëåííÿ, ñàìîâèõîâàííÿ. Ïîñòàâëåíà ³ áàæàíà ìåòà
ñïîíóêàº äèòèíó äî çóñèëü. Äåäàë³ ÷àñò³øå ³ íàïîëåãëèâ³øå âîíà äîìàãàºòüñÿ,
ùîá ¿¿ âèçíàëè ã³äíèì ó÷àñíèêîì ð³çíèõ ³ãîð, çìàãàíü [6; 10].

Íà âñ³õ ñòóïåíÿõ â³êîâîãî ðîçâèòêó âèÿâëÿþòüñÿ ð³çí³ âèäè àêòèâíîñò³
äèòèíè, ïðîòå çì³ñò êîæíîãî ç íèõ, ðîëü ó çàãàëüíîìó ïðîöåñ³ ðîçâèòêó ³ ì³ñöå
ñåðåä ³íøèõ âèä³â ³ñòîòíî çì³íþþòüñÿ. ²íäèâ³äóàëüí³ â³äì³ííîñò³ â àêòèâíîñò³
ïîçíà÷àþòüñÿ íà âñ³õ âçàºìîñòîñóíêàõ äèòèíè ç ³íøèìè ëþäüìè. ×èì ñòàðøà
äèòèíà, òèì á³ëüøèé ¿¿ äîñâ³ä, òèì øèðøå é ð³çíîìàí³òí³øå âèÿâëÿþòüñÿ ¿¿
ñàìîñò³éí³ñòü òà ³í³ö³àòèâà, ùî äåäàë³ ïîì³òí³øå âïëèâàþòü íà çì³ñò òà
îñîáëèâîñò³ ñï³ëêóâàííÿ ç îòî÷óþ÷èìè [14].

Ã.Î. Ëþáë³íñüêà, àíàë³çóþ÷è ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ïåäàãîã³â ³ ïñèõîëîã³â,

ïðèñâÿ÷åí³ ïðîáëåì³ ñàìîñò³éíîñò³ ä³òåé äîøê³ëüíîãî ³ øê³ëüíîãî â³êó â ¿õ
íàâ÷àëüí³é ³ òðóäîâ³é ä³ÿëüíîñò³, ó ïîâñÿêäåíí³é ïîâåä³íö³, óòî÷íþº äåÿê³ îçíàêè
ñàìîñò³éíîñò³ äèòèíè. Âîíà ââàæàº, ùî: 1) ñàìîñò³éí³ñòü äèòèíè íå ìàº í³÷îãî
ñï³ëüíîãî ³ç ñòèõ³éíîþ ¿¿ ïîâåä³íêîþ. Çà ñàìîñò³éí³ñòþ ó áóäü-ÿêîìó â³ö³ çàâæäè
ñòîÿòü êåð³âíà ðîëü ³ âèìîãè äîðîñëèõ. Ïðîòå ç ¿¿ ðîçâèòêîì öÿ ä³ÿ ñòàº äåäàë³
ìåíø â³äêðèòîþ. Çìóøåíà çàâæäè ï³äêîðÿòèñÿ âèìîãàì äîðîñëèõ, äèòèíà
ïî÷èíàº îð³ºíòóâàòèñÿ íà íèõ ÿê íà ïåâí³ íîðìè ïîâåä³íêè. Ëèøå íà îñíîâ³
â³äïîâ³äíèõ âèðîáëåíèõ çâè÷îê, òîáòî óñòàëåíèõ ñòåðåîòèï³â, ùî â³äïîâ³äàþòü
âèìîãàì ñòàðøèõ, ìîæå áóòè âèõîâàíà ñïðàâæíÿ ñàìîñò³éí³ñòü ÿê íàéö³íí³øà
ðèñà îñîáèñòîñò³. ßêùî çâè÷êè íå ñôîðìîâàí³, íàäàíà äèòèí³ ñàìîñò³éí³ñòü
ïðèçâîäèòü äî ñòèõ³éíî¿ ¿¿ ïîâåä³íêè, ïîâíîãî ïîðóøåííÿ ñóñï³ëüíèõ âèìîã; 2)
ð³âåíü ñàìîñò³éíîñò³ ä³òåé ï³äâèùóºòüñÿ ç ¿õ ðîçâèòêîì ³ ç ìîæëèâîñòÿìè, ùî
çðîñòàþòü ó íèõ, âèêîíóâàòè äåäàë³ ñêëàäí³ø³ ô³çè÷í³ ³ ðîçóìîâ³ ä³¿. Òîìó òîãî,
ùî îö³íþâàëîñÿ ÿê âèÿâ ñàìîñò³éíîñò³ ó 2 – 3-ð³÷íèõ ä³òåé (óì³ííÿ àêóðàòíî
¿ñòè, îäÿãàòèñÿ áåç äîïîìîãè äîðîñëîãî), âæå íå äîñèòü äëÿ õàðàêòåðèñòèêè
ò³º¿ ñàìî¿ ÿêîñò³ â ñòàðøèõ ä³òåé.

Ó ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ â÷åíîþ âèçíà÷àþòüñÿ òðè ñòóïåí³: ïåðøèé ñòóï³íü
– êîëè äèòèíà ä³º â çâè÷àéíèõ äëÿ íå¿ óìîâàõ, ó ÿêèõ âèðîáëÿëèñÿ îñíîâí³
çâè÷êè, áåç íàãàäóâàííÿ, ñïîíóêàíü ³ äîïîìîãè ç áîêó äîðîñëîãî (ñàìà ïðèáèðàº
ï³ñëÿ ãðè áóä³âåëüíèé ìàòåð³àë; ñàìà éäå ìèòè ðóêè, êîëè ¿¿ êëè÷óòü äî ñòîëó;
ñàìà ãîâîðèòü “áóäü ëàñêà” ³ “äÿêóþ”, êîëè ïðîñèòü ïðî ùîñü àáî äÿêóº çà
äîïîìîãó); äðóãèé ñòóï³íü – äèòèíà ñàìîñò³éíî âèêîðèñòîâóº çâè÷í³ ñïîñîáè
ä³¿ â íîâèõ, íåçâè÷àéíèõ, àëå áëèçüêèõ ³ îäíîð³äíèõ ñèòóàö³ÿõ; òðåò³é ñòóï³íü
– êîëè ìîæëèâå âæå á³ëüø äàëåêå ïåðåíåñåííÿ. Çàñâîºíå ïðàâèëî íàáóâàº
óçàãàëüíåíîãî õàðàêòåðó ³ ñòàº êðèòåð³ºì äëÿ âèçíà÷åííÿ äèòèíîþ ñâîº¿
ïîâåä³íêè â áóäü-ÿêèõ óìîâàõ.

Îòæå, ÿê ââàæàº Ã.Î. Ëþáë³íñüêà, ñàìîñò³éí³ñòü º çàâæäè ïðîäóêò
ï³äïîðÿäêóâàííÿ âèìîãàì äîðîñëèõ ³ îäíî÷àñíî âëàñíî¿ ³í³ö³àòèâè äèòèíè. ²
÷èì êðàùå, ãëèáøå, çðîçóì³ë³øå âîíà çàñâî¿ëà ïðàâèëà ïîâåä³íêè, òèì øèðø³
â íå¿ ìîæëèâîñò³ ³í³ö³àòèâíî ³ ñàìîñò³éíî çàñòîñîâóâàòè ¿õ ó íîâèõ,
ð³çíîìàí³òíèõ óìîâàõ æèòòÿ.

Êð³ì âèùåíàçâàíèõ, àâòîð âèä³ëÿº ïîíÿòòÿ ³í³ö³àòèâíî¿ àêòèâíîñò³,
ââàæàþ÷è, ùî ñàìå âîíà âèÿâëÿºòüñÿ â ð³çíèõ ôîðìàõ ä³ÿëüíîñò³ ³ ñï³ëêóâàííÿ
äèòèíè, ÷àñòî âèõîäÿ÷è çà ìåæ³ âñòàíîâëåíèõ äîðîñëèìè ïðàâèë ïîâåä³íêè.
Îäí³ºþ ³ç ñâîºð³äíèõ ôîðì äèòÿ÷î¿ àêòèâíîñò³ äîñë³äíèöÿ âèä³ëÿº ïóñòîù³,
ââàæàþ÷è, ùî öå çàâæäè ä³ÿ, öå ôîðìà äèòÿ÷î¿ àêòèâíîñò³; ó ïóñòîùàõ äèòèíà
âèÿâëÿº ñâîþ ³í³ö³àòèâó, ñïðÿìîâàíó íà ïåðåòâîðåííÿ ÷îãîñü. Ã.Î. Ëþáë³íñüêà
ðîçð³çíÿº òàê³ ãðóïè ïóñòîù³â: ïóñòîù³-³ãðè (äèòèíà àáî ïðîñòî ä³º ç ³íøîþ
äèòèíîþ, âèÿâëÿþ÷è ñâîþ ñèëó, âåðòê³ñòü, ñïðèòí³ñòü, àáî, âçÿâøè íà ñåáå
ÿêóñü ðîëü, âèòâîðÿº òå ñàìå ï³ä âèãëÿäîì ÿêîãîñü ïåðñîíàæó – âîâêà, ñîáàêè,
êîòà, âåðøíèêà òîùî); ïóñòîù³ ÿê íåçâè÷àéí³ ä³¿ äèòèíè ç ðå÷àìè. Âîíè
ìîòèâóþòüñÿ äîñë³äíèöüêèì, ï³çíàâàëüíèì ñòàâëåííÿì äî íàâêîëèøíüîãî ñâ³òó.
Öåé ìîòèâ ìîæíà ïåðåäàòè ôîðìóëîþ: ”Ùî áóäå, êîëè?”; ïóñòîù³, ùî
ñïîíóêàþòüñÿ ïðàãíåííÿìè äèòèíè ïåðåâ³ðèòè ñâî¿ ìîæëèâîñò³ ³ óòâåðäèòèñÿ
â íèõ. Ìîòèâ òàêèõ ïóñòîù³â ìîæíà ïåðåäàòè çàïèòàííÿì: “À ÷è çóì³þ ÿ?”
Ìîæëèâ³ é ³íø³ êàòåãîð³¿ ïóñòîù³â, àëå é çàçíà÷åí³ âèùå ñâ³ä÷àòü ïðî
çàêîíîì³ðíîñò³ ¿õ âèíèêíåííÿ, çîêðåìà â ä³òåé ³í³ö³àòèâíèõ, òâîð÷èõ, àêòèâí³ñòü
ÿêèõ òðåáà âì³ëî ñïðÿìîâóâàòè [9].
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Àíàë³çóþ÷è ÷èñëåíí³ äîñë³äæåííÿ ð³çíèõ àâòîð³â ìîæíà âèä³ëèòè ïîñë³äîâí³ñòü

ñòàíîâëåííÿ ñàìîñò³éíîñò³ ïðîòÿãîì ðàííüîãî äèòèíñòâà (Òàáë. 1).
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Â ñòàòüå ïðîàíàëèçèðîâàííûå ïñèõîëèíãâèñòè÷åñêèå è ëèíãâîôèëîñîôñêèå
âçãëÿäû îòíîñèòåëüíî ÿçûêà è ïîíÿòèÿ “ñëîâî” â íàñëåäèè Ã.Ñ. Ñêîâîðîäû.
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In the article are analyzed psycholinguistic and lingvophilosophic looks in
relation to a language and concept “word” in the heritage of Hryhoriy Skovoroda.
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Ïîñòàíîâêà ïðîáëåìè. Ðîçóì³ííÿ ñóòíîñò³ é ïðèðîäè ìîâè ÿê äóõîâíîãî
ñèìâîë³÷íîãî ÿâèùà ñòàëà ïðåäìåòîì äîñë³äæåííÿ â÷åíèõ áàãàòüîõ íàóê
ìèíóëîãî òà ñüîãîäåííÿ. Êð³ì ìîâîçíàâñòâà, ë³íãâ³ñòèêè, ïñèõîëîã³¿, íà
ñüîãîäí³øí³é äåíü, äîñèòü ìîëîäà íàóêà – ïñèõîë³íãâ³ñòèêà äîïîìàãàº çðîçóì³òè,
íàñê³ëüêè âèá³ð ñëîâà çóìîâëåíî åìîö³éíî-âîëüîâèì ñòàíîì ëþäèíè, ÿê³ ñàìå
çàñîáè âàðòî âèêîðèñòîâóâàòè â ïåâíèõ ïñèõîëîã³÷íèõ ñèòóàö³ÿ. Êð³ì öüîãî,

Ïîð³âíþþ÷è â³êîâ³ õàðàêòåðèñòèêè ðîçâèòêó ñàìîñò³éíîñò³ â ðàííüîìó
îíòîãåíåç³, ñïèðàþ÷èñü íà äîñë³äæåííÿ Ã.Ì. Ëÿì³íî¿, Î.Î. Ñìèðíîâî¿ òà ³í.
ìîæíà âèçíà÷èòè, ùî ôîðìóâàííÿ îñîáèñò³ñíèõ ðèñ ïî÷èíàºòüñÿ âæå íà
ïåðøîìó ðîö³ æèòòÿ. ×åðåç óñâ³äîìëåííÿ ñâîãî ò³ëà â³äáóâàºòüñÿ åëåìåíòàðíà
ñàìîðåãóëÿö³ÿ, ùî º ïåðåäóìîâîþ âèíèêíåííÿ ñàìîñò³éíîñò³. Äèòèíà íàâ÷àºòüñÿ
êåðóâàòè âëàñíèìè ä³ÿìè, ùî ïðîäîâæóº ïðîÿâëÿòèñÿ íà äðóãîìó ðîö³ æèòòÿ ó
ñâ³äîìîìó ïîçèòèâíîìó ñòàâëåíí³ äî ñâî¿õ óñï³õ³â ó ïðåäìåòíî-ïðàêòè÷í³é
ä³ÿëüíîñò³, ùî âèêëèêàº ó äèòèíè ïî÷óòòÿ ãîðäîñò³ çà âëàñí³ äîñÿãíåííÿ.
Âíàñë³äîê áóðõëèâîãî ðîçâèòêó ï³çíàâàëüíèõ åìîö³é íà òðåòüîìó ðîö³ æèòòÿ ó
äèòèíè âèíèêàº ïîòðåáà ó âèçíàíí³ òà ïîâàç³, à òàêîæ óñâ³äîìëåííÿ ñâîº¿
ñàìîñò³éíîñò³ ÷åðåç âèÿâ åìîö³éíîãî “ß ñàì”.

Âèñíîâêè. Òàêèì ÷èíîì, íåîáõ³äí³ñòü âèíèêíåííÿ ñàìîñò³éíîñò³ äèòèíè
ðàííüîãî â³êó âèçíà÷àºòüñÿ ðîçâèòêîì ñàìîãî æèòòÿ: éîãî ñêëàäí³ø³ óìîâè
âèìàãàþòü â³ä äèòèíè çäàòíîñò³ áóòè ³í³ö³àòèâíîþ, íåçàëåæíîþ, îïòèì³ñòè÷íîþ.
Ñàìå çàâäÿêè ïðîáóäæåí³é â äèòèíñòâ³ àêòèâíîñò³ âîíà ìîæå ðîçâèâàòèñü ó
çì³ñòîâíó, ö³ëåñïðÿìîâàíó îñîáèñò³ñòü, çäàòíó çíàéòè ñâîº ì³ñöå â æèòò³. ×èì
á³ëüø ðîçâèíåíà àêòèâí³ñòü îñîáèñòîñò³, òèì ³íòåíñèâí³øå ¿¿ æèòòÿ, òèì øèðø³
é ð³çíîìàí³òí³ø³ ¿¿ êîíòàêòè ç íàâêîëèøí³ì ñâ³òîì.
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