
9

2  2014  XX  AML

Ðåôåðàò
Ìåòà. Ïðîâåñòè ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ð³çíèõ ñïîñîá³â îñ-
òåîñèíòåçó âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó íèæíüî¿ ùåëåïè òà
âèçíà÷èòè ¿õ êë³í³÷íó åôåêòèâí³ñòü íà îñíîâ³ àíàë³çó íàé-
áëèæ÷èõ òà â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ë³êóâàííÿ õâîðèõ.
Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè. Ïðîàíàë³çîâàíî ðåçóëüòàòè 146 îïå-
ðàö³é îñòåîñèíòåçó âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà, ïðîâåäå-
íèõ ³ç çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â ô³êñàòîð³â: ñïèö³
Ê³ðøíåðà (18,5%), ïðÿìî¿ ïëàñòèíè (13%), L-ïîä³áíèõ
òà Y-ïîä³áíèõ ïëàñòèí (32,2%), ïîºäíàííÿ ñïèö³ ç ³íøèìè
òèïàìè ô³êñàòîð³â (4,8%), 2 ïëàñòèí, ðîçòàøîâàíèõ ï³ä
êóòîì îäíà äî îäíî¿ (9%), ñòÿãóþ÷èõ øóðóï³â (1,5%). Ó
9,5% ïðè âèñîêèõ ïåðåëîìàõ âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêà ³ç
ìåä³àëüíèì âèâèõîì âäàâàëèñü äî îñòåîïëàñòè÷íî¿ ðå-
ïîçèö³¿ ãîë³âêè, â 10,2% âèïàäê³â çðóéíîâàí³ ôðà´ìåíòè
ãîë³âêè âèäàëÿëè, ³ ïðîâîäèëè îñòåîïëàñòèêó ã³ëêè íèæ-
íüî¿ ùåëåïè àáî àðòðîïëàñòèêó øòó÷íèì òèòàíîâèì
åíäîïðîòåçîì (1,5%). ßê³ñòü ðåïîçèö³¿ ³ ô³êñàö³¿ óëàìê³â
îö³íþâàëè íà îñíîâ³ êë³í³÷íèõ äàíèõ òà ðåçóëüòàò³â
êîíòðîëüíî¿ ðåíò´åíî´ðàô³¿, âðàõîâóâàëè òàêîæ òðè-
âàë³ñòü âòðó÷àííÿ, ÷àñòîòó óñêëàäíåíü òà õàðàêòåð îê-
ëþç³éíèõ òà àðòèêóëÿö³éíèõ ïîðóøåíü ó â³ääàëåíîìó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³.
Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ. Åôåêòèâí³ñòü õ³ðóð´³÷íîãî ë³-
êóâàííÿ ïåðåëîì³â âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó çàëåæàëà â³ä
òèïó, ëîêàë³çàö³¿ ïåðåëîìó, çàñòîñîâàíîãî ñïîñîáó ô³ê-
ñàö³¿ òà óìîâ ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ â ï³ñëÿ-
îïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè
ë³êóâàííÿ âèÿâëÿëèñü â³ðîã³äíî êðàùèìè (p<0,05) ïðè
íèçüêèõ ñóáêîíäèëÿðíèõ ïåðåëîìàõ. Â³ðîã³äíèõ ðîçá³æ-
íîñòåé â êë³í³÷í³é åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñïîñîá³â ô³êñàö³¿
ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ âèÿâ-
ëåíî íå áóëî. Íàòîì³ñòü ïðè á³îìåõàí³÷íî-íåñïðèÿòëèâèõ
êîñèõ òà óëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ íàéá³ëüø äîö³ëüíèì áóëî
çàñòîñóâàííÿ 2 íàê³ñíèõ ì³í³ ïëàñòèí, ðîçòàøîâàíèõ ï³ä
êóòîì îäíà äî îäíî¿, à ³íø³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿ âèÿâëÿëèñü
íåäîñòàòíüî åôåêòèâíèìè. Ïðè âíóòð³øíüî-ñóãëîáîâèõ
ïåðåëîìàõ íàéêðàùèé ðåçóëüòàò çàáåçïå÷óâàëè ñïîñîáè
ë³êóâàííÿ, ùî äîçâîëÿëè çáåðåãòè æèòòºçäàòí³ñòü ãîë³â-
êè ³ çàáåçïå÷èòè ¿¿ âñòàíîâëåííÿ â ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³.
Âèñíîâêè. Åôåêòèâí³ñòü õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â
âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó íèæíüî¿ ùåëåïè çàëåæèòü â³ä òè-
ïó, ëîêàë³çàö³¿ ïåðåëîìó òà çàñòîñîâàíîãî ñïîñîáó ô³êñà-
ö³¿. Ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ àäåê-
âàòíà ô³êñàö³ÿ ôðà´ìåíò³â ìîæå áóòè çàáåçïå÷åíà ð³çíèìè
òèïàìè ô³êñàòîð³â, íàòîì³ñòü ïðè êîñèõ ³ óëàìêîâèõ ïå-
ðåëîìàõ ìåòîäîì âèáîðó º çàñòîñóâàííÿ 2 íàê³ñíèõ ì³í³-
ïëàñòèí ðîçòàøîâàíèõ ï³ä êóòîì îäíà äî îäíî¿.
Êëþ÷îâ³ ñëîâà: ïåðåëîìè íèæíüî¿ ùåëåïè, âèðîñòêîâèé
â³äðîñòîê, îñòåîñèíòåç, ì³í³ïëàñòèíè
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Abstract
COMPARATIVE EVALUATION OF
OSTEOSYNTHESIS METHODS FOR
MANDIBULAR CONDYLE FRACTURES

A.V. KOPCHAK
The O.O. Bogomolets National Medical Universityin Kyiv

Aim. To perform a comparative assessment of different
methods of condylar process osteosynthesis and to determine
their clinical efficacy by analyzing immediate and long-term
treatment results.
Methods. Results of 146 mandibular condyle osteosynthesis
with the use of different types of fixators were analyzed.
Kirschner needles were used in 18.5% of cases, strait plates
- in 13%, L and Y-shaped plates - in 32.2%, a combination of
needles with others types of fixators - in 4.8%, 2 plates located
at an angle to each other - in 9%, lag screws - in 1.5%. In
9.5% of cases with high condyle fractures and medial
dislocation, osteoplastic reposition of the condylar head
was performed. In 10.2% of cases, fragments of the condylar
head were removed followed by mandibular ramus
osteoplasty or artificial titanium endoprosthesis
arthroplasty (1.5%). Quality of fragments reposition and
fixation was assessed based on the clinical data and control
radiography; duration of the intervention, incidence of
complications, and character of occlusal and articulation
disorders in the long term postoperative period were also
considered.
Results. The effectiveness of surgical treatment for condylar
fractures depended on the type and location of the fracture,
the applied method of fixation, and functional loading
conditions in the postoperative period. Immediate and long-
term outcomes were significantly better (p <0,05) in low
subcondylar fractures. No significant differences in the
clinical effectiveness of different methods of fixation were
found in biomechanically-favorable linear fractures. Instead,
in biomechanically-unfavorable oblique and comminuted
fractures the most appropriate method was the usage of 2
miniplates, while the other methods of fixation were
insufficient. In cases of intra-articular fractures the best
results were achieved using treatment methods allowing to
preserve the viability of the condylar head and to ensure its
correct reposition.
Conclusions. The effectiveness of surgical treatment for
mandibular condyle fractures depends on type, location of
fracture, and applied method of fixation. In biomechanically-
favorable linear fractures, adequate fixation can be
achieved using different fixator types, while in oblique or
comminuted fractures the method of choice is to use 2
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miniplates located at an angle to each other.
Keywords: mandibular fractures, condylar process,
osteosynthesis, miniplates

Âñòóï
Ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó
(ÂÂ) íèæíüî¿ ùåëåïè (ÍÙ), ùî ñêëàäàþòü â³ä 17
äî 52% âñ³õ ïåðåëîì³â ö³º¿ ê³ñòêè, ñòàíîâèòü çíà÷-
í³ ñêëàäíîñò³, ³ ïîâ'ÿçàíî ³ç âèñîêîþ ÷àñòîòîþ
íåçàäîâ³ëüíèõ ðåçóëüòàò³â òà óñêëàäíåíü, ùî ñó-
ïðîâîäæóþòüñÿ îáìåæåííÿì ðóõ³â ÍÙ, ïîðó-
øåííÿìè ïðèêóñó, çì³íîþ æóâàëüíîãî ñòåðåîòè-
ïó, çíèæåííÿì æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³, ðîçâèò-
êîì áîëüîâèõ ñèíäðîì³â òà ñïîòâîðåííÿì îáëè÷-
÷ÿ âíàñë³äîê ïîñòòðàâìàòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ ÍÙ.
[1,3,7] Õî÷à, â ë³òåðàòóð³ íàÿâí³ ïåâí³ ïðîòèð³÷÷ÿ
³ òðèâàº äèñêóñ³ÿ, ùîäî ë³êóâàëüíèõ ï³äõîä³â ó äà-
íî¿ êàòå´îð³¿ õâîðèõ, â îñòàíí³ ðîêè íàì³òèëàñü
òåíäåíö³ÿ äî á³ëüø øèðîêîãî âèêîðèñòàííÿ òåõ-
í³ê â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿ òà âíóòð³øíüî¿ ô³êñàö³¿ ³ç
çàñòîñóâàííÿì ðåæèì³â ðàííüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ³ ôóíê-
ö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ. Òàê³é ï³äõ³ä ñïðèÿº
ðàííüîìó ³ á³ëüø ïîâíîö³ííîìó â³äíîâëåííþ
ôóíêö³¿ óðàæåíîãî ñóãëîáà, çìåíøóº òðèâàë³ñòü
ë³êóâàííÿ ³ ðåàá³ë³òàö³¿ ïîñòðàæäàëèõ [2, 4, 9].

Â³äîìî, ùî êë³í³÷íà åôåêòèâí³ñòü îñòåî-
ñèíòåçó ÍÙ âèçíà÷àºòüñÿ çäàòí³ñòþ ô³êñàòîðà
ïðîòèä³ÿòè äåôîðìàö³ÿì ³ ðóéíóâàííþ ï³ä ä³ºþ
çîâí³øí³õ íàâàíòàæåíü, ùî âèíèêàþòü ïðè ñêî-
ðî÷åíí³ ð³çíèõ ãðóï æóâàëüíèõ ì'ÿç³â. Ñêðîíåâî-
íèæíüîùåëåïíèé ñóãëîá (ÑÍÙÑ) â ïðîöåñ³ æó-
âàííÿ ñïðèéìàº ³ ïåðåäàº çíà÷í³ íàâàíòàæåííÿ,
âåëè÷èíà ÿêèõ çàëåæàòü â³ä àíàòîì³÷íèõ îñîá-
ëèâîñòåé æóâàëüíî¿ ñèñòåìè, àêòèâíîñò³ ð³çíèõ
ãðóï ì'ÿç³â òà òèïó îêëþç³¿. Ïðè öüîìó íà ä³ëÿíö³
âèðîñòêîâîãî â³äðîñòêó âèíèêàº ñêëàäíèé íà-
ïðóæåíî-äåôîðìîâàíèé ñòàí, ùî çì³íþºòüñÿ â
ð³çíèõ ôàçàõ æóâàëüíîãî öèêëó [6,8,9]. Ñèñòåìà
"ô³êñàòîð-ê³ñòêà" ìàº åôåêòèâíî ïðîòèä³ÿòè òàí-
´åíö³àëüíèì íàïðóæåííÿì, êîìïåíñóâàòè ñèëè
ðîçòÿãó çà ð³çíèõ ôóíêö³îíàëüíèõ óìîâ òà óíå-
ìîæëèâëþâàòè âêîðî÷åííÿ ÍÙ ïî âåðòèêàë³.
Â àðñåíàë³ ñó÷àñíî¿ ùåëåïíî-ëèöåâî¿ õ³ðóð´³¿ º âå-
ëèêà ê³ëüê³ñòü ìåòîäèê, ïðèñòðî¿â ³ ñèñòåì äëÿ
îñòåîñèíòåçó ÂÂ ÍÙ. Íàéá³ëüø ïîøèðåíèìè
ñïîñîáàìè ô³êñàö³¿ º çàñòîñóâàííÿ ñïèöü ³ âíóò-
ð³øíüî ê³ñòêîâèõ øòèôò³â, òèòàíîâèõ íàê³ñòêîâèõ
ì³í³ïëàñòèí ë³í³éíî¿, L-ïîä³áíî¿, ïðÿìîêóòíî¿,
òðèêóòíî¿ àáî òðàïåö³ºïîä³áíî¿ ôîðìè, ñòÿãóþ÷èõ
ãâèíò³â, åíäîïðîòåç³â ñóãëîáà, òîùî. Íåçâàæàþ÷è

íà âåëèêó ê³ëüê³ñòü äîñë³äæåíü ïðèñâÿ÷åíèõ á³î-
ìåõàí³÷íîìó îá´ðóíòóâàííþ òà âèçíà÷åííþ êë³-
í³÷íî¿ åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ òèï³â ô³êñàòîð³â â ë³-
òåðàòóð³ íàÿâí³ ð³çí³ ïîãëÿäè, ùî äî ïîêàçàíü òà
âèáîðó îïòèìàëüíî¿ ìåòîäèêè õ³ðóð´³÷íîãî ë³êó-
âàííÿ äàíîãî âèäó òðàâìè, çàëåæíî â³ä íàÿâíî¿
êë³í³÷íî¿ ñèòóàö³¿ [2, 5, 10].

Ó êë³í³÷í³é ïðàêòèö³ âèá³ð ñïîñîáó îñòåî-
ñèíòåçó, íåð³äêî çóìîâëåíèé ñóá'ºêòèâíèìè ÷èí-
íèêàìè (îñîáèñò³ ïðåôåðåíö³¿ ë³êàðÿ, òåõí³÷í³
ìîæëèâîñò³ ë³êóâàëüíîãî çàêëàäó òîùî). ßê íàñ-
ë³äîê, åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ âèÿâëÿºòüñÿ íåäîñ-
òàòíüîþ, à ð³âåíü ï³ñëÿîïåðàö³éíèõ óñêëàäíåíü
çàëèøàºòüñÿ çíà÷íèì. Çà äàíèìè Hammer et al
(1997), ÷àñòîòà ðîçõèòóâàííÿ òà âèïàä³ííÿ øó-
ðóï³â, ïëàñòè÷íî¿ äåôîðìàö³¿ òà ðóéíóâàííÿ ô³ê-
ñàòîðà ïðè îñòåîñèíòåç³ ÂÂ òðàäèö³éíèìè ì³í³-
ïëàñòèíàìè ïåðåâèùóº 30% [1]. ²íøèìè ïðîá-
ëåìàìè, ùî âèíèêàþòü â ïîñòòðàâìàòè÷íîìó
ïåð³îä³ º çìåíøåííÿ æóâàëüíî¿ åôåêòèâíîñò³, ïî-
â'ÿçàíå ç³ çì³íîþ ñï³ââ³äíîøåíü çóáíèõ ðÿä³â
(10% ³ á³ëüøå), ñòðóêòóðí³ òà ôóíêö³îíàëüí³ ïî-
ðóøåííÿ ÑÍÙÑ (â³ä 8 äî 65% ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ), íåâðîëî´³÷í³ ïîðóøåííÿ òà áîëüîâ³
ñèíäðîìè, òîùî [1, 8, 10].

Íà äóìêó àâòîð³â, ï³äâèùåííÿ åôåêòèâ-
íîñò³ õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ ïåðåëîì³â ÂÂ ïîòðå-
áóº ïðîâåäåííÿ ïîð³âíÿëüíî¿ îö³íêè åôåêòèâíîñ-
ò³ ð³çíèõ ñïîñîá³â ô³êñàö³¿ òà âèçíà÷åííÿ ãðàíèöü
çàñòîñóâàííÿ êîæíîãî ç íèõ íà îñíîâ³ îá'ºêòèâ-
íèõ êðèòåð³¿â [9,10].

Ìàòåð³àë ³ ìåòîäè
Ïîð³âíÿëüíó îö³íêó ð³çíèõ ìåòîä³â îñòåîñèíòåçó
ÂÂ ÍÙ ïðîâîäèëè íà ï³äñòàâ³ âèâ÷åííÿ êë³í³÷íî¿
åôåêòèâíîñò³ 146 îïåðàö³é îñòåîñèíòåçó ÂÂ, âè-
êîíàíèõ ó 127 õâîðèõ (ó 17 õâîðèõ ïðîâîäèëè
äâîñòîðîíí³é îñòåîñèíòåç ÂÂ, ó 2 õâîðèõ âèêî-
íóâàëè ïîâòîðí³ îïåðàö³¿ ó çâ'ÿçêó ³ç íååôåêòèâ-
í³ñòþ ïåðøîãî õ³ðóð´³÷íîãî âòðó÷àííÿ).

Çà ëîêàë³çàö³ºþ ³íòðàêàïñóëÿðí³ ïåðåëîìè
ãîë³âêè ñòàíîâèëè 15,7%, ïåðåëîìè øèéêè ÂÂ -
32,9%, à ïåðåëîìè îñíîâè ÂÂ òà ñóáêîíäèëÿðí³
ïåðåëîìè ã³ëêè - 51,4%. ²çîëüîâàí³ ïåðåëîìè ã³ë-
êè áóëè íàÿâí³ ó 47 ïàö³ºíò³â (37%), ïîäâ³éí³
ÏÍÙ ó 61 (48%), ïîòð³éí³ - ó 19 (15%) ïàö³ºíò³â.
Ñåðåä ïàö³ºíò³â ç ïîäâ³éíèìè ÷è ïîòð³éíèìè
ÏÍÙ â 58% âèïàäê³â â³äêðèòà ðåïîçèö³ÿ ³ îñ-
òåîñèíòåç áóëè çàñòîñîâàí³ ùîäî óñ³õ íàÿâíèõ ïå-
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ðåëîì³â, ùî ñòâîðþâàëî óìîâè äëÿ áåçïîñåðåä-
íüî¿ àáî ðàííüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ÍÙ â ï³ñëÿîïåðàö³é-
íîìó ïåð³îä³. Â ³íøèõ âèïàäêàõ çàñòîñóâàííÿ ì³æ-
ùåëåïíî¿ ô³êñàö³¿ áóëî íåîáõ³äíèì, à óìîâè íà-
âàíòàæåííÿ ñèñòåìè "ô³êñàòîð-ê³ñòêà" ïðîòÿãîì
ïåðøèõ 3-5 òèæí³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ âèçíà÷àëèñÿ
íàÿâí³ñòþ øèíóþ÷èõ ïðèñòðî¿â, ì³æùåëåïíèõ
òÿã òà ïðèìóñîâèì îáìåæåííÿì ðóõ³â ÍÙ.

Á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâ³ ë³í³éí³ ïåðåëî-
ìè, ùî ïðîõîäèëè ïåðïåíäèêóëÿðíî â³ñ³ ÍÙ, àáî
ìàëè âèðàæåí³ íåð³âíîñò³ ðàíüîâî¿ ïîâåðõí³, ùî
çàáåçïå÷óâàëè ìàêðîðåòåíö³þ óëàìê³â ï³ñëÿ ¿õ ðå-
ïîçèö³¿ ñòàíîâèëè 36% â³ä çàãàëüíî¿ ê³ëüêîñò³ ïå-
ðåëîì³â, êîñ³ ïåðåëîìè áóëè íàÿâí³ â 40% âèïàä-
ê³â, óëàìêîâ³ ïåðåëîìè, â òîìó ÷èñë³ ³ç áàãàòî-
óëàìêîâîþ ôðà´ìåíòàö³ºþ ãîë³âêè - â 24% âè-
ïàäê³â. Îñòàíí³ äâà òèïè ïåðåëîì³â ðîçãëÿäàëè,
ÿê á³îìåõàí³÷íî íåñïðèÿòëèâ³.

Õ³ðóð´³÷íå ë³êóâàííÿ â óñ³õ âèïàäêàõ ïå-
ðåäáà÷àëî ïðîâåäåííÿ â³äêðèòî¿ ðåïîçèö³¿ óëàì-
ê³â ï³ä ïðÿìèì â³çóàëüíèì êîíòðîëåì ³ç âèêîðèñ-
òàííÿì ï³äíèæíüîùåëåïíîãî äîñòóïó äî çîíè
ïåðåëîìó. Äëÿ ô³êñàö³¿ óëàìê³â â 18,5% âèïàäê³â
çàñòîñîâóâàëè êëàñè÷íó ìåòîäèêó îñòåîñèíòåçó
ñïèöåþ Ê³ðøíåðà (ðèñ. 1.À) àáî ¿¿ ìîäèô³êàö³þ
çà Ìàëàí÷óêîì Â.Î. òà ñï³âàâò. (2002) ³ç ïðîâå-
äåííÿì íàïðàâëÿþ÷î¿ áîðîçíè íà çîâí³øí³é ïî-
âåðõí³ ÍÙ [7], â 4,8% âèïàäê³â ñïèöþ ïîºäíó-
âàëè ç ³íøèìè òèïàìè ô³êñàòîð³â. Ïðÿì³ ïëàñòè-
íè, âñòàíîâëåí³ ïî çîâí³øí³é ïîâåðõí³ ã³ëêè ÍÙ
ïîñåðåäèí³ àáî âçäîâæ ¿¿ çàäíüîãî êðàþ áóëî çà-
ñòîñîâàíî â 13% âèïàäê³â (ðèñ.1.Â). Äëÿ ô³êñàö³¿
ïëàñòèíè â 66% âèïàäê³â çàñòîñîâóâàëè 4 øó-
ðóïè, â 23% - 5 øóðóï³â, â 11%- 6 øóðóï³â. L-
ïîä³áí³ (ðèñ 1 Ã.) òà áëèçüê³ äî íèõ çà á³îìåõàí³÷-
íèìè âëàñòèâîñòÿìè Y-ïîä³áí³ ïëàñòèíè áóëî çà-
ñòîñîâàíî â 32,2%, ô³êñàö³þ 2 ïëàñòèíàìè
(ðèñ.1.Á) - â 9%, òà ñòÿãóþ÷èì øóðóïîì (lag screw)
â 1,5% âèïàäê³â.

Ó 9,5% ñïîñòåðåæåíü  ïðè âèñîêèõ ïåðå-
ëîìàõ ÂÂ ³ç ìåä³àëüíèì âèâèõîì âäàâàëèñü äî
îñòåîïëàñòè÷íî¿ ðåïîçèö³¿ ãîë³âêè ÍÙ, ùî ïå-
ðåäáà÷àëà ïðîâåäåííÿ îñòåîòîì³¿ çàäíüîãî êðàþ
ÍÙ, éîãî çì³ùåííÿ íà âîëîêíàõ ìåä³àëüíîãî êðè-
ëîâèäíîãî ì'ÿçó äëÿ çàáåçïå÷åííÿ äîñòóïó äî çì³-
ùåíîãî ìàëîãî ôðà´ìåíòó. Ï³ñëÿ öüîãî ïðîâîäè-
ëè ðåïîçèö³þ ôðà´ìåíò³â ã³ëêè ÍÙ, ùî çáåð³ãàëè
ñâîº êðîâîïîñòà÷àííÿ ³ çàëèøàëèñü æèòòºçäàò-
íèìè, òà ¿õ ô³êñàö³þ ñïèöåþ Ê³ðøíåðà ³ íàê³ñíè-

ìè òèòàíîâèìè ïëàñòèíàìè [7]. Ó 10,2% ñïî-
ñòåðåæåíü ïðè âíóòð³øíüî-ñóãëîáîâèõ, ïåðåâàæ-
íî óëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ ÂÂ, çðóéíîâàí³ ôðà´-
ìåíòè ãîë³âêè âèäàëÿëè, ³ ïðîâîäèëè îñòåîïëàñ-
òèêó ã³ëêè ÍÙ, øëÿõîì îñòåîòîì³¿ çàäíüîãî êðàþ
ÍÙ, çãëàäæóâàííÿ ðàíüîâî¿ ïîâåðõí³ íà ä³ëÿíö³
ÂÂ äëÿ ôîðìóâàííÿ ïîâíîö³ííîãî íåîàðòðîçó, òà
ïåðåì³ùåííÿ îñòåîòîìîâàíîãî ôðà´ìåíòó äîãî-
ðè íà âèñîòó, ùî â³äïîâ³äàëà âèñîò³ âèäàëåíî¿
ãîë³âêè ÍÙ. Ó 1,5% ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè ïåðå-
ëîìàõ ãîë³âêè ÍÙ ï³ñëÿ ¿¿ âèäàëåííÿ áóëî çàñòî-
ñîâàíî àðòðîïëàñòèêó øòó÷íèì òèòàíîâèì åí-
äîïðîòåçîì.

Ï³ñëÿ õ³ðóð´³÷íîãî âòðó÷àííÿ ïðîâîäèëè
êîíòðîëüíó ðåíò´åíî´ðàô³þ ÍÙ çà ÿêîþ âèçíà-
÷àëè ÿê³ñòü ðåïîçèö³¿ ³ ô³êñàö³¿ óëàìê³â. Òî÷í³ñòü
â³äíîâëåííÿ àíàòîì³÷íî¿ ôîðìè ê³ñòêè òà âåëè-
÷èíó çàëèøêîâîãî çì³ùåííÿ îö³íþâàëè çã³äíî
ðîçðîáëåíî¿ íàìè 5-òè áàëüíî¿ øêàëè. 5 áàë³â â³ä-
ïîâ³äàëè àíàòîì³÷íî òî÷íîìó ñï³âñòàâëåííþ
óëàìê³â, 4 áàëè - ñï³âñòàâëåííþ óëàìê³â ³ç íåâå-
ëèêèìè ë³í³éíèìè çì³ùåííÿìè, ùî íå ïåðåâè-
ùóâàëè 2 ìì, 3 áàëè - ô³êñàö³¿ óëàìê³â ç³ çì³ùåí-
íÿì, á³ëüøèì í³æ 2 ìì, çà óìîâè çáåðåæåííÿ
ìíîæèííîãî êîíòàêòó îêëþç³éíèõ ïîâåðõîíü çó-
á³â òà â³äñóòíîñò³ çì³ùåííÿ ñóãëîáîâèõ ãîë³âîê
ÍÙ çà ìåæ³ ñóãëîáîâî¿ ÿìêè, 2 áàëè - ñï³âñòàâ-
ëåííþ óëàìê³â â íåïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³, ùî
ñóïðîâîäæóâàëîñü çì³íàìè îêëþçèéíèõ ñï³ââ³ä-
íîøåíü, âèâèõîì ÷è ï³äâèâèõîì ñóãëîáîâî¿ ãî-
ë³âêè, 1 áàë - âèïàäêàì, êîëè â íàéáëèæ÷îìó ï³ñ-
ëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèíèêàëà äåç³íòåãðàö³ÿ
òà ðóéíóâàííÿ ñèñòåìè "ô³êñàòîð-ê³ñòêà" ³ç íà-
ñòóïíèì çì³ùåííÿì óëàìê³â ó âèõ³äíå ïîëîæåí-
íÿ. Çàäîâ³ëüíèìè ââàæàëè ðåçóëüòàòè, ùî â³äïî-
â³äàëè 4 àáî 5 áàëàì.

Â³ääàëåíí³ ðåçóëüòàòè îïåðàö³é îö³íþâà-
ëè ïðè ïðîâåäåíí³ êîíòðîëüíèõ îãëÿä³â ³ ðåíò-
´åíîëî´³÷íîãî äîñë³äæåííÿ â ñòðîêè â³ä 2 ì³ñÿö³â
äî 4 ðîê³â (ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü ñïîñòåðåæåííÿ
ñêëàëà 10,6 ì³ñÿö³â). ²íòåãðàëüíà îö³íêà åôåêòèâ-
íîñò³ ë³êóâàííÿ ÏÍÙ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïåðà-
ö³éíîìó ïåð³îä³ âðàõîâóâàëà íå ëèøå àíàòîì³÷í³,
àëå é ôóíêö³îíàëüí³ íàñë³äêè õ³ðóð´³÷íîãî âòðó÷àí-
íÿ: ñòàá³ëüí³ñòü ðåçóëüòàòó, äîñÿãíóòîãî ïðè îñ-
òåîñèíòåç³, â³äíîâëåííÿ îá'ºìó ðóõ³â ÍÙ, íàÿâí³ñòü
â³äõèëåííÿ ÍÙ â òîé ÷è ³íøèé á³ê ïðè øèðîêîìó
â³äêðèâàíí³ ðîòà, õàðàêòåð çì³ùåííÿ ñóãëîáîâèõ
ãîë³âîê ïðè ðóõàõ ÍÙ, íàÿâí³ñòü êëàöàííÿ ³ õðóñòó
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íà ä³ëÿíö³ ÑÍÙÑ. Çâåðòàëè óâàãó òàêîæ íà òîíóñ
æóâàëüíèõ ì'ÿç³â ïðè âîëüîâîìó ñòèñíåíí³ çóá³â.
Âèÿâëÿëè íàÿâí³ñòü áîëüîâèõ ñèíäðîì³â òà ¿õ
çâ'ÿçîê ç ïðîöåñîì ïåðåæîâóâàííÿ ¿æ³, îö³íþâàëè
õàðàêòåð çìèêàííÿ çóá³â â ð³çíèõ îêëþç³éíèõ
ïîëîæåííÿõ ïðè öüîìó çâåðòàëè óâàãó íà íàÿâí³ñòü
ñóïðàêîíòàêò³â òà ïîðóøåíü ïðèêóñó.

Ðåçóëüòàòè é îáãîâîðåííÿ
Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ

ÏÍÙ âèçíà÷àëèñÿ ïåðåâàæíî õàðàêòåðîì òà ëî-
êàë³çàö³ºþ ïåðåëîìó, çàñòîñîâàíèì ñïîñîáîì ô³ê-
ñàö³¿, ÿê³ñòþ âèêîíàííÿ îïåðàòèâíîãî âòðó÷àííÿ
òà ðåæèìîì ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ â
ðàííüîìó ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Íàéá³ëüøó
åôåêòèâí³ñòü ë³êóâàííÿ â³äçíà÷àëè ó ïàö³ºíò³â ç
ïåðåëîìàìè îñíîâè ÂÂ òà ñóáêîíäèëÿðíî¿ çîíè.
Ö³ ïåðåëîìè êðàùå â³çóàë³çóâàëèñÿ ïðè çàñòîñó-
âàíí³ òðàäèö³éíîãî ï³äùåëåïíîãî äîñòóïó, à
âñòàíîâëåííÿ ô³êñàòîðó çàçâè÷àé áóëî òåõí³÷íî

Ðèñ. 1
Ñïîñîáè ô³êñàö³¿ óëàìê³â, çàñòîñîâàí³ ó õâîðèõ ç ïåðåëîìàìè ÂÂ

À. Îñòåîñèíòåç ñïèöåþ Ê³ðøíåðà. Á. Ô³êñàö³ÿ 2 ïðÿìèìè ïëàñòèíàìè, îäíà ç ÿêèõ ðîçòàøîâàíà âçäîâæ çàäíüîãî
êðàþ, à äðóãà íà ä³ëÿíö³ âèð³çêè ÍÙ. Â. Îñòåîñèíòåç ïðÿìîþ íàê³ñíîþ ì³í³ ïëàñòèíîþ.

Ã. Îñòåîñèíòåç L-ïîä³áíîþ ïëàñòèíîþ
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ïðîñò³øèì. Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ïðè ñóá-
êîíäèëÿðíèõ ïåðåëîìàõ ñòàíîâèëà 65±22 õâ.,
íàòîì³ñòü ïðè ïåðåëîìàõ øèéêè âîíà çðîñòàëà
äî 73±18 õâ., à ïðè ³íòðàêàïñóëÿðíèõ ïåðåëîìàõ
äî 83±27 õâ. Íàéáëèæ÷³ ðåçóëüòàòè îñòåîñèíòåçó,
çã³äíî çàñòîñîâàíèõ îö³íî÷íèõ êðèòåð³¿â ñòàíî-
âèëè â ñåðåäíüîìó 4,06±1 áàëè ïðè ñóáêîíäè-
ëÿðíèõ ïåðåëîìàõ, 3,67±1,2 ïðè ïåðåëîìàõ øèé-
êè òà 2,95±0,6 - ïðè ïåðåëîìàõ ãîë³âêè. Íèçüêèé
ïîêàçíèê åôåêòèâíîñò³ ïðè ïåðåëîìàõ ö³º¿ ëîêà-
ë³çàö³¿ áóâ îáóìîâëåíèé íå ëèøå òåõí³÷íîþ
ñêëàäí³ñòþ ïðîâåäåííÿ âòðó÷àíü, àëå é õàðàê-
òåðîì òðàâìàòè÷íîãî óøêîäæåííÿ. Òàê â 40%
âèïàäê³â ïåðåëîìè ãîë³âêè â³äáóâàëèñü ïî òèïó
áàãàòî-óëàìêîâîãî ðîç÷àâëåííÿ, çáåðåæåííÿ
ôðà´ìåíò³â âèÿâëÿëîñÿ íåìîæëèâèì. Çàñòîñó-
âàííÿ â³äîìèõ ìåòîä³â àðòðîïëàñòèêè íå äîçâî-
ëÿëî ïîâíîþ ì³ðîþ â³äíîâèòè àíàòîì³þ ³ ôóíê-
ö³îíàëüí³ õàðàêòåðèñòèêè óøêîäæåíîãî ñóãëîáà,
îòæå ìåòîþ ë³êóâàííÿ áóëî äîñÿãíåííÿ ïåâíîãî
ð³âíÿ êîìïåíñàö³¿, íåîáõ³äíîãî äëÿ çàáåçïå÷åííÿ
ôóíêö³¿ æóâàííÿ.

Àíàë³ç åôåêòèâíîñò³ ð³çíèõ ñïîñîá³â ô³ê-
ñàö³¿ âèÿâèâ íàñòóïíå: ïðè çàñòîñóâàíí³ ñïèö³
Ê³ðøíåðà äëÿ ô³êñàö³¿ óëàìê³â íå â³äçíà÷àëè æîä-
íîãî âèïàäêó çíà÷íî¿ âòîðèííî¿ äåôîðìàö³¿ àáî
ïåðåëîìó ô³êñàòîðó. Ðåçóëüòàòè íèæ÷³ çà 4 áàëè
áóëè çäåá³ëüøîãî ïîâ'ÿçàí³ ç íåòî÷íîþ ðåïîçè-
ö³ºþ àáî íåïðàâèëüíèì ðîçòàøóâàííÿì ñïèö³.
Åôåêòèâí³ñòü îñòåîñèíòåçó ç âèêîðèñòàííÿì ö³º¿
ìåòîäèêè ñêëàëà â ñåðåäíüîìó 4±0,7 áàëè. Ïðè
öüîìó ñï³âñòàâëåííÿ ³ óòðèìàííÿ óëàìê³â â àíà-
òîì³÷íî-òî÷íîìó ïîëîæåíí³ äîñÿãëè ëèøå â 29%
ñïîñòåðåæåíü. Â ³íøèõ âèïàäêàõ âèíèêàëè çì³-
ùåííÿ äî 2-3 ìì, çóìîâëåí³ êðóòèëüíèì ìîìåí-
òîì ³, ÷àñòêîâî, çñóâàìè, á³ëüø âèðàæåíèìè íà
ä³ëÿíö³ âèð³çêè ÍÙ. Ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿò-
ëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ ðåçóëüòàòè îñòåîñèí-
òåçó áóëè êðàùèìè ³ ñòàíîâèëè â ñåðåäíüîìó 4,35
áàëè, íàòîì³ñòü ïðè êîñèõ ³ óëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ
åôåêòèâí³ñòü îñòåîñèíòåçó çà ö³ºþ ìåòîäèêîþ
çíèæóâàëàñü äî 3,78 òà 3,7 áàë³â â³äïîâ³äíî. Ñà-
ìå çà íàÿâíîñò³ êîñèõ ïåðåëîì³â â 7 ñïîñòåðå-
æåííÿõ ô³êñàö³ÿ ñïèöåþ íå çàáåçïå÷óâàëà íåîá-
õ³äíî¿ ñòàá³ëüíîñò³, ùî çóìîâèëî ïîòðåáó â çà-
ñòîñóâàíí³ äîäàòêîâèõ åëåìåíò³â ô³êñàö³¿ - äðî-
òÿíîãî øâà ê³ñòêè (2 âèïàäêè) òà íàê³ñíèõ ì³í³
ïëàñòèí (5 âèïàäê³â).

Íå çâàæàþ÷è íà äîñòàòíüî âèñîêó ïðî´-

íîçîâàí³ñòü êë³í³÷íîãî ðåçóëüòàòó çàñòîñóâàííÿ
ñïèö³ Ê³ðøíåðà ìåòîäèêà âèÿâëÿëàñÿ òåõí³÷íî
á³ëüø ñêëàäíîþ ³ ³íâàçèâíîþ ïîð³âíÿíî ç ³íøè-
ìè ñïîñîáàìè îñòåîñèíòåçó. Â 32% âèïàäê³â
ñïîñòåð³ãàëè óñêëàäíåííÿ ³ ïîìèëêè, ïîâ'ÿçàí³
³ç íàäì³ðíèì òðàâìóâàííÿì òêàíèí, íåïåðåäáà-
÷åíèì ïðîòîêîëîì õ³ðóð´³÷íîãî âòðó÷àííÿ, â
ïåðøó ÷åðãó - âèâåäåííÿ ñïèö³ â òêàíèíè ï³ä-
ñêðîíåâî¿ ÿìêè, â ïîðîæíèíó ñóãëîáà àáî â ê³ñò-
êè îñíîâè ÷åðåïà, à òàêîæ - íåïðàâèëüíèé âèá³ð
íàïðÿìêó êàíàëó äëÿ ñïèö³, ùî âèìàãàâ ïðîâå-
äåííÿ äîäàòêîâèõ êàíàë³â ³ç íàäì³ðíèì òðàâìó-
âàííÿì ê³ñòêè.

Ó ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ âèïàäê³â îñòåî-
ñèíòåçó ñïèöåþ ïðè á³îìåõàí³÷íî-íåñïðèÿòëè-
âèõ ïåðåëîìàõ æîðñòê³ñòü çàêð³ïëåííÿ óëàìê³â áó-
ëà íåäîñòàòíüîþ äëÿ çàñòîñóâàííÿ ðàííüî¿ ìî-
á³ë³çàö³¿ ÍÙ. Ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³-
í³éíèõ ïåðåëîìàõ ðàííÿ ìîá³ë³çàö³ÿ áóëà ïðèí-
öèïîâî ìîæëèâà ïðè â³äñóòíîñò³ çíà÷íèõ æó-
âàëüíèõ íàâàíòàæåíü, àëå çàñòîñîâóâàëàñü ëèøå
â 10% ñïîñòåðåæåíü, â çâ'ÿçêó ç íàÿâí³ñòþ ³íøèõ
ïåðåëîì³â ùåëåï, ÿê³ ë³êóâàëè êîíñåðâàòèâíî,
âèâåäåííÿì ñïèö³ â ì'ÿê³ òêàíèíè òà íåäîñòàòí³ì
ð³âíåì ñï³âïðàö³ ïàö³ºíòà ó âèêîíàíí³ ë³êàðñüêèõ
ðåêîìåíäàö³é.

Ðåçóëüòàòè îñòåîñèíòåçó ïðÿìîþ íàê³ñ-
íîþ ì³í³ïëàñòèíîþ â³ðîã³äíî íå â³äð³çíÿëèñÿ â³ä
ðåçóëüòàò³â îñòåîñèíòåçó ñïèöåþ Ê³ðøíåðà ³ â ñå-
ðåäíüîìó ñòàíîâèëè 4±1 áàëè.

Îäíàê ïðè öüîìó ñïîñîá³ ô³êñàö³¿ â îêðå-
ìèõ ñïîñòåðåæåííÿõ â³äçíà÷àëè ïîÿâó çíà÷íèõ
âòîðèííèõ çì³ùåíü, çóìîâëåíèõ ïëàñòè÷íîþ äå-
ôîðìàö³ºþ ô³êñàòîðà, àáî éîãî ðóéíóâàííÿì. Çà
íàÿâíî¿ ì³æùåëåïíî¿ ³ììîá³ë³çàö³¿, âòîðèíí³ çì³-
ùåííÿ â³äáóâàëèñü ïåðåâàæíî ï³ä òÿãîþ ëàòå-
ðàëüíîãî êðèëîâèäíîãî ì'ÿçó, à ïðè çàñòîñóâàíí³
ðàííüî¿ ìîá³ë³çàö³¿ ÍÙ â³äçíà÷àëè ðîçõîäæåííÿ
óëàìê³â ïî ïåðåäíüîìó êðàþ ÂÂ íà ä³ëÿíö³ âè-
ð³çêè ÍÙ (ðèñ. 2).

Ñåðåäíÿ åôåêòèâí³ñòü çàñòîñóâàííÿ L-ïî-
ä³áíèõ òà áëèçüêèõ äî íèõ çà á³îìåõàí³÷íèìè
âëàñòèâîñòÿìè Y-ïîä³áíèõ ïëàñòèí ñêëàëà 3,9±1
áàë, ïðè÷îìó çà íàÿâíîñò³ ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ
ïåðåëîì³â âîíà áóëà âèùîþ (4,35 áàëè ïðîòè
3,57 ïðè íåñïðèÿòëèâèõ êîñèõ òà óëàìêîâèõ ïå-
ðåëîìàõ). Îñíîâíîþ ïðîáëåìîþ çàñòîñóâàííÿ
L-ïîä³áíèõ ïëàñòèí áóëà ¿õ íèçüêà çäàòí³ñòü ïðî-
òèä³ÿòè çãèíó ó ôðîíòàëüí³é ïëîùèí³ ï³ä ä³ºþ ëà-
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òåðàëüíîãî êðèëîâèäíîãî ì'ÿçó, â íàñë³äîê ÷îãî
ïðè çàñòîñóâàíí³ ì³æùåëåïíî¿ ô³êñàö³¿ ñïîñòåð³-
ãàëè çì³ùåííÿ ìàëîãî ôðà´ìåíòó äîñåðåäèíè, â
îêðåìèõ âèïàäêàõ âèðàæåíå äóæå ñèëüíî. Ïðè
ðàíí³é ìîá³ë³çàö³¿ ÍÙ L-ïîä³áí³ ïëàñòèíè âèÿâ-
ëÿëè æîðñòê³ñòü á³ëüøó çà ïðÿì³ ïëàñòèíè, ùî
çóìîâèëî ¿õ øèðøå çàñòîñóâàííÿ ó á³îìåõàí³÷íî-
íåñïðèÿëèâèõ âèïàäêàõ (62%). ² õî÷à â îêðåìèõ
ñïîñòåðåæåííÿõ åôåêòèâí³ñòü ô³êñàö³¿ âèÿâëÿëà-
ñÿ äîñòàòíüîþ, âñå æ â çíà÷í³é ÷àñòèí³ âèïàäê³â
âèíèêàëè äåôîðìàö³¿ ô³êñàòîðà, âèïàä³ííÿ îêðå-
ìèõ øóðóï³â òà çíà÷í³ âòîðèíí³ çì³ùåííÿ.

Ô³êñàö³þ 2 íàê³ñíèìè ì³í³ïëàñòèíàìè,
ðîçòàøîâàíèìè ï³ä êóòîì îäíà äî îäíî¿ çàñòî-
ñîâóâàëè ëèøå ó õâîðèõ ³ç á³îìåõàí³÷íî-íåñïðè-
ÿòëèâèìè êîñèìè ÷è óëàìêîâèìè ïåðåëîìàìè.
Â ö³é ñåð³¿ ñòàá³ëüí³ñòü ô³êñàö³¿ áóëà íàéêðàùîþ,
â á³ëüøîñò³ âèïàäê³â (84%) âäàâàëîñü ïîâí³ñòþ
â³äíîâèòè àíàòîì³÷íó ôîðìó óøêîäæåíî¿ ä³ëÿí-
êè, à òàêîæ çàñòîñóâàòè ðàííº ôóíêö³îíàëüíå íà-
âàíòàæåííÿ (77%). Ïðè öüîìó ó â³ääàëåíîìó
ïîñòòðàâìàòè÷íîìó ïåð³îä³ íå ñïîñòåð³ãàëè æîä-
íîãî âèïàäêó âòîðèííîãî çì³ùåííÿ, îäíàê òðè-
âàë³ñòü îïåðàö³¿ â³ðîã³äíî çðîñòàëà (â ñåðåäíüîìó
íà 13-19 õâ ïîð³âíÿíî ç ³íøèìè ñïîñîáàìè ô³ê-
ñàö³¿) (ðèñ. 3). ²íøîþ âàäîþ äàíîãî ñïîñîáó ô³êñà-
ö³¿ áóëà íåìîæëèâ³ñòü éîãî çàñòîñóâàííÿ ïðè âè-

ñîêèõ ïåðåëîìàõ ÂÂ òà ïåâí³ ñêëàäíîñò³ â éîãî ðåà-
ë³çàö³¿, çà íàÿâíîñò³ ó ïàö³ºíòà òîíêî¿ øèéêè ÍÙ.

Òàêèì ÷èíîì, ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿò-
ëèâèõ ë³í³éíèõ ïåðåëîìàõ ÍÙ çàñòîñóâàííÿ ïðÿ-
ìèõ, L-ïîä³áíèõ ïëàñòèí òà ñïèö³ Ê³ðøíåðà çà
êë³í³÷íîþ åôåêòèâí³ñòþ âèÿâëÿëîñü àäåêâàòíèì
òà ïðàêòè÷íî ð³âíîçíà÷íèì, íàòîì³ñòü ïðè íå-
ñïðèÿòëèâèõ - êîñèõ, óëàìêîâèõ ïåðåëîìàõ òà ïå-
ðåëîìàõ ç äåôåêòîì ê³ñòêè ¿õ åôåêòèâí³ñòü áóëà íå-
äîñòàòíüîþ, ³ äîñÿãíåííÿ çàäîâ³ëüíîãî ðåçóëüòàòó

À.                                                                                                                                  Á
Ðèñ. 2

Òèïîâ³ âàð³àíòè âòîðèííèõ çì³ùåíü ïðè ïðîâåäåíí³ îñòåîñèíòåçó ÂÂ ïðÿìèìè òà L-ïîä³áíèìè ïëàñòèíàìè.
À. Çãèí ï³ä ä³ºþ ëàòåðàëüíîãî êðèëîâèäíîãî ì'ÿçó â óìîâàõ ³ììîá³ë³çàö³¿ ÍÙ.

Á. Ðîçõîäæåííÿ ôðà´ìåíò³â íà ä³ëÿíö³ âèð³çêè ÍÙ â óìîâàõ ðàííüîãî ôóíêö³îíàëüíîãî íàâàíòàæåííÿ

Ðèñ. 3
Ñåðåäíÿ òðèâàë³ñòü îïåðàö³¿ ïðè îñòåîñèíòåç³ ÂÂ ³ç

çàñòîñóâàííÿì ð³çíèõ òèï³â ô³êñàòîð³â
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ïîòðåáóâàëî çàñòîñóâàííÿ 2 íàê³ñíèõ ì³í³ïëàñòèí.
Ë³êóâàííÿ âíóòð³øíüî-ñóãëîáîâèõ ïåðå-

ëîì³â ÂÂ (ïåðåëîìè ñóãëîáîâî¿ ãîë³âêè) âèÿâè-
ëîñÿ íàéá³ëüø ïðîáëåìàòè÷íèì. Îñíîâíèìè ïå-
ðåäóìîâàìè äëÿ öüîãî áóëè 1) ïîãàíà â³çóàë³çàö³ÿ
ä³ëÿíêè ïåðåëîìó òà îáìåæåíèé ïðîñò³ð îïåðà-
ö³éíî¿ ðàíè äëÿ õ³ðóð´³÷íèõ ìàí³ïóëÿö³é, îêðåì³
ç ÿêèõ ïðîâîäèëè áåç ïîâíîãî â³çóàëüíîãî êîíò-
ðîëþ, 2) ñêëàäí³ñòü äîñÿãíåííÿ ñòàá³ëüíî¿ ô³êñà-
ö³¿, áî ãîë³âêà ÍÙ ñêëàäàºòüñÿ ïåðåâàæíî ç ãóá-
÷àñòî¿ ê³ñòêè, ÿêà çàçíàâàëà âèðàæåíèõ ïîñòòðàâ-
ìàòè÷íèõ çì³í ³ áóëà íå çäàòíà çàáåçïå÷èòè íà-
ä³éíå çàêð³ïëåííÿ åëåìåíò³â ô³êñàö³¿, 3) ñòðîêè
äî íàäàííÿ äîïîìîãè ïàö³ºíòàì ç öèì âèäîì
òðàâìè ÷àñòî ïîäîâæóâàëèñü, â çâ'ÿçêó ç ÷èñëåí-
íèìè ïîìèëêàìè â ä³à´íîñòèö³ ³ ë³êóâàíí³ ïðè
ïåðâèííîìó çâåðòàíí³ ïàö³ºíòà.

Íà â³äì³íó â³ä ïåðåëîì³â ³íøèõ ëîêàë³çàö³é,
â öèõ âèïàäêàõ òî÷íå ñï³âñòàâëåííÿ óëàìê³â áóëî
òåõí³÷íî ñêëàäíèì ³ ïîòðåáóâàëî çàñòîñóâàííÿ äî-
äàòêîâèõ ïðèéîì³â, çîêðåìà îñòåîïëàñòè÷íî¿ ðå-
ïîçèö³¿ ñóãëîáîâî¿ ãîë³âêè çà Â.Î. Ìàëàí÷óêîì
(2003) àáî âèäàëåííÿ ôðà´ìåíò³â çðóéíîâàíî¿ ãî-
ë³âêè ³ç íàñòóïíîþ àðòðîïëàñòèêîþ àáî îñòåîïëàñ-
òèêîþ ã³ëêè ÍÙ (ðèñ.4). Ïðè öüîìó âèíèêàëà ïðîá-
ëåìà çàáåçïå÷åííÿ ñòàá³ëüíî¿ ô³êñàö³¿ îñòåîòîìî-
âàíîãî ôðà´ìåíòó çàäíüîãî êðàþ ã³ëêè ÍÙ.

Êë³í³÷íèé àíàë³ç ï³äòâåðäèâ, ùî îñê³ëüêè
îïòèìàëüíà ä³ëÿíêà ïðîâåäåííÿ îñòåîòîì³é ñï³â-
ïàäàº ç ðîçòàøóâàííÿì íåéòðàëüíîãî øàðó ã³ëêè
ÍÙ äå ôóíêö³îíàëüí³ íàïðóæåííÿ º ì³í³ìàëüíè-
ìè, ðèçèê âòîðèííèõ çì³ùåíü ôðà´ìåíòó çàäíüî-
ãî êðàþ ã³ëêè áóâ íåçíà÷íèì, ¿õ âåëè÷èíà â óñ³õ
ñïîñòåðåæåííÿõ íå ïåðåâèùóâàëà 2 ìì íåçàëåæ-
íî â³ä òîãî, ÿêèé ñïîñ³á ô³êñàö³¿ áóâ çàñòîñîâàíèé
(ô³êñàö³ÿ 2 äðîòÿíèìè øâàìè, îäí³ºþ ïðÿìîþ
ïëàñòèíîþ, 2 ïðÿìèì ïëàñòèíàìè, Õ-ïîä³áíîþ
ïëàñòèíîþ ÷è ô³êñàòîðîì ó ôîðì³ ïðÿìîêóòíî¿
ðàìêè). Íàéá³ëüø âèðàæåíèìè âèÿâëÿëèñÿ ðî-
òàö³éí³ òà êóòîâ³ çì³ùåííÿ, ùî ïðèçâîäèëè äî
ðîçõîäæåííÿ ôðà´ìåíò³â íà ä³ëÿíö³ âèð³çêè ÍÙ
òà çì³ùåííÿ çàäíüîãî êðàþ íàçîâí³ ÷è äîñåðå-
äèíè. Íàéá³ëüø ñòàá³ëüíîþ âèÿâëÿëàñÿ ô³êñàö³ÿ
îñòåîòîìîâàíîãî ôðà´ìåíòó 2 ïðÿìèìè ïëàñòè-
íàìè, îäíà ç ÿêèõ áóëà ô³êñîâàíà, ùîíàéìåíøå,
4 øóðóïàìè. ²íøó ïëàñòèíó ìîæíà áóëî ô³êñóâà-
òè 2, 3 àáî 4 øóðóïàìè, çàëåæíî â³ä íàÿâíèõ òî-
ïî´ðàôîàíàòîì³÷íèõ óìîâ. Ðîçõîäæåííÿ íà ä³-
ëÿíö³ âèð³çêè âèÿâëÿëîñü ìåíøèì, ÿêùî â³äñòàíü
ì³æ ïëàñòèíàìè áóëà á³ëüøîþ.

Â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè îñòåîïëàñòèêè ç òî÷-
êè çîðó â³äíîâëåííÿ ôóíêö³¿ ÑÍÙÑ âèÿâëÿëèñÿ
ã³ðøèìè í³æ ó âèïàäêàõ, äå ãîë³âêó âäàâàëîñü ðå-
ïîíóâàòè ³ çàô³êñóâàòè â ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³.

À.                                                                                                                  Á.
Ðèñ. 4

Îñòåîïëàñòèêà ã³ëêè ÍÙ ï³ñëÿ âèäàëåííÿ ôðà´ìåíò³â ãîë³âêè ÍÙ ïðè ¿¿ áàãàòî óëàìêîâîìó ïåðåëîì³.
À. Ô³êñàö³ÿ ïåðåì³ùåíîãî ôðà´ìåíòó 2 ì³í³ïëàñòèíàìè. Á. Ðåêîíñòðóêö³ÿ ê³ñòîê ëèöåâîãî ÷åðåïó çà äàíèìè ÑÊÒ

ï³ñëÿ ïðîâåäåííÿ ïîä³áíî¿ îïåðàö³¿
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Ó 2 ñïîñòåðåæåííÿõ ïðè ïåðåëîìàõ ãî-
ë³âêè ÍÙ ï³ñëÿ ¿¿ âèäàëåííÿ áóëî çàñòîñîâàíî
àðòðîïëàñòèêó øòó÷íèì òèòàíîâèì åíäîïðîòå-
çîì ãîë³âêè. Ö³ îïåðàö³¿ áóëî ïðîâåäåíî â ³íøèõ
êë³í³êàõ, ³ ïàö³ºíòè çâåðíóëèñü â êë³í³êó ùåëåïíî-
ëèöåâî¿ õ³ðóð´³¿ ÍÌÓ ³ìåí³ Î.Î. Áîãîìîëüöÿ äëÿ
óñóíåííÿ ¿õ íå´àòèâíèõ íàñë³äê³â. Ðåçóëüòàòè îáîõ
îïåðàö³é âèÿâèëèñü íåçàäîâ³ëüíèìè ³ õàðàêòå-
ðèçóâàëèñü çíà÷íèìè ôóíêö³îíàëüíèìè îáìå-
æåííÿìè òà âèðàæåíèì áîëüîâèì ñèíäðîìîì
ïðè íåçíà÷íèõ ôóíêö³îíàëüíèõ íàâàíòàæåííÿõ.
Âåëèêà æîðñòê³ñòü òèòàíîâîãî åíäîïðîòåçó ïðè-
çâîäèëà äî íåâ³äïîâ³äíîñò³ éîãî ìåõàí³÷íèõ
âëàñòèâîñòåé òà âëàñòèâîñòåé îòî÷óþ÷èõ òêàíèí
(äèñê, ñóãëîáîâà ÿìêà), ùî ñóïðîâîäæóâàëîñü ¿õ
õðîí³÷íîþ òðàâìàòèçàö³ºþ òà ðóéíóâàííÿì.

Àíàë³ç â³ääàëåíèõ ðåçóëüòàò³â ïðîâåäåíèõ
õ³ðóð´³÷íèõ âòðó÷àíü çàñâ³ä÷èâ, ùî ñòàá³ëüíå
óòðèìàííÿ óëàìê³â ïðîòÿãîì âñüîãî ïåð³îäó çðî-
ùåííÿ â³äçíà÷àëîñü ó 83,3% â³ä âñ³õ ïðîîïåðî-
âàíèõ õâîðèõ. Ó 16,7%  âèíèêàëè âòîðèíí³ çì³-
ùåííÿ óëàìê³â ð³çíîãî ñòóïåíÿ âèðàæåíîñò³. Íå-
òî÷íà ðåïîçèö³ÿ òà íåäîñòàòíüî ñòàá³ëüíà ô³êñà-
ö³ÿ áóëà îñíîâíîþ ïðè÷èíîþ ðîçâèòêó óñêëàä-
íåíü òà ôóíêö³îíàëüíèõ ïîðóøåíü ó â³ääàëåíîìó
ï³ñëÿîïåðàö³éíîìó ïåð³îä³. Ñòðóêòóðí³ ïîðóøåí-
íÿ â óøêîäæåíîìó ñóãëîá³ ó âèãëÿä³ àðòðîçó, àðò-
ðîçî-àðòðèòó àáî ô³áðîçíîãî àíê³ëîçó áóëè íàÿâí³
ó 10%  õâîðèõ. Ïîðóøåííÿ ïðèêóñó ó â³ääàëåíîìó
çìèêàííÿ çóá³â âèÿâëÿëè ó 23,6% ïðîîïåðîâàíèõ
õâîðèõ, ïðè öüîìó â á³ëüøîñò³ ïîñòðàæäàëèõ âî-
íè íå ñóïðîâîäæóâàëèñü âòðàòîþ ìíîæèííîãî
êîíòàêòó çóá³â ³ êîðåãóâàëèñü îðòîïåäè÷íèìè àáî
îðòîäîíòè÷íèìè ìåòîäàìè. Ôóíêö³îíàëüí³ ïî-
ðóøåííÿ ç áîêó ÑÍÙÑ ó â³ääàëåíîìó ï³ñëÿîïå-
ðàö³éíîìó ïåð³îä³ âèÿâëÿëèñÿ á³ëüø ïîøèðåíè-
ìè, í³æ îêëþç³éí³ ïîðóøåííÿ. Ïðîòÿãîì ïåðøèõ
4-6 ì³ñÿö³â ï³ñëÿ îïåðàö³¿ îáìåæåííÿ ðóõ³â ÍÙ
òà á³ëü â ñóãëîáàõ òîþ ÷è ³íøîþ ì³ðîþ áóâ ïðè-
òàìàííèé ïåðåâàæí³é á³ëüøîñò³ õâîðèõ, âò³ì, îá-
ñÿã ðóõ³â â ñóãëîáàõ ïîñòóïîâî â³äíîâëþâàâñÿ, ³
äî 6 ì³ñÿöÿ ñòàí õâîðèõ ñòàá³ë³çóâàâñÿ.

Â öåé òåðì³í, îáìåæåííÿ ðóõ³â ÍÙ ìåíøå
3 ñì áóëè íàÿâí³ ó 9,6% õâîðèõ, ñóòòºâå îáìå-
æåííÿ áîêîâèõ ðóõ³â ÍÙ ó 25%, çì³ùåííÿ ÍÙ â
á³ê ïðè øèðîêîìó â³äêðèâàíí³ ðîòà âèÿâëÿëè ó
43,5%, çîêðåìà, õðóñò àáî êëàöàííÿ íà ä³ëÿíö³
ïðàâîãî ÷è ë³âîãî ÑÍÙÑ ó 14,8%. Â³ä÷óòòÿ áîëþ
³ äèñêîìôîðòó íà ä³ëÿíö³ ïåðåëîìó àáî îäíîãî ç

ÑÍÙÑ ïðè òðèâàëîìó æóâàíí³ àáî â³äêóøóâàíí³
æîðñòêî¿ ¿æ³ â ñòðîêè á³ëüøå 3 ì³ñÿö³â â³ä÷óâàëè
32% îáñòåæåíèõ. Áîëüîâ³ â³ä÷óòòÿ ìàëè ð³çíó ³í-
òåíñèâí³ñòü ³ çäåá³ëüøîãî íå ñïðè÷èíÿëè ñóòòº-
âîãî çíèæåííÿ ÿêîñò³ æèòòÿ ïàö³ºíò³â. Ïàö³ºíòè
ñàìîñò³éíî âíîñèëè êîðåêòèâè â õàðàêòåð õàð-
÷óâàííÿ ³ óíèêàëè ³íòåíñèâíîãî æóâàííÿ íà óðà-
æåíîìó áîö³. Ïðè öüîìó âñ³õ õâîðèõ â³äçíà÷àëè
íåïðÿì³ îçíàêè çì³íè æóâàëüíîãî ñòåðåîòèïó:
á³ëüø ³íòåíñèâíå óòâîðåííÿ çóáíîãî íàëüîòó ÷è
êàð³ºñó íà óøêîäæåí³é ïîëîâèí³ ÍÙ, çì³íà òî-
íóñó æóâàëüíèõ ì'ÿç³â òîùî. Ñòàòèñòè÷íèé àíà-
ë³ç çàñâ³ä÷èâ, ùî íàÿâí³ñòü îêëþç³éíèõ òà àðêó-
ëÿö³éíèõ ïîðóøåíü á³ëüøîþ ì³ðîþ çàëåæàëà â³ä
òî÷íîñò³ ðåïîçèö³¿ òà ñòàá³ëüíîñò³ ô³êñàö³¿ óëàìê³â
í³æ â³ä òèïó ô³êñàòîðà, ùî áóâ çàñòîñîâàíèé.

Âèñíîâêè
1. Åôåêòèâí³ñòü õ³ðóð´³÷íîãî ë³êóâàííÿ òðàâìà-
òè÷íèõ ïåðåëîì³â ÍÙ íà ä³ëÿíö³ ÂÂ çàëåæèòü
â³ä òèïó, ëîêàë³çàö³¿ ïåðåëîìó òà çàñòîñîâàíîãî
ñïîñîáó ô³êñàö³¿.
2. Ïðè á³îìåõàí³÷íî-ñïðèÿòëèâèõ ë³í³éíèõ ïå-
ðåëîìàõ íàéáëèæ÷³ ³ â³ääàëåí³ ðåçóëüòàòè ë³êó-
âàííÿ âèÿâëÿëèñü â³ðîã³äíî êðàùèìè, à àäåêâàò-
íà ô³êñàö³ÿ ôðà´ìåíò³â çàáåçïå÷óâàëàñü ð³çíèìè
òèïàìè ô³êñàòîð³â, íàòîì³ñòü ïðè êîñèõ ³ óëàì-
êîâèõ ïåðåëîìàõ ö³ ñïîñîáè ô³êñàö³¿ íå çàáåçïå-
÷óâàëè äîñòàòíüî¿ íàä³éíîñò³ ³ âèíèêàëà ïîòðåáà
â ô³êñàö³¿ óëàìê³â 2 íàê³ñíèìè ì³í³ïëàñòèíàìè
ðîçòàøîâàíèìè ï³ä êóòîì îäíà äî îäíî¿.
3. Ïðè âèñîêèõ âíóòð³øíüî-êàïñóëÿðíèõ ïåðå-
ëîìàõ ÂÂ íàéêðàùèé ðåçóëüòàò çàáåçïå÷óþòü
ñïîñîáè ë³êóâàííÿ, ùî äîçâîëÿþòü çáåðåãòè æèò-
òºçäàòí³ñòü ãîë³âêè ³ çàáåçïå÷èòè ¿¿ âñòàíîâëåííÿ
â ïðàâèëüíîìó ïîëîæåíí³.
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